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地 区 地 点 対 象 

第３回「くらしと健康の調査」 

～よりよい医療、介護、年金政策に向けて～ 

ご自身で記入していただく質問票 

この質問票では、面接でうかがえないことや、お話をうかがうよりも直接ご記入いただ

くほうがお答えいただきやすい内容をお聞きします。面接調査とともに、調査研究のため

に重要なものばかりです。お答えいただける範囲で結構ですので、ぜひご協力ください。

ご回答いただきました質問票は、お手数ですが、お渡しした封筒に密封して、調査員が訪

問させていただいたときにお渡しいただくか、10日以内に返送ください（切手は不要です）。 

なおこれとは別に、食事内容の調査票にもあわせてご回答ください。食事調査について

は、その内容を解析したうえで、食事のとり方のバランスについて診断結果を後日お送り

します。 

 お答えいただいた内容の秘密は厳守いたします。研究以外の目的（例えば徴税・商用目

的など）に利用されることは絶対にありません。研究に利用する場合も、個人が特定でき

ないようにいたしますので、ありのままをお答えいただけるよう、お願いいたします。 

平成 23年 

調査実施主体：国立大学法人 東京大学 

独立行政法人 経済産業研究所 

一橋大学経済研究所 
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ご記入上のご注意 

 

１． ご記入は、原則的に回答者ご本人にお願いいたします。ただし、ご記入がむずかしい場合

には、ご本人がお答えになり、それをご家族あるいは介護の方などがご記入されてもか

まいません。その場合あくまでも回答者ご本人の意見をご記入下さい。 

 

２． 次のページから始まる質問のほとんどは、あてはまる選択肢の数字に○をするか、数字を

記入するだけでお答えできるように工夫されています。必ず鉛筆かボールペンではっき

りと記入してください。 

 

３． 質問の順番にお答えください。質問を飛ばすように書いていない限り、できるだけすべて

お答えください。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

では、次のページの問 1から始めてください。 
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まずはじめに、健康状態や健康に関する意識、生活習慣などについてお伺いします。 

 

問 1. 全般的にみて、現在の健康状態はどれにあてはまりますか。（○は１つだけ） 

１．とてもよい 

２．よい 

３．まあよい 

４．悪い 

５．非常に悪い 

６．わからない 

 

問２. ここ一カ月間の運動習慣についてお聞かせください。 

２－１）ふだんの生活の中での 1 日の歩く量をお尋ねします。散歩だけでなく、買い物や通勤・

外出など移動時の歩行時間を含めてお答えください。（○は１つだけ） 

１．ほとんど歩かない 

２．30分未満 

３． 30分から 60分未満 

４． 60分から 90分未満 

５．90分以上 

６．歩けない 

 

２－２）軽い運動（グランドゴルフ・ゲートボール・ジョギング・ラジオ体操など）をどれく
らいの頻度でされていますか。（○は１つだけ）。 

１．ほぼ毎日 

２．週に 2－3日 

３． 週に 1回程度 

４． 月に 1－2回程度 

５．年に数回程度 

６．ほとんどしていない 

 
２－３）園芸・庭いじり・作物の栽培・もしくは動物の飼育などをどれくらいの頻度でされて

いますか（○は１つだけ）。 

１．ほぼ毎日 

２．週に 2－3日 

３． 週に 1回程度 

４． 月に 1－2回程度 

５．年に数回程度 

６．ほとんどしていない 

 
２－４）中程度以上の激しい運動（テニス・サッカー・水泳）などをどれくらいの頻度でされ

ていますか（○は１つだけ）。 

１．ほぼ毎日 

２．週に 2－3日 

３． 週に 1回程度 

４． 月に 1－2回程度 

５．年に数回程度 

６．ほとんどしていない 

 

問３. 現在、タバコを習慣的に吸っていますか、または過去に吸っていたことがありますか。 

（○は 1つだけ） 

１．はい、いまも吸っている 

２．以前吸っていたが、いまはやめている 

３．いいえ、今まで習慣的に吸ったことはない 

    

 

問４. ここ１カ月、お酒（アルコール）をたしなまれることはありましたか。 

（○は 1つだけ） 

１．毎日 

２．1週間に５～６日 

３．1週間に３～４日 

４．1週間に１～２日 

５．1カ月に数回 

６．ほとんど飲まない・飲めない 

少しでも飲まれるかたは 

1回あたり飲まれる量も教えてください 

  ビール（350ｍｌ缶で）（   ）本 

  日本酒       （   ）合 

  焼酎・ウイスキー  （   ）合 

  ワイン   グラスで（   ）杯 

  その他（具体的に      ） 
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問５-１． 
ここ 1 カ月の睡眠についておたずねします。 

ふだん、布団に入ってから眠るまでにどのくらい時間がかかりますか。  

1．10分以内 

2．11～30分  

3．31～59分 

4．1～2時間 

5．2時間以上 

問５-２． 

ここ 1 カ月の間で、就寝中に途中で目が覚めて、眠りにつけないことはどのくらいあります

か。 

1．ほとんどない 

2．月 1～2回 

3．週 1～2回 

4．週 3回以上 

5．ほぼ毎日 

問５-３． 

ここ 1 カ月の間で朝早く目が覚めて、そのあと、眠れないことはどのくらいありますか。 

1．ほとんどない 

2．月 1～2回 

3．週 1～2回 

4．週 3回以上 

5．ほぼ毎日 

 

問５-４． 

ここ 1 カ月の間、夜は良く眠れていますか。  

1．ぐっすり眠れる  

2．だいたいよく眠れる  

3．あまり良く眠れない  

4．ほとんど眠れない 

 

問５-５．  

ここ 1 カ月の間、家族や周囲のひとからいびきがうるさいといわれたことはありますか。  

1．よくある  

2．ときどきある  

3．あまりない  

4．ほとんどない 

5．わからない・または周囲に教えてくれるひとがいない 

  

問５-６． 

夜中に何回トイレにおきますか。 

1．一度もいかない 

2．1回 

3．2-3回 

4．4-5回 

5．6回以上 
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問６. ここ 1カ月の間で、以下の日常活動にさしつかえがないか、「はい」か「いいえ」で  

   お答えください。日ごろ行っていない場合は、もし行った場合にできるかどうかを 

   答えてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

 

活動内容 はい いいえ 

１．バスや電車を使って一人で外出できますか １ ２ 

２．日用品の買い物ができますか １ ２ 

３．ヤカンでお湯をわかせますか １ ２ 

４．請求書の支払いができますか １ ２ 

５．銀行預金・郵便貯金の出し入れができますか １ ２ 

６．年金などの書類が書けますか １ ２ 

７．新聞を読んでいますか １ ２ 

８．本や雑誌を読んでいますか １ ２ 

９．健康についての記事や番組に関心がありますか １ ２ 

１０．友達の家を訪ねることがありますか  １ ２ 

１１．家族や友達の相談にのることがありますか １ ２ 

１２．病人を見舞うことができますか  １ ２ 

１３．若い人に自分から話しかけることがありますか  １ ２ 

１４．ひとりで電話をかけられますか １ ２ 

１５．ひとりで薬を服用できますか １ ２ 

 

問７.日ごろの生活で心がけていることついておたずねします。次のことは、どのくらいあて

はまりますか。（○はそれぞれ１つずつ） 

 

 

あ
て
は
ま
る 

や
や
あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
と
も
言
え

な
い 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

ま
っ
た
く 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

１．毎日、朝食を食べている 1 2 3 4 5 

２．なるべく野菜を食べるようにしている 1 2 3 4 5 

３．塩分を摂りすぎないようにしている 1 2 3 4 5 

４．無農薬や有機栽培の野菜、無添加食品を購入している 1 2 3 4 5 

５．新聞や本を読むようにしている 1 2 3 4 5 

６．手先を動かすようにしている 1 2 3 4 5 

７．じっと座っていないでこまめに動くようにしている 1 2 3 4 5 

８．いろいろなことに興味をもつようにしている 1 2 3 4 5 
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問８. この１週間のあなたの体やこころの状態についておききします。それぞれの項目につい

て、ここ１週間でまったくないか、あっても１日も続かないような場合は「まったくな

い」に、１日以上続いた場合は、それぞれあてはまる日数の番号をひとつだけ○つけて

ください（○はそれぞれ１つずつ）。 

 まった

くない 

１～

２日 

３～

４日 

５日 

以上 

１．普段気にかからないことが気になった 
１ ２ ３ ４ 

２．食欲がなかった 
１ ２ ３ ４ 

３．家族や友人が励ましてくれても、ゆううつな気分を    

ふりはらえなかった 

１ ２ ３ ４ 

４．人並みのことはできると感じた 
１ ２ ３ ４ 

５．自分のしていることに神経を集中できなかった 
１ ２ ３ ４ 

６．ゆううつだった 
１ ２ ３ ４ 

７．ふだんなら何でもないことをするのがおっくうだった 
１ ２ ３ ４ 

８．さきゆき明るいと感じた 
１ ２ ３ ４ 

９．自分のこれまでの人生は失敗だと思った 
１ ２ ３ ４ 

１０．怖いと感じた 
１ ２ ３ ４ 

１１．よく眠れなかった 
１ ２ ３ ４ 

１２．うれしいと感じた 
１ ２ ３ ４ 

１３．いつもより口数が少なかった 
１ ２ ３ ４ 

１４．さびしい気がした 
１ ２ ３ ４ 

１５．まわりのひとが自分によそよそしいと感じた 
１ ２ ３ ４ 

１６．楽しいと感じた 
１ ２ ３ ４ 

１７．泣いたり、泣きたくなった 
１ ２ ３ ４ 

１８．悲しいと感じた 
１ ２ ３ ４ 

１９．まわりの人が自分を嫌っているように感じた 
１ ２ ３ ４ 

２０．何をするにも、なかなかやる気がおこらなかった 
１ ２ ３ ４ 

 

問９. ひとくちにいって、今の生活に満足していますか。それとも不満が 

ありますか。  （○は１つ） 

１        ２        ３        ４ 

満  足     やや満足     やや不満     不  満 
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 問 10A.   

    ここ２年間で、ご自分ないしご家族で、医療や歯科サービスが必要なのに 

受けるのをやめたり、受けることができなかったことはありますか。  
 

１ は い       ２  いいえ 

このページの下段にある【問 10B】へ 

おすすみください 

補問 10A－１.（【問 10A】で「１ はい」に○をつけた方にうかがいます） 

具体的にどのようなサービスですか。（○はいくつでも） 

 

 １ 外来の検査   ５ 外来の治療や手術 

   ２ 薬     ６ 歯科診療 

 ３ 入院の検査   ７ 入院の治療や手術    

４ その他（具体的に       ） 

 

補問 10A－２.（【問 10A】で「１ はい」に○をつけた方に続けてうかがいます） 

受けるのを取りやめた理由は、次のうちどれですか。（○はいくつでも） 

 

１ 仕事や家事でいそがしかったから ５ ひとりでは通えなかったから 

２ たいしたことないと思ったから  ６ どこの施設がいいかわからなかったから 

３ 費用がかかるから        ７ 周辺によい医療施設がなかった 

４ 保険証がなかったから      ８ その他（具体的に      ） 

  

問 10B. ここ２年間で、ご自分ないしご家族で、介護サービスが必要なのに 

受けるのをやめたり、受けることができなかったことはありますか。  
 

１ は い       ２  いいえ 

次のページの【問 11】へ 

おすすみください 

補問 10B－１.（【問 10B】で「１ はい」に○をつけた方にうかがいます） 

具体的にどのようなサービスですか。（○はいくつでも） 

 

 １ 家事支援サービス  ５ 訪問介護 

２ 食事宅配サービス  ６ 訪問看護や訪問リハビリ 

 ３ デイケア・デイサービス ７ ショートステイ（一時預かり） 

   ４ 施設介護サービス  ８ その他（具体的に          ） 

 

補問 10B－２.（【問 10B】で「１ はい」に○をつけた方に続けてうかがいます） 

受けるのを取りやめた理由は、次のうちどれですか。（○はいくつでも） 

 

１ 周辺でよいサービスが得られなかった ４ （施設などの）空きがなかった  

２ サービスの利用時間帯が不便だった ５ 家族などまわりに反対された 

３ 費用がかかりすぎた ６ その他（具体的に      ） 
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問 11. 次にあげる人たちは、あなたが心配事や悩み事を抱えたとき、思いやってくれると思い
ますか。（○はそれぞれ１つずつ） 

 
非常に 

そう思う 

まあ 

そう思う 

あまりそう
思わない 

まったく
そう思わ
ない 

該当する
人が  
いない 

１．配偶者（夫・妻・内縁者） １ ２ ３ ４ ５ 

２．配偶者以外の同居家族 １ ２ ３ ４ ５ 

３．別居の子供またはご親戚 １ ２ ３ ４ ５ 

４．友人、知人、近隣の人など １ ２ ３ ４ ５ 

 
問 12. もし仮にあなたが病気で寝込んだ時、次にあげる人たちは、看病や世話をしてくれたり、

ちょっとした用事を代わりにしてくれたりすると思いますか。（○はそれぞれ１つずつ） 

 
非常に 

そう思う 

まあ 

そう思う 

あまりそう
思わない 

まったく
そう思わ
ない 

該当する
人が  
いない 

１．配偶者（夫・妻・内縁者） １ ２ ３ ４ ５ 

２．配偶者以外の同居家族 １ ２ ３ ４ ５ 

３．別居の子供またはご親戚 １ ２ ３ ４ ５ 

４．友人、知人、近隣の人など １ ２ ３ ４ ５ 

 

問 13. もし仮に、次にあげる人たちが病気で寝込んだ時、看病や世話をしてあげたり、ちょっ

とした用事を頼まれたりすることがあると思いますか。（○はそれぞれ１つずつ） 

 
非常に 

そう思う 

まあ 

そう思う 

あまりそう
思わない 

まったく
そう思わ
ない 

該当する
人が  
いない 

１．配偶者（夫・妻・内縁者） １ ２ ３ ４ ５ 

２．配偶者以外の同居家族 １ ２ ３ ４ ５ 

３．別居の子供またはご親戚 １ ２ ３ ４ ５ 

４．友人、知人、近隣の人など １ ２ ３ ４ ５ 

 

次に現在お住まいの地域についてうかがいます 

問 14. 以下の場所にもし行くとした場合、ひとりで行けますか。それとも手助けが必要です

か？それぞれあてはまる番号にひとつ○をつけてください。 

 
自
分
で
不
自
由 

な
く
行
け
る 

自
分
で
行
け
る
が 

や
や
大
変 

手
助
け
が
あ
る
の

で
不
自
由
な
く 

行
け
る 

手
助
け
が
あ
る
の

で
行
け
る
が 

や
や
不
自
由 

 

手
助
け
が
得
に
く

く
い
の
で
不
自
由 

１．銀行や現金自動預け入れ支払い機 １ ２ ３ ４ ５ 

２．食料や雑貨が買えるお店、またはスーパーなど １ ２ ３ ４ ５ 

３． かかりつけの診療所や病院 １ ２ ３ ４ ５ 

４．市区町の役場の窓口 １ ２ ３ ４ ５ 
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問 15．下記の質問は、あなたが人生についてどう感じ、捉えているかを問うものです。 

思ったとおりに答えてください。それぞれあてはまるものをひとつお答えください。 

 

 

し

ば

し

ば

あ

る 

と

き

ど

き

あ

る 

め

っ

た

に

無

い 

ま

っ

た

く

無

い 
1.年齢のせいで、自分のやりたいことをすることは 
不可能である。 1 2 3 4 

2.今自分に起こっている事は自分の力の及ばないこ

とだと思う。 1 2 3 4 

3.自分の思うとおりに将来を計画できると思う。 1 2 3 4 

4.色々なことから疎外されているような気がする。 1 2 3 4 

5.やりたいことは何でもできる。 1 2 3 4 

6.家族に対しての責任のため、やりたいと思うことを

することは不可能である。 1 2 3 4 

7.自分のやっていることから満足感を得られている

と思う。 1 2 3 4 

8.自分の健康状態のため、自分のやりたいことをする

ことは不可能である。 1 2 3 4 

9.金銭的な事情のため、自分のしたいことをすること

は不可能である。 1 2 3 4 

10.毎日が楽しみである。 1 2 3 4 

11.自分の人生に対して生きがいを感じる。 1 2 3 4 

12．自分がしていることを楽しんでいる。 1 2 3 4 

13．周囲の人たちとの親交を楽しんでいる。 1 2 3 4 

14.自分の歩んできた人生を振り返ってみてどちらか 

というと幸せな人生だと思う。 1 2 3 4 

15.最近エネルギー満々である。 1 2 3 4 

16.今までやっていなかったことを進んでやってい

る。 1 2 3 4 

17.自分の人生の成り行きに満足している。 1 2 3 4 

18.人生には沢山の機会があると思う。 1 2 3 4 

19.自分の将来の展望は望ましいと思う。 1 2 3 4 
© Translated by Howse & Cable, ICLS, 2007 
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問 16．生活時間についてうかがいます。過去 1ヶ月のことを振り返ってください。  日常の

生活行動を次のように分けた場合、一日あたりおよそ何時間ずつ費やしていますか。通

常の平日（仕事のある日）と休日(仕事のない日)に分けて、10 分単位でお答えください。

お仕事をなさっていない方は休日のほうだけお答えください。専業主婦の方は、ご家族

でお仕事をなさっている方にあわせて平日・休日についてお答えください。なお同時に

複数のことをした場合は、主な行動についてお答えください。一日の合計は，概ね 24 時

間であれば結構です。 

 平日（仕事のある日）     

の 1日あたり 

休日（仕事のない日・引退後）    

の１日あたり 

通勤 
  時間  ０ 分 ＊ ＊  ＊ ＊  

仕事 
  時間  ０ 分 ＊ ＊  ＊ ＊  

睡眠 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

家事・日用品の買物 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

子どもや孫の世話 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

介護（親・配偶者・家族） 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

運動・スポーツ・散歩 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

学習・習い事 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

町内会・奉仕活動・政治活動 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

趣味・娯楽・交際 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

（睡眠を除く）休養・くつろぎ   時間  ０ 分   時間  ０ 分 

 

問 17. この 1 カ月の間に、家族、親戚、友人を除いた人と、お仕事以外で活動をともにされた

ことはありますか（○は１つ） 

 

１．はい 

 

        ２．いいえ     ３．わからない  

  

       ↓                ↓ 

    補問 17-1、17-2、17－3 にお答えください    問 18 に進んでください 

 

補問 17-1  問 17に「はい」と答えた人だけにうかがいます。 

それはどんな活動ですか、当てはまるもの全て選んでください。（○はいくつでも） 

１．町内会の活動（老人クラブ、祭なども含む） 

２．個人的に近所の人の手助け  

３．ボランティア・慈善活動  

４．宗教関係  

５．政治関係  

６．趣味・旅行・娯楽活動 

７．学習・習い事 

８．運動やスポーツ活動（ゲートボール、ジョギングなど含む） 

９．その他（具体的に：                     ） 
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補問 17-2  上の活動のうち、もっとも頻繁に参加した活動の番号を書いてください。 

    （        ） 

補問 17-3  補問 17-１で○をつけられた活動にここ 1ヶ月の間、どれくらい参加しま

したか。（○は１つだけ） 

１．ほとんど毎日 
２．ほとんど毎週 
３．1ヶ月に数回程度 

４．わからない 
５．回答拒否 

 
 
問 18 ご近所の方とどのようなおつきあいをされていますか。（○は１つだけ） 

１．互いに相談したり日用品の貸し借りをするなど、生活面で協力しあっている人もいる  

２．日常的に立ち話をする程度のつきあいは、している 

３．あいさつ程度の最小限のつきあいしかしていない 

４．つきあいは全くしていない 

 

問 19 それでは、交流のあるご近所の方の数はどれくらいですか。（○は１つだけ） 

１．近所のかなり多くの人と交流がある（概ね 20人以上） 

２．ある程度の人と交流がある（概ね５～19人） 

３．近所のごく少数の人とだけ交流がある（概ね４人以下）  

４．隣の人がだれかも知らない 

 

問 20 友人・知人とのつきあい（職場以外で）について、普段どの程度の頻度で交流されてい

ますか。（○は１つだけ） 

１．日常的にある（毎週から週に数回程度） 

２．ある程度頻繁にある（週に１回～月に数回程度） 

３．ときどきある（月に１回～年に数回程度）  

４．めったにない（年に１回～数年に１回程度） 

５．全くない（もしくは友人・知人はいない） 
 
問21 ご親戚が集う、法要などの祭祀は1年に何回くらい開かれますか。 
 

       １．（        ）回程度  ２．わからない  ３．回答拒否 

 
 

補問 21-1  年間で法要などの祭祀にどれくらい費用がかかりますか。 

       １．（        ）円程度  ２．わからない  ３．回答拒否 

 
     
 
問 22. 次に慈善事業への寄付・援助についてお伺いします。過去 1 年間に、慈善事業に寄付し  

ましたか。寄付した場合のその金額はいくらですか。だいたいで結構です。 

１．寄付をした ２．寄付をしていない ３．わからない ４．回答拒否 

 

寄付の金額  １．（        ）円程度  ２．わからない  ３．回答拒否 
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ここからの質問では、所得や資産についてお伺いいたします。 

 

大変ぶしつけな質問かと存じますが、ご世帯の経済状態とあなたの健康状態とがどのような関

係にあるのかを、統計的に分析するために必要な情報です。お答えになった内容は調査員も拝

見せず、個人がわからない形で数値化して統計処理いたします。お答えいただいた内容の秘密

は厳守いたします。また研究以外の目的(例えば徴税・商用目的など)に利用されることは絶対

にありません。ご理解のうえ、なにとぞご協力ください。なお、源泉徴収表や確定申告書がお

手元にある場合、ご参照いただきながら記入していただきますと、より正確な情報がいただけ

ると存じます。ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

問 23. 家計のやりくりはご夫婦（内縁関係の場合も含みます）で別にされていますか。それと

もいっしょにされていますか。 

 

１．いっしょ  ２．別   ３．配偶者・内縁者はいない ４．わからない ５．回答拒否 

 

 

まず、あなたご自身の所得についてお伺いします。 

 

問 24. 税金や社会保険料を除いた手取り収入で、あなたは、過去 1 年間にだいたいどれくらい       

の収入がありましたか。働いて得た所得だけでなく、あなた名義の年金や金融資産（定

期預金や国債など）、不動産投資などで得た収入もすべて含めてお答えください。また、

配偶者以外の方（子供や親など）から生活費を得ている場合にはその分を加えてくださ

い。食事など、現金で受け取っているのではない場合もだいたいの金銭に換算して加

えてください。 

ご自身に収入がない場合は 0 と記入してください。 

 

１．（        ）万円程度 ２．わからない 

 

問 25. 次に、あなたご自身の名義で支払った税金や社会保険料についてお伺いします。 

   過去 1 年間の所得から、所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、相続税などの

税金や社会保険料（年金、国民健康保険や介護保険などの公的保険料）を支払いましたか。 

 

      １．はい  ２．いいえ  ３．わからない 

 

補問 25-1 「はい」とお答えになったかたのみ、うかがいます。 

1 年間であわせてどれほど支払われましたか。次のうち、いずれかに 

○を付けて、金額や内訳がわかる場合はそれぞれ教えてください。 

 

１．支払ったが、額はわからない 

２．内訳はわからないが総額はわかる   合計で（     ）万円 

３．内訳もわかる 

所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、相続税など税金 

                 （     ）万円  

社会保険料（医療・介護・年金などの公的保険）（     ）万円  
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次の質問は、配偶者または内縁関係の方がおられる方にお聞きします。 
可能であれば配偶者の方に内容をご確認ください 

 

それ以外の場合は、問 27 まで進んでください。 

 

問 26. 配偶者（内縁者を含む）の方の所得についてお伺いします。税金や社会保険料を除い    

た手取りで、配偶者の方は、過去 1年間にあわせてどれくらいの収入がありましたか。

労働による所得だけでなく、年金や金融資産、不動産投資で得た収入などすべての所得

を含みます。 なお、収入がない場合は 0と記入してください。 

 

１．（        ）万円程度 ２．わからない 

 

 

問 27. 配偶者（内縁者を含む）の名義で支払った税金や社会保険料についてお伺いします。 

    過去 1年間の所得から、配偶者の方は所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、

相続税などの税金や社会保険料（年金、国民健康保険や介護保険などの公的保険料）を

支払いましたか。 

 

      １．はい  ２．いいえ  ３．わからない 

 

 

補問 27-1 「はい」とお答えになったかたのみ、うかがいます。 

1 年間であわせてどれほど支払われましたか。次のうち、いずれかに 

○を付けて、金額や内訳がわかる方はそれぞれをお答えください。 

 

１．支払ったが、額はわからない 

 

２．内訳はわからないが総額はわかる   合計で（     ）万円 

             

３．内訳もわかる 

所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、相続税などの税金   

              （     ）万円  

社会保険料（医療・介護・年金などの公的保険）（     ）万円  
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次に、資産についてお伺いします。 

 

問 28. 資産の管理はご夫婦（内縁関係の場合も含みます）で別にされていますか。それともい    

っしょにされていますか。 

 

 

１．いっしょ  ２．別   ３．配偶者・内縁者はいない ４．わからない ５．回答拒否 

 

 

 

まずあなたご自身の資産についてお伺いいたします。 

 

問 29．あなたはご自身の名義で預金をもっておられますか。銀行、郵便局の普通預金または 

定期・定額預金（信用金庫、信用組合、農協、信託銀行を含む）を含みます。 

 

１．はい   ２．いいえ   ３．わからない 

 

補問 29-1．「はい」とお答えになったかたのみに伺います。大体いくらくらいですか。 

 

１．(             ) 万円   ２．わからない 

 

問 30．あなたはご自身の名義で投資信託(MMF、中期国債ファンド、外国投資信託など) 、割引   

金融債、ワイド、国債、社債などの債券をもっておられますか。 

 

１．はい   ２．いいえ   ３．わからない 

 

補問 30-1．「はい」とお答えになったかたのみに伺います。大体いくらくらいですか。 

 

１．(             ) 万円   ２．わからない 

 

問 31．あなたはご自身の名義で証券会社で売買できる株式をおもちですか。 

 

１．はい   ２．いいえ   ３．わからない  

 

補問 31-1．「はい」とお答えになったかたのみに伺います。今すべて売却したら 

いくらくらいになると思いますか。 

 

１．(             ) 万円   ２．わからない  
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次の質問は、配偶者や内縁関係の方がいらっしゃる方にのみお聞きします。 

可能であれば配偶者の方に内容をご確認ください 

 

それ以外の場合は、問 35 まで進んでください。 

 

問 32. 配偶者の方（内縁者を含む）の名義で預金をもっておられますか。銀行、郵便局の普通

預金または定期・定額預金（信用金庫、信用組合、農協、信託銀行を含む）を含みます。 

 

１．はい   ２．いいえ   ３．わからない 

 

補問 32-1．「はい」とお答えになったかたのみに伺います。 

 

１．(             ) 万円   ２．わからない 

 

問 33．配偶者の方は投資信託(MMF、中期国債ファンド、外国投資信託など) 、割引金融債、 

ワイド、国債、社債などの債券をもっておられますか。 

 

１．はい   ２．いいえ   ３．わからない 

 

補問 33-1．「はい」とお答えになったかたのみに伺います。 

 

１．(             ) 万円   ２．わからない 

 

問 34．配偶者の方は証券会社で売買できる株式をおもちですか。 

 

１．はい   ２．いいえ   ３．わからない  

 

補問 34-1．「はい」とお答えになったかたのみに伺います。今すべて売却したら 

いくらくらいになると思いますか。 

 

１．(             ) 万円   ２．わからない  

 

 

問 35. 以上で質問は終わりです。お答えいただくにあたって、おひとりで回答されましたか、

それともご家族や介護の方の手助けを受けましたか。（○は１つだけ） 

 

１．自分だけで回答した 

 

２．家族や介護者の助けを借りた 

 

  →どなたから 

 1.配偶者  2.子供  3.その他の家族 

 4.その他（         ） 

 

 

調査にご協力いただきまして誠にありがとうございました。 

ご記入いただいた質問票は、調査員がお渡ししました封筒で 10日以内にご返送ください。 

では栄養食事調査のほうにも、よろしくご協力お願いいたします。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

質問票 
(面接調査票) 
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【セクションＫ 調査対象者本人の確認】  

 

11K-000.  【調査員の方へ】 面接対象者の状況を１つ選んでください 

1． 本人は存命で本人が再調査にご協力いただける 

2． 本人は存命で近親者（代理）が再調査にご協力いただける 

3． 本人は存命だが本人（ないし近親者）が再調査にご協力いただけないしし 

4． 本人は死亡だが近親者などとコンタクトは可能 

5． 本人の所在が不明（転居先不明・長期不在など） 

6． その他 （具体的に                                 ） 

11K-000 = １の場合 11K-001-1 へ 

11K-000 = 2 の場合 11K-002 へ 

11K-000 = 3 の場合 11K-000-1 へ 

11K-000 = 4 の場合 11EX-0 へ 

11K-000 = 5 または 6 の場合 面接終了 

 

11K-000-1. 【調査員の方へ】再調査にご協力いただけない理由でもっともふさわしいものを１つ選んでく

ださい。 

 

１．一時拒否（弱い拒否、次回依頼が可能と思われるもの；多忙、一時的不在など） 

２．永久拒否（強い拒否、次回依頼は不可能と思われるもの） 

答えによらず面接終了 

  

 

11K-001-1. 【調査員の方へ】すでに本人であると確認できている場合は以下を読み上げず、１を選択して

次に進んでください。 

○○さんには、前回（ＸＸＸ）年の〔ＸＸ〕月に面接調査や質問票調査にご協力いただきました。今回はその

後お変わりがないかどうかを聞かせていただきます。まず前回うかがったことの確認をさせてください。

○○さんのお生まれは＜a_000_b＞年の＜a_000_c＞月でよろしいですか。 

１． はい   ２． いいえ   ３． わからない（拒否を含む） 

11K-001-1=1 の場合は 11K-001-5 へ 

11K-001-1=2 の場合は 11K-001-3 へ 

11K-001-1=3 の場合は 11K-001-2 へ 

 

11K-001-2. この質問はご本人の確認のために必要なのですが、教えて頂けませんでしょうか。もう一度

だけお聞きします。○○さんのお生まれは昭和＜a_000_b－1925＞年の＜a_000_c＞月でよろしいですか。 

１． はい  ２． いいえ  ３．わからない（拒否を含む） 

 

11K-001-2=1 の場合は 11K-001-5 へ 

11K-001-2=2 の場合は 11K-001-3 へ 

11K-001-2=3 の場合は 11K-001-4 へ 

 

11K-001-3  では正しい生まれ年と月を教えてください 

1．昭和（   ）年 （   ）月  ２．西暦（   ）年 （   ）月  ３．わからない（拒否を含む） 

 

11K-001-3=1 または 2 の場合 11K-001-5 へ 

11K-001-3=3 の場合 11K-001-4 へ 
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11K-001-4  【調査員の方へ】以下を読み上げて面接を中止してください 

残念ですがご本人であることを確認できないので、この面接調査は中止させていただきます。ご協力あり

がとうございました。 

 

面接終了 

 

11K-001-5 

年齢を確認させていただくために、何日生まれかを教えてください。 

１．（   ）日  ２．わからない（拒否を含む） 

 

答えによらず 11D-001（健康のセクション）へ 

 

 

11K-002 【調査員の方へ】ご本人ではなく、近親者にご協力いただいた理由でもっともふさわしいものを１

つ選んでください。 

1． 本人が施設入所中 

2． 本人が入院中 

3． 本人が長期不在 

4． 本人が在宅だが病気などの理由により回答が困難 

５．その他（具体的に                     ） 

 

答えによらず 11D-001（健康のセクション）へ 
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【セクションＥＸ  Exit interview】 

 

11EX-0. ○○さんには、前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月に面接調査や質問票調査にご協力いただきました。おかげさ

まで、所得やお仕事の状況、ご家族の関係、それと健康状態が密接に関連していることが明らかになり、

社会保障政策に基礎となる多くの重要な結果が得られました。 

改めてご理解ご協力いただいたことに、研究者代表に代わって深く感謝申し上げますとともに、お悔やみ

申し上げます。 

できましたら、○○さんがお亡くなりになった原因や亡くなる前の健康状態などについて、うかがわせてい

ただけないでしょうか。前回うかがった状況との関連を分析させていただくことで、高齢者の医療や介護政

策を改善していくうえで重要なデータを得るためです。 

 

読み上げたら次画面 11EX-1 へ 

 

11EX-1【調査員の方へ】すでに近親回答者と対象者の続き柄がわかっている場合は、以下の文書は読み

上げずに、当てはまるものを選んで先に進んでください。ただ、できるだけ確認を取るようにしてください。

その際には、カード 11EX-1 を提示してください。 

ぶしつけなことを伺うようで恐縮ですが、あなたと（○○（対象者名））さんとのご関係についてうかがわせ

ていただけますか。 

1． 配偶者 

2． 内縁などのパートナー 

3． 実の子供 

4． 義理の子供 

5． その他の親族 

6． 親族以外 

7． その他（具体的に                  ） 

8． わからない 

9． 拒否 

 

11EX-1=1 から 7 の場合 11EX-2 へ 

11EX-1=8 または 9 の場合 11EX-3 へ 

 

11EX-2  大変恐縮ですが、もし差し支えなければ、いくつか○○〔対象者名〕さんについてお聞かせいた

だけないでしょうか。これはあくまで任意ですので、答えたくないものについてはお答えいただかなくても結

構です。またうかがった内容について、個人情報は厳重に取り扱い、研究以外の目的で利用されることは

ありません。ご協力いただけないでしょうか。 

１．はい   ２．いいえ 

 

11EX-2=1 の場合 11EX-4 へ 

11EX-2=2 の場合 11EX-3 へ 

 

11EX-3 【調査員の方へ】 以下を読み上げ、もう一度お礼をいって面接を終了させてください。 

ぶしつけな御願いをして申し訳ありませんでした。では失礼させていただきます。ご協力ありがとうござ

いました。 

 

面接終了へ 

 

11EX-4 ご協力ありがとうございます。まず○○（対象者名前）さんがお亡くなりになったのは何年の何月
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だったか教えていただけますか。 

 

1．平成（   ）年 （   ）月  ２．西暦（   ）年 （   ）月  ３．わからない   4．回答拒否 

 

11EX-4= 1 から 3 の場合は 11EX-6 へ 

11EX-4=4 の場合は 11EX-9 へ 

 

11EX-6  【調査員の方へ】カード 11EX-6 を提示した上で質問してください。 

お亡くなりになった直接の原因は、次のうちのどれにあてはますか。 

1． 病気 

2． 事故（交通事故、自殺を含む） 

3． その他 

4． わからない 

5． 回答拒否 

 

11EX-6＝1 の場合 11EX-8 へ 

11EX-6＝2 または 3 の場合 11EX-7 へ 

11EX-6＝4 または 5 の場合でかつ 09C-001=1 or 2 ならば 11EX-8 

1 へ 

11EX-6＝4 または 5 の場合でかつ 09C-001＞３ないし欠損は 11EX-9 へ 

 

11EX-7 具体的にご存知であれば教えていただけますか。 

１．（具体的に        ）  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

If sq09c_001=1 or 2 then go to 11EX-8 

1 へ 

そうでない場合は 11EX-9 へ 

 

11EX-8 【調査員の方へ】カード 11EX-8 を提示した上で質問してください。  

具体的な病名は、次のうちのどれがあてはまるか、教えていただけますか。 

1． 脳卒中（脳梗塞・脳出血など） 

2． 心臓病（心筋梗塞・心不全など） 

3． 悪性腫瘍（がん） （具体的には (部位や臓器、例えば肺がん・肝がんなど）                ） 

4． 糖尿病 

5． 肝臓の病気（肝硬変・肝炎など。ただし肝臓がんを除く） 

6． 肺の病気（呼吸不全・肺炎など。ただし肺がんを除く） 

7． 腎臓の病気（腎不全含む） 

8． 老衰 

9． その他（具体的には     ） 

10． わからない 

11． 回答拒否 

 

If sq09c_001=1 or 2 then go to 11EX-8－1 

そうでない場合は 11EX-9 へ 

 

11EX-8‐1 前回お伺いした時には、○○さんは働いておられると伺いました。（if 11EX-6=1,具合が悪くな

られる前、otherwise 亡くなられる前）、いつまでお働いておられましたか。 

１．西暦（     ）年（    ）月まで、２．わからない  ３．回答拒否 
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If 11EX-8-1=1 then go to 11EX-8-2  

If 11EX-8-1=2 or 3then go to 11EX-9 

 

11EX-8-2  お仕事をやめられたのはどのような理由でしたか。  

1． 健康上の理由 

2． 定年を迎えた 

3． 失業した 

４．その他（具体的に      ） 

 

答えによらず１１EX-9 へ 

 

11EX-9 【調査員の方へ】カード 11EX-9 を提示した上で質問してください。  

どちらでなくなりましたか。 

【調査員の方へ：実際に息を引き取られた場所を聞き出してください】 

1． 自宅 

2． 介護施設（介護老人施設・老人保健施設） 

3． 有料老人ホーム、介護つきマンション 

4． 病院（ホスピスを含む)      

5． その他 （具体的には      ） 

6． わからない 

7． 回答拒否 

 

11EX-9=1 の場合は 11EX-10 へ 

11EX-9=2 または 3 の場合は 11EX-12 へ 

11EX-9=4 の場合は 11EX-11 へ 

11EX-9=5、6、ないし 7 の場合は 11EX-13 へ 

 

11EX-10 ご自宅でなくなる直前は、病院や介護施設などに入院または入所されていましたか。  

１．病院に入院していた  

２．施設に入所していた 

３．ずっと自宅に居た  

４．わからない 

５．回答拒否 

 

11EX-10 = 1 の場合は 11EX-11 へ 

11EX-10 = 2 の場合は 11EX-12 へ 

11EX-10 = 3 または 4 または 5 の場合は 11EX-13 へ 

 

11EX-11 その病院にはどれくらい長く入院なされていましたか。 

１．（    ）年（    ）か月（     ）日  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11EX-11-2 へ 

 

11EX-11-2  【調査員の方へ】カード 11EX-11-2 を提示した上で質問してください。 

その病院はどちらにありましたか。○○さんが（ｘｘ）年（ｘｘ）月に住んでいた場所（前回面接に伺った場所）

からみて、次のうちのどれに当てはまりますか。 
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1． 同じ市区町村内 

2． 同じ都道府県内 

3． 都道府県外 

4． わからない 

5． 回答拒否 

 

答えによらず 11EX-11-3 へ 

 

11EX-11-3  【調査員の方へ】カード 11EX-11-3 を提示した上で質問してください。 

そちらを選ばれたのはどなたでしたか。 

1． 本人 

2． 同居されている家族（具体的には    ） 

3． 別居されているご家族（具体的には    ） 

4． 主治医・かかりつけ医の紹介 

5． その他のかた（具体的には      ） 

6． わからない 

7． 回答拒否 

 

答えによらず 11EX-11-4 へ 

 

11EX-11-4  入院中はあわせてだいたいいくらぐらいの費用がかかりましたか。 

１．およそ（    ）万円  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11EX-11-4-2 へ 

 

11EX-11-4-2 【調査員の方へ】カード 11EX-11－4－2 を提示した上で質問してください。 

入院中の費用はどなたが負担されましたか。該当する方すべてをお答え下さい。 

1.ご本人  2.配偶者  3.子ども  4.子どもの配偶者  

5.その他の親族 6.公費による負担（特定疾患、労災、透析など障害の更生医療、生活保護の医療扶助

など） 

7.民間保険（入院費保証、医療特約、などのついた保険）  8.その他（具体的に ） 

9.わからない  10.回答拒否 

 

11EX-9=4 であれば 11EX-11-5 へ 

それ以外は 11EX-13 へ 

 

11EX-11-5 病院でなくなる直前は、ご自宅におられましたか、それとも介護施設などに入所されていまし

たか。  

1． 自宅にいた 

2． 介護施設に入所していた 

3． 有料老人ホーム・ケアつきマンションなどにいた 

4． わからない 

5． 回答拒否 

 

11EX-11-5 =2 または 3 の場合 11EX-12 へ 

11EX-11-5 =１または 4 または 5 の場合 11EX-13 へ   

 

11EX-12 どれくらいの期間、施設（ないしホーム）に入所されていましたか。 
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１．（    ）年（    ）か月（     ）日  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

11EX-12=1 または 2 の場合は 11EX-12-1 へ 

11EX-12=3 の場合は 11EX-13 へ 

 

11EX-12-1  【調査員の方へ】カード 11EX-12-1 を提示した上で質問してください。 

その施設はどちらにありましたか。○○さんが（ｘｘ）年（ｘｘ）月に住んでいた場所（前回面接に伺った場所）

からみて、次のうちのどれに当てはまりますか。 

1． 同じ市区町村内 

2． 同じ都道府県内 

3． 都道府県外 

4． わからない 

5． 回答拒否 

 

答えによらず 11EX-12-2 へ 

  

11EX-12-2  【調査員の方へ】カード 11EX-12-2 を提示した上で質問してください。 

そちらを選ばれたのはどなたでしたか。 

1． 本人 

2． 同居されている家族（具体的には    ） 

3． 別居されているご家族（具体的には    ） 

4． その他の方（具体的には      ） 

5． わからない 

6． 回答拒否 

 

答えによらず 11EX-12-3 へ 

 

11EX-12-3  そちらでは毎月だいたいいくらぐらいの費用がかかりましたか。 

１．およそ（    ）万円  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11EX-12-4 へ 

 

11EX-12-4 そちらでは入所・入居時に一時金が必要でしたか。必要だった場合だいたいいくらぐらいだっ

たか教えていただけますか。 

1． 一時金は必要なかった 

2． だいたい（    ）万円 

3． わからない 

4． 回答拒否 

 

答えによらず 11EX-12-4-2 へ 

 

11EX-12-４-2 入所中の費用はどなたが負担されましたか。該当する方すべてをお答え下さい。 

1.ご本人  2.配偶者  3.子ども  4.子どもの配偶者  

5.その他の親族 7.その他（具体的に ） 

8.わからない  9.回答拒否 

 

答えによらず 11EX-13 へ 
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11EX-13  前回（xx）年（xx）月に伺った際には、○○（対象者名）さんは介護保険の要介護認定を（if  

09H-35=1-7then 受けていました; if 09H-35=8then 旧・特定高齢者として予防介護の対象となっていまし

た; if 09H-35=9then 受けていませんでした; if 09H-35=10 または 11then 受けているかどうか伺えません

でした）。 亡くなる前、ご自宅にいる間、介護などお世話が必要でしたか。 

1． はい  ２． いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

11EX-13=1 の場合 11EX-13-1 へ 

11EX-13=1 以外の場合 11EX-14－0 へ 

 

11EX-13-1 【調査員の方へ】カード 11EX-13-1 を提示した上で質問してください。 主にお世話をされて

いた方は次のうちどなたになりますか。 複数いらっしゃった場合は主なかたを最大で 3 名まであげてくだ

さい。（複数回答可） 

1． 配偶者（内縁などのパートナー含む） 

2． 実の子供（具体的には    ） 

3． 義理の子供（具体的には    ） 

4． その他親族（具体的には    ） 

5． 親族以外 

6． その他ヘルパーなど（具体的には   ） 

7． わからない 

8． 回答拒否 

 

（1-6 は同時選択可能。7,8 を選択した場合は他の回答肢を選択できない） 

答えによらず 11EX-13-2 へ 

 

11EX-13-2  亡くなられる前に要介護認定を受けられていましたか。要支援１，２ないし要介護１－５と認

定されていた場合は「はい」を選んでください。認定申請をしていないか、認定を申請していても「自立」と

判定された場合は「いいえ」とお答えください。 

１．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

11EX-13-2=1 の場合 11EX-13-3 へ 

それ以外の場合 11EX-13-4 へ 

 

11EX-13-3  【調査員の方へ】カード 11EX-13-3 提示した上で質問してください。   

亡くなる前の要介護度をご存知でしたら教えてください。 

【調査員の方へ：要支援者ないし要介護者であることがわかっても、要支援度・要介護度がわからない場

合は、「わからない」の後に記入してください】 

1． 要支援１ 

2． 要支援２ 

3． 要介護１ 

4． 要介護２ 

5． 要介護３ 

6． 要介護４ 

7． 要介護５ 

8． わからない（       ） 

9． 回答拒否 

 

答えによらず 11EX-13-4 へ 
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11EX-13-4 在宅介護サービスを利用されていましたか。  

１．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

11EX-13-4 = 1 の場合は 11EX-13-5 へ 

それ以外の場合は 11EX-14 

0 へ 

 

11EX-13-5  在宅介護サービスに毎月どの程度の自己負担が必要でしたか。 

１．およそ（   ）万円  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11EX-13-5-2 へ 

 

11EX-13-5-2 在宅介護サービスの費用はどなたが負担されましたか。該当する方すべてをお答え下さい。 

1.ご本人  2.配偶者  3.子ども  4.子どもの配偶者  

5.その他の親族 7.その他（具体的に ） 

8.わからない  9.回答拒否 

 

答えによらず 11EX-14-0 へ 

 

11EX-14-0 【調査員の方へ】カード 11EX-14-0 提示した上で質問してください。  

○○（対象者名）さんのご家族のことについて、いくつか確認させてください。前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にうか

がった際、○○（対象者名）さんは（if (sq09a_003=1 then 配偶者がいらっしゃるとおっしゃっていました; if 

(sq09a_003=2, then 死別・離別も含めて配偶者はいらっしゃらないとおっしゃっていました；if (sq_a_003=3

または 4) then 結婚されているかどうかについてうかがえませんでした）。その後（対象者名）さんがお亡く

なりになるまでその状況には変わりありませんでしたか。 

1. 変わりない 

2. その後（平成   年   月）に結婚（または再婚）した 

3. その後（平成   年   月）に配偶者に先立たれた 

4. その後（平成   年   月）に離婚した 

5. その他（具体的には      ） 

6. わからない 

7. 回答拒否 

 

11EX-14-0＝2 の場合は 11EX-14-1 へ 

それ以外は 11EX-15-0 へ 

 

11EX-14-1. 配偶者の方は、何年何月生まれですか。 

1．（1．明治  2．大正 3．昭和 4．平成） （   ）年 （   ）月 

2．西暦（   ）年 （   ）月 

3．わからない 

4．回答拒否 

 

答えによらずに 11EX-14-2 へ 

 

11EX-14-2.  【調査員の方へ】カ-ド 11EX1-4-2 提示した上で質問してください。 

配偶者の方が最後に通われた学校を教えてください。その学校は卒業されましたか。 

1．小中学校             1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 
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2．高等学校 (旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む)  

                          1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

3．短期大学 (高等専門学校等を含む)   1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

4．専門学校・各種学校       1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

5．大学 (旧制高校、旧制高等専門学校を含む)  1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

6．大学院修士課程     1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

7．大学院博士課程    1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

8．上記以外（         ）9．わからない      10．回答拒否 

 

答えによらず 11EX-15-0 へ 

 

11EX-15-0. 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月にうかがった際、○○（対象者名）さんには(if sq09a_010=2then "お子さ

んはいらっしゃらないとおっしゃっていました"； if sq09a_010=1 then "お子さんが（sq09a_011_b）人いると

おっしゃっていました"； otherwise, "お子さんがいらっしゃるかどうかうかがえませんでした"))。 その後、

その状況に変わりはなかったでしょうか。 

【調査員の方へ】選択肢 2.で子ども数の増減のどちらかが無い場合は 0 を記入してください。 

1. 変わりない 

2. その後子供が(   )人増えて、(   )人減った。 

3. わからない 

4. 回答拒否 

 

（sq09a_010 =2 かつ 11EX 

15-0＝1）の場合、11EX-16 へ 

（sq09a_010 =2 かつ 11EX 

15-0=2 で子どもの増加数>0）の場合、11EX-15b-0 へ 

（sq09a_010 =1 かつ 11EX 

15-0＝1 or 2）の場合、11EX-15-1 へ  

（11EX-15-0=3 or 4）の場合、11EX-16 へ 

それ以外の場合は、11EX-15-1 へ 

 

 

11EX-15-1 

これから、○○(対象者名)さんのお子さんのそれぞれの状況についてお尋ねします。前回(二年

前)に伺った際に、○○さんのお子さんは、つぎのような状況だと伺いました。当時の情報に間違

いないか、ご確認いただけますでしょうか。 (if 11EX 

15-0 の子どもの増加数>0 then “先ほどの質問でお聞きした、新しく増えたお子さんについては、

この後でお聞きしますので、まず、それ以外のお子さんについてご確認をおねがいします.“) 

 

@=1 : sq09a_011_b 

@人目の生存状況: if sq09a_012_@_2_g=1 then"御存命", if sq09a_012_@_2_g=2 then"御逝去", if 

sq09a_012_@_2_g=1 then"その他" 

@人目の性別: if sq09a_012_@_1=1 then "男性", if sq09a_012_@_1=2 then "女性", otherwise 

then "性別不明") 

@人目の年齢: if sq09a_012_@_2_b>0  then "(sq09a_012_@_2_b )歳",  otherwise then "不明") 

@人目の生年月: if sq09a_012_@_2_e>0  then "西暦(sq09a_012_@_2e )年"& if sq09a_012_@_2_f>0  

then “(sq09a_012_@_2e )月”,  otherwise then "不明") 

@人目の婚姻関係: if sq09a_012_@_3_a=1 then "配偶者あり", if sq09a_012_@_3_a=2 then "配偶

者無し", otherwise then "不明") 

@ 人 目の子 ども の人 数 : if sq09a_012_@_3_2_a=2 then "0 人 ", if sq09a_012_@_3_2_a=1 & 

sq09a_012_@_3_2_b>0 sq09a_012_@_3_2_b <>999 then "( sq09a_012_@_3_2_b)人", otherwise then "
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不明") 

@人目の居住地: if sq09_a012_@_4_a=1 then "同じ玄関をもつ家に同居",  if sq09_a012_@_4_a=2 

then "同じ建物敷地内に同居"; if sq09_a012_@_4_a=3 then "同じ市区町村内に居住"; if 

sq09_a012_@_4_a=4 then "同じ都道府県内に居住"; if sq09_a012_@_4_a=5.then "他の都道府県に

居住"; if sq09_a012_@_4_a=6 then ".国外に居住"；otherwise "不明" 

@ 人 目 の 経 済 的 独 立 状 況 : if sq09a_012_@_5=1then " 食 費 を 自 分 で 出 し て い る ", if 

sq09a_012_@_5=2then "食費も住居費も自分でだしている", if sq09a_012_@_5=3then "食費も住居

費も自分でだしていない", if sq09a_012_@_5=4 or 5 then "不明" 

@ 人 目 の 就 労 ・ 就 学 状 況 : if sq09a_012_@_6=1then " 勉 学 中 （ 浪 人 中 な ど も 含 む ） ", if 

sq09a_012_@_6=2then "常勤で仕事についている", if sq09a_012_@_6=3then "パートタイム・契約

など非常勤で仕事についている", if sq09a_012_@_6=4then "休職中（病気療養・育児・介護など）

", if sq09a_012_@_6=5then "無職", if sq09a_012_@_6=6 then "専業主婦", if sq09a_012_@_6=7 

then "引退", if sq09a_012_@_6=8 then "その他 & （if sq09a_012_@_6_fa) ", if sq09a_012_@_6=9 

or 10 then "不明" 

@人目の最終学歴: if sq09a_012_@_8_a=1then "小中学校", if sq09a_012_@_8_a=2 then "高等学

校 (旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む)", if sq09a_012_@_8_a=3 then "短期大学 

(高等専門学校等を含む)", if sq09a_012_@_8_a=4 then "専門学校", if sq09a_012_@_8_a=5 then "

大学 (旧制高校、旧制高等専門学校を含む)", if sq09a_012_@_8_a=6 then "大学院修士課程", if 

sq09a_012_@_8_a=7 then " 大 学 院 博 士 課 程 ", if sq09a_012_@_8_a=8 then " そ れ 以 外

（ sq09a_012_@_8_fa）", if sq09a_012_@_8_a=9 or 10 then "不明" 

@人目の最終学歴卒業の有無: if sq09a_012_@_8_b=1then "卒業", if sq09a_012_@_8_b=2 then "

中退", if sq09a_012_@_8_b=3 then "在学中" 

これらの情報に間違いはないでしょうか。  

【プルダウンメニューで訂正個所があれば修正→sq...の変数を上書き】 

 

 状況を確認していただいてありがとうございました。それでは、この二年間で、○○さんのお子

さんの状況がどのように変化したのかを伺いたいと思います。さきほど、ご確認いただいた一覧

を、現在のお子さんの状況と同じになるように、訂正していただけますでしょうか。  

 

11EX-15-2-@ （＠＝1 to sq09a_011_b） 

@人目の生存状況 

1． 変わりない 

2． （平成   年   月）に亡くなられた 

3． その他（具体的には       ） 

4． わからない 

5． 回答拒否 

 

2 ならば 11EX-15-2a-@へ。 

それ以外は 11EX-15-3-@へ。 

 

11EX-15-2a-@ 

亡くなったお子さんの配偶者についてお伺いします。次のうち、 どれが 1 番近いですか。 

1. 亡くなったお子さんの配偶者についてお伺いします。次のうち、 どれが 1 番近いですか。 

2. 配偶者はいたが今連絡はない 

3. 配偶者はいたし、今でも時々連絡がある。 

4. 配偶者はいたし、今でもひんぱんに連絡がある 

5. わからない 
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6. 回答拒否 

答えによらず 11EX-15-8-@へ。 

 

 

 

答えによらず 11EX-15-3-@へ 

 

11EX-15-3-@  （＠＝1 to sq09a_011_b） 

【調査員の方へ】カード 11EX-15-3-＠提示した上で質問してください。  

1． 変わりない 

2． （平成   年   月）に結婚された 

3． （平成   年   月）に離婚・離別された 

4． その他（具体的には        ） 

5． わからない 

6． 回答拒否 

 

答えによらず 11EX-15-4-@へ 

 

11EX-15-4-@  （＠＝1 to sq09a_011_b） 

【調査員の方へ】カード 11EX-15-4-＠提示した上で質問してください。  

@人目の居住地情報 

1． 変わりない 

2． （平成   年   月）に同じ玄関を持つ家に同居された 

3． （平成   年   月）に同じ建物敷地内に同居された 

4． （平成   年   月）に同じ市区町村内で別居された 

5． （平成   年   月）に同じ都道府県内で別居された 

6． （平成   年   月）に他の都道府県に別居された 

7． （平成   年   月）に国外に別居された 

8． その他（具体的には                   ） 

9． わからない 

10． 回答拒否 

 

11EX-15-4-@=４、５、６、８の場合は、11EX-15-5-@へ 

それ以外は 11EX-15-6-@へ 

 

11EX-15-5-@ そのお子さんのお住まいまで行くのに、だいたいどのくらいの時間がかかります

か。 

１．（   ）時間（    ）分  ２．分からない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11EX-15-6-@へ 

 

11EX-15-6-＠   

【調査員の方へ】カード 11EX-15-6-＠提示した上で質問してください。  

@人目の経済的独立状況 

【調査員の方へ】専業主婦(もしくは専業主夫)の場合には、娘夫婦(もしくは息子夫婦)を単位にし

て答えてもらってください。また、過去の調査における選択肢と今回の選択肢は、多少違ってい

るので、カードを提示して選んでもらえるようにしてください。 
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1. 変わりない 

2. 食費も住居費も、そのお子さんが自分で出すようにった。 

3. 食費のみ、そのお子さんが自分で出すようになった。 

4. 住居費のみ、そのお子さんが自分で出すようになった。 

5. 食費も住居費も、そのお子さんは頼るようになった。 

6. 食費のみ、そのお子さんは頼るようになった。 

7. 住居費のみ、そのお子さんは頼るようになった。 

8. わからない 

9. 回答拒否 

 

答えによらずに 11EX-15-7-＠へ 

 

11EX-15-7-＠ 

【調査員の方へ】カード 11EX-15-7-＠提示した上で質問してください。 

@人目の就業・就学状況。 

1．就学中（浪人中なども含む） 

2．以前と同じ常勤の仕事についている 

3．ここ 2 年で就職・あるいは転職して常勤の仕事についている 

4．以前と同じパートタイム・契約の非常勤の仕事についている 

5. ここ 2 年で就職・あるいは転職してパートタイム・契約の非常勤の仕事についている 

6．休職中（病気療養・育児・介護など） 

7. 自営業 

8．無職〔職を探していない〕  9．失業中（職を探しているが見つからない） 

10．専業主婦  

11．その他 （具体的には             ） 

12．わからない  13．回答拒否 

 

答えによらずに 11EX-15-8-＠へ 

 

11EX-15-8-@  【調査員のかたへ】お孫さんがおられないときは 0 人を記載してください 

 @人目の子どもさんには、お子さん（○○さんのお孫さん）がおられましたか。 

 

1．（     ）人 

2．わからない 

3．拒否 

  

@によらず、入力一覧画面から「次へ」を選択された段階で 1１EX-15-9 へ 

 

11EX-15-9 現在のお子さんの状況は、以上でよろしいですか。 

１．はい   ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

(11EX-15-9=1)の場合、11EX-15-10 へ 

(11EX-15-9=2)の場合、再度、11EX-15-2-@へ 

(11EX-15-9=3 or 4 かつ 11EX-15-0 の子どもの増加数>0)の場合、11EX-15b-0 へ 

(11EX-15-9=3 or 4 かつ 11EX-15-0 の子どもの増加数=0)の場合、11EX-16 へ 

 

11EX-15-10  分枝 
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(11EX-15-0=1 or 11EX-15-0 の子どもの増加数=0)であれば 11EX-16 へ 

(11EX-15-0 の子どもの増加数>0)であれば 11EX-15b-0 へ 

 

11EX-15b-0  前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月にうかがったときよりもお子さんの人数が増えたということですが、その

増えたお子さんについて教えてください。 

 

11EX-15b-1-＠ （＠＝1～ 11EX-15-0 の子どもの増加数 ） 

その後増えた＠人目のお子さんについて、お聞きします。性別はどちらですか。 

1．  男   2．   女    3. わからない   4. 回答拒否 

11EX-15b-1-＠<=2 であれば 11EX-15b-2-＠へ 

11EX-15b-1-＠>2 で @< 11EX-15-0 の子どもの増加数であれば 11EX-15b-1-（＠＋

１）へ 

11EX-15b-1-＠>2 で @= 11EX-15-0 の子どもの増加数であれば 11EX-16 へ 

 

 11EX-15b-2-＠ そのお子さんは（対象者名）さんの実のお子さんでしょうか。それとも

養子縁組されたのでしょうか。 

  １．実子   2．養子縁組  ３．その他（具体的には     ） 

  ４．わからない 

  ５．回答拒否 

11EX-15b-2-＠<=3 であれば 11EX-15b-3-＠へ 

11EX-15b-2-＠>3 で @< 11EX-15-0 の子どもの増加数であれば 11EX-15b-2-（＠＋

１）へ 

11EX-15b-2-＠>3 で @= 11EX-15-0 の子どもの増加数であれば 11EX-16 へ 

 

11EX-15b-3-＠ そのお子さんのお年はいくつですか。もしくはいつ生まれましたか。 

1. (     ) 才   

2．昭和  （   ）年 （   ）月   

3. 平成  （   ）年 （   ）月   

4．西暦（   ）年 （   ）月 

5．わからない    

6．回答拒否 

 

  年齢 child_age2_@を計算 

11EX-15b-3-@=1 はそのまま 

11EX-15b-3-@=2（昭和生まれ）は（2011 

1925-生まれ年） 

11EX-15b-3-@=3（平成生まれ）は（2011-1988-生まれ年） 

11EX-15b-3-@=4(西暦)は（2011－生まれ年） 

11EX-15b-3-@=5 or 6 の場合は child_age2_@=99999 

  答えによらず 11EX-15b-4-＠へ 

 

11EX-15b-4-＠【調査員の方へ】カード 11EX-15b-4-＠を提示した上で質問してくださ

い。  

そのお子さんはどこにお住まいですか。以前○○（対象者名）さんにうかがったときに

（対象者名）さんがお住まいだった住所を基準にお答えください。 

1.同じ玄関をもつ家  2.同じ建物敷地内  3.同じ市区町村内  4.同じ都道府県内 

5.他の都道府県  6.国外  7 わからない  8 回答拒否 

11EX-15b-4-＠=３、４、５、７の場合は 11EX-15b-4a-＠a へ 

それ以外は、11EX-15b-5-＠へ 
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11EX-15b-4a-＠ そのお子さんのお住まいまで行くのに、どのくらいの時間がかかりま

すか。 

１．（   ）時間（    ）分  ２．わからない  ３．回答拒否 

答えによらずに 11A-15b-5-＠へ 

 

11EX-15b-5-＠ 【調査員の方へ】カード 11EX-15b-5-＠提示した上で質問してくださ

い。 

そのお子さんは経済的に独立されていますか。 

[専業主婦(もしくは専業主夫)の場合には、娘夫婦(もしくは息子夫婦)を単位にして答え

てもらう。] 

1. 食費も住居費も、そのお子さんは自分で出している（経済的に独立） 

2. 食費も住居費も、そのお子さんは自分で出していない 

3. 食費のみ、そのお子さんは自分で出している   

4. 住居費のみ、そのお子さんは自分で出している 

5. わからない  6.回答拒否 

答えによらずに 11EX-15b-6-＠へ 

 

11EX-15b-6-＠    

【調査員の方へ】カード 11EX-15b-6-＠提示した上で質問してください。 

そのお子さんの現在の状態は次のうちどれにあてはまりますか。 

１．就学中（浪人中なども含む）   ２．常勤で仕事についている 

３．パートタイム・契約など非常勤で仕事についている 

４．休職中（病気療養・育児・介護など） 

５．自営業  ６．無職   ７．専業主婦   ８．引退   

９．その他 （具体的には             ） 

10．わからない  11．回答拒否 

答えによらずに 11EX-15b-7-＠へ 

 

11EX-15b-7-＠ 【調査員の方へ】カード 11EX-15b-7-＠提示した上で質問してくださ

い。    

そのお子さんが最後に通われた学校（今通っている場合は今の学校）をお答えください。

その学校は卒業されましたか。 

[未就学（幼稚園・保育園児を含む）の場合は 8.上記以外（ ）を選択] 

1．小中学校            1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

2．高等学校 (旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む)  

                           1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

3．短期大学 (高等専門学校等を含む)  1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

4．専門学校・各種学校      1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

5．大学      1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

6．大学院修士課程    1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

7．大学院博士課程   1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

8．上記以外（         ） 9．わからない      10．回答拒否 

 

  11EX-15b-3-＠で計算した年齢 child_age2_@>=18 であれば 11EX-15b-8-＠へ 

  年齢 child_age2_@<18 で@<[11EX-15-0 の子どもの増加数]であれば 

  11EX-15b-1-(＠+1)へ 

  年齢 child_age2_@<18 で@=[11EX-15-0 の子どもの増加数] であれば 11EX-16 へ 
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11EX-15b-8-＠ そのお子さんに配偶者はいらっしゃいますか。 

1．  いる  2．いない  3. わからない  4. 回答拒否 

  答えによらずに 11EX-15b-9-@へ 

 

11EX-15b-9-@ 

              そのお子さんにはお子さん（○○さんのお孫さん）はいらっしゃいますか。 

  １．はい （     ）人 ２．いいえ ３．わからない ４．拒否 

     @<[11EX-15-0 の子どもの増加数]であれば 11EX-15b-1-（@＋１）へ 

@= [11EX-15-0 の子どもの増加数]であれば 11EX-16 へ 

 

 

11EX-16 ○○(対象者名)さんがお亡くなりになる直前、同居されていた方の内訳を教えていただけます

か。 

 

配偶者  （ a  ）人 

対象者の子供  男性  （ b  ）人  女性 （ c  ）人 

対象者の孫・ひ孫   男性 （ d  ）人   女性 （  e ）人 

対象者の子供・孫などの配偶者 （ f  ）人 

対象者の親    男性 （ g  ）人 女性 （ h  ）人 

配偶者の親    男性 （ i  ）人 女性 （ j  ）人 

対象者の兄弟姉妹 （  k ）人 

配偶者の兄弟姉妹 （  l ）人 

その他 （  m ）人 

 

答えによらず 11EX-17 へ 

 

11EX-17 【調査員の方へ】カード 11EX-17 提示した上で質問してください。    

立ち入ったことをうかがいますが、○○(対象者名)さんがお亡くなりになる直前の暮らし向きはどのような

水準だったと思われますか。次のなかからひとつ当てはまるものをお答えください。 

1．大変ゆとりがあった 

2．ややゆとりがあった    

3．普通    

4．やや苦しかった    

5．大変苦しかった 

 

(if (city=2:6) & (((sq09g_028_1_0=1) & (sq07g_028_1 <= 4)) or((sq09g_028_1_0 !=1) & (sq09g_028_1<= 4)))の

場合 11EX-18 へ 

(if (city=7:8) & (sq09g_028_1 <=4)の場合 11EX-18 へ 

それ以外は 11EX-23 へ 

 

11EX-18 前回お話をうかがったとき、遺産のことについてもお考えをうかがうことができました。不躾かも

しれませんが、（回答者名）さんがわかる、差し支えのない範囲でお答えいただければ結構です。○○（対

象者名）さんの遺産のことについてお話をうかがえないでしょうか。 

１．はい  ２． いいえ  ３. 回答拒否  ４.わからない 

 

11EX-18=１の場合 11EX-19 へ 

11EX-18 が 1 以外の場合 11EX-23 へ 
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11EX-19 今から 2 年前に伺った時、(対象者名)さんは 

（if (city=2:6) & (（sq07g_028_1=1 & sq09g_028_1_0=1) or （sq09g_028_1=1 & sq09g_028_1_0 !=1)))  

or (if (city=7:8) & (sq09g_028_1=1)) 

then「生前贈与・遺産を残す予定がある」; 

 

(if (city=2:6) & ((sq07g_028_1=2 & sq09g_028_1_0=1)  

or (sq09g_028_1=2 & sq09g_028_1_0 !=1))  

or (if (city=7:8) & (sq09g_028_1=2))  

then 「生前贈与・遺産を残す予定がない」;  

 

(if (city=2:6) & ((sq07g_028_1=3 & sq09g_028_1_0=1)  

or (sq09g_028_1=3 & sq09g_028_1_0 !=1))  

or (if (city=7:8) & (sq09g_028_1=3))  

then 「生前贈与・遺産を残す相手がいない」;  

 

(if (city=2:6) & ((sq07g_028_1=4 & sq09g_028_1_0=1) or (sq09g_028_1=4 & sq09g_028_1_0 !=1))  

or (if (city=7:8) & (sq09g_028_1=4))  

then 「遺産を残すかどうかはわからない」） 

 

とおっしゃっていました。（対象者名）さんは、実際には生前贈与・遺産をどなたかに残されましたか。 

１．はい  ２, いいえ  ３. 回答拒否  ４.わからない  

 

11EX-19 が 1 ならば 11EX-20 へ 

11EX-19 が 1 以外ならば 11EX-23 へ 

 

11EX-20 今から 2 年前に伺った時、生前贈与または遺産として 

[(if (city=2:6) & (sq07g_028_2_a=1 & sq09g_028_1_0=1)  

then 「(sq07g_028_2_ｂ)円を残す予定であるとおっしゃっていました」;  

 

(if (city=2:6) & (sq09g_028_1=1 & sq09g_028_1_0 != 1)  

then 「(sq09g_028_2_b)円を残す予定であるとおっしゃっていました」;  

 

(if (city=7:8) & (sq09g_028_1=1)  

then 「(sq09g_028_2_b)円を残す予定であるとおっしゃっていました」]  

 

[（ if (city=2:6) & ((sq07g_028_1=1 & sq07g_028_2_a !=1 & sq09g_028_1_0=1 ）  or （ sq09g_028_1=1 & 

sq09g_028_1_0!=1 & sq09g_028_2_a !=1))  

then 「いくら残すかは決めていないとおっしゃっていました」;  

 

(if (city=7:8) & (sq09g_028_1=1 & sq09g_028_1_0!=1 & sq09g_028_2!=1)  

then 「いくら残すかは決めていないとおっしゃっていました」)]  

 

[ ( otherwise then 「遺産は残さない、もしくはわからないとおっしゃっていました」)]。 

 

実際には総額でどの程度残されましたか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してくだ
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さい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし

回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 万 XXXX 円程度 

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11EX-21 へ 

 

11EX-21 差し支えなければ、実際に遺産を残された方はどなたかお聞かせいただけないでしょうか。 資

産がどのように引き継がれるのかを分析することで、老後の社会保障のあり方などについて重要な情報

が得られるので参考にさせていただきます。 

【調査員の方へ】亡くなられた対象者の方との続き柄を聞き取り、標準コードを該当する欄に入力してくだ

さい 

1． 配偶者・内縁などのパートナー（具体的に    ） 

2． 親（具体的に     ） 

3． 義理の親（具体的に     ） 

4． 兄弟姉妹（具体的に     ） 

5． 子供・義理の子供・孫（具体的に     ） 

6． 上記以外の親族（具体的に      ） 

7． その他（具体的に      ） 

8． わからない  9．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

11EX-21 が 1,2,3,4,5,6,7,ならば 11EX-22 へ 

11EX-21 が上記以外ならば 11EX-23 へ 

 

 

 

 

11EX-22＜11EX-21 の回答リストを標準コードで画面に表示＞ 今うかがったそれぞれの方にどのような

分け方で遺産を残されたか、差し支えのない範囲で教えていただけますか。 

 

11EX-21 の回答リスト（各遺産相続者） 

X X X ％程度 

1．                     

 

2．わからない   3．回答拒否 
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答えによらずに 11EX-23 へ 

 

11EX-23 お忙しい中、ご協力いただきまして本当にありがとうございました。お答えいただいた内容は、

前回対象者の方からいただいたお答えとともに、お名前を全くわからなくした形で、処理させていただきま

す．ご協力いただきました情報は、高齢化に向けた社会保障政策立案の基礎資料としてだけでなく、自治

体の行政にも活用させていただきます。 
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【セクション D－本人の健康状態】  

 

11D-001 これから○○さんご自身の現在の健康状態についてうかがわせてください。 

1 はい    2 回答拒否 

 

11D-001 が 1 の場合は 11D-002 へ、11D-001 が 2 の場合はセクションＣ（本人・就労 11C-000）へ 

 

11D-002  全般的にみて、○○さんの現在の健康状態はどれにあてはまりますか。いまから読み上げる

なかからひとつ選んでください。 

【調査員の方へ】下記の選択肢をゆっくり読み上げてください。 

1．よい 2．まあよい  3．ふつう  4．あまりよくない  5．よくない 6．わからない  

 

答えによらずに 11D-003 へ 

 

11D-003 今の健康状態は、前回うかがった２年前と比較するとどうなっていると思いますか。いまから読

み上げるなかからひとつ選んでください。 

【調査員の方へ】下記の選択肢をゆっくり読み上げてください。 

1．とてもよくなっている 2．よくなっている  3．だいたい同じ  

4．悪くなっている 5．とても悪くなっている   6．わからない 

 

答えによらずに 11D-004 へ 

 

11D-004. この２年の間に、からだの調子や気分がすぐれないために、日常生活にさしつかえることはあ

りましたか。いまから読み上げるなかからひとつ選んでください。 

【調査員の方へ】下記の選択肢をゆっくり読み上げてください。 

1．かなりさしつかえがあった 2．ある程度さしつかえがあった    3．あまりさしつかえなかった 

4．全くさしつかえなかった       5．わからない 

 

答えによらずに 11D-005 へ 

 

11D-005. いまの体重はだいたいどれくらいですか。 

【調査員の方へ】11D-005 が 3 の場合は、以下の文を読み上げ、もう一度だけ促してください。だめなら無

理強いはしないでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】別の質問で食事の内容をうかがい、分析して結果をお返しすることにな

っています。お返しする結果を，より正確に計算するのに必要なのですが、お聞かせいただくわけにはい

かないでしょうか。 

1．（     ）kg   2．わからない  3．回答拒否      

 

答えによらずに 11D-006 へ 

 

11D-006. 身長はだいたいどれくらいですか。 

【調査員の方へ】11D-006 が 3 の場合は、以下の文を読み上げ、もう一度だけ促してください。だめなら無

理強いはしないでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】別の質問で食事の内容をうかがい、分析して結果をお返しすることにな

っています。お返しする結果を，より正確に計算するのに必要なのですが、お聞かせいただくわけにはい

かないでしょうか。 
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1．（     ）cm   2．わからない  3．回答拒否    

 

If sq09d_007==1 then go to 11D-008 

Otherwise go to 11D-007 

 

11D-007. ふだん、めがねやコンタクトレンズ、拡大鏡などを使っていますか。 

1．はい  2．いいえ 

 

答えによらずに 11D-008 へ 

 

11D-008 ふだんどおり、めがね、コンタクトレンズ、拡大鏡など使うなら使って、使わない方はそのままで、

どの程度よく見えますか。次の中からひとつ選んで答えてください。 

1．とてもよく見える   2．よく見える  3．ふつうに見える  4．そこそこ見える 

5．見えにくい  6．まったく見えない、ないし視覚障害者である 

  

If sq09d_009==1 then go to 11D-010 

Otherwise go to 11D-009 

 

11D-009. ふだん、補聴器を使っていますか。 

1．はい  2．いいえ 

 

答えによらずに 11D-010 へ 

 

11D-010. ふだんどおり、補聴器を使うなら使って、使わない方はそのままで、どの程度よく聞こえますか。

次の中からひとつ選んで答えてください。 

1．とてもよく聞こえる  2．よく聞こえる  3．ふつうに聞こえる  4．そこそこ聞こえる  

5．聞きにくい  6．まったく聞こえない、ないし聴覚障害者である 

  

If sq09d_011==1 then go to 11D-012 

Otherwise go to 11D-011 

 

11D-011 ふだん、入れ歯（義歯）を使っていますか。部分入れ歯は含みます。インプラントをされている場

合は、それも含みます。 

1．はい  2．いいえ 

 

答えによらずに 11D-012 へ 

 

11D-012.ふだんどおり、入れ歯や義歯を使うなら使って、使わない方はそのままで、どのくらいの硬さのも

のまで食べることができますか。 

1．どんなものでも食べたいものが噛んで食べられる 

2．噛みにくいものもあるが、たいていのものは食べられる 

３．あまり噛めないので、食べ物が限られている          

4．ほとんど噛めない  5．全く噛めず、流動食（ミキサー食）を食べている 

 

答えによらずに 11D-014 へ 
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11D-014 日常活動についてもうかがわせてください。健康がすぐれないために、行うのに少しでもさしつ

かえがあれば、「ある」とお答えください。なお、一時的な病気やけがなどで今現在はできないけれど、3 ヶ

月以内にはできるようになると見込めるのであれば、「さしつかえない」とお答えください。普段やらない活

動が含まれている場合は、もしやろうとしたらどうか想像してお答えください。では読み上げます。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】 さしつかえある ない 

a．100 メートル歩く 1 0 

b．2 時間程度いすに座り続ける 1 0 

c．長時間座り続けた後、椅子から立ち上がる 1 0 

d．手すりに頼らず、階段を何段か上る 1 0 

e．手すりに頼らず、階段を 1 段上る 1 0 

f．しゃがんだり、ひざまずいたりする 1 0 

g．肩の高さより高く腕を上げる 1 0 

h．居間の椅子やソファのように大きなものを押したり引いたりする 1 0 

i．米を入れた袋など 5 キロ以上のものを持ち上げたり、運んだりする 1 0 

j．机の上にある 1 円玉のような小さなものを指でつかむ 1 0 

答えによらず 11D-016 へ 

 

11D-016. 【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これで健康についての質問をいったん終わらせていただきます。 

 [代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答 2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答 4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答 6．配偶者以外の代理人のみ 

 

答えによらずにセクションＣ（本人の就労）へ 
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【セクション C－本人の就労】 

 

11C-000. これから、ご自身のお仕事について伺います。 

1．続ける   2．回答拒否 

 

11C-000 が 1 の場合は 11C-001 へ、2 の場合はセクション H「医療と介護サービスの利用と支出」へ 

 

11C-001. いま働いていらっしゃいますか。自営業や農業の手伝いなど、直接の収入の有無にかかわらず、

少しの時間でも働いていたら、「働いている」とお答えください。現在、病気などで一時的にお仕事をお休

みになっている方は「現在、休業中」とお答えいただき、続く質問にはお休みになる前の状態をお答えくだ

さい。 

1．働いている ２．現在、休業中 ３．働いていない ４．わからない ５．回答拒否 

 

(11C-001=1 or 2) & (sq09c_001=1 or 2) の場合は 11C-002 へ 

(11C-001=1 or 2) & (sq09c_001= 3) の場合は 11C-003-0 へ 

(11C-001~=1 nor ~=2) & (sq09c_001=1 or 2) の場合は 11C-031 へ 

(11C-001~=1 nor ~=2) & (sq09c_001= 3) の場合は 11C-032 へ 

sq09c_001 = 4 or 5 or missing の場合は 11C-001a へ 

 

11C-001a. 前回（XX）年（XX）月に○○（対象者名）さんにお伺いしたとき、お仕事をされていらっしゃるか

伺うことができませんでした。恐縮ですが、そのとき、お仕事されていましたか。少しの時間でも働いてい

たら、「働いていた」とお答えください。そのとき、病気などで一時的にお仕事をお休みになっていた方は

「休業中だった」とお答えください。 

1．働いていた ２．休業中だった ３．働いていなかった ４．わからない ５．回答拒否 

 

(11C-001=1 or 2) & (11C-001a=1 or 2) の場合は 11C-002 へ 

(11C-001=1 or 2) & (11C-001a =3 ) の場合は 11C-003-0 へ 

(11C-001=3) & (11C-001a=1 or 2) の場合は 11C-031 へ 

(11C-001=3) & (11C-001a=3) の場合は 11C-032 へ 

 

(11C-001=1 or 2) & (11C-001a = 4 or 5 or missing) の場合は 11C-003 へ 

(11C-001=3) & (11C-001a = 4 or 5 or missing) の場合は 11C-032 へ 

(11C-001=4 or 11C-001=5)&(11C-001a = 4 or 5 or missing)の時は 11C-100a 

 

11C-002. 前回（XX）年（XX）月に○○（対象者名）さんにお伺いしたとき、働いていると伺いました。現在も、

そのときと同じことをされていますか。自営業の方の場合、そのときと同じ事業を営んでいらっしゃいます

か。 

【調査員の方へ】同じ会社に勤めている場合は、支店などが変わっても「はい」を選んで下さい。 

１．はい  ２．いいえ ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-002=1 の場合は 11C-002-0 へ 

それ以外は 11C-002-2 へ 

 

11C-002-0：条件分岐 

sq09c_022（５都市,鳥栖那覇）=2,4,5 の場合、11C-002-0a へ 

sq09c_022（５都市,鳥栖那覇）=1 の場合、11C-002-0b へ 

sq09c_022（５都市,鳥栖那覇）=3 の場合、11C-002-1 へ 
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11C-002-0a 前回（XX）年（XX）月にお伺いしたお仕事は、定年退職制度のあるお仕事でしたか。 

1． はい  ２．いいえ  ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-002-0a＝１の場合は 11C-002-0b へ 

11C-002-0a＝２，３，４の場合は 11C-002-1 へ 

 

11C-002-0b. 前回（XX）年（XX）月にお伺いした後に、そのお仕事で定年を迎えて退職されましたか。 

1． はい  ２．いいえ  ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-002-0＝1 の場合、11C-002-0-0 へ 

11C-002-0＝2、3、4 の場合、11C-002-1 へ 

 

11C-002-0-0. 定年を迎えられたのはいつですか。 

１．平成（   ）年（   ）月 

２．西暦（   ）年（   ）月 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-002-0-1 へ 

 

11C-002-0-1. そのお仕事を退職された後に、再雇用されていますか。（再雇用とは、退職後に同じ会社

またはその系列会社で再び雇用されることをさします）。 

1． はい  ２． いいえ  ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-002-0-1=１の場合は、11C-002-0-1-0 へ 

11C-002-0-1=２、３、４の場合は、11C-002-0-3 へ 

 

11C-002-0-1-0. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は下がりましたか。変わりませんでしたか。それ

とも上がりましたか。 

1．下がった   2．変わらなかった  3.上がった  4．わからない 5．回答拒否 

 

11C-002-0-1-0＝1 の場合、11C-002-0-2a へ 

11C-002-0-1-0＝3 の場合、11C-002-0-2b へ 

11C-002-0-1-0＝2、4、5 の場合、11C-002-0-3 へ 

 

11C-002-0-2a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい下がりましたか。 

1．（      ）割 下がった   2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-002-0-3 へ 

 

11C-002-0-2b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい上がりましたか。 

1．（      ）割 上がった   2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-002-0-3 へ 

 

11C-002-0-3. 定年を迎えて退職したとき、退職金を受け取りましたか。一括払い，年金など，どのような

受け取り方でもかまいません。 
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１．はい  ２．いいえ  ３．退職金制度のない仕事  ４．わからない ５．回答拒否 

 

11C-002-0-3＝1 の場合、11C-002-0-3a へ 

それ以外の場合は、11C-002-1 へ 

 

11C-002-0-3a. 総額でだいたいいくらくらい退職金を受け取りましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-002-0-3b へ 

 

11C-002-0-3b. 調査員の方へ】カード 11C-002-0-3b を提示した上で質問してください。 

退職金は一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部年金（分割払い）で受

けとりますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

11C-002-0-3b が 1、5、6、7 の場合は 11C-002-1 へ 

11C-002-0-3b が 2 の場合は 11C-002-0-3c へ 

11C-002-0-3b が 3 の場合は 11C-002-0-3d へ 

11C-002-0-3b が 4 の場合は 11C-002-0-3e へ 

 

11C-002-0-3c. 退職金は、何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

【調査員の方へ：選択肢 1 で、何分割かだけわかって何年かわからない場合は何分割かだけでも記入し

てください】 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-002-1 へ 

 

11C-002-0-3d. 【調査員の方へ】カード 11C-002-0-3d を提示した上で質問してください。 

年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 
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答えによらず 11C-002-1 へ 

 

11C-002-0-3e. 【調査員の方へ】カード 11C-002-0-3e を提示した上で質問してください。 

どのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 11C-002-1 へ 

 

11C-002-1. 前回うかがった（XX）年（XX）月から今日までの間で、そのお仕事を無給で休んでいた時期は

ありますか。 

【調査員の方へ】月単位で休んでいる場合、「はい」を選んで下さい。 

1． はい ２．いいえ ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-002-1=1 の場合 11C-002-1-1 へ 

それ以外は 11C-002-1-2 へ 

 

11C-002-1-1. 【調査員の方へ】カード 11C-002-1-1 を提示した上で質問してください。 

無給で休まれていた時期はいつですか。該当する月をすべてお答えください。 

１．該当月（以下を表形式にしてチェックを入れられるように） 

2009 年（平成 21 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2010 年（平成 22 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2011 年（平成 23 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

２．わからない ３．回答拒否 

 

１、２、３はそれぞれひとつしか選べない 

答えによらず 11C-002-1-2 へ 

 

11C-002-1-2. 前回うかがったとき、そのお勤め先や事業で（仕事内容 09C-002-1-3 or 09C-003-1（５都

市）, C-011（那覇・鳥栖））をされていると伺いました。現在もそのお仕事をされていらっしゃいますか。 

• If 09C_OCC NE missing then 前回うかがったとき、そのお勤め先や事業で[“09C_CC”]をされてい

ると伺いました。 現在もそのお仕事をされていらっしゃいますか。 

• If 09C_OCC = わからない、回答拒否、missing then そのお勤め先や事業で、前回うかがったとき

と同じお仕事を、現在もされていらっしゃいますか。 

１．はい、同じ仕事をしている  

２．いいえ、いまは仕事内容が異なる  

３．いいえ、当時もその仕事をしていなかった 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

1 の時は 11C-002-1-4 へ 

それ以外は 11C-002-1-3 へ 
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11C-002-1-3. それでは、現在のお仕事の内容を教えてください。前回伺った時と同じ場合でも、改めて

詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答えください。（例えば、小学校教員、

塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパーのレジ、銀行の経理主任、コンピュ

ータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

１．（             ） ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-002-1-4 へ 

 

11C-002-1-4. 現在の勤め先やお仕事の事業内容を教えていただけないでしょうか。前回伺った時と同じ

場合でも、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答えください。（例

えば自動車の製造、旅館、飲食店、信用金庫の支店など。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

１．（             ） ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-004 へ 

 

11C-002-2. 当時のお勤めを辞められたのはいつですか。自営業の方の場合は、当時の事業を辞められ

たのはいつですか。 

【調査員の方へ】いったん会社を辞めて、そのあとも嘱託などで同じところにいる場合は 3 を選んでくださ

い。 

１．平成（   ）年（   ）月 

２．西暦（   ）年（   ）月 

３．まだ、同じ会社に勤めている。自営業で、まだ、同じ事業を続けている。 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

11C-002-2＝１、2、4、5 の場合 11C-002-2-1 へ 

11C-002-2＝3 の場合 11C-002-1-2 へ 

 

11C-002-2-1.  【調査員の方へ】カード 11C-002-2-1 を提示した上で質問してください。 

どうして、そのお勤め先をやめられましたか。自営業の方の場合、どうして、その事業をやめられましたか。

あてはまるものすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  

２．解雇されたから 

３．早期退職制度を提示されたから  

４．定年を迎えたから    

５．雇用期間が終わったから 

６．会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くなった、

賃金が減少した） 

７．より条件のよい仕事を見つけたから 

８．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

９．年金がもらえるようになったから    

１０．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１１．生活を楽しむため    

１２．その他（具体的に       ） 

１３．わからない 
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１４．回答拒否 

 

複数回答可のため、４を選んだ場合は、11C-002-2-1-1 へ 

4 が選ばれていなかった場合は、11C-002-2-1-0 へ  

 

11C-002-2-1-0. 恐縮ですが、もう一度確認させてください。そのお仕事で定年を迎えられましたか。 

１．はい ２．いいえ ３．定年退職制度のない仕事 ４．わからない ５．回答拒否 

 

11C-002-2-1-0＝1 の場合、11C-002-2-1-1 へ 

11C-002-2-1-0＝2、3、4、5 の場合、11C-002-2-2 へ 

 

11C-002-2-1-1. 定年を迎えた後、その職場で再雇用される選択肢は与えられましたか。 

1．与えられた   2．与えられなかった   3．わからない   4．回答拒否 

 

11C-002-2-1-1=１の場合、11C-002-2-1-2 へ 

それ以外の場合は 11C-002-2-1-4 へ 

 

11C-002-2-1-2. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらない選択肢で

したか。それとも上がる選択肢でしたか。  

1．下がる   2．変わらない   3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

11C-002-2-1-2=１の場合、11C-002-2-1-3a へ 

11C-002-2-1-2=3 の場合、11C-002-2-1-3b へ 

それ以外の場合は 11C-002-2-1-4 へ 

 

11C-002-2-1-3a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でしたか。  

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-002-2-1-4 へ 

 

11C-002-2-1-3b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でしたか。  

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-002-2-1-4 へ 

 

11C-002-2-1-4. 定年を迎えた後、その職場からの紹介で、その職場以外で再雇用される選択肢は与え

られましたか。 

1．与えられたが、受けなかった 

2．与えられて、新しい職場に再雇用された 

3．与えられなかった 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

11C-002-2-1-4=1、2 の場合、11C-002-2-1-5 へ 

それ以外の場合は 11C-002-2-2 へ 

 

11C-002-2-1-5. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらない選択肢で

したか。上がる選択肢でしたか。 
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1． 下がる  2．変わらない  3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

11C-002-2-1-5=1 の場合、11C-002-2-1-6a へ 

11C-002-2-1-5=3 の場合、11C-002-2-1-6b へ 

それ以外の場合は 11C-002-2-2 へ 

 

11C-002-2-1-6a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-002-2-2 へ 

 

11C-002-2-1-6b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-002-2-2 へ 

 

11C-002-2-2. 前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお伺いしたときのお仕事を辞められたとき、退職金を受けとりました

か。  

１．はい ２．いいえ ３．退職金制度のない仕事 ４．わからない ５．回答拒否 

 

11C-002-2-2 が 1 の場合、11C-002-2-2-0a へ 

それ以外の場合は 11C-002-2-2-0f へ 

 

11C-002-2-2-0a. 総額でだいたいいくらくらい退職金を受けとりましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-002-2-2-0b 

 

11C-002-2-2-0b. 【調査員の方へ】カード 11C-002-2-2-0b を提示した上で質問してください。 

退職金は一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部を年金（分割払い）で

受け取りますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

11C-002-2-2-0b が 1、５、６、７の場合は 11C-002-2-2-0f へ 

11C-002-2-2-0b が２の場合は 11C-002-2-2-0c へ 

11C-002-2-2-0b が３の場合は 11C-002-2-2-0d へ 

11C-002-2-2-0b が４の場合は 11C-002-2-2-0e へ 

 

11C-002-2-2-0c. 退職金は、何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

【調査員の方へ：選択肢 1 で、何分割かだけわかって何年かわからない場合は何分割かだけでも記入し
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てください】 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-002-2-2-0f へ 

 

11C-002-2-2-0d. 【調査員の方へ】カード 11C-002-2-2-0d を提示した上で質問してください。 

年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 11C-002-2-2-0f へ 

 

11C-002-2-2-0e. 【調査員の方へ】カード 11C-002-2-2-0e を提示した上で質問してください。 

どのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 11C-002-2-2-0f へ 

 

11C-002-2-2-0f：条件分岐： 

（11C-002-2 から得られた前職辞職年月）－前回調査年月＜＝１の場合： 11C-003 へ 

上記以外（前職辞職年月が得られなかったものも含む）の場合、11C-002-2-2-1 へ 

 

11C-002-2-2-1. 前回伺った（XX）年（XX）月からそのお仕事を辞められた（XX）年（XX）月（11C-002-2）

までの間で、そのお仕事を無給で休んでいた時期はありますか。自営業の方の場合は、前回伺った（XX）

年（XX）月からその事業をやめられた（XX）年（XX）月（11C-002-2）までの間で、その事業を休んでいた時

期はありますか。 

１．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

11C-002-2-2-1=1 の場合 11C-002-2-2-2 へ 

それ以外は 11C-003 へ 

 

11C-002-2-2-2. 【調査員の方へ】カード 11C-002-2-2 を提示した上で質問してください。 

その時期はいつですか。該当する月をすべてお答えください。 

１．該当月（以下を表形式にしてチェックを入れられるように） 
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2009 年（平成 21 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2010 年（平成 22 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2011 年（平成 23 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

１、２、３はそれぞれひとつしか選べない。 

答えによらず 11C-003 へ 

 

11C-003-0.  【調査員の方へ】カード 11C-003-0 を提示した上で質問してください。 

前回（XX）年（XX）月に○○さん（対象者名）にお伺いした時、働いていらっしゃらないと伺いました。今回、

お仕事を始められた理由をお伺いしてもよろしいでしょうか。あてはまるものすべてお答えください。 

1． 収入を得たいから 

2． 失業していたから 

3． 知識や技能を生かしたかったから 

4． 社会に出たかったから 

5． 時間に余裕ができたから 

6． 健康を維持したいから 

7． よりよい条件の仕事がみつかったから 

8． その他 （具体的に      ） 

9． 前回のときも働いていた 

10． わからない 

11． 回答拒否 

 

答えによらず 11C-003 へ 

 

11C-003. 今の勤め先に勤め始めたのはいつですか。自営業の方の場合は、いつ今の事業をはじめられ

ましたか。 

１．平成（  ）年（  ）月 ２．西暦（  ）年（  ）月 ３．わからない ４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-003-1 へ 

 

11C-003-1. 今のお仕事の内容を教えていただけないでしょうか。できるだけ詳しく具体的にお答えくださ

い。（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパーのレジ、

銀行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

１．（             ）  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-003-2 へ 

 

11C-003-2. 今の勤め先やお仕事の事業内容を教えていただけないでしょうか。できるだけ詳しく具体的

にお答えください。（例えば、自動車の製造、飲食店、信用金庫の支店など。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

１．（             ）  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-004 へ 
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11C-004. 【調査員の方へ】カード 11C-004 を提示した上で質問してください。 

そのお仕事では雇われていますか、あるいは、自営ですか。最もよく当てはまるものをお答えください。 

【調査員の方へ】文筆業などはそれで生計を立てておられるのであれば自営業を選択、タクシーも個人な

ら自営業してください。 

1．会社、団体などに雇われて仕事をしている（雇用者・公務員も含む）  

2．会社、団体などの役員（会社経営、役員等）   

3．商店、工場、農家などの自家営業（自営業主の場合をいいます）  

4．家業（自家営業）の手伝い  

5．家庭で内職 

6. シルバー人材センターを通じて仕事をしている 

7. 近所の人や会社などに頼まれて、任意に行う仕事をしている  

8．わからない  

9．回答拒否 

 

11C-004 が 1 または 2 の場合は 11C-005 へ 

それ以外の場合は 11C-006a へ 

 

11C-005. そのお仕事の種類は次のうちどれですか。最もよく当てはまるものを教えてください。 

1．正規の職員・従業員  

2．パート・アルバイト  

3．派遣社員  

4．契約社員・嘱託  

5．その他 (具体的に       )  

6．わからない  

7．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-006a へ 

 

11C-006a. 職場を含めて、会社全体（自営の方は事業全体）でだいたい何人くらいが働いていますか。パ

ート、アルバイトの方、家族従業員の方の人数も含めてお答えください。他の支店や工場をふくめた勤め

先・会社全体の人数をお答えください。 

1． （            ）人くらい    2．わからない   3．回答拒否 

 

11C-006a=1 の場合は 11C-006 へ 

11C-006a=2 または 3 の場合は、11C-006b 

 

11C-006b. 分かりにくい質問で申し訳ございません。恐縮ですが、もう一度確認させてください。職場を含

めて、会社全体（自営の方は事業全体）でだいたい何人くらい働いているか、次の選択肢の中からお選び

ください。 

1. 1 人 

2. ２−４人 

3. ５−９人 

4. １０−１９人 

5. ２０−２９人 

6. ３０−４９人 

7. ５０−９９人 

8. １００−２９９人 

9. ３００−４９９人 
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10. ５００−９９９人 

11. １０００人以上 

12. 官公庁など 

13. わからない 

14. 回答拒否 

 

答えによらず、11C-006 へ 

 

11C-006. このお仕事では、働く時間はどのように決まっていますか。最もよくあてはまるものを教えてくだ

さい。 

1．毎週だいたいおなじ時間で、ほぼ通年働いている  

2．毎週違う時間だが、ほぼ通年働いている  

3．季節によって働いたり働かなかったりする  

4．わからない  

5．回答拒否 

 

11C-006 が 1 の場合 11C-007 へ 

11C-006 が 2 の場合 11C-008 へ 

11C-006 が 3 の場合 11C-010-1 へ 

それ以外の場合は 11C-011-1 へ 

 

11C-007. このお仕事では、いつも週に何時間くらい働いていますか。有給無給を問わず残業時間も含め

てお答えください。 

1．週（           ）時間   ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-009 へ 

 

11C-008. この 1 年間、平均すると週に何時間くらい働きましたか。有給無給を問わず残業時間も含めて

お答えください。 

1．週（           ）時間   ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-009 へ 

 

11C-009. このお仕事では、だいたい年に何週間働いていますか。有給休暇を含めてお答えください。 

[調査員の方へ：換算方法： 1 年＝52 週間、9 ヶ月＝40 週間、6 ヶ月＝26 週間、3 ヶ月＝13 週間です。]  

1．年（       ）週間    ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-011-1 へ 

 

11C-010-1. 働いている期間、このお仕事では、平均して週に何時間くらい働いていますか。有給無給を

問わず残業時間も含めてお答えください。 

1．週（         ）時間   ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-010-2 へ 

 

11C-010-2. このお仕事では、だいたい年に何週間くらい働きますか。有給休暇を含めてお答えください。 

[調査員の方へ：換算方法： 1 年＝52 週間、9 ヶ月＝40 週間、6 ヶ月＝26 週間、3 ヶ月＝13 週間です。]  



34 

1．年（           ）週間    ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-011-1-0 へ 

 

11C-011-1-0 このお仕事では、有給休暇制度がありますか。有給休暇とは、土日や国民の祝日を除い

て、取得することができる有給の休日・休暇のことです。 

１．ある  ２．ない  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

11C-011-1-0=１の場合 11C-011-1 へ 

11C-011-1-0=２、３、４の場合は、11C-011-2 へ 

 

11C-011-1. このお仕事では、土日や国民の祝日を除いて、1 年間で何日有給休暇をもらえますか。 

１．（       ）日   ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-011-2 へ 

 

11C-011-2. このお仕事では、病気休暇を年に何日もらえますか。 

１．（     ）日もらえる  

２．特に日数は決まっていないがもらえる 

３．もらえない   

４．わからない  

５．回答拒否 

 

答えによらず 11C-011-3 へ 

 

11C-011-3. このお仕事では、この１年間、病気を理由に休みましたか。もし、休んだ場合、何日ぐらい休

みましたか。 

１．全く休んでいない ２．（    ）日ぐらい休んだ ３．わからない ４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-011-4 へ 

 

11C-011-4 このお仕事では、介護休業を取得できますか。介護休業とは、介護を必要とする状態にある

対象家族を労働者本人が介護するための休業制度です。 

1. はい 2. いいえ 3. わからない 4. 回答拒否 

 

11C-011-4=１の場合、11C-011-4a へ 

それ以外は 11C-011-4b へ 

 

11C-011-4a このお仕事では、何日くらい介護休業を取得できますか。 

1. （   ）日  2. 決まっていない  3. わからない  4. 回答拒否 

 

答えによらず 11C-011-4b へ 

 

11C-011-4b このお仕事では、この１年間、介護を理由に休みましたか。もし、休んだ場合、何日ぐらい休

みましたか。 

１．全く休んでいない ２．（    ）日ぐらい休んだ  ３．わからない ４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-012-1 へ 

 

11C-012-1. このお仕事で、有給で働く時間を短くすることは可能ですか。残業をしていらっしゃる方は残
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業時間を含めないでお答えください。 

１．はい ２．いいえ ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-012-1=2、３、４の場合 11C-012-1-1 へ 

11C-012-1=1 の場合は 11C-012-2 へ 

 

 11C-012-1-1. もし収入が下がっても、時間当たりの賃金が変わらなければ、働く時間を短縮したいです

か。 

１．はい  ２．いいえ ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-012-1-1=1 の場合 11C-012-1-2 へ 

それ以外は 11C-012-2 へ 

 

11C-012-1-2. 働く時間を短縮する場合、週に何時間働きたいですか。 

１．週（   ）時間  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-012-2 へ 

 

11C-012-2. 現在のお仕事で、有給で働く時間を長くすることは可能ですか。 

１．はい ２．いいえ ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-012-2=２、３、４の場合 11C-012-2-1 へ 

11C-012-2=1 の場合は 11C-014-0 へ 

 

11C-012-2-1. 時間当たりの賃金が変わらなければ、長く働いて収入を増やしたいですか。 

１．はい ２．いいえ ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-012-2-1＝１の場合は 11C-012-2-2 へ 

それ以外は 11C-014-0 へ 

 

11C-012-2-2. 働く時間を長くする場合、具体的には週に何時間働きたいですか。 

１．週（   ）時間  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-014-0 へ 

 

11C-014-0 あなたは、いまのお仕事から収入を得ていますか。 

1． はい  ２． いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

11C-014-0=１の場合は 11C-014 へ 

それ以外は 11C-021-1 へ 

 

11C-014.  

【調査員の方へ】11C-014 からの給与に関する質問に入る前に、次に例示するような説明をして， 

回答者が安心して正確な回答をすることができるようにしてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これから、お仕事からの収入についてうかがいます。大変ぶしつけな質

問かと存じますが、興味本位のものではなく、○○さんの経済状態を把握するためにはどうしても必要な

情報です。経済状態が健康状態とどのような関係にあるのかなど、統計分析にのみ用います。ありのまま

をお答えください。 
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【調査員の方へ】カード 11C-014 を提示した上で質問してください。 

どのような形で給料は計算されていますか。 

1．時給    

2．日給    

3．月給    

4.  年給（年俸） 

5．歩合給・出来高給（具体的に                    ）   

6．その他の支払い方法（具体的に                       ） 

7．自営業のため、いわゆる給料はもらっていない 

8．わからない   

9．回答拒否 

 

11C-014 が 1 の場合は 11C-015 へ 

2 の場合は 11C-016 へ 

3 の場合は 11C-018 へ 

4 の場合は 11C-018a へ 

7 の場合は 11C-020 へ 

5、6、8 の場合は 11C-018b へ 

9 の場合は 11C-019-0 へ 

 

11C-015. 時給はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされる前の額面の

金額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-019-0 へ 

 

11C-016.日給はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされる前の額面の金

額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 

1．XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-017 へ 

 

11C-017. 今お答えいただいた日給は、１日何時間働くときのものですか。 

1．（           ）時間    2．わからない   3．回答拒否 
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答えによらずに 11C-019-0 へ 

 

11C-018. 月給はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされる前の額面の

金額をお答えください。残業代も含めてお答えください。ただし、ボーナスは含めないでください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 

1．XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-019-0 へ 

 

11C-018a. 年給（年俸）はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされる前の

額面の金額をお答えください。残業代も含めてお答えください。ただし、ボーナスは含めないでください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 

1．XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-019-0 へ 

 

11C-018b 

その形（時間給、歩合給、出来高給など）でいただいている給料はだいたいいくらですか。１時間当たり、１

月当たり、１年当たりなど、お答えやすい時間の単位で教えてください。税金や社会保険料、あるいは積

み立てなどが天引きされる前の額面の全額をお答えください。残業代も含めてお答えください。ただし、ボ

ーナスは含めないでください。  

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

１．１時間当たり（     ）円 

２．１月当たり（     ）円 

３．１年当たり（     ）円 

４．その他（具体的に：  ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-019-0 へ 

 

11C-019-0 このお仕事では、ボーナス制度はありますか。 



38 

1． はい ２． いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

11C-019-0=1 の場合は、11C-019 へ 

それ以外は 11C-021－1 へ 

 

11C-019.この一年間でボーナスはだいたいいくらくらい受け取りましたか。税金や社会保険料、あるいは

積み立てなどが天引きされる前の額面の金額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。ボーナスを受け取っていない場合は 1.を 0 円と入力してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない   4．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-021-1 へ 

 

11C-020.この一年間で事業所得はいくらくらいでしたか。家族従業者を含む従業員への人件費、材料、器

具、あるいは使った品物に対する支払い後の事業収入についてお答えください。税・社会保険料を引く前

の金額でお答えください。事業所得がなかったときは０円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してくだ

さい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし

回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 億 XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない  4．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-021-1 へ 

 

11C-021-1.  

【調査員の方への読み上げ指示】これから、今のお仕事について感じていることをうかがいます。仕事に

ついて一般にいろいろな感じ方・見方があると思います。ご自分自身の仕事を振り返ってみて、いまから

読み上げることについてあなたはどう思いますか。 

「全体としてみれば、自分は今の仕事に満足している。」  あなたはそう思いますか、そう思いませんか。 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-021-2 へ 

 

11C-021-2. 「自分の今の仕事は肉体労働だ。」 あなたはそう思いますか、そう思いませんか。通勤に伴

う肉体的な負担は除いてお答えください。  

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-021-3 へ 

 

11C-021-3. 「仕事が多くて、いつも時間に追われている。」 あなたはそう思いますか、そう思いませんか。 
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１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-021-4 へ 

 

11C-02１-4. 「今の仕事では、どう仕事を進めるかについて、自分には裁量がほとんどない。つまり、自分

の自由で決めることはほとんどできない。」 あなたはそう思いますか、そう思いませんか。 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-021-5 へ 

 

11C-021-5. 「今の仕事では新しい技能を身につける機会にめぐまれている。」あなたはそう思いますか、

そう思いませんか。 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-021-6 へ 

 

11C-021-6. 「今の仕事では、仕事で困難に直面したときに、周囲の人が相談にのってくれたり、助けてく

れたりする。」 あなたはそう思いますか、そう思いませんか。 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-021-7 へ 

 

11C-021-7. 「今の仕事では、自分の仕事に対して相応の評価を周囲から得ている。」 あなたはそう思い

ますか、そう思いませんか。 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-021-8 へ 

 

11C-021-8. 「自分の努力や業績などいろんな要素をすべて考えると、今の給料（収入）には満足してい

る。」 あなたはそう思いますか、そう思いませんか。 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-021-9 へ 

 

11C-021-9.お勤めの方については「今の仕事では昇進する見込みは薄い。」 自営業の方については「今

の仕事が発展する見込みは薄い」 あなたはそう思いますか、そう思いませんか。 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-021-10 へ 
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11C-021-10. 今の職が、定年退職以外の理由で将来失われる恐れは高いと思いますか。 

１．非常に高い ２．まあまあ高い ３．あまり高くない 

４．全くない ５．わからない  ６．回答拒否 

 

11C-002-0a=2 の場合は 11C-022-1 へ 

それ以外の場合は、11C-022 へ 

 

11C-022. 今のお仕事で、定年年齢はありますか。ある場合は、いくつですか。 

1．定年年齢がある （    ）歳    

2．今の仕事では定年年齢は定められていない 

3．自営業者なのでいわゆる定年退職はない 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-022-1 へ 

 

11C-022-1. 先ほど伺ったお仕事の他に有給のお仕事をされていますか。例えば、自営のお仕事、内職、

臨時のお仕事、ご近所のお手伝い、夜間のお仕事などです。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11C-022-1=1 の場合、11C-023-0-0 へ 

それ以外は 11C-023 へ 

 

11C-023-0-0. 【調査員の方へ】カード 11C-023-0-0 を提示した上で質問してください。 

 そのお仕事では雇われていますか、あるいは、自営ですか。最もよく当てはまるものをお答えください。 

【調査員の方へ】文筆業などはそれで生計を立てておられるのであれば自営業を選択、タクシーも個人な

ら自営業してください。 

1．会社、団体などに雇われて仕事をしている（雇用者・公務員も含む）  

2．会社、団体などの役員（会社経営、役員等）   

3．商店、工場、農家などの自家営業（自営業主の場合をいいます）  

4．家業（自家営業）の手伝い  

5．家庭で内職 

6. シルバー人材センターを通じて仕事をしている 

7. 近所の人や会社などに頼まれて、任意に行う仕事をしている  

8．わからない  

9．回答拒否 

 

11C-023-0-0=1 または 2 の場合は、11C-023-0-1 へ 

それ以外の場合は 11C-023-0-2 へ 

 

11C-023-0-1. そのお仕事の種類は次のうちどれですか。最もよく当てはまるものを教えてください。 

1．正規の職員・従業員  

2．パート・アルバイト  

3．派遣社員  

4．契約社員・嘱託  

5．その他 (具体的に       )  

6．わからない  

7．回答拒否 
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答えによらず 11C-023-0-2 へ 

 

11C-023-0-2. 働いている期間、そのお仕事では、平均して週に何時間くらい働いていますか。有給無給

を問わず残業時間を含めてお答えください。 

1．週（    ）時間  2．わからない 3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-023-0-3 へ 

 

11C-023-0-3. そのお仕事で、だいたい年に何週間くらい働いていますか。有給休暇を含めてお答えくだ

さい。 

[調査員の方へ：換算方法： 1 年＝52 週間、9 ヶ月＝40 週間、6 ヶ月＝26 週間、3 ヶ月＝13 週間です。]  

1．年（    ）週間  2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-023-0-4 へ 

 

11C-023-0-4. そのお仕事の給料はいくらくらいですか。時給、日給、週給、月給、年給などで一番お答え

しやすい単位でお答えください。 

1．時給（    ）円くらい 

2．日給（    ）円くらい 

3．週給（    ）円くらい 

4．月給（    ）円くらい 

5．年給（    ）円くらい 

6．その他（具体的に：      ） 

7．わからない  

8．回答拒否 

 

答えによらず 11C-023 へ 

 

11C-023. ○○さんの引退のご計画について伺います。いつか仕事をすっかりやめたいと考えていますか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない  4．回答拒否 

 

11C-023=1、3 の場合は 11C-023-1 へ 

それ以外の場合は 11C-100a へ 

 

11C-023-1. 【調査員の方へ】カード 11C-023-1 を提示した上で質問してください。 

いくつまで働くつもりですか。少なくとも何歳までは働くと決めているとき、遅くても何歳までには引退すると

決めているときはそれぞれそのようにお答えください。何歳から何歳までの間に引退するというお答えでも

かまいません。また、決めていないときはそのようにお答えください。今のお仕事に限らずお答えください。 

1．いつまで働くか決めている → （      ）歳 

2．少なくとも（      ）歳までは働く 

3．遅くても（      ）歳までには引退する 

4．（      ）歳から（      ）歳までの間に引退する 

5．いつまで働くか決めていない 

6．その他（具体的に：    ） 

7．わからない     

8．回答拒否 
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答えによらず 11C-023-2 へ 

 

11C-023-2. ○○さんの現在の状況は、完全に引退している、少し引退している、まったく引退していない

のどちらが適当ですか。○○さんご自身どう思われるかでお答えください。 

1． 完全に引退している 

2． 少し引退している 

3． まったく引退していない 

4． わからない 

5． 回答拒否 

 

答えによらず 11C-100a へ 

 

11C-031. 前回（XX）年(XX)月に○○（対象者名）さんにお伺いしたとき、お仕事をされていると伺っていま

した。いつ、そのお仕事を辞められましたか。 

1．平成（    ）年（    ）月 

2．西暦（    ）年（    ）月 

3．まだ前回の仕事を辞めていない 

4．わからない 

5．回答拒否 

 

11C-031=1, 2, 4, 5 の場合は、11C-031-1 へ 

11C-031=3 の場合は、11C-002-1 へ 

 

11C-031-1. 【調査員の方へ】カード 11C-031-1 を提示した上で質問してください。 

どうして、そのお勤めをやめられましたか。自営業の方の場合、どうして、その事業をやめられましたか。

当てはまるものをすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  

２．解雇されたから 

３．早期退職制度を提示されたから  

４．定年を迎えたから    

５．雇用期間が終わったから 

６．会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くなった、

賃金が減少した） 

７．より条件のよい仕事を見つけたから 

８．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

９．年金がもらえるようになったから    

１０．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１１．生活を楽しむため    

１２．その他（具体的に       ） 

１３．まだ前回調査当時の仕事を辞めていない 

１４．わからない 

１５．回答拒否 

 

複数回答可で、４を選んだ場合は、11C-031-1-1 へ 

４を選んでいない場合は、11C-031-1-0 へ  

 

11C-031-1-0. 恐縮ですが、もう一度確認させてください。そのお仕事で定年を迎えられましたか。 
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１．はい ２．いいえ ３．定年退職制度のない仕事 ４．わからない ５．回答拒否 

 

11C-031-1-0＝1 の場合、11C-031-1-1 へ 

11C-031-1-0＝2、3、4、5 の場合、11C-031-2 へ 

 

11C-031-1-1. 定年を迎えた後、その職場で再雇用される選択肢は与えられましたか。 

1．与えられた   2．与えられなかった   3．わからない   4．回答拒否 

 

11C-031-1-1=1 の場合、11C-031-1-2 へ 

それ以外のときは 11C-031-1-4 へ 

 

11C-031-1-2. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらない選択肢でし

たか。上がる選択肢でしたか。 

1．下がる   2．変わらない   3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

11C-031-1-2=1 の場合は、11C-031-1-3a へ 

11C-031-1-2=3 の場合は、11C-031-1-3b へ 

11C-031-1-2=2, 4, 5 の場合は、11C-031-1-4 へ 

 

11C-031-1-3a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-031-1-4 へ 

 

11C-031-1-3b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-031-1-4 へ 

 

11C-031-1-4. 【調査員の方へ】カード 11C-031-1-4 を提示した上で質問してください。 

定年を迎えた後、その職場からの紹介で、その職場以外で再雇用される選択肢は与えられましたか。 

1．与えられたが、受けなかった 

2．与えられて、新しい職場に再雇用された 

3．与えられなかった 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

11C-031-1-4=1 または 2 の場合は、11C-031-1-5 へ 

それ以外の場合は、11C-031-2 へ 

 

11C-031-1-5. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらない選択肢でし

たか。上がる選択肢でしたか。 

1．下がる   2．変わらない   3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

11C-031-1-5=1 の場合は、11C-031-1-6a へ 

11C-031-1-5=3 の場合は、11C-031-1-6b へ 

それ以外の場合は 11C-031-2 へ 
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11C-031-1-6a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-031-2 へ 

 

11C-031-1-6b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-031-2 へ 

 

11C-031-2. 前回（XX）年（XX）月にお伺いしたときのお仕事を辞められたとき、退職金は受けとりました

か。 

１．はい ２．いいえ ３．退職金制度のない仕事 ４．わからない ５．回答拒否 

 

11C-031-2=1 の場合、11C-031-2-1 へ 

それ以外の場合は 11C-031-3-1a へ 

 

11C-031-2-1. 総額でだいたいいくらくらい退職金を受けとりましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず、11C-031-2-2 へ 

 

11C-031-2-2.  【調査員の方へ】カード 11C-031-2-2 を提示した上で質問してください。 

退職金は一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部を年金（分割払い）で

受けとりますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

11C-031-2-2=1、5、6、7 の場合は、11C-031-3-1a へ 

11C-031-2-2=2 の場合は、11C-031-2-3 へ 

11C-031-2-2=3 の場合は、11C-031-2-4 へ 

11C-031-2-2=4 の場合は、11C-031-2-5 へ 

 

11C-031-2-3. 退職金は、何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-031-3-1a へ 
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11C-031-2-4. 【調査員の方へ】カード 11C-031-2-4 を提示した上で質問してください。 

年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 11C-031-3-1a へ 

 

11C-031-2-5. 【調査員の方へ】カード 11C-031-2-5 を提示した上で質問してください。 

どのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 11C-031-3-1a へ 

 

11C-031-3-1a：条件分岐： 

（11C-031 から得られた前職辞職年月）－前回調査年月＜＝１の場合 11C-032 へ 

上記以外（前職辞職年月が得られなかったものも含む）：11C-031-3-1 へ 

 

11C-031-3-1. 前回伺った（XX）年（XX）月からそのお仕事を辞められた（XX）年（XX）月(11C-031)までの

間で、そのお仕事を無給で休んでいた時期はありますか。自営業の方の場合、前回伺った（XX）年（XX）

月からその事業をやめられた（XX）年（XX）月(11C-031)までの間で、休んでいた時期はありますか。 

１．はい ２．いいえ ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-031-3-1=1 の場合 11C-031-3-2 へ 

それ以外は 11C-032 へ 

 

11C-031-3-2. 【調査員の方へ】カード 11C-031-3-2 を提示した上で質問してください。 

その時期はいつですか。該当する月をすべてお選びください。 

１．該当月（以下を表形式にしてチェックを入れられるように） 

2009 年（平成 21 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2010 年（平成 22 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2011 年（平成 23 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

２．わからない ３．回答拒否 

 

１、２、３はそれぞれひとつしか選べない 

答えによらず 11C-032 へ 
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11C-032.  【調査員の方へ】カード 11C-032 を提示した上で質問してください。 

現在、お仕事を探していますか。あるいは将来お仕事を探すつもりはありますか。 

1．今、フルタイムの仕事を探している。 

2．今、パートタイムの仕事を探している。 

3．今、フルでもパートでもどちらでもよいので仕事を探している。 

４．今、仕事を探しておらず、将来探す予定。 

５．今、仕事を探しておらず、将来も探す予定はない。 

６．わからない     

７．回答拒否 

 

11C-032=1、2、3 の場合、11C-033 へ 

11C-032=4 の場合、11C-034 へ 

11C-032=5、6、7 の場合、11C-035 へ 

 

11C-033. どのくらいの期間、職探しをしていますか。 

１．（   ）ヶ月と（   ）週間    

２．平成（    ）年（   ）月 から 現在まで    

３．西暦（    ）年（   ）月 から 現在まで  

４．わからない    

５．回答拒否 

 

答えによらず 11C-034 へ 

 

11C-034.  【調査員の方へ】カード 11C-034 を提示した上で質問してください。 

どうして職探しをしていますか。あるいは職探しをしようとしていますか。あてはまるものをすべてお答えく

ださい。 

１．収入を得たいから 

２．失業していたから 

３．知識や技能を生かしたかったから 

４．社会に出たかったから 

５．時間に余裕ができたから 

６．健康を維持したいから 

７．よりよい条件の仕事がみつかったから 

８．その他（具体的に    ） 

９．わからない 

１０．回答拒否  

 

答えによらず 11C-035-0 へ 

 

11C-035-0: 条件分岐 

11C-032 が１、２、３の場合は、11C-100a へ 

11C-032 が４の場合は、11C-035 へ 

 

11C-035. 【調査員の方へ】カード 11C-035 を提示した上で質問してください。 

今の状態はあえて言うと次のどれに当てはまりますか。 

1．引退している    

2．家事をしている   

3．療養をしている   
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4．その他（具体的に    ）   

5．わからない  

6．回答拒否 

 

11C-035=1 の場合、11C-036 へ 

11C-035=2 の場合、11C-037-0 へ 

11C-035=3 の場合、11C-038-0 へ 

それ以外の場合、11C-100a へ 

 

11C-036. 引退している方のみにお聞きします。いつ引退されましたか。 

１．平成（  ）年（  ）月 ２．西暦（  ）年（  ）月 ３．わからない ４．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-036-1 へ 

 

11C-036-1. 【調査員の方へ】カード 11C-036-1 を提示した上で質問してください。 

なぜ引退されましたか。あてはまるものをすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  

２．解雇されたから 

３．早期退職制度を提示されたから  

４．定年を迎えたから    

５．雇用期間が終わったから 

６．前の会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くな

った、賃金が減少した） 

７．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

８．年金がもらえるようになったから    

９．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１０．生活を楽しむため    

１１．その他（具体的に       ） 

１２．わからない 

１３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-100a へ 

 

11C-037-0 

条 件 分 岐 （ ５ 都 市 ） : ((sq07c_034=2) & (sq07c_037_a=1) & (sq09c_035=2)) OR ((sq09c_035=2) & 

(sq09c_037=1 or 2)) の場合 11C-037-1 へ、それ以外は 11C-037 へ 

条件分岐（那覇・鳥栖）:((sq09c035=2) & (sq09c_037=1)の場合 11C-100a へ、それ以外は 11C-038 へ 

 

11C-037. いつから専業で家事に従事されていますか。 

１．平成（  ）年（  ）月 ２．西暦（  ）年（  ）月 ３．わからない ４．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-037-1 へ 

 

11C-037-1. 【調査員の方へ】カード 11C-037-1 を提示した上で質問してください。 

なぜ家事を専業とされましたか。あてはまるものすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  

２．解雇されたから 
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３．早期退職制度を提示されたから  

４．定年を迎えたから    

５．雇用期間が終わったから 

６．前の会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くな

った、賃金が減少した） 

７．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

８．年金がもらえるようになったから    

９．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１０．生活を楽しむため    

１１．その他（具体的に       ） 

１２．わからない 

１３．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-100a へ 

 

11C-038-0 条件分岐（５都市）:((sq07c_034=3) & (sq07c_039_a=1) & (sq09c_035=3)) OR (sq09c_035=3) & 

(sq09c_037=1 or 2))の場合 11C-100a へ、それ以外は 11C-038 へ 

条件分岐（那覇・鳥栖）:((sq09c_035=3) & (sq09c_039=1)の場合 11C-100a へ、それ以外は 11C-038 へ 

 

11C-038. いつから療養に専念されていますか。 

１．平成（  ）年（  ）月 ２．西暦（  ）年（  ）月 ３．わからない ４．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-038-1 へ 

 

11C-038-1 .病気または障害は、最後のお仕事によって引き起こされたものですか。 

[調査員の方へ：労働災害の認定の有無にかかわらず、労働によって引き起こされたかどうかを問う]  

1．はい   2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

 

答えによらず 11C-100a へ 

 

11C-100a. 【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これで就業のセクションは終わりです。どうもありがとうございました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答 2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答 4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答 6．配偶者以外の代理人のみ 

 

答えによらずに、セクション H（医療と介護サ-ビスの利用と支出）へ 
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【セクション H-医療と介護サ-ビスの利用と支出】 

 

11H-000. これからしばらく、○○さんが医療や介護をどの程度利用されているかについてうかがわせて

ください。健康状態のことについてこれまでうかがったこととあわせて、どういう医療や介護を求めている

のかについて、検討するときの参考にさせていただきます。 

1．続ける   2．回答拒否  

 

11H-000 が 1 の場合は 11H-001 へ、11H-000 が 2 の場合はセクションＡ（家族）へ 

 

11H-001 

【調査員への読み上げ指示】これからいくつかの病気の名前を挙げていきます。これらの病名について、

前回お目にかかってから今日まで新たに医師から診断をうけたり、健診で指摘をうけたものがあれば教え

てください。また、治っていたのに過去 2 年間で再発してしまったか、または、現在も 2 年前と同じく治療中

の病気について教えてください。現在は完治している病気、または、一度も診断・指摘をうけたことがない

場合は「なし」とお答えください。 

【調査員の方へ】カード 11H－００１を示し、病名をゆっくり読み上げてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】 新たに診断・

指摘あり 

治っていた

が、過去 2 年

間で再発 

2 年前と同じ

く治療中 

現在は完治・もし

くは一度も診断・

指摘なし 

11H-001-1. 心臓の病気（狭心症や心不全、心筋梗塞、

弁膜症など） 

1 2 3 4 

11H-001-2. 高血圧 
1 2 3 4 

11H-001-3. 高脂血症 
1 2 3 4 

11H-001-4. 脳卒中、脳血管障害 
1 2 3 4 

11H-001-5. 糖尿病 
1 2 3 4 

11H-001-6. 慢性肺疾患（慢性気管支炎または肺気腫な

ど、肺がんは除く） 

1 2 3 4 

11H-001-7. 喘息 
1 2 3 4 

11H-001-8. 肝臓の病気（B 型・C 型肝炎、肝硬変など。

肝がんは除きます） 

1 2 3 4 

11H-001-9. 潰瘍など胃腸の病気 。胃がん・大腸がん

は除く 

1 2 3 4 

11H-001-10. 関節疾患（関節炎・リウマチ）  
1 2 3 4 

11H-001-11. 大腿骨頚部（ももの骨の付け根）の骨折 
1 2 3 4 
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11H-001-12. 骨粗しょう症 
1 2 3 4 

11H-001-13. 眼の病気（白内障や緑内障など） 
1 2 3 4 

11H-001-14. 耳の病気（難聴など） 
1 2 3 4 

11H-001-15. 排尿の問題 （失禁・もれ、出にくい、男性

の前立腺肥大も含む） 

1 2 3 4 

11H-001-16. パ-キンソン病 
1 2 3 4 

11H-001-17. うつ病など、こころの病気  
1 2 3 4 

11H-001-18. 認知症（痴呆症） 
1 2 3 4 

11H-001-19. 皮膚の病気  
1 2 3 4 

11H-001-20. 癌や悪性腫瘍（白血病・リンパ腫を含む。

良性皮膚癌は除きます） 

1 2 3 4 

11H-001-21. その他の病気があれば具体的に主なもの

をひとつ教えてください（               ） 

1 2 3 4 

 

11H-001-1-2 条件分枝 

 11H-001-1＝1,2, or 3 の場合は 11H-001-1-3 へ 

 Otherwise go to 11H-001-2-2 へ 

 

11H-001-1-3. 心臓病について現在、医師から処方された薬を定期的に服用していますか。 

1．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 11H-001-2-2 へ 

 

11H-001-2-2 条件分枝 

 11H-001-2＝1,2, or 3 の場合は 11H-001-2-3 へ 

 Otherwise go to 11H-001-3-2 へ 

 

11H-001-2-3. 高血圧について現在、医師から処方された薬を定期的に服用していますか。 

1．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否  

 

答えによらず 11H-001-3-2 へ 

 

11H-001-3-2 条件分枝 

 11H-00１-３＝1,2, or 3 の場合は 11H-001-3-3 へ 

 Otherwise go to 11H-001-4-2 へ 
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11H-001-3-3. 高脂血症について現在、医師から処方された薬を定期的に服用していますか。 

1．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 11H-001-4-2 へ 

 

11H-001-4-2 条件分枝 

 11H-001-4＝1,2, or 3 の場合は 11H-001-4-3 へ 

 Otherwise go to 11H-001-5-2 へ 

 

11H-001-4-3. 脳卒中について現在、医師から処方された薬を定期的に服用していますか。 

1．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否   

 

答えによらず 11H-001-5-2 へ 

 

11H-001-5-2 条件分枝 

11H-001-5＝1,2, or 3 の場合は 11H-001-5-3 へ 

Otherwise go to 11H-00１-20-2 へ 

 

11H-001-5-3 糖尿病について現在の治療の内容にあてはまるものがあれば、すべてお答えください。 

｛それぞれについて０－１情報として保管, ある場合を１、ない場合を０、デフォルト値は０｝ 

 

1．食事や運動療法  

2．内服薬 

3．インスリンの注射 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-001-20-2 へ 

 

11H-00１-20-2 条件分枝 

If 11H-001-20=1、2 または 3 then go to 11H-001-20-3 

Otherwise go to 11H-001-22 

 

11H-001-20-3 【調査員の方へ】カ-ド 11H-001-20-3 を提示した上で質問してください。 

どこの悪性腫瘍か、次のうち該当するものを教えてください。あてはまるものすべてお答えください。 

 該当する 該当しない 

1. 脳・脊髄 1 0 

2. 口腔・舌 1 0 

3. 喉頭（のど） 1 0 

4. 甲状腺 1 0 

5. 肺 1 0 

6. 乳腺 1 0 

7. 食道 1 0 

8. 胃 1 0 

9. 肝臓 1 0 
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10. すい臓 1 0 

11. 腎臓 1 0 

12. 大腸 1 0 

13. 膀胱 1 0 

14. 皮膚 1 0 

15. リンパ腫 1 0 

16. 白血病 1 0 

17. 前立腺（男性のみ） 1 0 

18. 卵巣（女性のみ） 1 0 

19. 子宮頚部（女性のみ） 1 0 

20. 子宮体部（女性のみ） 1 0 

21.その他（具体的に教えてください）   

 

答えによらず 11H-001－22 へ 

 

11H-001-22. 条件分岐  女性の場合は 11H-002 へ、男性の場合は 11H-003 へ 

 

11H-002.  過去 2 年間に、マンモグラフィ-（乳がんのレントゲン検査）を受けたことはありますか。 

１.はい ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-003 へ 

 

11H-003.  大腸がんの検査として、血便の有無を調べるために、便を少しとって調べることがあります。

便潜血検査（べんせんけつけんさ）といいますが、過去２年間に、この検査を受けたことがありますか。 

１.はい ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-004 へ 

 

11H-004.  過去 1 年間に健康診断を受けましたか。ただし、病院で診療されたときにいっしょに受けた検

査は除いてください。 

１. はい ２．いいえ ３．わからない ４．回答拒否  

 

11H-004=1 の場合 11H-004-1 へ、11H-004=2 の場合 11H-004-3 へ、それ以外は 11H-005 へ 

 

11H-004-1.  【調査員の方へ】カ-ド 11H-004-1 を提示した上で質問してください。 

それは次のうちどれでしたか。受けたものすべてについてお答えください。 

｛それぞれについて０－１情報として保管, ある場合を１、ない場合を０、デフォルト値は０｝ 

1. 職場の定期健診・ドック      

2. 市区町村が実施する 40 歳以上健診や老人健診 

3. 労働災害や公害補償などの公的制度に基づく健診    

4. 自費による人間ドックや健診 

5. その他（具体的に教えてください） 

6. わからない 

7. 回答拒否 

 

答えによらずに 11H-004-2 へ 
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11H-004-2.  健康診断や人間ドックのためにどれくらい自分で支払いましたか。だいたいで結構ですので

お答え下さい。支払いがない場合は、0 円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-005 へ 

 

11H-004-3.  【調査員の方へ】カ-ド 11H-004-3 を提示した上で質問してください。 

なぜ健診を受けなかったのですか。以下にあげる理由について、あてはまるものがあれば、すべてお答え

ください。｛それぞれについて０－１情報として保管, ある場合を１、ない場合を０、デフォルト値は０｝ 

1. 忙しくて時間がなかったから   2. 症状もなく、自分は健康だと思ったから   3. 費用がかかるから 

4. 悪い結果など出るのが不安だったから    5. ふだんから医療機関にかかっているから 

6. めんどうくさかったから  ７．その他（具体的に教えてください） 

 

答えによらずに 11H-005 へ 

 

 

11H-005  【調査員の方へ】カ-ド 11H-005 を提示した上で質問してください。 

現在の○○さんの健康保険についてうかがいます。保険の種類や地域によって違いのある保険料が、ど

のように家計のご負担になるかについて調べたいので教えてください。次のなかからひとつ選んでください。

わからない場合は、できれば保険証で確認していただけますか。 

1．健康保険-協会けんぽ健康保険（かつての政府管掌組合保険、主に中小企業で働く人むけ） 

2．健康保険-組合管掌健康保険（主に大企業で働く人むけ） 

3．共済組合保険 （公務員、学校教員などが対象）  

4．国民健康保険（一般）（自営業者などが対象） 

5．国民健康保険（退職者保険）    

6．船員組合保険     

7. 後期高齢者制度医療受給者証〔75 歳以上〕   

8．生活保護の医療扶助 

9. 国民健康保険の保険料未納により資格受給のみ（窓口全額負担） 

10. いずれの公的保険にも入っていない（保険証がない） 

11．その他（具体的に              ）      

12．回答拒否 

 

答えによらず 11H-006 へ 

 

11H-006 . ○○さんは被保険者本人ですか、それとも扶養家族ですか。 

1．被保険者本人   2．扶養家族   3．わからない   4．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-007 へ 

 

11H-007 ○○さんとご家族について、過去 1 年間のうちに、病院や診療所で受診する必要があったのに、

受診を控えたことはありましたか。 
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１．あった  ２．なかった  ３．わからない ４．回答拒否 

 

If 11H-007 = 1 then go to 11H-007-2 

Otherwise go to 11H-008 (年齢条件分枝) 

 

11H-007-2  【調査員の方へ】カ-ド 11H-007‐2 を提示した上で質問してください。 

受診を控えた理由として次のうちあてはまるものがあればすべてお答えください（複数回答可）。｛それぞ

れについて０－１情報として保管, ある場合を１、ない場合を０、デフォルト値は０｝ 

 

１．時間がなかった            ２．必要な医療機関が近くになかった 

３．お金がかかるのが心配だった     ４．仕事や家族の世話があった 

５．受診するのが恥ずかしかった    ６．どこを受診していいかわからなかった 

７．診断や治療が怖かった 

  

答えによらず 11H-008 へ 

 

11H-008  条件分枝 

Age>=65 then go to 11H-009, otherwise go to 11Ｈ-010 

 

11H-009  ○○さんは高齢者医療制度の補助を市町村から受けていますか。高齢者医療制度とは 65

歳以上のかたを対象に所得が制限以下のかたについて、医療費の自己負担などを一部免除する制度で

す。 

1． はい  ２．いいえ  ３．わからない ４．回答拒否 

 

答えによらず 11H-010 へ 

 

11H-010  ○○さんはこれまでに、介護保険の認定を受けたことがありますか。 

1．受けたことがある 2．受けたことはない   3．認定を申請中  4．申請したが認定されなかった

5．わからない  5．回答拒否 

 

If 11H-010 = 1 then go to 11H-011 (条件分枝) 

If 11H-010 =1 以外で Age<65 then go to 11H-011（条件分枝） 

If 11H-010 =１以外で Age>=65 then go to 11H-010-2 (旧・特定高齢者の予防介護)へ  

 

11H-010-2 地域予防介護事業というものがあります。介護保険の対象にはならないですが、介護が必要

にならないようにするための予防として体操やリハビリなどを受けることができます。次にあげたもののう

ち現在受けているものがもしあれば、すべて教えてください。 

｛それぞれについて０－１情報として保管, ある場合を１、ない場合を０、デフォルト値は０｝ 

1． トレーニングマシーンを使った筋力トレーニング 

2． 集団体操 

3． カウンセリング 

4． 口腔ケア（歯や口のケア） 

5． その他（具体的に    ） 

6． わからない 

7． いずれも受けていない 

８．   回答拒否 

 

答えによらず 11H-011 へ 
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11H-011  条件分枝 

If 11H-005 (健康保険種別)＝ 4 or 5 then go to 11H-012 (レセプト閲覧承諾) 

If 11H-010 (介護保険受給状況)＝１ then go to 11H-012 (レセプト閲覧承諾) 

If 11H-005(健康保険種別)＝７ then go to 11H-012b 

Other wise go to 11H-013（医療サービス利用へ） 

 

11H-012 前回も御願いしたことなのですが、○○さんが受けられた医療や介護の内容について、市（町・

村）のほうで記録を残しているのですが、その記録をまた参考にさせていただくわけにはいかないでしょう

か。どのような健康状態の方がどれくらいの医療・介護を利用されるのか、自己負担がどれほど家計の負

担になっているか、などについて分析する予定です。今回の調査でも市（町・村）のほうでは、○○さんの

許可がいただけるのであれば、データを参照してもよいといっています。この情報を参照させていただける

のであれば、医療や介護の利用について、伺う手間もはぶけます。いまからさかのぼって過去 2 年分を

参照させてください。なおもしご承諾いただける場合は、市町村に照会するときに○○さんが承諾したこと

を示すために、承諾書にご署名を御願いするように言われています。ご承諾いただけないでしょうか。 

 1．承諾する      2．承諾しない    

 

11H-012 が 1 の場合は 11H-012-2a、11H-012-2b へ 

それ以外は 11H-013(医療サービス利用へ) 

 

11H-012b 前回も御願いしたことなのですが、○○さんが受けられた医療や介護の内容について、市

（町・村）のほうで記録を残しているのですが、その記録をまた参考にさせていただくわけにはいかないで

しょうか。どのような健康状態の方がどれくらいの医療・介護を利用されるのか、自己負担がどれほど家

計の負担になっているか、などについて分析する予定です。現在加入されている後期高齢者医療制度の

もとでの医療の利用状況について参考にさせてください。またそれ以前に国民健康保険に加入されてい

た場合は、いまからさかのぼって過去 2 年分を参照させてください。なおもしご承諾いただける場合は、市

町村に照会するときに○○さんが承諾したことを示すために、承諾書にご署名を御願いするように言われ

ています。ご承諾いただけないでしょうか。 

 1．承諾する      2．承諾しない    

 

11H-012b が 1 の場合は 11H-012-2a、11H-012-2b へ 

それ以外は 11H-013(医療サービス利用へ) 

 

11H-012-2a, 11H-012-2b 【調査員のかたへ】自治体によっては番号を聞き取る必要がないところもあり

ますので、インストにしたがって、必要なければこの部分は入力せず次に進んでください。 

ありがとうございます。では恐縮ですが、市（町・村）のほうの許可をいただくのに，保険証の番号が必要で

すので、保険証をご用意いただけないでしょうか。 

【調査員の方へ】保険証番号を以下にかきとめてください。なお医療保険の保険証番号と、介護保険の保

険番号は別にありますので、両方記載してください。 

11H-012-2a 医療被保険者番号（           ） 

11H-012-2b 介護被保険者番号（             ） 

 

If 11H-005(健康保険種別) not equalt to７ AND 11H-010=1 then go to 11H-034(介護保険外費用) 

If 11H-005(健康保険種別) not equalt to７ AND 11H-010 not equal to 1 then  go to 11H-035（介護・支

援の提供・受療）へ 

If 11H-005(健康保険種別)＝７ then go to 11H-013【医療サービス利用】へ 
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11H-013. 過去 1 年の間に、病院・医院の外来や鍼灸・接骨院に通院しましたか。健康診断や、健康に関

する相談、予防接種での受診は含めずに答えてください。また歯医者にかかった場合と入院した場合も除

いてください。 

1．はい   2．いいえ   3．わからない  4．回答拒否 

 

11H-013 が 1 の場合は 11H-014 へ、2～4 の場合は 11H-016 へ 

 

11H-014. 現在月 1 回以上定期的に通っている病院、医院の外来や鍼灸・接骨院などは、何か所くらい、

ありますか。くりかえしますが、歯医者にかかった場合と入院した場合は除いてください。2 箇所以上通っ

ている場合は何箇所かお答えください。 

1．1 箇所   2．2 箇所以上（具体的には     箇所）  3．定期的な通院はない   

4．わからない 5．回答拒否   

 

11H-014 が 1 の場合は、11H-014-1-1 へ、 

11H-014 が 2 の場合は、11H-014-2-1 へ、 

それ以外は 11H-015 へ 

 

11H-014-1-1.  そこには、だいたいどのくらいの頻度で通っていますか。1 週間に何回程度、1 ヶ月 

に何回程度、もしくは 1 年間に何回程度いずれかでお答えください。 

【調査員の方へ】ほとんど毎日の場合は、1 週間に 7 回と記載してください。2 ヶ月に 1 回であれば「年 6

回」と記載してください。 

1．1 週間に（         ）回程度     

2．1 ヶ月に（          ）回程度 

3. 1 年間に（         ）回程度 

4．その他（具体的に                  ）    

5．わからない    

6．回答拒否  

  

答えによらずに 11H-014-1-2 へ 

 

11H-014-1-2.  その病院・医院の外来、または鍼灸・接骨院での 1 回の通院で平均どれくらい支払いま

したか。だいたいで結構ですのでお答え下さい。処方箋薬局で払った薬代も含めてお答えください。支払

いがない場合は、0 円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 円程度 

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-015 へ 

 

11H-014-2-1. 現在定期的にかかっている中で、最も通院した回数の多いところについておたずねします。

そこには、だいたいどのくらいの頻度で通っていますか。1 週間に何回程度、1 ヶ月に何回程度、いずれ

かでお答えください。ほとんど毎日の場合は、1 週間に 7 回とお答えください。 

1．1 週間に（         ）回程度  2．1 ヶ月に（          ）回程度 

3．その他（具体的に                  ）  4．わからない  5．回答拒否  



57 
 

    

答えによらずに 11H-014-2-2 へ 

 

11H-014-2-2. その病院・医院の外来、または鍼灸・接骨院での 1 回の通院で平均どれくらいの額を窓口

で支払いましたか。だいたいで結構ですのでお答え下さい。処方箋薬局で払った薬代も含めてお答えくだ

さい。支払いがない場合は 0 円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 円程度 

2．わからない    3．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-014-2-3 へ 

 

11H-014-2-3. いままで、一番頻繁に通っている病院・医院の外来、または鍼灸・接骨院についてだけう

かがいましたが、それ以外のものも含めると、定期的に通っている病院・医院・鍼灸接骨院で 1 ヶ月あたり、

全部でどれくらい支払いますか。だいたいで結構ですのでお答え下さい。処方箋薬局で払った薬代も含め

てお答えください。支払いがない場合は 0 円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 円程度 

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-015 へ 

 

11H-015.  【調査員の方へ】カ-ド 11H-015 を提示した上で質問してください。 

過去 1 年間に病院・医院の外来、または鍼灸・接骨院に通院して受けた治療には医療保険が利きました

か、それとも保険が利かない保険外の自由診療になりましたか。次のなかであてはまるものをひとつ選ん

でください。 

1．すべて保険    ２．ほとんど保険    ３．保険と保険外で半々  ４．ほとんど保険外  

５．すべて保険外  ６．わからない   ７．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-016 へ 

 

11H-016. 過去 1 年間に、歯医者あるいは歯科衛生士にかかったことはありますか。定期的な入れ歯（義

歯）の調節や口腔病巣感染症(歯槽膿漏など)のための診療も含めてお答えください。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

11H-016=1 の場合は 11H-017 へ、それ以外は 11H-020 へ 

 

11H-017 過去 1 年間で、歯医者あるいは歯科衛生士を、合計でだいたい何回程度利用しましたか。 

1．過去 1 年間に（      ）回程度   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-018 へ 
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11H-018. 歯医者あるいは歯科衛生士に、過去 1 年間でどれくらい支払いましたか。だいたいで結構です

のでお答え下さい。処方箋薬局で払った薬代も含めてお答えください。支払いがない場合は 0 円とお答え

ください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-019 へ 

 

11H-019.  【調査員の方へ】カ-ド 11H-019 を提示した上で質問してください。 

その歯科での治療や検査では医療保険が利きましたか、それとも保険が利かない保険外の自由診療に

なりましたか。次のなかであてはまるものをひとつ選んでください。 

1．すべて保険   ２．ほとんど保険   ３．保険と保険外で半々  ４．ほとんど保険外   

５．すべて保険外  ６．わからない    ７．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-020 へ 

 

11H-020.  過去 1 年の間に、一晩以上入院をしたことがありましたか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

11H-020 が 1 の場合は 11H-021 へ、それ以外は 11H-025 へ 

 

11H-021. 過去 1 年の間に、一晩以上入院をされたということですが、何回程度入院されましたか。ただし、

入院中に外出許可をとって帰宅された場合は、帰宅日をはさんで 1 回の入院と数えてください。 

[調査員の方へ]10 回ないしそれ以上入院した場合は「10」と記録して下さい。 

1．（       ）回程度  2．わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-022 へ 

 

11H-022. 過去 1 年の間に、一晩以上入院をされたということですが、全部で何日間程度入院されました

か。記憶していらっしゃる範囲でかまいませんので、だいたいで結構です。入院中に外出許可をとって帰

宅された場合は、帰宅日を除いてお答えください。 

[調査員の方へ] 1-365 日で記録してください 

1．（       ）日程度  2．わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-023 へ 

 

11H-023. 過去 1 年間の入院費用は合計でいくらくらいでしたか。だいたいで結構ですのでお答え下さい。

もし支払いがない場合は、0 円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない   3．回答拒否 
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答えによらずに 11H-024 へ 

 

11H-024   【調査員の方へ】カ-ド 11H-024 を提示した上で質問してください。 

過去 1 年間に入院治療の費用を支払うのに医療保険が利きましたか、それとも保険が利かない保険外

の自由診療になりましたか。次のなかであてはまるものをひとつ選んでください。 

1．すべて保険  ２．ほとんど保険  ３．保険と保険外で半々  ４．ほとんど保険外  

５．すべて保険外診療 ６．わからない  ７．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-025 へ 

 

11H-025. 公的医療保険の範囲で支払う分について、窓口負担は何割ですか。 

１．自己負担はなかった  ２．1 割  ３．2 割  ４．3 割  ５．全額自己負担 ６．わからない ７．回答拒

否 

 

答えによらずに 11H-026-0 へ 

 

11H-026-0 条件分枝 

If 11H-010 (介護保険受給状況)=1 & (sq09h_035>=8 or sq09h_035 missing) then go to 11H-026 

 If 11H-010 (介護保険受給状況) =1 & sq09h_035<8then go to 11H-028 

 Otherwise to 11H-035 へ 

 

11H-026.次に介護保険の受給状況についてうかがわせてください。一番最初に認定を受けた時期をお答

えください。 

1．西暦（   ）年（    ）月 2．平成（   ）年（    ）月 3. わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-027 へ 

 

11H-027.  【調査員の方へ】カ-ド 11H-027 を提示した上で質問してください。 

一番最初に認定を受けたときの要介護度がいくつだったか教えてください。 

【調査員の方へ：要支援者ないし要介護者であることがわかっても、要支援度・要介護度がわからない場

合は、「わからない」の後に記入してください】 

1．要支援 1 2．要支援 2 3．要介護度 1 4．要介護度 2  5．要介護度 3   

6．要介護度 4 7．要介護度 5 8．介護保険の対象ではないが、地域予防介護サービスの対象） 

9．自立と認定されている 10.．わからない（       ）   11．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-028 へ 

 

11H-028.  【調査員の方へ】カ-ド 11H-028 を提示した上で質問してください。 

現在の要介護度はつぎのうちのどれになりますか。 

【調査員の方へ：要支援者ないし要介護者であることがわかっても、要支援度・要介護度がわからない場

合は、「わからない」の後に記入してください】 

1．要支援 1 2．要支援 2 3．要介護度 1 4．要介護度 2  5．要介護度 3   

6．要介護度 4 7．要介護度 5 8．介護保険の対象ではないが、地域予防介護サービスの対象） 

9．自立と認定されている 10.．わからない（        ）   11．回答拒否 

 

答えによらず 11H-029 へ 
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11H-029. 過去 1 年の間の介護保険の自己負担分（サ-ビス利用料の一割負担）は１ヶ月あたり、いくらく

らいでしたか。だいたいで結構ですのでお答え下さい。支払いがない場合は 0 円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-030 へ 

 

11H-030 . 過去 1 年の間に、在宅での介護サ-ビスを受けたことがありますか。今から私が在宅の介護

の種類を読み上げますので、受けたものがあれば利用した回数を教えてください。 

 利用したサ-ビス   
0 いいえ 

1 はい 

 

平均利用回数 

11H-042 -1.身体介護（体のお世話） 0 1 月（   ）回 

11H-042 -2. 家事の援助 0 1 月（   ）回 

11H-042 -3.訪問入浴 0 1 月（   ）回 

11H-042 -4. 看護士の訪問 0 1 月（   ）回 

11H-042 -5.在宅でのリハビリ 0 1 月（   ）回 

11H-042 -6.通所での介護（デイサ-ビス） 0 1 月（   ）回 

11H-042 -7.通所でのリハビリ（デイケア 0 1 月（   ）回 

11H-042 -8.ショ-トステイ（一時預かり） 0 1 1 年間で（      ）日 

11H-042 -9.利用しなかった    

11H-042 -10.わからない    

11H-042 -11.回答拒否    

 

答えによらずに 11H-031 へ 

 

11H-031. 過去 1 年間に、ご自身が施設に入所して介護サ-ビスを利用したことがありましたか。 

1．はい    2．いいえ、一度も利用しなかった 

3．今は一時的に帰宅しているが、ずっと施設で生活する予定である  4．わからない 5．回答拒否  

 

11H-031 が 1 または 3 の場合は 11H-032 へ、それ以外は 11H-034 へ 

 

11H-032.  【調査員の方へ】カ-ド 11H-032 を提示した上で質問してください。 

過去 1 年間に施設で介護サ-ビスを利用されたそうですが、このなかに利用された施設があったら教えて

ください。もし種類がわからない場合は施設名がわかればそれを教えてください。 

1．介護老人福祉施設（特別養護老人ホ-ム，特養）   2．介護老人保健施設（老健） 

3．介護療養型医療施設 

4．グループホーム 

5．その他の施設を利用した（具体的に施設名を教えてください   ） 5．わからない  6．回答拒否 

 

回答によらず 11H-033 へ 
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11H-033. 合計どのくらいの期間滞在しましたか。覚えていらっしゃる範囲でかまいませんので、滞在中に

外出許可をとって数日帰宅された場合は、帰宅日を除いてお答えください。何日、何週間、何ヶ月のいず

れか 1 つを選択してお答えください。 

1.（     ）日程度   2.（     ）週間程度  3.（     ）ヶ月程度  4.わからない  5.回答拒否 

 

回答によらず 11H-034 へ 

 

11H-034.  過去 1 年の間に、介護保険を使える在宅介護サ-ビス以外に、サービスや介護用品の購入に

１ヶ月あたりいくら程度かかりましたか。だいたいで結構ですのでお答え下さい。支払いがない場合は 0

円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-035 へ 

 

11H-035. ありがとうございました。ではここから話題を変えて、○○さんと周囲の方の関係についてお聞

かせください。過去 1 年間について思い出してください。○○さんご自身はご家族やご親戚、ご友人、隣人

の方などに対して、介護などの身の回りの世話をしてあげたり、家事を手伝ったりしたことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない      4．回答拒否 

 

11H-035 が 1 の場合は 11H-036 へ、それ以外は 11H-037 へ 

 

11H-036. もう少し具体的に伺わせてください。過去 1 年間に着替えや入浴、食事や排泄といった体に触

れるような日常の身の回りのお世話をなさったことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない      4．回答拒否 

 

11H-036 が 1 の場合は 11H-036-1 へ、それ以外は 11H-037 へ 

 

11H-036-1.  【調査員の方へ】カ-ド 11H-036-1 を提示した上で質問してください。 

どなたに対して身の回りのお世話をなさいましたか。該当する方をすべてお答えください。 

1．同居されているご家族（具体的には    ）   

2．同居家族以外のご親族（具体的には   ） 

3．友人や近所の方      

4．それ以外（具体的には         ） 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
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     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 11H-036-2 へ 

 

11H-036-2. 今うかがったかたのうち、もっとも頻繁に身の回りの世話をしたのは、どの方ですか。 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

もっともお世話をしたかた （コード入力      ） 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらず 11H-036-3 へ 

 

11H-036-3. 過去 1 年間に平均してどのくらいの頻度で、身の回りのお世話にたずさわっていらっしゃい

ましたか。次のなかから１つ選んでください。 

1．毎日  2．毎週  3．毎月  4．年に数回程度  5．わからない  6．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-036b へ 

 

11H-036b. 過去 1 年間に炊事・洗濯・電球の付け替えや家具の移動、買い物、庭の手入れなど家事に関

することで、どなたかのお世話をしたことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない  4．回答拒否 

 

11H-036b が 1 の場合は 11H-036b-1 へ、それ以外は 11H-037 へ 

 

11H-036b-1. 【調査員の方へ】カ-ド 11H-036b-1 を提示した上で質問してください。 

どなたの家事をお世話しましたか。該当する方をすべてお答えください。 

1．同居されているご家族（具体的には   ）  2．同居家族以外のご親族（具体的には  ） 

3．友人や近所の方    4．それ以外（具体的には    ） 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 
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 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 11H-036b-2 へ 

 

11H-036b-2. 今うかがったかたのうち、もっとも頻繁に世話なさったのは、どの方ですか。 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

もっともお世話してもらったかた （コード入力      ） 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらず 11H-036ｂ-3 へ 

 

11H-036ｂ-3 過去 1 年間に平均してどのくらいの頻度で、家事をお世話しましたか。次のなかから 1 つ選

んでください。 

1．毎日  2．毎週  3．毎月  4．年に数回程度  5．わからない  6．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-037 へ 

 

11H-037. 過去 1 年間について思い出してください。○○さんご自身がご家族やご親戚、ご友人、隣人の

かたなどから、身の回りの世話を受けたり家事を助けてもらったりしたことはありますか 

1．はい 2．いいえ   3．わからない  4．回答拒否 

 

11H-037 が 1 の場合は 11H-038 へ、それ以外は 11H-040 へ 

 

11H-038. もう少し具体的に伺わせてください。過去 1 年間に着替えや入浴、食事や排泄といった体に触

れるような日常の身の回りのお世話をされたことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない  4．回答拒否 

 

11H-038 が 1 場合は 11H-038-1 へ、それ以外は 11H-039 へ 

 

11H-038-1. 【調査員の方へ】カ-ド 11H-038-1 を提示した上で質問してください。 
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どなたに日常の身の回りのことを世話してもらいましたか。該当する方をすべてお答えください。 

1．同居されているご家族（具体的には   ）2．同居家族以外のご親族（具体的には  ） 

3．友人や近所の方  4．それ以外（具体的には  ） 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 11H-038-2 へ 

 

11H-038-2. 今うかがったかたのうち、もっとも頻繁に○○さんが身の回りの世話をしてもらったのは、ど

の方ですか。 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

もっともお世話してもらったかた （コード入力      ） 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらず 11H-038-3 へ 

11H-038-3 過去 1 年間に平均してどのくらいの頻度で、身の回りのことを世話してもらいましたか。次の

なかから１つ選んでください。 

1．毎日  2．毎週  3．毎月  4．年に数回程度  5．わからない  6．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-039 へ 

 

11H-039. 過去 1 年間に炊事・洗濯・電球の付け替えや家具の移動、買い物、庭の手入れなど家事に関

することで、どなたかに世話してもらったことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない  4．回答拒否 

 

11H-039 が 1 の場合は 11H-039-1 へ、それ以外は 11H-040 へ 
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11H-039-1. 【調査員の方へ】カ-ド 11H-039-1 を提示した上で質問してください。 

どなたに家事を世話してもらいましたか。該当する方をすべてお答えください。 

1．同居されているご家族（具体的には   ）  2．同居家族以外のご親族（具体的には  ） 

3．友人や近所の方    4．それ以外（具体的には    ） 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 11H-039-2 へ 

 

11H-039-2. 今うかがったかたのうち、もっとも頻繁に○○さんが家事を世話してもらったのは、どの方で

すか。 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

もっともお世話してもらったかた （コード入力      ） 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらず 11H-039-3 へ 

 

11H-039-3 過去 1 年間に平均してどのくらいの頻度で、家事を世話してもらいましたか。次のなかから 1

つ選んでください。 

1．毎日  2．毎週  3．毎月  4．年に数回程度  5．わからない  6．回答拒否 

 

答えによらずに 11H-040 へ 

 

11H-040.  【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 
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【調査員の方への読み上げ指示】これで医療・介護のセクションは終わりです。どうもありがとうございまし

た。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

答えによらずにセクション（家族構成）へ 
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【セクションＡ】 家族構成 

 

11A-001. では次に○○（対象者名）さんのご家族のことについて、いくつか確認させてください。前回

（xx）年（xx）月にうかがった際、（対象者名）さんは（if sq09_a003=1 then 配偶者がいらっしゃるとおっしゃ

っていました； if sq09_a003=2 死別・離別も含めて、配偶者は今はいらっしゃらないとおっしゃっていまし

た； if sq_09_a003=3 または 4 配偶者の状況についてはお話いただけませんでした）。その後その状況に

は変わりありませんでしたか。 

1． 変わりない 

2． その後（平成   年  月）または西暦（    年  月）に結婚(または再婚)した 

3． その後（平成   年  月）または西暦（    年  月）に配偶者と離別した 

4． その後（平成   年  月）または西暦（    年  月）に離婚した 

5． その他（具体的に       ） 

6． わからない 

7． 回答拒否 

 

11A-001＝2 の場合は 11A-002 へ 

それ以外は 11A-004 へ 

 

11A-002. 配偶者の方は、何年何月生まれですか。 

1．（1．明治  2．大正 3．昭和 4．平成） （   ）年 （   ）月 

2．西暦（   ）年 （   ）月 

3．わからない 

4．回答拒否 

 

11A-002=3 の場合、11A-002-1 へ 

11A-002=1,2,4 の場合、11A-003 へ 

 

11A-002-1. 再度お伺いしてすみません。配偶者の方は、何歳かご存知ですか。ご存知の場合、何歳で

すか。 

1． （    ）歳 

2． わからない 

3． 回答拒否 

 

答えによらずに、11A-003 へ 

 

11A-003.   【調査員の方へ】カ-ド 11A-003 提示した上で質問してください。 

配偶者の方が最後に通われた学校を教えてください。その学校は卒業されましたか。 

1．小中学校             1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

2．高等学校 (旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む)  

                          1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

3．短期大学 (高等専門学校等を含む)   1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

4．専門学校・各種学校       1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

5．大学 (旧制高校、旧制高等専門学校を含む)  1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

6．大学院修士課程     1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

7．大学院博士課程    1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

8．上記以外（         ）9．わからない      10．回答拒否 

 

答えによらず 11A-004 へ 
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11A-004.  前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月にうかがった際、○○（対象者名）さんには(if sq09a_010=2 then "お子さ

んはいらっしゃらないとおっしゃっていました"； if sq09a_010＝1 then "お子さんが（sq09a_010_b）人いると

おっしゃっていました"； otherwise, "お子さんがいらっしゃるかどうかうかがえませんでした"))。 その後、

その状況に変わりはなかったでしょうか。 

【調査員の方へ】選択肢 2.で子ども数の増減のどちらかが無い場合は 0 を記入してください。 

１．変わりない 

２．その後子供が(   )人増えて、(   )人減った。 

３．わからない 

４．回答拒否 

５．今回は子供ついて答える 

 

（sq09a_010 =2 かつ 11A 

004＝1）の場合、11A-013-0 へ 

（sq09a_010 =2 かつ 11A 

004=2 で子どもの増加数>0）の場合、11A-005 へ 

（sq09a_010＝1 かつ 11A 

004＝1 or 2）の場合、11A-004-0 へ 

11A-004=5 の場合、11A-005 へ 

それ以外の場合は 11A-013-0 へ 

 

11A-004-0 

これから、○○(対象者名)さんのお子さんのそれぞれの状況についてお尋ねします。前回(二年

前)に伺った際に、○○さんのお子さんは、つぎのような状況だと伺いました。当時の情報に間違

いないか、ご確認いただけますでしょうか。 (if 11A 

004 の子どもの増加数>0 then “先ほどの質問でお聞きした、新しく増えたお子さんについては、

この後でお聞きしますので、まず、それ以外のお子さんについてご確認をおねがいします.“) 

 

@=1 : sq09a_011_b 

@人目の生存状況: if sq09a_012_@_2_g=1 then"御存命", if sq09a_012_@_2_g=2 then"御逝去", if 

sq09a_012_@_2_g=1 then"その他" 

@人目の性別: if sq09a_012_@_1=1 then "男性", if sq09a_012_@_1=2 then "女性", otherwise 

then "性別不明") 

@人目の年齢: if sq09a_012_@_2_b>0  then "(sq09a_012_@_2_b )歳",  otherwise then "不明") 

@人目の生年月: if sq09a_012_@_2_e>0  then "西暦(sq09a_012_@_2e )年"& if sq09a_012_@_2_f>0  

then “(sq09a_012_@_2e )月”,  otherwise then "不明") 

@人目の婚姻関係: if sq09a_012_@_3_a=1 then "配偶者あり", if sq09a_012_@_3_a=2 then "配偶

者無し", otherwise then "不明") 

@ 人 目の子 ども の人 数 : if sq09a_012_@_3_2_a=2 then "0 人 ", if sq09a_012_@_3_2_a=1 & 

sq09a_012_@_3_2_b>0 sq09a_012_@_3_2_b <>999 then "( sq09a_012_@_3_2_b)人", otherwise then "

不明") 

@人目の居住地: if sq09_a012_@_4_a=1 then "同じ玄関をもつ家に同居",  if sq09_a012_@_4_a=2 

then "同じ建物敷地内に同居"; if sq09_a012_@_4_a=3 then "同じ市区町村内に居住"; if 

sq09_a012_@_4_a=4 then "同じ都道府県内に居住"; if sq09_a012_@_4_a=5.then "他の都道府県に

居住"; if sq09_a012_@_4_a=6 then ".国外に居住"；otherwise "不明" 

@ 人 目 の 経 済 的 独 立 状 況 : if sq09a_012_@_5=1then " 食 費 を 自 分 で 出 し て い る ", if 

sq09a_012_@_5=2then "食費も住居費も自分でだしている", if sq09a_012_@_5=3then "食費も住居

費も自分でだしていない", if sq09a_012_@_5=4 or 5 then "不明" 

@ 人 目 の 就 労 ・ 就 学 状 況 : if sq09a_012_@_6=1then " 勉 学 中 （ 浪 人 中 な ど も 含 む ） ", if 
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sq09a_012_@_6=2then "常勤で仕事についている", if sq09a_012_@_6=3then "パートタイム・契約

など非常勤で仕事についている", if sq09a_012_@_6=4then "休職中（病気療養・育児・介護など）

", if sq09a_012_@_6=5then "無職", if sq09a_012_@_6=6 then "専業主婦", if sq09a_012_@_6=7 

then "引退", if sq09a_012_@_6=8 then "その他 & （if sq09a_012_@_6_fa) ", if sq09a_012_@_6=9 

or 10 then "不明" 

@人目の最終学歴: if sq09a_012_@_8_a=1then "小中学校", if sq09a_012_@_8_a=2 then "高等学

校 (旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む)", if sq09a_012_@_8_a=3 then "短期大学 

(高等専門学校等を含む)", if sq09a_012_@_8_a=4 then "専門学校", if sq09a_012_@_8_a=5 then "

大学 (旧制高校、旧制高等専門学校を含む)", if sq09a_012_@_8_a=6 then "大学院修士課程", if 

sq09a_012_@_8_a=7 then " 大 学 院 博 士 課 程 ", if sq09a_012_@_8_a=8 then " そ れ 以 外

（ sq09a_012_@_8_fa）", if sq09a_012_@_8_a=9 or 10 then "不明" 

@人目の最終学歴卒業の有無: if sq09a_012_@_8_b=1then "卒業", if sq09a_012_@_8_b=2 then "

中退", if sq09a_012_@_8_b=3 then "在学中" 

これらの情報に間違いはないでしょうか。  

【プルダウンメニューで訂正個所があれば修正→sq...の変数を上書き】 

 

 状況を確認していただいてありがとうございました。それでは、この二年間で、○○さんのお子

さんの状況がどのように変化したのかを伺いたいと思います。さきほど、ご確認いただいた一覧

を、現在のお子さんの状況と同じになるように、訂正していただけますでしょうか。  

 

11A-004-1-@ （＠＝1 to sq09a_011_b） 

@人目の生存状況 

１．変わりない２．（平成   年   月）または西暦（    年  月）に亡くなられた３．その他

（具体的には       ）４．わからない５．回答拒否 

2 ならば 11A-004-1a-@へ 

それ以外は 11Ａ-00４-2-@へ 

 

11A-004-1a-@  

亡くなったお子さんの配偶者についてお伺いします。次のうち、 どれが 1 番近いですか。 

1. 配偶者はいなかった 

2. 配偶者はいたが今連絡はない 

3. 配偶者はいたし、今でも時々連絡がある。 

4. 配偶者はいたし、今でもひんぱんに連絡がある 

5. わからない 

6. 回答拒否 

 

@=sq009a_011_b ならば 11A-004-8-@へ。 

それ以外の場合は 11A_004_1_@+1 へ。 

 

11Ａ-00４-2-@  （＠＝1 to sq09a_011_b） 

【調査員の方へ】カード 11Ａ-00４-2-＠提示した上で質問してください。  

@人目の婚姻状況 

１．変わりない 

２．（平成   年   月）または西暦（    年  月）に結婚された 

３．（平成   年   月）または西暦（    年  月）に離婚・離別された 

４．その他（具体的には        ） 

５．わからない 

６．回答拒否 
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答えによらず 11Ａ-00４-3-@へ 

 

11Ａ-00４-3-@  （＠＝1 to sq09a_011_b） 

【調査員の方へ】カード 11Ａ-00４-3-＠提示した上で質問してください。  

@人目の居住地情報 

１．変わりない 

２．（平成   年   月）または西暦（    年  月）に同じ玄関を持つ家に同居された 

３．（平成   年   月）または西暦（    年  月）に同じ建物敷地内に同居された 

４．（平成   年   月）または西暦（    年  月）に同じ市区町村内で別居された 

５．（平成   年   月）または西暦（    年  月）に同じ都道府県内で別居された 

６．（平成   年   月）または西暦（    年  月）に他の都道府県に別居された 

７．（平成   年   月）または西暦（    年  月）に国外に別居された 

８．その他（具体的には                   ） 

９．わからない 

１０．回答拒否 

 

11Ａ-00４-3-@=４、５、６、８の場合は、11Ａ-00４-3a-@a へ 

それ以外は 11Ａ-00４-4-@へ 

 

 

11Ａ-00４-3a-@a そのお子さんのお住まいまで行くのに、だいたいどのくらいの時間がかかりま

すか。 

１．（   ）時間（    ）分  ２．分からない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11Ａ-00４-4-@へ 

 

11Ａ-00４-4-＠   

【調査員の方へ】カード 11Ａ-00４-4-＠提示した上で質問してください。  

@人目の経済的独立状況 

【調査員の方へ】専業主婦(もしくは専業主夫)の場合には、娘夫婦(もしくは息子夫婦)を単位にし

て答えてもらってください。また、過去の調査における選択肢と今回の選択肢は、多少違ってい

るので、カードを提示して選んでもらえるようにしてください。 

1. 変わりない 

2. 食費も住居費も、そのお子さんが自分で出すようにった。 

3. 食費のみ、そのお子さんが自分で出すようになった。 

4. 住居費のみ、そのお子さんが自分で出すようになった。 

5. 食費も住居費も、そのお子さんは頼るようになった。 

6. 食費のみ、そのお子さんは頼るようになった。 

7. 住居費のみ、そのお子さんは頼るようになった。 

8. わからない 

9. 回答拒否 

 

答えによらずに 11Ａ-00４-5-＠へ 

 

11Ａ-00４-5-＠ 

【調査員の方へ】カード 11Ａ-00４-5-＠提示した上で質問してください。 

@人目の就業・就学状況。 
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1．就学中（浪人中なども含む） 

2．以前と同じ常勤の仕事についている 

3．ここ 2 年で就職・あるいは転職して常勤の仕事についている 

4．以前と同じパートタイム・契約の非常勤の仕事についている 

5. ここ 2 年で就職・あるいは転職してパートタイム・契約の非常勤の仕事についている 

6．休職中（病気療養・育児・介護など） 

7．自営業  ８．無職〔職を探していない〕  9．失業中（職を探しているが見つからない） 

10．専業主婦 １１．引退 

12．その他 （具体的には             ） 

13．わからない  12．回答拒否 

 

答えによらず 11A-004-6-@へ 

 

 

11A-004-6-@ 

 @人目の子ども(○○さんにとっては孫)の人数 

1．（     ）人 

2．わからない 

3．拒否 

  

答えによらず 11a-004-7-@へ 

 

11A-004-7-@ 現在のお子さんの状況は、以上でよろしいですか。 

１．はい   ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

(11A-004-7-@=1)の場合、11A-004-8-@へ 

(11A-004-7-@=2)の場合、再度、11A-004-1-@へ 

(11A-004-7-@=3 or 4 かつ 11A-004 の子どもの増加数>0)の場合、11A-005 へ 

(11A-004-7-@=3 or 4 かつ 11A-004 の子どもの増加数=0)の場合、11A-013-0 へ 

 

11A-004-8-@  分枝 

(11A-004=1 or 11A-004 の子どもの増加数=0)であれば 11A-013 

0 へ 

(11A-004 の子どもの増加数>0)であれば 11A-005 へ 

 

11Ａ-005 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月にうかがったときよりもお子さんの人数が増えたということですが、その増え

たお子さんについて教えてください。 

調査員への注意事項: 11A-004 で、前回子供について答えず、今回答えていただける場合には、「では 1

人ずつお伺いします」と前置きして、11A-005－1 以降の「その後増えた」という部分は省略してください。 

 

11A-005-1-＠ （＠＝1～ 11A-004 の子どもの増加数 ） 

その後増えた＠人目のお子さんについて、お聞きします。性別はどちらですか。 

1．  男   2．   女    3. わからない   4. 回答拒否 

11A-005-1-＠<=2 であれば 11A-005-2-＠へ 

11A-005-1-＠>2 で @< 11A-004 の子どもの増加数であれば 11A-005-1-（＠＋１）へ 

11A-005-1-＠>2 で @= 11A-004 の子どもの増加数であれば 11A-013 

0 へ 
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 09A-005-2-＠ そのお子さんは（対象者名）さんの実のお子さんでしょうか。それとも

養子縁組されたのでしょうか。 

  １．実子   2．養子縁組  ３．その他（具体的には     ） 

  ４．わからない 

  ５．回答拒否 

11A-005-2-＠<=3 であれば 11A-005-3-＠へ 

11A-005-2-＠>3 で @< 11A-004 の子どもの増加数であれば 11A-005-1-（＠＋１）へ 

11A-005-2-＠>3 で @= 11A-004 の子どもの増加数であれば 11A-013 

0 へ 

 

11A-005-3-＠ そのお子さんのお年はいくつですか。もしくはいつ生まれましたか。 

1. (     ) 才   

2．昭和  （   ）年 （   ）月   

3. 平成  （   ）年 （   ）月   

4．西暦（   ）年 （   ）月 

5．わからない    

6．回答拒否 

 

  年齢 child_age2_@を計算 

11A-005-3-@=1 はそのまま 

11A-005-3-@=2（昭和生まれ）は（2009 

1925-生まれ年） 

11A-005-3-@=3（平成生まれ）は（2009-1988-生まれ年） 

11A-005-3-@=4(西暦)は（2009－生まれ年） 

11A-005-3-@=5 or 6 の場合は child_age2_@=99999 

  答えによらず 11A-005-4-＠へ 

 

11A-005-4-＠【調査員の方へ】カード 11A-005-4-＠を提示した上で質問してください。  

そのお子さんはどこにお住まいですか。以前○○（対象者名）さんにうかがったときに

（対象者名）さんがお住まいだった住所を基準にお答えください。 

1.同じ玄関をもつ家  2.同じ建物敷地内  3.同じ市区町村内  4.同じ都道府県内 

5.他の都道府県  6.国外  ７その他(具体的には   ) 8 わからない  9 回答拒否 

11A-005-4-＠=３、４、５、７の場合は 11A-005-4a-＠a へ 

それ以外は、09A-005-5-＠へ 

 

11A-005-4a-＠a そのお子さんのお住まいまで行くのに、どのくらいの時間がかかりま

すか。 

１．（   ）時間（    ）分  ２．わからない  ３．回答拒否 

答えによらずに 11A-005-5-＠へ 

 

11A-005-5-＠ 【調査員の方へ】カード 11A-005-5-＠提示した上で質問してください。 

そのお子さんは経済的に独立されていますか。 

[専業主婦(もしくは専業主夫)の場合には、娘夫婦(もしくは息子夫婦)を単位にして答え

てもらう。] 

１．食費も住居費も、そのお子さんは自分で出している（経済的に独立） 

２．食費も住居費も、そのお子さんは自分で出していない 

３．食費のみ、そのお子さんは自分で出している   

４．住居費のみ、そのお子さんは自分で出している 

５. わからない  ６． 回答拒否 
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答えによらずに 11A-005-6-＠へ 

 

11A-005-6-＠    

【調査員の方へ】カード 11A-005-6-＠提示した上で質問してください。 

そのお子さんの現在の状態は次のうちどれにあてはまりますか。 

１．就学中（浪人中なども含む）   ２．常勤で仕事についている 

３．パートタイム・契約など非常勤で仕事についている 

４．休職中（病気療養・育児・介護など） 

５．無職[職を探していない] ６．失業中[職を探しているが見つからない] 

７．専業主婦   ８．引退   

９．その他 （具体的には             ） 

１０．わからない  １１．回答拒否 

答えによらずに 11A-005-7-＠へ 

 

11A-005-7-＠ 【調査員の方へ】カード 11A-005-7-＠提示した上で質問してください。    

そのお子さんが最後に通われた学校（今通っている場合は今の学校）をお答えください。

その学校は卒業されましたか。 

[未就学（幼稚園・保育園児を含む）の場合は 8.上記以外（ ）を選択] 

1．小中学校            1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

2．高等学校 (旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む)  

                           1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

3．短期大学 (高等専門学校等を含む)  1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

4．専門学校・各種学校      1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

5．大学      1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

6．大学院修士課程    1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

7．大学院博士課程   1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

8．上記以外（         ） 9．わからない      10．回答拒否 

 

  11A-005-3-＠で計算した年齢 child_age2_@>=18 であれば 11A-005-8-＠へ 

  年齢 child_age2_@<18 で@<11A-005b であれば 11A-005-1-(＠+1)へ 

  年齢 child_age2_@<18 で@=11A-005b であれば 11A-013 

0 へ 

 

11A-005-8-＠ そのお子さんに配偶者はいらっしゃいますか。 

1．  いる  2．いない  3. わからない  4. 回答拒否 

  答えによらずに 11A-005-9-@へ 

 

119A-005-9-@ 

              そのお子さんにはお子さん（○○さんにとってはお孫さん）はいらっしゃいますか。 

  １．はい （     ）人 ２．いいえ ３．わからない ４．拒否 

     @<11A-005b であれば 11A-005-1-（@＋１）へ 

@= 11A-005b であれば 11Ａ-013 

0 へ 

 

11A‐013‐0 条件分岐 

sq09a_013=1、2、3 の場合は 11A-013 へ 

それ以外の場合は、配偶者の両親の生存の条件分岐(11A-017-0)へ 
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11A-013  前回（XX）年（XX）月にうかがった際、○○（対象者名）さんの（if sq09a_013=1 then ご両親は

ご存命とうかがいました；if sq09a_013=2 then お父様はご存命とうかがいました；if sq09a_013=3 then お

母様はご存命とうかがいました）。その状況についてその後お変わりはないでしょうか（ご逝去されました

か）。 

１． 変わりない（ご存命）  ２．変わった（ご逝去）  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

11A-013=1, 3, 4 の場合、11A-015-0 へ 

11A-013=2 の場合、11A-013-1 へ 

 

11A-013-1  前回うかがってからどのように変わったかお答えください。 

１．お父様が（平成  年  月）または西暦（    年  月）になくなった 

２．お母様が（平成  年  月）または西暦（    年  月）になくなった 

３．お父様が（平成  年  月）または西暦（    年  月）に、お母様が（平成  年  月）または西暦

（    年  月）になくなった 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

答えによらずに 11A-015-0 へ 

 

11A-015-0 条件分岐 

sq09a_013=（1 or 2）かつ(11A-013-1 NE 1or 3)の場合 11A-015-1 へ 

それ以外は 11A-015-3 へ 

 

11A-015-1. 前回（XX）年（XX）月に伺ったとき、お父様は（if sq09a_014_3_a=1 or 2 then”介護を必要とされ

ていると伺っていました”； if sq09a_014_3_a=3 then “介護を必要とされていないと伺っていました”; if 

sq09a_014_3_a>3 then “介護を必要とされているかどうか伺えませんでした“）。現在お父さまは、介護を必

要とされていますか。必要とされている場合、1 日あたりだいたい何時間程度介護を必要としていますか。

在宅で介護や一時的な施設利用を含みます。施設に入所されている場合は、そのようにお答えください。

なお介護の時間で通いなどの時間は含みません。 

1．在宅で、介護を必要としている（週（   ）回、1 日（   ）時間程度） 

2．施設に入所している  

3．介護を必要としていない 

4. わからない   5. 回答拒否   ６．お父様はなくなった 

 

11A-015-1= 1 or 2 の場合は 11A-015-2 へ 

それ以外の場合は 11A-015-3 へ 

 

11A-015‐2. お父さまは要介護認定を受けられていますか。受けられている場合、要介護度はどの程度

ですか。わかる範囲でいいのでお答えください。 

【調査員の方へ：要支援者ないし要介護者であることがわかっても、要支援度・要介護度がわからない場

合は、「わからない」の後に記入してください】 

1．認定を受けていない（自立）    

2. 旧・特定高齢者（介護保険の対象ではないが予防介護の対象） 

3．要支援 1     

4．要支援 2     

5. 要介護 1    

6．要介護 2 

7．要介護 3    

8．要介護 4    

9．要介護 5    
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10．わからない（       ）     

11．回答拒否  

 

答えによらず 11A-015-3 へ 

 

11A-015-3 条件分岐 

sq09a_013=（1 or 3）かつ(11A-013-1 NE 2 or 3)の場合 11A-015-4 へ 

それ以外は 11A-016-0 へ 

 

11A-015-4 前回（XX）年（XX）月に伺ったとき、お母様は（if sq09a_015_3_a=1 or 2 then”介護を必要とされ

ていると伺っていました”； if sq09a_015_3_a=3 then “介護を必要とされていないと伺っていました”; if 

sq09a_015_3_a>3 then “介護を必要とされているかどうか伺えませんでした“））。現在お母さまは、介護を

必要とされていますか。必要とされている場合、1 日あたりだいたい何時間程度介護を必要としています

か。在宅で介護や一時的な施設利用を含みます。施設に入所されている場合は、そのようにお答えくださ

い。なお介護の時間で通いなどの時間は含みません。 

1．在宅で、介護を必要としている（週（  ）回、1 日（   ）時間程度） 2．施設に入所している  

3．介護を必要としていない 4. わからない 5. 回答拒否 ６．お母様はなくなった 

 

11A-015-4= 1 or 2 の場合は 11A-015 -5 へ 

それ以外の場合は 11A-016-0 へ 

 

11A-015‐5. お母さまは要介護認定を受けられていますか。受けられている場合、要介護度はどの程度

ですか。わかる範囲でいいのでお答えください。 

【調査員の方へ：要支援者ないし要介護者であることがわかっても、要支援度・要介護度がわからない場

合は、「わからない」の後に記入してください】 

1．認定を受けていない（自立） 

2. 旧・特定高齢者（介護保険の対象ではないが予防介護の対象） 

3．要支援 1     

4．要支援 2     

5. 要介護 1    

6．要介護 2 

7．要介護 3    

8．要介護 4    

9．要介護 5    

10．わからない（       ）     

11．回答拒否  

 

答えによらず、11A-16-0 へ 

 

条件分岐：11A-16-0 

sq09a_013=1or 2 かつ(11A-013-1 NE 1or 3) and (11A-015-1=1 or 2) の場合（父親生存）は 11A-016-1

へ 

sq09a_013=（１または 3）かつ(11A-013-1 NE 2 or 3) and (11A-015-4=1 or 2) の場合（母親生存）の場合

11A-016-１へ 

それ以外は 11A-017-0 へ 

 

11A-016‐1. ○○さんは、現在、ご自身のお父さままたはお母さまの介護に、どのくらいかかわっておられ

ますか。 

1.  週（   ）回、１日（     ）時間くらい ２．週（   ）時間くらい ３. 全くかかわっていない ４. わか
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らない  ５. 回答拒否 

答えによらずに 11A-016-2 へ 

 

11A-016‐2．配偶者の方は、現在、○○さんのお父さままたはお母さまの介護に、どのくらいかかわって

おられますか。  

1.  週（   ）回、１日（     ）時間くらい ２．週（   ）時間くらい ３. 全くかかわっていない ４. わか

らない  ５. 回答拒否 

 

答えによらずに 11A-016‐4 へ 

 

11A-016‐4．【調査員の方へ】カード 11A‐016‐4 を提示した上で質問してください。  

ご自身(またはご自身と配偶者の方)を除いて、ご自身のお父さままたはお母さまの介護に現在かかわっ

ている方を 3 人まで選んでください。ご両親からみたときの続き柄でお答えください。ただし、ヘルパーさん、

施設の方など、お金を払って利用するサービスの場合は除きます。 

1. 息子    2. 娘  3. 義理の息子(婿)   4. 義理の娘(嫁)  

5. 親の配偶者  6.. その他   具体的に (例えば親戚やご近所の方          )   

７．自分（ないし配偶者）以外いない 

1. (  )  (     )    2. (  )  (     )   3. (  )  (     ) 

 

答えによらずに 11A-017-0 へ 

 

11A-017-0 条件分岐 配偶者の生存分岐、新しい生存者分岐 

sq09a_003=1 & (sq09a_018_a=(1 or 2 or 3) & (11A-001=1or 3 or 4) then 11A-017（配偶者親生存）へ 

11A-001=2 の場合は 11A-020（新しい配偶者）へ 

それ以外の場合は 11A-021（終了）へ 

 

11A-017. 前回（XX）年（XX）月にうかがった際、○○（対象者名）さんの（if sq09a_018_a=1 then 配偶者の

方のご両親はご存命とうかがいました；if sq09a_018_a=2 then 配偶者の方のお父様はご存命とうかがい

ました；if sq09a_018_a=3 then 配偶者の方のお母様はご存命とうかがいました； if sq09a_018_a=4 then 

配偶者の方のご両親はお亡くなりになったと伺いました； if sq09a_018_a>=5 then 配偶者の方のご両親の

ことについて伺うことができませんでした）。その状況についてその後お変わりはないでしょうか（ご逝去さ

れましたか）。 

1． 変わりない（ご存命） 

2． 変わった（ご逝去） 

3． わからない 

4． 回答拒否 

 

11A-017=1, 3, 4 の場合 11A-018-0 へ 

11A-017=2 の場合 11A-017-1 へ 

 

11A-017-1  前回うかがってからどのように変わったかお答えください。 

１．配偶者のお父さまが（平成  年  月）または（西暦   年  月）になくなった 

２．配偶者のお母さまが（平成  年  月）または（西暦   年  月）になくなった 

３．配偶者のお父さまが（平成  年  月）または（西暦   年  月）に、配偶者のお母さまが（平成  年  

月）または（西暦   年  月）になくなった 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

答えによらず 11A-018-0 へ 
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11A-018-0 条件分岐 

sq09a_018_a=（1 or 2）かつ(11A-017-1 NE 1or 3)の場合 11A-018 へ 

それ以外は 11A-019-0 へ 

 

11A-018. 前回（XX）年（XX）月に伺ったとき、配偶者の方のお父さまは（if sq09a_019_3_a=1 or 2 then”介

護を必要とされているとうかがっていました”； if sq09a_019_3_a=3 then “介護を必要とされていないとうか

がっていました”; if sq09a_019_3_a>3 then “介護を必要とされているかどうか伺えませんでした“））。現在

配偶者の方のお父さまは、介護を必要とされていますか。必要とされている場合、1 日あたりだいたい何

時間程度介護を必要としていますか。在宅で介護や一時的な施設利用を含みます。施設に入所されてい

る場合は、そのようにお答えください。なお介護の時間で通いなどの時間は含みません。 

1．在宅で、介護を必要としている（週（   ）回、1 日（   ）時間程度） 2．施設に入所している  

3．介護を必要としていない 4. わからない 5. 回答拒否  ６．配偶者のお父様はなくなった 

 

11A-018= 1 or 2 の場合は 11A-018-1 へ 

それ以外の場合は 11A-019-0 へ 

 

11A-018‐1. 配偶者のお父さまは要介護認定を受けられていますか。受けられている場合、要介護度は

どの程度ですか。わかる範囲でいいのでお答えください。 

【調査員の方へ：要支援者ないし要介護者であることがわかっても、要支援度・要介護度がわからない場

合は、「わからない」の後に記入してください】 

1．認定を受けていない（自立）    

2．旧・特定高齢者（介護保険の対象ではないが予防介護の対象） 

3．要支援 1     

4．要支援 2     

5．要介護 1    

6．要介護 2 

7．要介護 3    

8．要介護 4    

9．要介護 5    

10．わからない（       ）     

11．回答拒否  

 

答えによらず 11A-019-0 へ 

 

11A-019-0 条件分岐 

sq09a_018=(1 or 3) and (11A-017-1 NE 2or 3)の場合 11A-019 へ 

それ以外は 11A-019-1a へ 

 

11A-019. 前回（XX）年（XX）月に伺ったとき、配偶者のお母さまは（if sq09a_020_3_a=1 or 2 then”介護を

必要とされているとうかがっていました”； if sq09a_020_3_a=3 then “介護を必要とされていないとうかがっ

ていました”; if sq09a_020_3_a>3 then “介護を必要とされているかどうか伺えませんでした“））。現在配偶

者のお母さまは、介護を必要とされていますか。必要とされている場合、1 日あたりだいたい何時間程度

介護を必要としていますか。在宅で介護や一時的な施設利用を含みます。施設に入所されている場合は、

そのようにお答えください。なお介護の時間で通いなどの時間は含みません。 

1．在宅で、介護を必要としている（週（   ）回、1 日（   ）時間程度） 2．施設に入所している  

3．介護を必要としていない 4. わからない 5. 回答拒否 ６．配偶者のお母様はなくなった 

 

11A-019= 1 or 2 の場合は 11A-019 -1 へ 

それ以外の場合は 11A-019-1a へ 
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11A-019‐1. 配偶者のお母さまは要介護認定を受けられていますか。受けられている場合、要介護度は

どの程度ですか。わかる範囲でいいのでお答えください。 

【調査員の方へ：要支援者ないし要介護者であることがわかっても、要支援度・要介護度がわからない場

合は、「わからない」の後に記入してください】 

1．認定を受けていない（自立）    

2．旧・特定高齢者（介護保険の対象ではないが予防介護の対象） 

3．要支援 1     

4．要支援 2     

5．要介護 1    

6．要介護 2 

7．要介護 3    

8．要介護 4    

9．要介護 5    

10．わからない（       ）     

11．回答拒否  

 

答えによらず、11A-019-1a へ 

 

条件分岐：11A-019-1a 

(sq09a_018_a=1or2) かつ(11A-017-1 NE 1 or 3) and (11A-018=1 or 2)の場合（配偶者父親生存）、11A-

019-2 

(sq09a_018_a=1or3)かつ(11A-017-1 NE 2 or 3) and (11A-019=1 or 2)の場合（配偶者母親生存）の場合

11A-019-2 へ 

それ以外は 11A-019-4 へ 

 

11A-019‐2. ○○さんは、現在、配偶者の方のお父さままたはお母さまの介護に、どのくらいかかわって

おられますか。施設に入所されている方を訪問して過ごされる時間も含めてください。 

1. 週（   ）回、１日（     ）時間くらい ２．週（   ）時間くらい ３. 全くかかわっていない ４. わか

らない  ５. 回答拒否 

 

答えによらず 11A-019‐3 へ 

 

11A-019‐3．配偶者の方は、現在、配偶者の方のお父さままたはお母さまの介護に、どのくらいかかわっ

ておられますか。施設に入所されている方を訪問して過ごされる時間も含めてください。 

1. 週（   ）回、１日（     ）時間くらい ２．週（   ）時間くらい ３. 全くかかわっていない ４. わか

らない  ５. 回答拒否 

答えによらずに 11A-019‐4 へ 

 

11A-019‐4．【調査員の方へ】カード 11A‐019‐4 を提示した上で質問してください。  

ご自身と配偶者の方を除いて、配偶者の方のお父さままたはお母さまの介護に現在かかわっている方を

3 人まで選んで、ご両親からみたときの関係でお答えください。ただし、ヘルパーさん、施設の方など、お

金を払って利用するサービスの場合は除きます。 

1. 息子  2. 娘    3. 義理の息子(婿)   4. 義理の娘(嫁)  

5. 親の配偶者  6.. その他   具体的に (例えば、親戚やご近所の方              )   

７．自分（ないし配偶者）以外いない 

1. (  )  (     )    2. (  )  (     )   3. (  )  (     ) 

 

答えによらず 11A-021（終了）へ  
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新しい配偶者に質問 

11A-020 

今度は、現在の配偶者の方のご両親についてお聞かせください。ご両親はご存命ですか。” 

1． 両親ともご存命   2． お父さまのみご存命  3． お母さまのみご存命  

4．両親ともなくなった 5. わからない  6. 回答拒否 

 

11A-020 が 1 または 2 の場合は 11A-020‐1-1 へ, 

11A-020＝ 3 の場合は 11A-020‐2-1 ヘ、 

11A-020 がそれ以外の場合は 11A‐021（終了）へ. 

 

11A-020‐1-1. 配偶者の方のお父さまは現在おいくつですか。 

1.(       )歳    

２．（明治、大正、昭和）   年生まれ  

３．西暦     年生まれ 

４..わからない    ５.回答拒否 

 

答えによらずに 11A-020‐1-2 へ 

 

11A-020‐1-2. 配偶者のお父さまは、介護を必要とされていますか。必要とされている場合、1 日あたりだ

いたい何時間程度介護を必要としていますか。在宅で介護や一時的な施設利用を含みます。施設に入所

されている場合は、そのようにお答えください。なお介護の時間で通いなどの時間は含みません。 

1．在宅で、介護を必要としている（週（   ）回、1 日（   ）時間程度）  2．施設に入所している  

3．介護を必要としていない 4. わからない 5. 回答拒否 ６．配偶者のお父様は亡くなった 

 

11A-020‐1-2 が 1 または 2 の場合は 11A-020-1-3 へ 

11A-020‐1-2 が１・２以外の場合で、11A-020 が 1 なら 11A-020‐2-1 へ、 

11A-020-1-2 が１・２以外の場合で、11A-020 も１以外なら 11A-020-3 へ 

 

11A-020‐1-3 お父さまは要介護認定を受けられていますか。受けられている場合、要介護度はどの程

度ですか。わかる範囲でいいのでお答えください。 

【調査員の方へ：要支援者ないし要介護者であることがわかっても、要支援度・要介護度がわからない場

合は、「わからない」の後に記入してください】 

1．認定を受けていない  2．要支援 1  3．要支援 2   4.要介護 1 5．要介護 2 

6．要介護 3  7．要介護 4   8．要介護 5   9．わからない（        ）  10．回答拒否  

 

11A-020 が 1 なら 11A-020‐2-1 へ、 

11A-020 ne 1、11A-020‐1-2=3 の場合、11A-021（終了） 

11A-020 ne 1、11A-020-1-2=1, 2, 4, 5 の場合、11A-020-3 へ 

 

11A-020‐2-1. 続いて、配偶者の方のお母さまについて、おたずねします。お母さまは現在おいくつです

か。 

1.(       )歳    

２．（明治、大正、昭和）   年生まれ 

３．西暦   年生まれ 

４..わからない    ５.回答拒否 

 

答えによらずに 11A-020‐2-2 へ 

 

11A-020‐2-2 お母さまは、介護を必要とされていますか。必要とされている場合、1 日あたりだいたい何
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時間程度介護を必要としていますか。在宅で介護や一時的な施設利用を含みます。施設に入所されてい

る場合は、そのようにお答えください。なお介護の時間で通いなどの時間は含みません。 

1．在宅で、介護を必要としている（週（   ）回、1 日（   ）時間程度）  2．施設に入所している  

3．介護を必要としていない 4. わからない 5. 回答拒否 ６．配偶者のお母様は亡くなった 

 

11A-020‐2-2 が 1 または 2 の場合は 11A-020-2-3 へ、 

11A-020-2-2 が１・２以外で 11A-020-1-2 が１または２の場合は 11A-020-3 へ 

それ以外なら 11A-021 へ. 

 

11A-020‐2-3 .お母さまは要介護認定を受けられていますか。受けられている場合、要介護度はどの程

度ですか。わかる範囲でいいのでお答えください。 

【調査員の方へ：要支援者ないし要介護者であることがわかっても、要支援度・要介護度がわからない場

合は、「わからない」の後に記入してください】 

1．認定を受けていない  2．要支援 1  3．要支援 2   4.要介護 1 5．要介護 2 

6．要介護 3  7．要介護 4   8．要介護 5   9．わからない（             ）   10．回答拒否  

 

11A-020-2-2=1, 2, 4, 5 の場合は 11A-020-3 へ 

11A-020-2-2=3 & 11A-020-1-2=1, 2, 4, 5 の場合、11A-020-3 へ. 

11A-020-2-2=3 & 11A-020-1-2=3, 6 の場合、11A-021（終了）へ. 

 

11A-020‐3．○○さんは、現在、配偶者の方のお父さままたはお母さまの介護に、どのくらいかかわって

おられますか。施設に入所されている方を訪問して過ごされる時間も含めてください。 

１．週（   ）回、１日（     ）時間くらい ２．週（    ）時間くらい ３. 全くかかわっていない 4. わか

らない  5. 回答拒否 

答えによらずに 11A-020‐4 へ 

 

11A-020‐4．配偶者の方は、現在、配偶者ご自身のお父さままたはお母さまの介護に、どのくらいかかわ

っておられますか。施設に入所されている方を訪問して過ごされる時間も含めてください。 

1. 週（   ）回、１日（     ）時間くらい、２．週（    ）時間くらい ３. 全くかかわっていない ４. わか

らない  ５. 回答拒否 

 

答えによらずに 11A-020‐5 へ 

 

11A-020‐5．【調査員の方へ】カード 11A‐020‐5 を提示した上で質問してください。  

ご自身と配偶者の方を除いて、配偶者の方のお父さままたはお母さまの介護に現在かかわっている主な

方を 3 人まで選んで、ご両親からみたときの関係でお答えください。ただし、ヘルパーさん、施設の方など、

お金を払って利用するサービスの場合は除きます。 

1. 息子   2. 娘    3. 義理の息子    4. 義理の娘    

5. 親の配偶者  6.. その他   具体的に (例えば、親戚やご近所の方      )  

７．自分（ないし配偶者）以外いない 

1. (  )  (     )  2. (  )  (     )  3. (  )  (     ) 

 

答えによらず 11A-021 へ 

 

11A-021. 【調査員の方へ】同居家族と続き柄を確認し、該当する、下記の各カテゴリーに人数を入れてく

ださい。 

 

現在、○○（対象者名）さんと同居されている方の内訳を教えていただけますか。 

配偶者  （ a  ）人 

対象者の子供  男性  （ b  ）人  女性 （ c  ）人 
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対象者の孫・ひ孫   男性 （ d  ）人   女性 （  e ）人 

対象者の子供・孫などの配偶者 （ f  ）人 

対象者の親    男性 （ g  ）人 女性 （ h  ）人 

配偶者の親    男性 （ i  ）人 女性 （ j  ）人 

対象者の兄弟姉妹 （  k ）人 

配偶者の兄弟姉妹 （  l ）人 

その他 （  m ）人 

 

同居人数＝１＋a+b+c+d+e+f+g+h+i+k+l+m 

答えによらず 11A-21-1 へ 

 

11A-021-1  伺った人数を数えると、○○さんと同居されているのは、ご自身を含めて全部で（同居人数）

人でよろしいでしょうか。 

1． はい 

2． いいえ 

 

11A-021-1=1 の場合 11A-021-2 へ 

11A-021-1= 2 の場合 11A-021 へ戻る 

 

11A-021-2. この中に、前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月以後、新たに同居するようになられた方はいらっしゃいます

か。【調査員の方へ】新たに同居するようになった人について、対象者との続き柄を確認し、画面に表示さ

れた標準コードを入力してください。 

１．はい （     ）  

２．いいえ 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらず 11A-021-3 へ 

 

11A-021-3. 前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお目にかかったときには同居されていて、その後転出されたかたは

いらっしゃいますか。 

１．転居した （     ）  

２．死亡転出した（     ） 

３．その他の理由で転出した（        ） 

４．わからない 

５．回答拒否 
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以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらず 11A-022 へ 

 

11A‐022. 【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これでこのご家族について伺うセクションは終わりです。どうもありがとう

ございました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

答えによらずに 11D-017 へ 
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【セクションＤ 配偶者の健康状態】 

 

11D-017. 条件分岐 

配偶者がいる場合は、11D-018 へ 

それ以外の場合はセクション F(握力・認知のセクション)へ 

 

11D-018. つぎに○○さんの△△（回答者が男性の場合は△△が奥様、回答者が男性なら△△がご主

人）の健康状態についてうかがわせてください。全般的にみて、○○さんの△△（回答者が男性の場合は

△△が奥様、回答者が男性なら△△がご主人）の現在の健康状態はどれにあてはまりますか。いまから

読み上げるなかからひとつ選んでください。 

[配偶者が同席している場合は、配偶者本人に聞く] 

1．よい 2．まあよい  3．ふつう  4．あまりよくない  5．よくない 6．わからない  

 

答えによらずに 11D-019 へ 

 

11D-019. 健康がすぐれないために、○○さんの△△（回答者が男性の場合は△△が奥様、回答者が男

性なら△△がご主人）が日常の活動のうち少しでもさしつかえがあるものがあれば教えてください。さしつ

かえがあるようでしたら「ある」とお答えください。よろしいでしょうか。なお、一時的な病気やけがなどでで

きない場合は、3 ヶ月以上その状態が続かないと見込めるのであれば、「ない」とお答えください。では読

み上げます。 

[配偶者が同席している場合は、配偶者本人に聞く] 

 

【調査員の方への読み上げ指示】 
さしつかえ

ある 
ない 

わからない 

11D-019-7．100 メートル歩く 1 2 3 

11D-019-8．2 時間程度いすに座り続ける 1 2 3 

11D-019-9．長時間座り続けた後、椅子から立ち上がる 1 2 3 

11D-019-10．手すりに頼らず、階段を何段か上る 1 2 3 

11D-019-11．手すりに頼らず、階段を 1 段上る 1 2 3 

11D-019-12．しゃがんだり、ひざまずいたりする 1 2 3 

11D-019-13．肩の高さより高く腕を上げる 1 2 3 

11D-019-14．居間の椅子やソファのように大きなものを押したり引

いたりする 
1 2 3 

11D-019-15．米を入れた袋など 5 キロ以上のものを持ち上げた

り、運んだりする 
1 2 3 

11D-019-16．机の上にある 1 円玉のような小さなものを指でつか

む 
1 2 3 

 

答えによらずに 11D-020 へ 
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11D-020 【調査員への読み上げ指示】これからいくつかの病気の名前を挙げていきます。○○さんの

△△（回答者が男性の場合は△△が奥様、回答者が男性なら△△がご主人）が現在診断を受けたり治療

を受けているものがあったら教えてください。 

【調査員の方へ】カード 11H－Ｄ０２０を示し、病名をゆっくり読み上

げてください。  【調査員の方への読み上げ指示】 

あり なし わから

ない 

11Ｄ-020-1. 心臓の病気（狭心症や心不全、心筋梗塞、弁膜症な

ど） 

1 2  

11Ｄ-020-2. 高血圧 1 2  

11Ｄ-020-3. 高脂血症 1 2  

11Ｄ-020-4. 脳卒中、脳血管障害 1 2  

11Ｄ-020-5. 糖尿病 1 2  

11Ｄ-020-6. 慢性気管支炎または肺気腫,ぜんそくなど。肺がんは

除く） 

1 2  

11Ｄ-020-7. 肝臓の病気（B 型・C 型肝炎、肝硬変など。肝がんは

除きます） 

1 2  

11Ｄ-020-8. 関節疾患（関節炎・リウマチ）  1 2  

11Ｄ-020-9. 眼の病気（白内障や緑内障など） 1 2  

11Ｄ-020-10. 排尿の問題 （失禁・もれ、出にくい、男性の前立腺

肥大も含む） 

1 2  

11Ｄ-020-11. パ-キンソン病 1 2  

11Ｄ-020-12. うつ病など、こころの病気  1 2  

11Ｄ-020-13. 認知症（痴呆症） 1 2  

11Ｄ-020-14. 皮膚の病気  1 2  

11Ｄ-020-15. 癌や悪性腫瘍（白血病・リンパ腫を含む。良性皮膚癌

は除きます） 

1 2  

 

答えによらず 11D-022 へ 

 

11D-022.  【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これで配偶者の健康に関する質問は終わりです。どうもありがとうござい

ました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

答えによらずに【セクション C 配偶者の就労】へ 
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【セクション C－配偶者の就労】 

 

11C-100. これから、配偶者の方のお仕事について伺います。 

1．続ける   2．回答拒否 

 

11C-100 が 1 の場合は 11C-101 へ、2 の場合はセクション F「握力・認知」へ 

 

11C-101. 配偶者の方は、いま働いていらっしゃいますか。自営業や農業の手伝いなど、直接の収入の有

無にかかわらず、少しの時間でも働いていたら、「働いている」とお答えください。また、配偶者の方が、現

在、病気などで一時的にお仕事をお休みになっている方は「現在、休業中」とお答えいただき、続く質問に

は配偶者の方がお休みになる前の状態をお答えください。 

1．働いている ２．現在、休業中 ３．働いていない ４．わからない ５．回答拒否 

 

(11C-101=1 or 2) & (sq09c_101=1 or 2) の場合は 11C-102 へ 

(11C-101=1 or 2) & (sq09c_101= 3) の場合は 11C-103-0 へ 

(11C-101~=1 nor ~=2) & (sq09c_101=1 or 2) の場合は 11C-131 へ 

(11C-101~=1 nor ~=2) & (sq09c_101= 3) の場合は 11C-132 へ 

sq09c_101 = 4 or 5 or missing の場合は 11C-101a へ 

 

11C-101a. 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月に○○（対象者名）さんにお伺いしたとき、配偶者のお仕事について伺うこ

とができませんでした。恐縮ですが、そのとき、配偶者の方はお仕事されていましたか。配偶者の方が少

しの時間でも働いていたら、「働いていた」とお答えください。そのとき、配偶者の方が病気などで一時的に

お仕事をお休みになっていた方は「休業中だった」とお答えください。 

1．働いていた ２．休業中だった ３．働いていなかった ４．わからない ５．回答拒否 

 

(11C-101=1 or 2) & (11C-101a=1 or 2) の場合は 11C-102 へ 

(11C-101=1 or 2) & (11C-101a =3 ) の場合は 11C-103-0 へ 

(11C-101~=1 nor ~=2) & (11C-101a=1 or 2) の場合は 11C-131 へ 

(11C-101~=1 nor ~=2) & (11C-101a=3) の場合は 11C-132 へ 

(11C-101=1 or 2) & (11C-101a = 4 or 5 or missing) の場合は 11C-103 へ 

(11C-101~=1 nor ~=2) & (11C-101a = 4 or 5 or missing) の場合は 11C-132 へ 

 

11C-102. 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月に○○（対象者名）さんにお伺いしたとき、配偶者の方は働いておられると

と伺いました。現在も、そのときと同じことをされていますか。自営業の方の場合、そのときと同じ事業を営

んでいらっしゃいますか。 

【調査員の方へ】同じ会社に勤めている場合は、支店などが変わっても「はい」を選んで下さい。 

１．はい  ２．いいえ  ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-102=1 の場合は 11C-102-0 へ 

それ以外は 11C-102-2 へ 

 

11C-102-0：条件分岐 

sq09c_022（５都市,鳥栖那覇）=2,4,5 の場合、11C-102-0a へ 

sq09c_022（５都市,鳥栖那覇）=1 の場合、11C-102-0b へ 

sq09c_022（５都市,鳥栖那覇）=3 の場合、11C-102-1 へ 
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11C-102-0a 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月にお伺いした配偶者の方のお仕事は、定年退職制度のあるお仕事でし

たか。 

１．はい  ２．いいえ  ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-102-0a＝１の場合は 11C-102-0b へ 

11C-102-0a＝２，３，４の場合は 11C-102-1 へ 

 

11C-102-0b. 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月にお伺いした後に、配偶者の方は、そのお仕事で定年を迎えて退職さ

れましたか。 

１．はい  ２．いいえ  ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-102-0＝1 の場合、11C-102-0-0 へ 

11C-102-0＝2、3、4 の場合、11C-102-1 へ 

 

11C-102-0-0. 配偶者の方が定年を迎えられたのはいつですか。 

１．平成（   ）年（   ）月 ２．西暦（   ）年（   ）月 ３．わからない ４．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-102-0-1 へ 

 

11C-102-0-1. 配偶者の方はそのお仕事を退職された後に、再雇用されていますか。（再雇用とは、退職

後に同じ会社またはその系列会社で再び雇用されることをさします）。 

１．はい  ２． いいえ  ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-102-0-1=１の場合は、11C-102-0-1-0 へ 

11C-102-0-1=２、３、４の場合は、11C-102-0-3 へ 

 

11C-102-0-1-0. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は下がりましたか。変わりません

でしたか。それとも上がりましたか。 

1．下がった   2．変わらなかった  3.上がった  4．わからない 5．回答拒否 

 

11C-102-0-1＝1 の場合、11C-102-0-2a へ 

11C-102-0-1＝3 の場合、11C-102-0-2b へ 

11C-102-0-1＝2、4、5 の場合、11C-102-0-3 へ 

 

11C-102-0-2a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい下がりましたか。 

1．（      ）割 下がった   2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-102-0-3 へ 

 

11C-102-0-2b. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい上がりましたか。 

1．（      ）割 上がった   2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-102-0-3 へ 

 

11C-102-0-3. 配偶者の方は定年を迎えて退職したとき、退職金を受け取りましたか。一括払い，年金な

ど，どのような受け取り方でもかまいません。 

１．はい  ２．いいえ  ３．退職金制度のない仕事  ４．わからない  ５．回答拒否 
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11C-102-0-3＝1 の場合、11C-102-0-3a へ 

それ以外の場合は、11C-102-1 へ 

 

11C-102-0-3a.  配偶者の方は総額でだいたいいくらくらい退職金を受け取りましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-102-0-3b へ 

 

11C-102-0-3b.  【調査員の方へ】カード 11C-102-0-3b を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は退職金は一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部年金

（分割払い）で受けとりますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

11C-102-0-3b が 1、5、6、7 の場合は 11C-102-1 へ 

11C-102-0-3b が 2 の場合は 11C-102-0-3c へ 

11C-102-0-3b が 3 の場合は 11C-102-0-3d へ 

11C-102-0-3b が 4 の場合は 11C-102-0-3e へ 

 

11C-102-0-3c.  配偶者の方は、退職金を何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

【調査員の方へ：選択肢 1 で、何分割かだけわかって何年かわからない場合は何分割かだけでも記入し

てください】 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-102-1 へ 

 

11C-102-0-3d.  【調査員の方へ】カード 11C-102-0-3d を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は、年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 
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答えによらず 11C-102-1 へ 

 

11C-102-0-3e.  【調査員の方へ】カード 11C-102-0-3e を提示した上で質問してください。 

配偶者の方はどのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 11C-102-1 へ 

 

11C-102-1. 前回うかがった（ｘｘ）年（ｘｘ）月から今日までの間で、配偶者の方がそのお仕事を無給で休ん

でいた時期はありますか。 

【調査員の方へ】月単位で休んでいる場合、「はい」を選んで下さい。 

１．はい ２．いいえ ３．わからない ４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-102-1-2 へ 

 

11C-102-1-2. 前回うかがったとき、配偶者の方はそのお勤め先や事業で（仕事内容 09C-102-1-3 or 

09C-103-1（５都市）, C-111（那覇・鳥栖））をされていると伺いました。現在もそのお仕事をされていらっし

ゃいますか。 

• If 09C_OCC NE missing then 前回うかがったとき、配偶者の方はそのお勤め先や事業で

[“09C_CC”]をされていると伺いました。 現在もそのお仕事をされていらっしゃいますか。 

• If 09C_OCC = わからない、回答拒否、missing then そのお勤め先や事業で、前回うかがったとき

と同じお仕事を、配偶者の方は現在もされていらっしゃいますか。 

１．はい、同じ仕事をしている  

２．いいえ、いまは仕事内容が異なる  

３．いいえ、当時もその仕事をしていなかった 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

11C-102-1-2 が 1 ならば 11C-102-1-4 へ。 

それ以外は 11C-102-1-3 へ。 

 

11C-102-1-3. それでは、現在の配偶者の方のお仕事の内容を教えてください。前回伺った時と同じ場合

でも、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答えください。（例えば、

小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパーのレジ、銀行の経理

主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

１．（             ）  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-102-1-4 へ 

 

11C-102-1-4. 現在の配偶者の方の勤め先やお仕事の事業内容を教えていただけないでしょうか。前回

伺った時と同じ場合でも、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答

えください。（例えば自動車の製造、旅館、飲食店、信用金庫の支店など。） 
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【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

１．（             ）  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-104 へ 

 

11C-102-2. 配偶者の方が当時のお勤めを辞められたのはいつですか。自営業の方の場合は、当時の

事業を辞められたのはいつですか。 

【調査員の方へ】いったん会社を辞めて、そのあとも嘱託などで同じところにいる場合は 3 を選んでくださ

い。 

１．平成（   ）年（   ）月 

２．西暦（   ）年（   ）月 

３．まだ、同じ会社に勤めている。自営業で、まだ、同じ事業を続けている。 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

11C-102-2＝１、2、4、5 の場合 11C-102-2-1 へ 

11C-102-2＝3 の場合 11C-102-1-2 へ 

 

11C-102-2-1.  【調査員の方へ】カード 11C-102-2-1 を提示した上で質問してください。 

どうして、配偶者の方はそのお勤め先をやめられましたか。自営業の方の場合、どうして、その事業をや

められましたか。あてはまるものすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  

２．解雇されたから 

３．早期退職制度を提示されたから  

４．定年を迎えたから    

５．雇用期間が終わったから 

６．会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くなった、

賃金が減少した） 

７．より条件のよい仕事を見つけたから 

８．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

９．年金がもらえるようになったから    

１０．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１１．生活を楽しむため    

１２．その他（具体的に       ） 

１３．わからない 

１４．回答拒否 

 

複数回答可のため、4 を選んだ場合は、11C-102-2-1-1 へ 

4 が選ばれていなかった場合は、11C-102-2-1-0 へ  

 

11C-102-2-1-0. 恐縮ですが、もう一度確認させてください。配偶者の方はそのお仕事で定年を迎えられ

ましたか。 

１．はい  ２．いいえ  ３．定年退職制度のない仕事  ４．わからない  ５．回答拒否 

 

11C-102-2-1-0＝1 の場合、11C-102-2-1-1 へ 

11C-102-2-1-0＝2、3、4、5 の場合、11C-102-2-2 へ 
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11C-102-2-1-1. 配偶者の方は定年を迎えた後、その職場で再雇用される選択肢は与えられましたか。 

1．与えられた   2．与えられなかった   3．わからない   4．回答拒否 

 

11C-102-2-1-1=１の場合、11C-102-2-1-2 へ 

それ以外の場合は 11C-102-2-1-4 へ 

 

11C-102-2-1-2. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わら

ない選択肢でしたか。それとも上がる選択肢でしたか。  

1．下がる   2．変わらない   3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

11C-102-2-1-2=１の場合、11C-102-2-1-3a へ 

11C-102-2-1-2=3 の場合、11C-102-2-1-3b へ 

それ以外の場合は 11C-102-2-1-4 へ 

 

11C-102-2-1-3a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でした

か。  

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-102-2-1-4 へ 

 

11C-102-2-1-3b. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でした

か。  

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-102-2-1-4 へ 

 

11C-102-2-1-4. 配偶者の方は定年を迎えた後、その職場からの紹介で、その職場以外で再雇用される

選択肢は与えられましたか。 

1．与えられたが、受けなかった 

2．与えられて、新しい職場に再雇用された 

3．与えられなかった 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

11C-102-2-1-4=1、2 の場合、11C-102-2-1-5 へ 

それ以外の場合は 11C-102-2-2 へ 

 

11C-102-2-1-5. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わら

ない選択肢でしたか。上がる選択肢でしたか。 

1． 下がる  2．変わらない  3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

11C-102-2-1-5=1 の場合、11C-102-2-1-6a へ 

11C-102-2-1-5=3 の場合、11C-102-2-1-6b へ 

それ以外の場合は 11C-102-2-2 へ 

 

11C-102-2-1-6a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でした

か。 

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 
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答えによらず 11C-102-2-2 へ 

 

11C-102-2-1-6b. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でした

か。 

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-102-2-2 へ 

 

11C-102-2-2. 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月にお伺いしたときのお仕事を配偶者の方が辞められたとき、退職金を

受けとりましたか。  

１．はい  ２．いいえ  ３．退職金制度のない仕事  ４．わからない  ５．回答拒否 

 

11C-102-2-2 が 1 の場合、11C-102-2-2-0a へ 

それ以外の場合は 11C-102-2-2-0f へ 

 

11C-102-2-2-0a.  配偶者の方は総額でだいたいいくらくらい退職金を受けとりましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-102-2-2-0b へ 

 

11C-102-2-2-0b.  【調査員の方へ】カード 11C-102-2-2-0b を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は退職金は一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部を年金

（分割払い）で受け取りますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

11C-102-2-2-0b が 1、５、６、７の場合は 11C-102-2-2-0f へ 

11C-102-2-2-0b が２の場合は 11C-102-2-2-0c へ 

11C-102-2-2-0b が３の場合は 11C-102-2-2-0d へ 

11C-102-2-2-0b が４の場合は 11C-102-2-2-0e へ 

 

11C-102-2-2-0c.  配偶者の方は退職金を何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

【調査員の方へ：選択肢 1 で、何分割かだけわかって何年かわからない場合は何分割かだけでも記入し

てください】 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-102-2-2-0f へ 
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11C-102-2-2-0d. 【調査員の方へ】カード 11C-102-2-2-0d を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 11C-102-2-2-0f へ 

 

11C-102-2-2-0e.  【調査員の方へ】カード 11C-102-2-2-0e を提示した上で質問してください。 

配偶者の方はどのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 11C-102-2-2-0f へ 

 

11C-102-2-2-0f：条件分岐： 

（11C-102-2 から得られた前職辞職年月）－前回調査年月＜＝１の場合： 11C-103 へ 

上記以外（前職辞職年月が得られなかったものも含む）の場合、11C-102-2-2-1 へ 

 

11C-102-2-2-1. 前回伺った（ｘｘ）年（ｘｘ）月から配偶者の方がそのお仕事を辞められた（ｘｘ）年（ｘｘ）月

（11C-102-2）までの間で、配偶者の方がそのお仕事を無給で休んでいた時期はありますか。自営業の方

の場合は、前回伺った（ｘｘ）年（ｘｘ）月からその事業をやめられた（ｘｘ）年（ｘｘ）月（11C-102-2）までの間で、

配偶者の方がその事業を休んでいた時期はありますか。 

１．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-103 へ 

 

11C-103-0.  【調査員の方へ】カード 11C-103-0 を提示した上で質問してください。 

前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月に○○さん（対象者名）にお伺いした時、配偶者の方は働いていらっしゃらないと伺い

ました。今回、配偶者の方がお仕事を始められた理由をお伺いしてもよろしいでしょうか。あてはまるもの

すべてお答えください。 

１．収入を得たいから 

２．失業していたから 

３．知識や技能を生かしたかったから 

４．社会に出たかったから 

５．時間に余裕ができたから 

６．健康を維持したいから 

７．よりよい条件の仕事がみつかったから 
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８．その他 （具体的に      ） 

９．前回のときも働いていた 

１０．わからない 

１１．回答拒否 

 

答えによらず 11C-103 へ 

 

11C-103.  配偶者の方が今の勤め先に勤め始めたのはいつですか。自営業の方の場合は、いつ今の

事業をはじめられましたか。 

１．平成（    ）年（    ）月 ２．西暦（    ）年（    ）月 ３．わからない ４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-103-1 へ 

 

11C-103-1. 配偶者の方が今のお仕事の内容を教えていただけないでしょうか。できるだけ詳しく具体的

にお答えください。（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、ス

ーパーのレジ、銀行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

１．（             ）  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-103-2 へ 

 

11C-103-2.  配偶者の方は今の勤め先やお仕事の事業内容を教えていただけないでしょうか。できるだ

け詳しく具体的にお答えください。（例えば、自動車の製造、飲食店、信用金庫の支店など。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

１．（             ）  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-104 へ 

 

11C-104.  【調査員の方へ】カード 11C-004 を提示した上で質問してください。 

配偶者の方はそのお仕事では雇われていますか、あるいは、自営ですか。最もよく当てはまるものをお答

えください。 

【調査員の方へ】文筆業などはそれで生計を立てておられるのであれば自営業を選択、タクシーも個人な

ら自営業してください。 

1．会社、団体などに雇われて仕事をしている（雇用者・公務員も含む）  

2．会社、団体などの役員（会社経営、役員等）   

3．商店、工場、農家などの自家営業（自営業主の場合をいいます）  

4．家業（自家営業）の手伝い  

5．家庭で内職 

6. シルバー人材センターを通じて仕事をしている 

7. 近所の人や会社などに頼まれて、任意に行う仕事をしている  

8．わからない  

9．回答拒否 

 

11C-104 が 1 または 2 の場合は 11C-105 へ 

それ以外の場合は 11C-106a へ 

 

11C-105. 配偶者の方はそのお仕事の種類は次のうちどれですか。最もよく当てはまるものを教えてくだ
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さい。 

1．正規の職員・従業員  

2．パート・アルバイト  

3．派遣社員  

4．契約社員・嘱託  

5．その他 (具体的に       )  

6．わからない  

7．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-106a へ 

 

11C-106a.  配偶者の方の職場を含めて、会社全体（自営の方は事業全体）でだいたい何人くらいが働

いていますか。パート、アルバイトの方、家族従業員の方の人数も含めてお答えください。他の支店や工

場をふくめた勤め先・会社全体の人数をお答えください。 

1． （            ）人くらい    2．わからない   3．回答拒否 

 

11C-106a=1 の場合は 11C-106 へ 

11C-106a=2 または 3 の場合は、11C-106b 

 

11C-106b. 分かりにくい質問で申し訳ございません。恐縮ですが、もう一度確認させてください。配偶者の

方の職場を含めて、会社全体（自営の方は事業全体）でだいたい何人くらい働いているか、次の選択肢の

中からお選びください。 

１．1 人 

２．２−４人 

３．５−９人 

４．１０−１９人 

５．２０−２９人 

６．３０−４９人 

７．５０−９９人 

８．１００−２９９人 

９．３００−４９９人 

１０．５００−９９９人 

１１．１０００人以上 

１２．官公庁など 

１３．わからない 

１４．回答拒否 

 

答えによらず、11C-106 へ 

 

11C-106.  配偶者の方はこのお仕事では、働く時間はどのように決まっていますか。最もよくあてはまる

ものを教えてください。 

1．毎週だいたいおなじ時間で、ほぼ通年働いている  

2．毎週違う時間だが、ほぼ通年働いている  

3．季節によって働いたり働かなかったりする  

4．わからない  

5．回答拒否 

 

11C-106 が 1 の場合 11C-107 へ 
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11C-106 が 2 の場合 11C-108 へ 

11C-106 が 3 の場合 11C-110-1 へ 

それ以外の場合は 11C-111-1 へ 

 

11C-107. 配偶者の方はこのお仕事では、いつも週に何時間くらい働いていますか。有給無給を問わず

残業時間も含めてお答えください。 

1．週（           ）時間   ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-109 へ 

 

11C-108. 配偶者の方は、この 1 年間、平均すると週に何時間くらい働きましたか。有給無給を問わず残

業時間も含めてお答えください。 

1．週（           ）時間   ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-109 へ 

 

11C-109. 配偶者の方は、このお仕事では、だいたい年に何週間働かれていますか。有給休暇を含めて

お答えください。 

[調査員の方へ：換算方法： 1 年＝52 週間、9 ヶ月＝40 週間、6 ヶ月＝26 週間、3 ヶ月＝13 週間です。]  

1．年（       ）週間    ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-111-1 へ 

 

11C-110-1. 働いている期間、このお仕事では、配偶者の方は平均して週に何時間くらい働いていますか。

有給無給を問わず残業時間も含めてお答えください。 

1．週（         ）時間   ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-110-2 へ 

 

11C-110-2. このお仕事では、配偶者の方はだいたい年に何週間くらい働きますか。有給休暇を含めてお

答えください。 

[調査員の方へ：換算方法： 1 年＝52 週間、9 ヶ月＝40 週間、6 ヶ月＝26 週間、3 ヶ月＝13 週間です。]  

1．年（           ）週間    ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-111-1-0 へ 

 

11C-111-1-0 このお仕事では、配偶者の方は有給休暇制度がありますか。有給休暇とは、土日や国民

の祝日を除いて、取得することができる有給の休日・休暇のことです。 

１．ある  ２．ない  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

11C-111-1-0=１の場合 11C-111-1 へ 

11C-111-1-0=２、３、４の場合は、11C-111-2 へ 

 

11C-111-1. このお仕事では、配偶者の方は土日や国民の祝日を除いて、1 年間で何日有給休暇をもら

えますか。 

１．（       ）日   ２．わからない  ３．回答拒否 
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答えによらず 11C-111-2 へ 

 

11C-111-2. このお仕事では、配偶者の方は病気休暇を年に何日もらえますか。 

１．（     ）日もらえる  

２．特に日数は決まっていないがもらえる 

３．もらえない   

４．わからない  

５．回答拒否 

 

答えによらず 11C-111-3 へ 

 

11C-111-3.  配偶者の方は、このお仕事では、この１年間、病気を理由に休みましたか。もし、休んだ場

合、何日ぐらい休みましたか。 

１．全く休んでいない  ２．（    ）日ぐらい休んだ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-111-4 へ 

 

11C-111-4 配偶者の方は、このお仕事では、介護休業を取得できますか。介護休業とは、介護を必要と

する状態にある対象家族を労働者本人が介護するための休業制度です。 

1.はい  2.いいえ  3.わからない  4.回答拒否 

 

11C-111-4=１の場合、11C-111-4a へ 

それ以外は 11C-111-4b へ 

 

11C-111-4a 配偶者の方は、このお仕事では、何日くらい介護休業を取得できますか。 

1. （   ）日  2. 決まっていない  3.わからない  4.回答拒否 

 

答えによらず 11C-111-4b へ 

 

11C-111-4b 配偶者の方は、このお仕事では、この１年間、介護を理由に休みましたか。もし、休んだ場合、

何日ぐらい休みましたか。 

１．全く休んでいない   ２．（    ）日ぐらい休んだ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-114-0 へ 

 

11C-114-0 配偶者の方は、いまのお仕事から収入を得ていますか。 

１．はい  ２． いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

11C-114-0=１の場合は 11C-114 へ 

それ以外は 11C-122 へ 

 

11C-114.  

【調査員の方へ】11C-114 からの給与に関する質問に入る前に、次に例示するような説明をして， 

回答者が安心して正確な回答をすることができるようにしてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これから、配偶者の方のお仕事からの収入についてうかがいます。大

変ぶしつけな質問かと存じますが、興味本位のものではなく、配偶者の方の経済状態を把握するために

はどうしても必要な情報です。経済状態が健康状態とどのような関係にあるのかなど、統計分析にのみ用

います。ありのままをお答えください。 
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【調査員の方へ】カード 11C-114 を提示した上で質問してください。 

どのような形で給料は計算されていますか。 

1．時給    

2．日給    

3．月給    

4. 年給（年俸） 

5．歩合給・出来高給（具体的に                    ）   

6．その他の支払い方法（具体的に                       ） 

7．自営業のため、いわゆる給料はもらっていない 

8．わからない   

9．回答拒否 

 

11C-114 が 1 の場合は 11C-115 へ 

2 の場合は 11C-016 へ 

3 の場合は 11C-018 へ 

4 の場合は 11C-018a へ 

7 の場合は 11C-120 へ 

5、6、8 の場合は 11C-118b へ 

9 の場合は 11C-119-0 へ 

 

11C-115. 配偶者の方の時給はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされ

る前の額面の金額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-119-0 へ 

 

11C-116. 配偶者の方の日給はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされ

る前の額面の金額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-117 へ 

 

11C-117. 今お答えいただいた日給は、配偶者の方が１日何時間働くときのものですか。 

1．（           ）時間    2．わからない   3．回答拒否 
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答えによらずに 11C-119-0 へ 

 

11C-118.  配偶者の方の月給はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされ

る前の額面の金額をお答えください。残業代も含めてお答えください。ただし、ボーナスは含めないでくだ

さい。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-119-0 へ 

 

11C-118a.  配偶者の方の年給（年俸）はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天

引きされる前の額面の金額をお答えください。残業代も含めてお答えください。ただし、ボーナスは含めな

いでください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-119-0 へ 

 

11C-118b 

配偶者の方がその形（時間給、歩合給、出来高給など）でいただいている給料はだいたいいくらですか。１

時間当たり、１月当たり、１年当たりなど、お答えやすい時間の単位で教えてください。税金や社会保険料、

あるいは積み立てなどが天引きされる前の額面の全額をお答えください。残業代も含めてお答えください。

ただし、ボーナスは含めないでください。  

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

１．１時間当たり（     ）円 

２．１月当たり（     ）円 

３．１年当たり（     ）円 

４．その他（具体的に：  ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-119-0 へ 

 

11C-119-0 配偶者の方は、このお仕事では、ボーナス制度はありますか。 

１．はい ２． いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 
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11C-119-0=1 の場合は、11C-119 へ 

それ以外は 11C-122 へ 

 

11C-119. 配偶者の方は、この一年間でボーナスはだいたいいくらくらい受け取りましたか。税金や社会

保険料、あるいは積み立てなどが天引きされる前の額面の金額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。ボーナスを受け取っていない場合は 1.を 0 円と入力してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない   4．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-122 へ 

 

11C-120. 配偶者の方のこの一年間で事業所得はいくらくらいでしたか。家族従業者を含む従業員への

人件費、材料、器具、あるいは使った品物に対する支払い後の事業収入についてお答えください。税・社

会保障料を引く前の金額でお答えください。事業所得がなかったときは０円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してくだ

さい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし

回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 億 XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない  4．回答拒否 

 

11C-102-0a=2 の場合は 11C-122-1 へ 

それ以外の場合は、11C-122 へ 

 

11C-122. 配偶者の方の今のお仕事で、定年年齢はありますか。ある場合は、いくつですか。 

1．定年年齢がある （    ）歳    

2．今の仕事では定年年齢は定められていない 

3．自営業者なのでいわゆる定年退職はない 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-122-1 へ 

 

11C-122-1.  配偶者の方は先ほど伺ったお仕事の他に有給のお仕事をされていますか。例えば、自営

のお仕事、内職、臨時のお仕事、ご近所のお手伝い、夜間のお仕事などです。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11C-122-1=1 の場合、11C-123-0-0 へ 

それ以外は 11C-123 へ 

 

11C-123-0-0. 【調査員の方へ】カード 11C-123-0-0 を提示した上で質問してください。 
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配偶者の方はそのお仕事では雇われていますか、あるいは、自営ですか。最もよく当てはまるものをお答

えください。 

【調査員の方へ】文筆業などはそれで生計を立てておられるのであれば自営業を選択、タクシーも個人な

ら自営業してください。 

1．会社、団体などに雇われて仕事をしている（雇用者・公務員も含む）  

2．会社、団体などの役員（会社経営、役員等）   

3．商店、工場、農家などの自家営業（自営業主の場合をいいます）  

4．家業（自家営業）の手伝い  

5．家庭で内職 

6. シルバー人材センターを通じて仕事をしている 

7. 近所の人や会社などに頼まれて、任意に行う仕事をしている  

8．わからない  

9．回答拒否 

 

11C-123-0-0=1 または 2 の場合は、11C-123-0-1 へ 

それ以外の場合は 11C-123-0-2 へ 

 

11C-123-0-1. そのお仕事の種類は次のうちどれですか。最もよく当てはまるものを教えてください。 

1．正規の職員・従業員  

2．パート・アルバイト  

3．派遣社員  

4．契約社員・嘱託  

5．その他 (具体的に       )  

6．わからない  

7．回答拒否 

 

答えによらず 11C-123-0-2 へ 

 

11C-123-0-2.  配偶者の方は働いている期間、そのお仕事では、平均して週に何時間くらい働いていま

すか。有給無給を問わず残業時間を含めてお答えください。 

1．週（    ）時間   2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-123-0-3 へ 

 

11C-123-0-3.  配偶者の方はそのお仕事で、だいたい年に何週間くらい働いていますか。有給休暇を含

めてお答えください。 

[調査員の方へ：換算方法： 1 年＝52 週間、9 ヶ月＝40 週間、6 ヶ月＝26 週間、3 ヶ月＝13 週間です。]  

1．年（    ）週間  2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-123-0-4 へ 

 

11C-123-0-4.  配偶者の方のそのお仕事の給料はいくらくらいですか。時給、日給、週給、月給、年給な

どで一番お答えしやすい単位でお答えください。 

1．時給（    ）円くらい 

2．日給（    ）円くらい 

3．週給（    ）円くらい 

4．月給（    ）円くらい 

5．年給（    ）円くらい 
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6．その他（具体的に：      ） 

7．わからない  

8．回答拒否 

 

答えによらず 11C-123 へ 

 

11C-123. 配偶者の方の引退のご計画について伺います。配偶者の方はいつか仕事をすっかりやめたい

と考えていますか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない  4．回答拒否 

 

11C-123=1、3 の場合は 11C-123-1 へ 

それ以外の場合は 11C-200 へ 

 

11C-123-1.  【調査員の方へ】カード 11C-123-1 を提示した上で質問してください。 

配偶者の方はいくつまで働くつもりですか。少なくとも何歳までは働くと決めているとき、遅くても何歳まで

には引退すると決めているときはそれぞれそのようにお答えください。何歳から何歳までの間に引退する

というお答えでもかまいません。また、決めていないときはそのようにお答えください。今のお仕事に限ら

ずお答えください。 

1．いつまで働くか決めている → 配偶者の年齢（      ）歳 

2．少なくとも（      ）歳までは働く 

3．遅くても（      ）歳までには引退する 

4．（      ）歳から（      ）歳までの間に引退する 

5．いつまで働くか決めていない 

6．その他（具体的に：    ） 

7．わからない     

8．回答拒否 

 

答えによらず 11C-123-2 へ 

 

11C-123-2. 配偶者の方の現在の状況は、完全に引退している、少し引退している、まったく引退していな

いのどちらが適当ですか。○○さんご自身どう思われるかでお答えください。 

１． 完全に引退している ２． 少し引退している ３．まったく引退していない ４． わからない  ５．回

答拒否 

 

答えによらず 11C-200 へ 

 

11C-131. 前回（xx）年(xx)月に○○（対象者名）さんにお伺いしたとき、配偶者の方はお仕事をされている

と伺っていました。いつ、配偶者の方はそのお仕事を辞められましたか。 

1．平成（    ）年（    ）月 

2．西暦（    ）年（    ）月 

3．まだ前回の仕事を辞めていない 

4．わからない 

5．回答拒否 

 

答えによらず 11C-131-1 へ  

 

11C-131-1. 【調査員の方へ】カード 11C-131-1 を提示した上で質問してください。 
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どうして、配偶者の方はそのお勤めをやめられましたか。自営業の方の場合、どうして、その事業をやめら

れましたか。当てはまるものをすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  

２．解雇されたから 

３．早期退職制度を提示されたから  

４．定年を迎えたから    

５．雇用期間が終わったから 

６．会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くなった、

賃金が減少した） 

７．より条件のよい仕事を見つけたから 

８．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

９．年金がもらえるようになったから    

１０．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１１．生活を楽しむため    

１２．その他（具体的に       ） 

１３．まだ前回調査当時の仕事を辞めていない 

１４．わからない 

１５．回答拒否 

 

複数回答可で、４を選んだ場合は、11C-131-1-1 へ 

４を選んでいない場合は、11C-131-1-0 へ  

 

11C-131-1-0.   

恐縮ですが、もう一度確認させてください。配偶者の方はそのお仕事で定年を迎えられましたか。 

１．はい ２．いいえ ３．定年退職制度のない仕事 ４．わからない ５．回答拒否 

 

11C-131-1-0＝1 の場合、11C-131-1-1 へ 

11C-131-1-0＝2、3、4、5 の場合、11C-131-2 へ 

 

11C-131-1-1. 配偶者の方は定年を迎えた後、その職場で再雇用される選択肢は与えられましたか。 

1．与えられた   2．与えられなかった   3．わからない   4．回答拒否 

 

11C-131-1-1=1 の場合、11C-131-1-2 へ 

それ以外のときは 11C-131-1-4 へ 

 

11C-131-1-2. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらな

い選択肢でしたか。上がる選択肢でしたか。 

1．下がる   2．変わらない   3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

11C-131-1-2=1 の場合は、11C-131-1-3a へ 

11C-131-1-2=3 の場合は、11C-131-1-3b へ 

11C-131-1-2=2, 4, 5 の場合は、11C-131-1-4 へ 

 

11C-131-1-3a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-131-1-4 へ 
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11C-131-1-3b. 配偶者の方は 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でした

か。 

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-131-1-4 へ 

 

11C-131-1-4. 【調査員の方へ】カード 11C-131-1-4 を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は定年を迎えた後、その職場からの紹介で、その職場以外で再雇用される選択肢は与えられ

ましたか。 

1．与えられたが、受けなかった 

2．与えられて、新しい職場に再雇用された 

3．与えられなかった 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

11C-131-1-4=1 または 2 の場合は、11C-131-1-5 へ 

それ以外の場合は、11C-131-2 へ 

 

11C-131-1-5. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらな

い選択肢でしたか。上がる選択肢でしたか。 

1．下がる   2．変わらない   3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

11C-131-1-5=1 の場合は、11C-131-1-6a へ 

11C-131-1-5=3 の場合は、11C-131-1-6b へ 

それ以外の場合は 11C-131-2 へ 

 

11C-131-1-6a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-131-2 へ 

 

11C-131-1-6b. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11C-131-2 へ 

 

11C-131-2. 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月にお伺いしたときのお仕事を辞められたとき、配偶者の方は退職金は受

けとりましたか。 

１．はい ２．いいえ ３．退職金制度のない仕事 ４．わからない ５．回答拒否 

 

11C-131-2=1 の場合、11C-131-2-1 へ 

それ以外の場合は 11C-131-3-1a へ 

 

11C-131-2-1. 配偶者の方は総額でだいたいいくらくらい退職金を受けとりましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度  ２．わからない  ３．回答拒否 
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答えによらず、11C-131-2-2 へ 

 

11C-131-2-2.  【調査員の方へ】カード 11C-131-2-2 を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は退職金は一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部を年金

（分割払い）で受けとりますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

11C-131-2-2=1、5、6、7 の場合は、11C-131-3-1a へ 

11C-131-2-2=2 の場合は、11C-131-2-3 へ 

11C-131-2-2=3 の場合は、11C-131-2-4 へ 

11C-131-2-2=4 の場合は、11C-131-2-5 へ 

 

11C-131-2-3.  配偶者の方は退職金は、何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 11C-131-3-1a へ 

 

11C-131-2-4.  【調査員の方へ】カード 11C-131-2-4 を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 11C-131-3-1a へ 

 

11C-131-2-5.  【調査員の方へ】カード 11C-131-2-5 を提示した上で質問してください。 

配偶者の方はどのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 
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答えによらず 11C-131-3-1a へ 

 

11C-131-3-1a：条件分岐： 

（11C-131 から得られた前職辞職年月）－前回調査年月＜＝１の場合 11C-132 へ 

上記以外（前職辞職年月が得られなかったものも含む）：11C-131-3-1 へ 

 

11C-131-3-1. 前回伺った（ｘｘ）年（ｘｘ）月から、配偶者の方がそのお仕事を辞められた（ｘｘ）年（ｘｘ）月

(11C-131)までの間で、配偶者の方がそのお仕事を無給で休んでいた時期はありますか。自営業の方の

場合、前回伺った（ｘｘ）年（ｘｘ）月からその事業をやめられた（ｘｘ）年（ｘｘ）月(11C-131)までの間で、休んで

いた時期はありますか。 

１．はい ２．いいえ ３．わからない ４．回答拒否 

 

11C-131-3-1=1 の場合 11C-131-3-2 へ 

それ以外は 11C-132 へ 

 

11C-131-3-2. 【調査員の方へ】カード 11C-131-3-2 を提示した上で質問してください。 

その時期はいつですか。該当する月をすべてお選びください。 

１．該当月（以下を表形式にしてチェックを入れられるように） 

2009 年（平成 21 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2010 年（平成 22 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2011 年（平成 23 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

１、２、３はそれぞれひとつしか選べない 

答えによらず 11C-132 へ 

 

11C-132.  【調査員の方へ】カード 11C-132 を提示した上で質問してください。 

現在、配偶者の方はお仕事を探していますか。あるいは将来お仕事を探すつもりはありますか。 

1．今、フルタイムの仕事を探している。 

2．今、パートタイムの仕事を探している。 

3．今、フルでもパートでもどちらでもよいので仕事を探している。 

４．今、仕事を探しておらず、将来探す予定。 

５．今、仕事を探しておらず、将来も探す予定はない。 

６．わからない     

７．回答拒否 

 

11C-132=1、2、3 の場合、11C-133 へ 

11C-132=4 の場合、11C-134 へ 

11C-132=5、6、7 の場合、11C-135 へ 

 

11C-133.  配偶者の方はどのくらいの期間、職探しをしていますか。 

１．（   ）ヶ月と（   ）週間    

２．平成（    ）年（   ）月 から 現在まで    

３．西暦（    ）年（   ）月 から 現在まで  

４．わからない    

５．回答拒否 



106 

 

答えによらず 11C-134 へ 

 

11C-134.  【調査員の方へ】カード 11C-134 を提示した上で質問してください。 

どうして配偶者の方は職探しをしていますか。あるいは職探しをしようとしていますか。あてはまるものを

すべてお答えください。 

１．収入を得たいから 

２．失業していたから 

３．知識や技能を生かしたかったから 

４．社会に出たかったから 

５．時間に余裕ができたから 

６．健康を維持したいから 

７．よりよい条件の仕事がみつかったから 

８．その他（具体的に    ） 

９．わからない 

１０．回答拒否  

 

答えによらず 11C-135-0 へ 

 

11C-135-0: 条件分岐 

11C-132 が１、２、３の場合は、11C-200 へ 

11C-132 が４の場合は、11C-135 へ 

 

11C-135. 【調査員の方へ】カード 11C-135 を提示した上で質問してください。 

配偶者の方の今の状態はあえて言うと次のどれに当てはまりますか。 

1．引退している    

2．家事をしている   

3．療養をしている   

4．その他（具体的に    ）   

5．わからない  

6．回答拒否 

 

11C-135=1 の場合、11C-136 へ 

11C-135=2 の場合、11C-137-0 へ 

11C-135=3 の場合、11C-138-0 へ 

それ以外の場合、11C-200 へ 

 

11C-136.  配偶者の方が引退している方のみにお聞きします。配偶者の方はいつ引退されましたか。 

１．平成（    ）年（    ）月  ２．西暦（    ）年（    ）月 ３．わからない ４．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-136-1 へ 

 

11C-136-1. 【調査員の方へ】カード 11C-136-1 を提示した上で質問してください。 

なぜ配偶者の方は引退されましたか。あてはまるものをすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  

２．解雇されたから 

３．早期退職制度を提示されたから  

４．定年を迎えたから    
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５．雇用期間が終わったから 

６．前の会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くな

った、賃金が減少した） 

７．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

８．年金がもらえるようになったから    

９．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１０．生活を楽しむため    

１１．その他（具体的に       ） 

１２．わからない 

１３．回答拒否 

 

答えによらず 11C-200 へ 

 

11C-137-0 

条件分岐（５都市）  ((sq07c116=2) & (sq07c_119_a=1) & (sq09c_135=2))  OR  ((sq09c_135=2) & 

(sq09c_137=1 or 2)) の場合 11C-137-1 へ、それ以外は 11C-137 へ 

条件分岐（那覇・鳥栖） ((sq09c_135=2) & (sq09c_137=1)の場合 11C-200 へ、それ以外は 11C-138 へ 

 

11C-137. いつから配偶者の方は専業で家事に従事されていますか。 

１．平成（    ）年（    ）月  ２．西暦（    ）年（    ）月  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-137-1 へ 

 

11C-137-1. 【調査員の方へ】カード 11C-137-1 を提示した上で質問してください。 

なぜ配偶者の方は家事を専業とされましたか。あてはまるものすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  

２．解雇されたから 

３．早期退職制度を提示されたから  

４．定年を迎えたから    

５．雇用期間が終わったから 

６．前の会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くな

った、賃金が減少した） 

７．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

８．年金がもらえるようになったから    

９．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１０．生活を楽しむため    

１１．その他（具体的に       ） 

１２．わからない 

１３．回答拒否 

 

答えによらずに 11C-200 へ 

 

11C-138-0  

条件分岐（５都市） ((sq07c_116=3) & (sq07c_121_a=1) & (sq09c_135=3))  OR   (09C-135=3) & 

(sq09c_138=1 or 2))の場合 11C-200 へ、それ以外は 11C-138 へ 

条件分岐（那覇・鳥栖） ((sq09c_135=3) & (sq09c_138=1)の場合 11C-200 へ、それ以外は 11C-138 へ 
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11C-138. いつから配偶者の方は療養に専念されていますか。 

１．平成（    ）年（    ）月  ２．西暦（    ）年（    ）月  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

 

答えによらずに 11C-138-1 へ 

 

11C-138-1 配偶者の方の.病気または障害は、最後のお仕事によって引き起こされたものですか。 

[調査員の方へ：労働災害の認定の有無かかかわらず、労働によって引き起こされたかどうかを問う]  

1．はい   2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

答えによらず 11C-200 へ 

 

11C-200. 【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これで配偶者の就業のセクションは終わりです。どうもありがとうござい

ました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答 2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答 4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答 6．配偶者以外の代理人のみ 

 

答えによらずにセクション F（握力・認知）へ 
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【セクション F－握力・認知】 

 

11F-000.  【調査員の方へ】以下の文を読み上げ、握力テストへの協力を促してください。だめなら無理

強いはしないでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これから○○さんの健康状態を知るのに、握力を測らせていただけます

か。前回も測定を御願いしたと思います。前回の測定結果と比較して健康状態を予測するのには、握力

が有効な指標だと考えられています。どうかご協力ください。握力テストにご協力いただけますか。 

1． はい     2． いいえ 

 

11F-000 が 1 の場合は 11F-001 へ、それ以外の場合は 11F-006 へ 

 

11F-001.  【調査員の方へ】回答者に握力計測器を見せながら、協力を促してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】利き手か、もし利き手がご不自由な場合は、使える方の手で、2,3 秒間

できるだけ強くこのハンドルを握っていただき、その後力を抜いてください。テストは 1 回だけ行います。握

力テストを受けていただけますか。 

1．はい   2．いいえ  3． 計測をうけることができない    4． わからない   5． 回答不能 

 

11F-001 が 1 の場合は 11F-002 へ、それ以外の場合は 11E-000－１（次のセクション）へ 

 

11F-002. 【調査員の方へ】下記を声に出さずに、回答者の状態をチェックしてください。 

1．回答者は両手とも使うことができる   2．回答者は右手を使うことができない 

3．回答者は左手を使うことができない  4．回答者はどちらの手も使うことができない 

5．わからない  

 

11F-002 が 1～3 かまたは 5 の場合は 11F-003 へ、それ以外の場合は 11F-006 へ 

 

11F-003. 利き手はどちらですか。  

1．右手    2．左手     3．わからない    4．回答拒否 

 

答えによらずに 11F-004 へ 

 

11F-004-1.【調査員の方へ】以下の手順を確認して握力計を握らせ、測定を実施してください。。 

・ 握力計のツマミを回して握り幅を調節してあげてください。握力計を握った時、人差し指の第 2 関節が

直角になるようにしてください。 

・ 針を手でゼロにリセットしてください。 

・ 握力計の針が体の外側になるようにして、腕が自然に下がった状態から始めてさせてください 

・ いすに座っていても、立位でもかまいません。 

・ 腕をそのままの状態にして、２，３秒だけ力一杯握りしめてたら力を抜いてもらってください。 

 

11F-004-2.【調査員の方へ】調査員は測定した方の手を記録してください。 

1．右手    2．左手 

 

答えによらずに 11F-004-3 へ 

 

11F-004-3.【調査員の方へ】最も近い整数で記入してください。 

1. （      ）kg    2．測定が不能だった、または、測定に失敗した 
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11F-004-3 が 1 の場合は 11F-006 へ、それ以外の場合は 11F-005-1 へ 

 

11F-005-1. 【調査員の方へ】1 回目でうまく測定できなかった場合にのみ 2 回目を行ってください。 

回答者がテストの仕方を理解しているかどうか再度確認してください。もし、回答者が理解していない場合

は、もう 1 度回答者にやり方を下記手順にしたがい指導してださい。 

・ 握力計のツマミを回して握り幅を調節してあげてください。握力計を握った時、人差し指の第 2 関節が

直角になるようにしてください。 

・ 針を手でゼロにリセットしてください。 

・ 握力計の針が体の外側になるようにして、腕が自然に下がった状態から始めてさせてください 

・ いすに座っていても、立位でもかまいません。 

腕をそのままの状態にして、２，３秒だけ力一杯握りしめてたら力を抜いてもらってください。 

 

答えによらず 11F-005-2 へ。 

 

11F-005-2.【調査員の方へ】調査員は測定した方の手を記録してください。 

1．右手    2．左手 

 

答えによらずに 11F-005-3 

 

11F-005-3.【調査員の方へ】最も近い整数で記入してください。 

1. （      ）kg    2．測定が不能だった、または、測定に失敗した 

 

答えによらずに 11F-006 へ 

 

11F-006  条件分枝 

If  age>＝65 then go to 11F-007 

Otherwise go to 11F-010 

 

11F-007. ではつぎに単語の記憶力のテストをさせてください。これから 10 枚のカードに書かれた物の名

前を一枚ずつお見せします。それをひとつずつ口に出して読みあげながら覚えてください。読み終えたとこ

ろで合図をしますので、物の名前をできるだけ思い出して、口に出して言ってみてください。順番は、読み

上げた順番ではなくてもかまいません。。質問の意味は理解できましたでしょうか。 

1． はい  2． 回答拒否 3. 質問の意味が理解できなかった 

 

11Ｆ-007=1 の場合は 11F-008-0 へ、11F-007=２の場合は 11F-010 へ 

11F-007=３の場合はもう一度質問文を読み上げる。 

2 回目でも 11F-007=3 の場合は 11Ｆ-010 へ 

 

11F-008-0. 乱数発生させて、以下の３つに確率的に均等に割り当てる  

 11F-008-1 

 11F-008-2 

 11F-008-3 

 

11F-008-1   カードセット 11F-008-1 を提示 

 【調査員の方へ】カードセット１の 10 枚のカードを順番を守って一枚ずつ見せて、読み上げてもらってくだ

さい。すべて読み上げ終わったところで、カードを隠して、「では覚えている名前をできるだけあげてくださ

い」と指示してください。答えにつまっても 1 分間くらいは思い出すまで待ってください。答えの順番は問い

ません。以下で回答者が答えたものに印を付けてください。1 分以上間があいたときは、そこで「ありがとう
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ございました」といって次の質問に移ってください。 

[調査員の方へ：単語の思い出しで、途中で詰まった場合は、挙げられた単語と「1 分以上あいて思い出せ

なかった」の両方チェックする] 

マスク あくび ブランコ 銀色 虫歯 開始後途中で回

答拒否 

1 分以上間があいて思い

出せなかった 

       

ダイヤ サラダ テニス スカーフ ひよこ   

            

 

答えによらずに 11F-009 へ 

 

11F-008-2   カードセット 11F-008-2 を提示 

 【調査員の方へ】カードセット１の 10 枚のカードを順番を守って一枚ずつ見せて、読み上げてもらってくだ

さい。すべて読み上げ終わったところで、カードを隠して、「では覚えている名前をできるだけあげてくださ

い」と指示してください。答えにつまっても 1 分間くらいは思い出すまで待ってください。答えの順番は問い

ません。以下で回答者が答えたものに印を付けてください。1 分以上間があいたときは、そこで「ありがとう

ございました」といって次の質問に移ってください。 

[調査員の方へ：単語の思い出しで、途中で詰まった場合は、挙げられた単語と「1 分以上あいて思い出せ

なかった」の両方チェックする] 

ペット だんご スリッパ 電柱 食器 開始後途中で回

答拒否 

1 分以上間があいて思い

出せなかった 

       

コート ミルク プール スプレー ちくわ   

            

 

答えによらずに 11Ｆ-009 へ 

 

11Ｆ-008-3   カードセット 11F-008-３を提示 

 【調査員の方へ】カードセット１の 10 枚のカードを順番を守って一枚ずつ見せて、読み上げてもらってくだ

さい。すべて読み上げ終わったところで、カードを隠して、「では覚えている名前をできるだけあげてくださ

い」と指示してください。答えにつまっても 1 分間くらいは思い出すまで待ってください。答えの順番は問い

ません。以下で回答者が答えたものに印を付けてください。1 分以上間があいたときは、そこで「ありがとう

ございました」といって次の質問に移ってください。 

[調査員の方へ：単語の思い出しで、途中で詰まった場合は、挙げられた単語と「1 分以上あいて思い出せ

なかった」の両方チェックする] 

リボン きつね ストロー 砂浜 茶色 開始後途中で回

答拒否 

1 分以上間があいて思い

出せなかった 

       

ナイフ カラス ノート クリーム まぐろ   
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答えによらずに 11Ｆ-009 へ 

 

11Ｆ-009.  【調査員の方へ】11F-006 の単語テストを実施中に以下に当てはまるものがあれば、すべて

に印をつけてください。 

1．回答者がどの単語も聞き取りづらそうだった 

2．単語を読み上げているとき、電話などのため中断しなければならなかった 

3．その他の問題が生じた（具体的に              ） 

4．問題なかった 

 

答えによらずに 11Ｆ-010 へ 

 

11F-010.  【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】これでこのセクションは終わりです。どうもありがとうございました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

答えによらずにセクション E（所得・消費）へ 
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【セクション E－所得・消費】  

 

11E-000-1 【調査員の方へ】このセクションに入る前に、次の文章を読み上げてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これから、経済面での助け合いや経済状況、年金についてお伺いしま

す。よろしくお願い致します。 

1．続ける   2．回答拒否 

 

11E-000-1 が 1 の場合は 11E-000-2 へ、2 の場合は 11MV-000（前回からの移動のセクション）へ 

 

11E-000-2. 条件分岐 

(sq09_a003=1 & 11A-001=1)または 11A-001=2 の場合（配偶者がいる場合）、11E-001-2 へ 

それ以外の場合 11E-002 へ 

 

11E-001-2.家計のやりくりは夫婦で別にされていますか。それとも一緒にされていますか。 

1．はい、一緒にしている   2．いいえ、別にしている   3．わからない   4．回答拒否 

 

11E-001-2=2 の場合 11E-001-3 へ、それ以外の場合は 11E-002－0 へ 

 

11E-001-3. 【調査員の方へ カード 11E-001-3 を提示】どういう風に家計を別にやりくりをされているか少

し聞かせてください。まず具体的にどのように別にされていますか。 

１．収入を一定額まとめて、そこから支出する。 

２．支出別にそれぞれが折半して支払う。 

３．特にルールはない。 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

11E-001-3=1 または 2 の場合 11E-001-4 へ 

それ以外の場合は 11E-002－0 へ 

 

11E-001-4. 配偶者のかたは全体のだいたい何割くらいを支出していますか。 

１．（      ）割くらい  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11E-002－0 へ 

 

11E-002-0 同居されている方の中で、食費や生活費にどれだけ使うかを決めるのはどなたですか。 

１．自分自身  ２．配偶者  ３．同居の子供  ４．同居の親  ５．その他 （       ）  ６．わからな

い  ７．回答拒否 

答えによらず 11E-002 へ 

 

11E-002.  

【調査員の方への読み上げ指示】以下の質問では、配偶者の方と家計を同じにされている場合は、ご自

身と配偶者の分を合わせてお答えください。そうでない場合は、ご自身の分のみを考えてお答えください。 

過去 1 年間を思い出してください。生活費を配偶者以外の方に定期的に食費を出してもらったり、生活費

としてお金を直接もらったりしていていますか。 

1．自身（と配偶者）の所得だけ 2．他の方から食費や生活費をもらっている 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-002 が 2 の場合は 11E-003 へ、それ以外の場合は 11E-007 へ 
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11E-003． 他の方とは具体的にどなたですか。 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該当する項目のと

ころに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところに文字列で記

入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 

1．配偶者（具体的に    ）      

2．親 （具体的に     ）  

3．義理の親 （具体的に     ）  

4．兄弟姉妹 （具体的に     ）  

5．子供 ・義理の子供・孫（具体的に     ） 

6．上記以外の親族（具体的に     ）    

7．友人     

8．隣人    

9．その他（具体的に     ）    

10．わからない    

11．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親          男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

11E-003 が 1～9 の場合は 11E-005 へ、それ以外の場合は 11E-007 へ 

 

11E-005.＜11E-003 の回答リストを画面に表示＞毎月どの程度ですか。 

【調査員の方へ】調査員は画面に出た 11E-003 の回答を見ながら、毎月に直して一人ひとり金額を書き

入れてください。金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 
 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 
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 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親          男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

CAPI 作業の方へ 標準コードも情報として残してください。 

答えによらず 11E-007 へ 

 

11E-007.過去 1 年間を思い出してください。ご自身（や配偶者）は他の方に食費や生活費を定期的に出し

たことはありますか。 

【調査員の方へ】おごる行為は含みません。子供の場合、扶養家族であれば含みません。扶養家族以外

であれば含みます。 

1．はい    2．いいえ   3．わからない  4．回答拒否 

 

11E-007 が 1 の場合は 11E-008 へ、それ以外の場合は 11E-012 へ 

 

11E-008. 他の方とは具体的にどなたですか。 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該当する項目のと

ころに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところに文字列で記

入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 

1．配偶者（具体的に    ）      

2．親 （具体的に     ）  

3．義理の親 （具体的に     ）  

4．兄弟姉妹 （具体的に     ）  

5．子供 ・義理の子供・孫（具体的に     ） 

6．上記以外の親族（具体的に     ）    

7．友人     

8．隣人    

9．その他（具体的に     ）    

10．わからない   11．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親          男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

11E-008 が 1～9 の場合は 11E-010 へ、それ以外の場合は 11E-012 へ 
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11E-010. ＜11E-008 の回答リストを画面に提示＞毎月どの程度ですか。 

【調査員の方へ】調査員は画面に出た 11E-008 の回答を見ながら、一人ひとり金額を書き入れてください。

金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、金額がわからな

いという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られた場合は、金額

を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 
 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親          男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

CAPI 作業の方へ 標準コードも情報として残してください。 

答えによらず 11E-012 へ 

 

11E-012. 【調査員の方へ】対象者が留置票をまだ記入していない場合は、以下の質問を読み上げずに 

2．いいえを選択し次に進んでください。 

お渡しした留置きの調査では、源泉徴収票、確定申告書などをみていただきながら、この 1 年間の手取り

の収入と、税・社会保険料の支払いについて、ご記入をお願いしました。お答えいただけたでしょうか。 

【調査員の方へ】調査員は回答者から質問や確認したい点があるという場合以外は、自分から留置票に

ある答えを見ようせず、あくまで回答者に確認を求めるようにしてください。 

１． はい   ２．いいえ ３．後で留め置きを記入する 

 

11E-012 が 1、又は 3 の場合は 11E-017-0 へ、2 の場合は 11E-013-0 へ 

 

11E-013-0. これから、ご自身の所得についてお伺いします。所得税・住民税、事業税、固定資産税、自

動車税、相続税といった税金や社会保険料を除いた手取りで、この 1 年間にあわせてどれくらいの収入

がありましたか。労働による所得だけでなく、年金その他すべての所得を含みます。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）億（     ）万と（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．（    ）億（    ）千円程度   2．わからない    3．回答拒否 
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11E-013-0 が 1 の場合は 11E-014-0-0 へ、それ以外の場合は 11E-013 へ 

 

11E-013. だいたいの数字をいくつかお示ししますので、それ以上か以下かだけでもお答えいただけない

でしょうか。 

１．はい   ２．いいえ 

 

11E-013 が 1 の場合は 11E-013-1/2/3 (unfolding bracket) へ、それ以外の場合は 11E-014-0-0 へ 

 

<Unfolding bracket>=と記されている部分については、3 問一塊で、XX のところに 5 種類の数値からラン

ダムに選んだ順番で３つをいれてもらうことになっています。（数値は別便で送ります） 

 

11E-013-1. <Unfolding bracket> それでは、この 1 年間の所得は XX 万円以上・以下・より大きい・より小

さいですか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-013-2. <Unfolding bracket> それでは、XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-013-3.  <Unfolding bracket>それでは、XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

 

答えによらず 11E-014-4 へ 

 

11E-014-4. 今お答えいただいた金額の中には、退職一時金も含まれていますか。 

1．はい    2．いいえ  

 

答えによらずに 11E-015-0 へ 

 

11E-015-0. この 1 年間に所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、相続税といった税金や社会

保険料をあわせてどれくらい支払いましたか。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）億（     ）万と（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．（    ）億（     ）千円程度  2．わからない    3．回答拒否 

 

11E-015-0 が 1 の場合は 11E-014-0-0 へ、それ以外の場合は 11E-015 へ 

 

11E-015. だいたいの数字をいくつかお示ししますので、それ以上か以下かだけでもお答えいただけない

でしょうか。 

1．はい    2．いいえ  

 

11E-015 が 1 の場合は 11E-015-1/2/3 へ、それ以外の場合は 11E-014-0-0 へ 

 

11E-015-1.  <Unfolding bracket> それでは、この 1 年間の所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動
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車税、相続税といった税金や社会保険料の支払いはあわせて XX 円以上・以下・より大きい・より小さいで

したか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-015-2.  <Unfolding bracket> それでは、XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-015-3.  <Unfolding bracket> それでは、XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

 

答えによらずに 11E-014-0-0 へ 

 

11E-014-0-0. 条件分岐  

(sq09_a003=1 & 11A-001=1)または 11A-001=2 の場合（配偶者がいる場合）、11E-014-0 へ 

それ以外の場合 11E-017-0 へ 

 

11E-014-0. 次に、配偶者の所得についてお伺いします。所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車

税、相続税といった税金や社会保険料を除いた手取りで、この 1 年間にあわせてどれくらいの収入があり

ましたか。労働による所得だけでなく、年金その他すべての所得を含みます。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）億（     ）万と（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．（    ）億（    ）千円程度   2．わからない    3．回答拒否 

 

11E-014-0 が 1 の場合は 11E-016-0 へ、それ以外の場合は 11E-014 へ 

 

11E-014. だいたいの数字をいくつかお示ししますので、それ以上か以下かだけでもお答えいただけない

でしょうか。 

１．はい   ２．いいえ 

 

11E-014 が 1 の場合は 11E-014-1/2/3 へ、それ以外の場合は 11E-016-0 へ 

 

11E-014-1.  <Unfolding bracket> それでは、この 1 年間の所得は XX 万円以上・以下・より大きい・より

小さいですか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-014-2.  <Unfolding bracket> それでは、XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-014-3.  <Unfolding bracket> それでは、XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

答えに 11E-016-0 へ 

 

11E-015-0. この 1 年間に所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、相続税といった税金や社会

保険料をあわせてどれくらい支払いましたか。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）億（     ）万と（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく
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ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 

1．（    ）億（    ）千円程度  2．わからない    3．回答拒否 

 

11E-015-0 が 1 の場合は 11E-014-0-0 へ、それ以外の場合は 11E-015 へ 

 

11E-015. だいたいの数字をいくつかお示ししますので、それ以上か以下かだけでもお答えいただけない

でしょうか。 

1．はい    2．いいえ  

 

11E-015 が 1 の場合は 11E-015-1/2/3 へ、それ以外の場合は 11E-014-0-0 へ 

 

11E-015-1.  <Unfolding bracket> それでは、この 1 年間の所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動

車税、相続税といった税金や社会保険料の支払いはあわせて XX 円以上・以下・より大きい・より小さいで

したか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-015-2.  <Unfolding bracket> それでは、XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-015-3.  <Unfolding bracket> それでは、XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11E-016-0-0 へ 

 

11E-016-0-0. 条件分岐  

(sq09_a003=1 & 11A-001=1)または 11A-001=2 の場合（配偶者がいる場合）、11E-016-0 へ 

それ以外の場合 11E-017 へ 

 

11E-016-0. 次に、配偶者について、ここ 1 年間で所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、相

続税といった税金や社会保険料をあわせてどれくらい支払いましたか。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）億（     ）万と（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 万 XXXX 円 

2．だいたい XXXX 億 XXXX 万 XXXX 円 

3．わからない  4．回答拒否 

 

11E-016-0 が 1 の場合は 11E-017-0 へ、それ以外の場合は 11E-016 へ 

 

11E-016. だいたいの数字をいくつかお示ししますので、それ以上か以下かだけでもお答えいただけない

でしょうか。 

1．はい    2．いいえ  
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11E-016 が 1 の場合は 11E-016-1/2/3 へ、それ以外の場合は 11E-017-0 へ 

 

11E-016-1. <Unfolding bracket> それでは、この 1 年間の所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動

車税、相続税といった税金や社会保険料の支払いは XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-016-2.  <Unfolding bracket> それでは、XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-016-3. <Unfolding bracket> それでは、XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11E-017-0 へ 

 

11E-017-0．【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該当す

る項目のところに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところに文

字列で記入してください。○○さんご自身は世帯主ですか。世帯主でない場合、どの方が世帯主ですか。 

１．自分が世帯主    ２．配偶者（具体的に    ）   3．親 （具体的に     ） 4．義理の親 

（具体的に     ）  5．兄弟姉妹 （具体的に     ） 6．子供・義理の子供・孫（具体的に     ） 

7．上記以外の親族（具体的に     ）    8．その他（具体的に     ） 9．わからない  10．回答

拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 11E-018-１b へ 

 

11E-018-1b. その世帯主の方の扶養家族となっている方はどなたですか。○○さんとの続き柄でお答え

ください。 

【調査員の方へ】【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該

当する項目のところに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところ

に文字列で記入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 

 

１．対象者本人 ２．配偶者（具体的に   ）  ３．親 （具体的に     ） ４．義理の親  （具体

的に     ）  

５．兄弟姉妹 （具体的に     ） ６．子供・義理の子供・孫（具体的に     ） 

７．上記以外の親族（具体的に     ）   ８．友人    ９．隣人   10．その他（具体的に     ）    

11．扶養家族はいない  １２．わからない  1３．回答拒否 
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以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親          男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

 

答えによらずに 09E-019-2 へ 

 

11E-019-2. 現在○○さんは年金を受け取っておられますか。 

1．受け取っている  2．受け取っていない  3．わからない  4．回答拒否 

 

11E-019-2＝1 の場合 11E-019-3 へ 

11E-019-2＝2 の場合 11E-019-5 へ 

11E-019-2＝3、4 の場合 11E-045a へ 

 

【調査員の方へ：前回答えた年金の種類と期間を受け取っているもの、これから受け取るものに分けてを

提示する（表示形式は別ファイル 1 枚目参照）。（1）2 年前に前回受け取っている年金の状況は 09E－

019‐１が 1 の場合は e020、09E－019‐１が 1 以外の場合は 09E-020、（2）受け取っている期間は 09E-

019 が 1 の場合には E—023, 09E-019 が 1 以外の場合は 09E-023、（3）今後受け取る年金は 09E-028－

0 が 1 の場合は e030, 09E-028-0 が１以外の場合は 09E-030 の回答を追加】 

 

 

11E-019-3 以前もお伺いしていますが、択一でお伺いしていましたので、より正確を期すため、再度今回

は複数選択でお聞かせください。受け取っておられる年金は次のどれですか。すべて選んでください。 

 

1．国民年金 [注意：本人が農業・林業・漁業・小売店・文筆業などの自営あるいは小規模企業勤務のた

めや無職・海外在住のため保険料は自分で納めている人。1986 年までは専業主婦としてこちらを選択し

ている方も多いです。] 

2．厚生年金・共済年金加入者の配偶者としての国民年金 [1986 年以降です。1986 年まで国民年金の

保険料を自分で支払っていた方は 1 も選択してください。] 

3．任意に自分で年金額を増額するため加入した国民年金基金からの年金 

4．自分の職場をとおして加入した厚生年金[注意：厚生年金とは別に自分で保険料を国民年金に支払っ

た期間があるなら１も選んでください。厚生年金をとおしての基礎年金は 4 のみです。] 

5．自分の職場をとおして加入した共済年金 [注意：共済年金とは別に自分で保険料を国民年金に支払っ

た期間があるなら１も選んでください。共済年金をとおしての国民基礎年金は 5 のみです。] 

6．自分の職場をとおして加入した企業年金（厚生年金基金、税制適格退職年金、確定拠出年金、確定給

付型企業年金、中小企業退職金共済制度など）または公務員の職域加算分 

7．遺族年金 

8．障害年金 

9．民間保険会社や郵便局の個人年金 
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10．その他（具体的に                             ） 

11．わからない 

12．回答拒否 

 

答えによらず 11E-019-3a へ 

 

11E-019-3a それぞれについて受け取り開始年（西暦・和暦・年齢のうち答えやすいもので）をお答えくださ

い。【調査員の方へ：年齢でお答えいただく場合は、「年」を「歳」、「月」を「カ月」と読み替えてください。「○

カ月」まで憶えておられない場合は「○○歳」の記入だけで結構です。】 

1．年 （西暦・和暦・年齢）   月 2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 11E-021 へ 

 

11E-021. 日本年金機構（旧社保庁）から 2 ヶ月に 1 度振り込まれる額はおおよそどれくらいですか。 

【調査員の方へ：ここでは、日本年金機構(旧社会保険庁)から振り込まれる国民年金・厚生年金に限って

質問しています。共済年金や企業年金、国民年金基金などはこの後で質問しますので、回答者の方には

日本年金機構から振り込まれ金額だけを質問してください。】 

1．（          ）万（  ）千円  2．わからない   3．回答拒否 

 

11E-019-3 で 3 を選んでいる人は 11E-021a へ 

それ以外の人は 11E-021sel1 へ 

 

11E-021a 

11E-021a1 国民年金基金から 1 年に何度振り込まれますか。 

 １． 1 年に（    ）度  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11E-021a2 へ 

 

11E-021a2 さきほど、この種類の年金は年に何回、振り込まれるかをお尋ねしましたが、この種類の年

金が口座に振り込まれる時は、一回でおおよそどれくらいの額が振り込まれるか、お聞かせ願えますか? 

1．（          ）万（  ）千円  2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11E-021sel1 へ 

 

11E-021sel1＜条件分岐＞ 

11E-019-3 で 5 を選んでいる人は 11E-021b へ 

それ以外の人は 11E-021sel2 へ 

 

11E-021b. 共済年金は何種類受け取っておられますか。 

1．（     ）種類    2．わからない   3．回答拒否 

 

[この種類の回数分だけ以下の質問を繰り返す。] [i は繰り返し番号]、１．の回答が 0 より大きい場合以

外は、11E-021sel2 へ 

 

 

11E-021b1-i 1 年に何度振り込まれますか?  

１． 1 年に（    ）度  ２．わからない  ３．回答拒否 
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11E-021b2-i さきほど、この種類の年金は年に何回、振り込まれるかをお尋ねしましたが、この種類の年

金が口座に振り込まれる時は、一回でおおよそどれくらいの額が振り込まれるか、お聞かせ願えますか。 

１．（          ）万（  ）千円 

２．わからない   ３．回答拒否 

 

答えによらず 11E-021sel2 へ 

 

11E-021sel2＜条件分岐＞ 

11E-019-3 で 6 を選んでいる人は 11E-021c へ 

それ以外の人は 11E-021sel3 へ 

 

11E-021c 企業年金は何種類受け取っておられますか。 

 

１． （     ）種類    ２．わからない   ３．回答拒否 

 

[この種類の回数分だけ以下の質問を繰り返す。][i は繰り返し番号]、 １．の回答が 0 より大きい場合以

外は、11E-021sel3 へ 

 

11E-021ｃ1-i 1 年に何度振り込まれますか。 

1． 1 年に（    ）度  2．わからない  3．回答拒否 

 

11E-021ｃ2-i さきほど、この種類の年金は年に何回、振り込まれるかをお尋ねしましたが、この種類の年

金が口座に振り込まれる時は、一回でおおよそどれくらいの額が振り込まれるか、お聞かせ願えますか。 

1．（          ）万（  ）千円 2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11E-021sel3 へ 

 

11E-021sel3＜条件分岐＞ 

11E-019-3 で 9 を選んでいる人は 11E-021d へ 

それ以外の人は 11E-021sel4 へ 

 

11E-021d 個人年金は何種類受け取っておられますか。 

 

1． （     ）種類    2．わからない   3．回答拒否 

 

[この種類の回数分だけ以下の質問を繰り返す。] [i は繰り返し番号] 、１．の回答が 0 より大きい場合以

外は、11E-021sel4 へ 

 

11E-021d1-i 1 年に何度振り込まれますか。 

1. 1 年に（    ）度  2．一時金として一度に支払われた 3．わからない  4．回答拒否 

 

11E-021d2-i さきほど、この種類の年金は年に何回、振り込まれるかをお尋ねしましたが、この種類の年

金が口座に振り込まれる時は、一回でおおよそどれくらいの額が振り込まれるか、お聞かせ願えますか? 

1．（          ）万（  ）千円  2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11E-021sel4 へ 
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11E-021sel4＜条件分岐＞ 

11E-019-3 で 10 を選んでいる人は 11E-021e へ 

それ以外の人は 11E-022 へ 

 

11E-021e. その他の年金は何種類受け取っておられますか。 

1． （     ）種類    2．わからない   3．回答拒否 

 

[この種類の回数分だけ以下の質問を繰り返す。] [i は繰り返し番号] 、１．の回答が 0 より大きい場合以

外は、11E-022 へ 

 

11E-021e1-i 1 年に何度振り込まれますか。 

1． 1 年に（    ）度  2．一時金として一度に支払われた 3．わからない  4．回答拒否 

 

11E-021e2-I さきほど、この種類の年金は年に何回、振り込まれるかをお尋ねしましたが、この種類の年

金が口座に振り込まれる時は、一回でおおよそどれくらいの額が振り込まれるか、お聞かせ願えますか? 

1．（          ）万（  ）千円  2．わからない   3．回答拒否 

 

 

答えによらず 11E-022 へ 

 

11E-022. これまでの質問で答えて頂いた○○さんが受け取っておられる年金は合計で、○○さんが働い

ていたときの所得の何割くらいですか。 ○○さんが 60 歳くらいの時の所得を基準にして考えてください。

働いていなかった場合は、そのようにお答えください。また、一時金受け取りがある場合は、それは除いて

お考えください。 

1．（       ）割  2．働いていなかった 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらず 11E-019-4 へ 

 

11E-019-4．これから先まだ受け取っておられない年金を受け取り始める予定はありますか。 

1．ある   2．ない   3．わからない  4．回答拒否 

 

11E-019-4＝1 の場合 11E-019-5 へ 

それ以外の場合で且つ配偶者がいるなら 11E-019-2P へ 

それ以外の場合で且つ配偶者がいないなら 11E-045a へ 

 

11E-019-5. これから受け取る予定の年金は次のどれで、何歳から受け取られる予定ですか。すべて選

んでください。 

 

1．国民年金 （   歳から） 

2．厚生年金・共済年金加入者の配偶者としての国民年金 （   歳から） 

3．任意に自分で年金額を増額するため加入した国民年金基金からの年金 （   歳から） 

4．職場をとおして加入した厚生年金 （   歳から） 

5．職場をとおして加入した共済年金 （   歳から） 

6．職場をとおして加入した企業年金（厚生年金基金、税制適格退職年金、確定拠出年金、確定給付型企

業年金、中小企業退職金共済制度など）または公務員の職域加算分 （   歳から） 

7．遺族年金 （   歳から） 

8．障害年金 （   歳から） 

9．民間保険会社や郵便局の個人年金 （   歳から） 
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10．その他（具体的に                             ）（   歳から） 

11．わからない 

12．回答拒否 

 

答えによらず 11E-019-5a へ 

 

11E-019-5a. [画面の下に 11E-019-5 の 1-9 のうち選ばれたものを掲示し、その右横にそれぞれ下の１

−4 のどれかを選べるようにする]これから受け取る予定の年金の種類や額は２年前と同じですか。 

1．種類も額も同じ    2．種類は同じだが額が変わった 

3．受け取る予定になったものがある 

4．受け取る予定がなくなった 

5．わからない  6．回答拒否 

 

2 と 3 の場合は 11E-019-5b へ 

それ以外は 11E-032 へ 

 

11E-019-5b いつ変わりましたか[変わったもの全て変わった年と月を記録] 

1．年 （西暦・和暦・年齢）     月  2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 11E-032 へ 

 

11E-032. これからご自身が受け取る年金について、税引き前の金額で、一年あたりいくら程度受け取る

予定でしょうか。年額をご存知の方は年額を、2 か月に 1 回銀行や郵便局に振り込まれる額をご存知でし

たらその額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．年額(    )万（    千円程度   2.わからない    3．回答拒否 

 

11E-032 が１の場合 11E-033 へ 

それ以外は 11E-034 へ 

 

11E-033.前の質問でお答えになった金額は、働いていたときの所得の何割くらいになると思いますか。年

金を受け取る前の最後の所得を基準にして考えてください。働いていなかった場合は、そのようにお答えく

ださい。 

 1．（       ）割  2．働いていなかった 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11E-034 へ 

 

11E-034.受け取りを予定されている金額が今後 1 割以上減ることがあるかもしれないと思いますか。もし

そうであれば、減る可能性が何パーセントぐらいあると思いますか。ないと思われる場合はそのようにお

答えください。 

1．（       ）％  2．可能性はない 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11E-034-1 へ 
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11E-034-1.受け取りを予定されている金額が今後 1 割以上増えることがあるかもしれないと思いますか。

もしそうであれば、増える可能性が何パーセントぐらいあると思いますか。ないと思われる場合はそのよう

にお答えください。 

1．（       ）％  2．可能性はない 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらず 11E-035-1 へ 

 

11E-035-1. 条件分岐  

(sq09_a003=1 & 11A-001=1)または 11A-001=2 の場合（配偶者がいる場合）、11E-019-2P へ 

それ以外の場合 11E-045a へ 

 

11E-019-2P. 現在○○さんの配偶者の方は年金を受け取っておられますか。 

1．受け取っている  2．受け取っていない  3．わからない  4．回答拒否 

 

11E-019-2P＝1 の場合 11E-019-3P へ 

11E-019-2P＝2 の場合 11E-019-5P へ 

11E-019-2P＝3、4 の場合 11E-045b へ 

 

11E-019-3P 配偶者の方が受け取っておられる年金は次のどれですか。すべて選んでください。 

1．国民年金 [注意：本人が農業・林業・漁業・小売店・文筆業などの自営あるいは小規模企業勤務のた

めや無職・海外在住のため保険料は自分で納めている人。1986 年までは専業主婦としてこちらを選択し

ている方も多いです。] 

2．厚生年金・共済年金加入者の配偶者としての国民年金 [1986 年以降です。1986 年まで国民年金の

保険料を自分で支払っていた方は 1 も選択してください。] 

3．任意に自分で年金額を増額するため加入した国民年金基金からの年金 

4．職場をとおして加入した厚生年金 [注意：厚生年金とは別に自分で保険料を国民年金に支払った期間

があるなら１も選んでください。厚生年金をとおしての国民基礎年金は 4 のみです。] 

5．職場をとおして加入した共済年金 [注意：共済年金とは別に自分で保険料を国民年金に支払った期間

があるなら１も選んでください。共済年金をとおしての国民基礎年金は 5 のみです。] 

6．職場をとおして加入した企業年金（厚生年金基金、税制適格退職年金、確定拠出年金、確定給付型企

業年金、中小企業退職金共済制度など）または公務員の職域加算分 

7．遺族年金 

8．障害年金 

9．民間保険会社や郵便局の個人年金 

10．その他（具体的に                             ） 

11．わからない 

12．回答拒否 

 

答えによらず 11E-019-3aP へ 

 

11E-019-3aP [画面の下に 11E-019-3P の 1-9 のうち選ばれたものを掲示し、その右横にそれぞれにつ

いて受け取り開始年（西暦・和暦・年齢のうち答えやすいもので）]それぞれについて受け取り開始年（西

暦・和暦・年齢のうち答えやすいもので）をお答えください。 

【調査員の方へ：年齢でお答えいただく場合は、「年」を「歳」、「月」を「カ月」と読み替えてください。「○カ

月」まで憶えておられない場合は「○○歳」の記入だけで結構です。】 

1．年 （西暦・和暦・年齢）     月  2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 11E-021P へ 
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11E-021P 日本年金機構（旧社保庁）から 2 ヶ月に 1 度振り込まれる額はおおよそどれくらいですか。 

【調査員の方へ：ここでは、日本年金機構(旧社会保険庁)から振り込まれる国民年金・厚生年金に限って

質問しています。共済年金や企業年金、国民年金基金などはこの後で質問しますので、回答者の方には

日本年金機構から振り込まれ金額だけを質問してください。】 

1．（          ）万（  ）千円 2．わからない   3．回答拒否 

 

11E-019-3P で 3 を選んでいる人は 11E-021aP へ 

それ以外の人は 11E-021sel1P へ 

 

11E-021aP 

11E-021a1P 国民年金基金から 1 年に何度振り込まれますか? 

 1． 1 年に（    ）度  2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 11E-021a2P へ 

 

11E-021a2P さきほど、この種類の年金は年に何回、振り込まれるかをお尋ねしましたが、この種類の年

金が口座に振り込まれる時は、一回でおおよそどれくらいの額が振り込まれるか、お聞かせ願えますか? 

1．（          ）万（  ）千円 2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11E-021sel1P へ 

 

11E-021sel1P＜条件分岐＞ 

11E-019-3P で 5 を選んでいる人は 11E-021bP へ 

それ以外の人は 11E-021sel2P へ 

 

11E-021bP 共済年金は何種類受け取っておられますか。 

1． （    ）種類    2．わからない   3．回答拒否 

 

[この種類の回数分だけ以下の質問を繰り返す。i は繰り返し番号] 、１．の回答が 0 より大きい場合以外

は、11E-021sel2P へ 

 

 

11E-021b1P-i  1 年に何度振り込まれますか。 

1． 1 年に（    ）度  2．わからない  3．回答拒否 

 

11E-021b2P-i  さきほど、この種類の年金は年に何回、振り込まれるかをお尋ねしましたが、この種類の

年金が口座に振り込まれる時は、一回でおおよそどれくらいの額が振り込まれるか、お聞かせ願えますか。 

1．（          ）万（  ）千円 2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11E-021sel2P へ 

 

11E-021sel2P 

11E-019-3P で 6 を選んでいる人は 11E-021cP へ 

それ以外の人は 11E-021sel3P へ 

 

11E-021cP 企業年金は何種類受け取っておられますか。 
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1． （     ）種類    2．わからない   3．回答拒否 

 

[この種類の回数分だけ以下の質問を繰り返す。i は繰り返し番号] 、１．の回答が 0 より大きい場合以外

は、11E-021sel3P へ 

 

11E-021ｃ1P-i 1 年に何度振り込まれますか.。 

1． 1 年に（    ）度  2．わからない  3．回答拒否 

 

11E-021ｃ2P-i さきほど、この種類の年金は年に何回、振り込まれるかをお尋ねしましたが、この種類の

年金が口座に振り込まれる時は、一回でおおよそどれくらいの額が振り込まれるか、お聞かせ願えます

か? 

1．（          ）万（  ）千円 2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11E-021sel3P へ 

 

11E-021sel3P＜条件分岐＞ 

11E-019-3P で 9 を選んでいる人は 11E-021dP へ 

それ以外の人は 11E-021sel4P へ 

 

11E-021dP 個人年金は何種類受け取っておられますか。 

1． （     ）種類    2．わからない   3．回答拒否 

 

[この種類の回数分だけ以下の質問を繰り返す。i は繰り返し番号] 、１．の回答が 0 より大きい場合以外

は、11E-021sel4P へ 

 

11E-021d1P-i 1 年に何度振り込まれますか.。  

1． 1 年に（    ）度  2．わからない  3．回答拒否 

 

11E-021d2P-i さきほど、この種類の年金は年に何回、振り込まれるかをお尋ねしましたが、この種類の

年金が口座に振り込まれる時は、一回でおおよそどれくらいの額が振り込まれるか、お聞かせ願えますか。 

1．（          ）万（  ）千円 2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11E-021sel4P へ 

 

11E-021sel4P＜条件分岐＞ 

11E-019-3P で 10 を選んでいる人は 11E-021eP へ 

それ以外の人は 11E-022P へ 

 

11E-021eP その他の年金は何種類受け取っておられますか。 

1．（     ）種類    2．わからない   3．回答拒否 

 

[この種類の回数分だけ以下の質問を繰り返す。i は繰り返し番号] 、１．の回答が 0 より大きい場合以外

は、11E-022P へ 

 

11E-021e1P-i 1 年に何度振り込まれますか.。  

1． 1 年に（    ）度  2．わからない  3．回答拒否 

 

11E-021e2P-i さきほど、この種類の年金は年に何回、振り込まれるかをお尋ねしましたが、この種類の
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年金が口座に振り込まれる時は、一回でおおよそどれくらいの額が振り込まれるか、お聞かせ願えますか。 

1．（          ）万（  ）千円 2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 11E-022P へ 

 

11E-022P. これまでの質問で答えて頂いた○○さんの配偶者の方の年金は合計で、配偶者の方が働い

ていたときの所得の何割くらいですか。○○さんが 60 歳くらいの時の所得を基準にして考えてください。

働いていなかった場合は、そのようにお答えください。また、一時金受け取りがある場合は、それは除いて

お考えください。 

1．（       ）割  2．働いていなかった 3．わからない 4．回答拒否 

 

 

答えによらず 11E-019-4P へ 

 

11E-019-4P．これから先まだ配偶者の方が受け取っておられない年金を受け取り始める予定はあります

か。 

1．ある   2．ない   3．わからない  4．回答拒否 

 

11E-019-4P＝1 の場合 11E-019-5P へ 

それ以外の場合 11E-045a へ 

 

11E-019-5P これから配偶者の方が受け取る予定の年金は次のどれで、何歳から受け取られる予定で

すか。すべて選んでください。 

1．国民年金 （   歳から） 

2．厚生年金・共済年金加入者の配偶者としての国民年金 （   歳から） 

3．任意に自分で年金額を増額するため加入した国民年金基金からの年金 （   歳から） 

4．職場をとおして加入した厚生年金 （   歳から） 

5．職場をとおして加入した共済年金 （   歳から） 

6．職場をとおして加入した企業年金（厚生年金基金、税制適格退職年金、確定拠出年金、確定給付型企

業年金、中小企業退職金共済制度など）または公務員の職域加算分 （   歳から） 

7．遺族年金 （   歳から） 

8．障害年金 （   歳から） 

9．民間保険会社や郵便局の個人年金 （   歳から） 

10．その他（具体的に                             ）（   歳から） 

11．わからない 

12．回答拒否 

 

答えによらず 11E-019-5aP へ 

 

11E-019-5aP[画面の下に 11E-019-5 の 1-9 のうち選ばれたものを掲示し、その右横にそれぞれ下の１

−4 のどれかを選べるようにする]これから配偶者の方が受け取る予定の年金の種類や額は２年前と同じ

ですか。 

1．種類も額も同じ    2．種類は同じだが額が変わった 

3．受け取る予定になったものがある 

4．受け取る予定がなくなった 

 

5．わからない  6．回答拒否 
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2 か 3 にチェックがある場合は 11E-019-5bP へ 

それ以外は 11E-032P へ 

 

11E-019-5bP いつ変わりましたか。[変わったもの全て変わった年と月を記録] 

１．年 （西暦・和暦・年齢）     月 

２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11E-032P へ 

 

11E-032P. これから配偶者の方が受け取る年金について、税引き前の金額で、１年あたりいくら程度受け

取る予定でしょうか。年額をご存知の方は年額を、2 か月に 1 回銀行や郵便局に振り込まれる額をご存知

でしたらその額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．年額(      )万（    ）千円程度  2．わからない   3．回答拒否 

 

11E-032P が１の場合 11E-033P へ 

それ以外は 11E-045a へ 

 

11E-033P.前の質問でお答えになった配偶者が受け取る予定の年金額は、配偶者が働いていたときの所

得の何割くらいになると思いますか。年金を受け取る前の最後の所得を基準にして考えてください。働い

ていなかった場合は、そのようにお答えください。 

 1．（       ）割  2．働いていなかった 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11E-045a へ 

 

11E-045.  

11E-045a [本人分] 以上年金の受け取りについて、こまごま質問をさせていただきました。現在日本年

金機構（旧社会保険庁）から「ねんきん特別便」や「ねんきん定期便」または「年金振込通知書などが送ら

れてきていると思いますが、今も保管されていますか。ご本人について、あるものすべてを選んでください。 

 

1． ねんきん特別便（2009 年 4 月から 2010 年 3 月の誕生月又はその前月） 

2． ねんきん定期便 第 1 回分（2009 年 4 月から 2010 年 3 月の誕生月又はその前月） 

3． ねんきん定期便 第 2 回分（2010 年 4 月から 2011 年 3 月の誕生月又はその前月） 

4． ねんきん定期便 第 3 回分（2011 年 4 月から 2012 年 3 月の誕生月又はその前月） 

5． ねんきん定期便で年齢 35 歳、45 歳、58 歳の者に送られるもの 

6.  2010 度又は 2011 年度の年金振込通知書 

7． 2010 度又は 2011 年度の年金支給額変更通知書 

8． その他 （具体的に                      ） 

9．探せばあるかもしれないので後で探しおく 

10. 探してもないと思う 

11. すべて棄てたと思う 

12．回答拒否 

 

配偶者がいる場合は 11E-045b へ、 
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配偶者がいない場合、もし 1-7 なら 11E-045-1 へ 

配偶者がいない場合でそれ以外の答えの場合は 11E-046 へ 

 

11E-045b [配偶者分] 配偶者について、あるものすべてを選んでください。 

1． ねんきん特別便（2009 年 4 月から 2010 年 3 月の誕生月又はその前月） 

2． ねんきん定期便 第 1 回分（2009 年 4 月から 2010 年 3 月の誕生月又はその前月） 

3． ねんきん定期便 第 2 回分（2010 年 4 月から 2011 年 3 月の誕生月又はその前月） 

4． ねんきん定期便 第 3 回分（2011 年 4 月から 2012 年 3 月の誕生月又はその前月） 

5． ねんきん定期便で年齢 35 歳、45 歳、58 歳の者に送られるもの 

6.  2010 度又は 2011 年度の年金振込通知書 

7． 2010 度又は 2011 年度の年金支給額変更通知書 

8． その他 （具体的に                      ） 

9．探せばあるかもしれないので後で探しおく 

10. 探してもないと思う 

11. すべて棄てたと思う 

12．回答拒否 

 

もし本人分(11E-045a=1-7)がある場合 11E-045-1 へ 

もし本人分がなく、配偶者分(11E-045b=1-7) のみある場合 11E-045-2 へ 

それ以外の答えの場合は 11E-046 へ 

 

11E-045-1 本人の情報に加入記録漏れなど何か問題はありましたか。 

１．あった（具体的に            ） 

２．なかった 

３．わすれた 

４．回答拒否 

 

答えによらず配偶者がいる場合 11E-045-2 へ 

答えによらず配偶者がいない場合 11E-045-3 へ 

 

11E-045-2 配偶者の方の情報に加入記録漏れなど何か問題はありましたか。 

１．あった（具体的に            ） 

２．なかった 

３．わすれた 

４．回答拒否 

 

答えによらず 11E-045-3 へ 

 

11E-045-3 今回の調査では、高齢者の方々が受け取られている年金あるいは受け取られる予定の年金

が、人々の暮らしにどういう影響を与えているか、正確に調査したいと考えています。そこで、もしよろしけ

れば、写真記録で保存させて頂きたいと思うのですが、ご協力いただけませんでしょうか。名前や基礎年

金番号といった個人情報にかかわる部分は写らないようにしますし、得られたデータは個人情報をすべて

削除しますので、ご安心ください。 

[11E-045a と 11E-045b であると言われたもののリストを提示して、本人、配偶者共以下のどちらであった

かをそれぞれについて選ぶ。] 

[ボタンとして全部 OK、全部だめというものを用意して、個別にも入れられるようにする。] 

【調査員の方へ】「ねんきん特別便」「ねんきん定期便」の該当部分をデジカメなどで撮影する。複数出して

もらえればすべて撮影する。 
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1.全部 OK  2.全部だめ 3.個別に指定する。 

 

11E-045-3 が 3 の場合 

 

11E-045-3a. それぞれについて写真を撮っても良いかをお答えください。[本人と配偶者の書類それぞれ

に、選択肢が表示される]  

1. 写真を撮っても良い  2. 写真は撮ってほしくない 

 

答えによらず 11E-046 へ 

 

11E-046  【調査員の方へ】以下の消費に関する質問事項に入る前に、次に例示するような説明をして，

回答者が安心して正確な回答をすることができるようにしてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】最後にこれから、ご家庭の日常のやりくりについて、伺います。こまごま

とお尋ねしますが、できるだけ支出を正確に把握するためです。もう一つ、食費の消費税率は据え置いて

他の品目の消費税率を上げるなど、項目によって税率を変えた場合の効果を分析するためです。どうぞ

よろしくお願いいたします。 

 

答えによらず 11E-04７へ 

 

11E-047. 過去 1 年間のことを思い出してください。平均するとふだん 1 ヶ月の間に、ご家庭では食費（外

食費を除く）にだいたいどれだけ使いましたか。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．（   ）年（    ）千円程度  2．わからない   3．回答拒否 

 

11E-047 が 1 の場合は 11E-048 へ、それ以外の場合は 11E-047-1/2/3 へ 

 

11E-047-1. <Unfolding bracket> ふだん 1 ヶ月の間に、食費（外食費を除く）に使ったのは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-047-2. <Unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-047-3. <Unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11E-048 へ 

 

11E-048. 過去 1 年間のことを思い出してください。ふだん 1 ヶ月の間にご家庭では外食をされましたか。

その場合外食費はだいたいどれだけ使いましたか。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 
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【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．（   ）万（    ）千円程度  2．外食をしなかった   3．わからない   4．回答拒否 

 

11E-048 が 1 または 2 の場合は 11E-049 へ、それ以外の場合は 11E-048-1/2/3 へ 

 

11E-048-1. <Unfolding bracket> ふだん 1 ヶ月の間に、外食に使ったのは XX 円以上・以下・より大きい・

より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-048-2.  <Unfolding bracket> それでは XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-048-3.  <Unfolding bracket> それでは XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11E-049 へ 

 

11E-049. ふだん 1 ヶ月の間にご家庭では大体どれくらいお金を使いましたか。家賃・住宅ローンの支払

いといった住居費や耐久消費財（テレビや冷蔵庫など）の購入は除いてください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。光熱費や民間生命保険・損害保険料などは含みます。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．（    ）万（    ）千円程度  2．わからない   3．回答拒否 

 

11E-049 が 1 の場合は 11E-050－0 へ、それ以外の場合は 11E-049-1/2/3 へ 

 

11E-049-1. <Unfolding bracket> ふだん 1 ヶ月の間に、家賃・住宅ローンの支払いといった住居費や耐

久消費財（テレビや冷蔵庫など）の購入は除いて、使ったのは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-049-2. <Unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-049-3. <Unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-049-1/2/3 のすべてが 3 または 4 の場合は 11E-050 へ 

それ以外は 11E-050－0 へ 

 

11E-050－0 【調査員の方へ：カード 11E-050-0 を示す】今お答えいただいた支出の中には、ここに書か

れている項目はすべて含まれていますか。含まれていない場合は、どれくらいの額が変わりますか。家

賃・住宅ローンの支払いといった住居費や耐久消費財（テレビや冷蔵庫など）の購入は除いてください。 

1．（    ）万（    ）千円程度増える  ２．（    ）万(    )千円程度減る 



134 

３．変わらない  ４．わからない  ５．回答拒否 

 

答えによらず 11E-050 へ 

 

11E-050. 過去 1 年間で、ご家庭では電化製品などの耐久消費財（テレビ、ビデオ・DVD、コンピューター、

冷蔵庫、電子レンジ、洗濯機、食器洗い機など）をどれくらい買われましたか。ただし、車の購入や農機具

など仕事や事業に関するものは除いてください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．（    ）万（    ）千円程度   2．わからない    3．回答拒否 

 

11E-050 が 1 の場合は 11E-051-1 へ、それ以外の場合は 11E-050-1/2/3 へ 

 

11E-050-1. <Unfolding bracket> 過去 1 年間で、ご家庭では電化製品などの耐久消費財（テレビ、ビデ

オ・DVD、コンピュータ、冷蔵庫、電子レンジ、洗濯機、食器洗い機など）に、使ったのは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-050-2. <Unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

11E-050-3. <Unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11E-051-1 へ 

 

11E-051-1.車はもっておられますか。もっている場合は、何台おもちですか。 

1．もっている  （       ）台   2．もっていない  3．わからない  4．回答拒否 

 

11E-051-1 が 1 の場合は 11E-051-2 へ、それ以外の場合は 11E-052 へ 

 

11E-051-2. 車はだいたい何年に一度買い換えられますか。 

1．（     ）年に一度            2．わからない             3．回答拒否 

 

答えによらずに 11E-051-3 へ 

 

11E-051-3.平均してどれくらいの値段の車を購入しますか。新車の場合は新車の価格を、中古車の場合

は中古車の価格をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．（   )万円程度   2．わからない    3．回答拒否 
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答えによらずに 11E-052 へ 

 

11E-052. 【調査員の方へ】画面に示された表を対象者にみせてください。 

これまで○○さんの所得額や消費額について伺ってきましたが、それらをまとめると、次の表のようになり

ます。このような金額で間違いありませんか。 

【所得額に関する一覧(二年前の金額・今回の金額)】（別ファイル 2 枚目。数字ないし範囲の回答がない

場合は無回答（あるいはドット）と表示。2 列目は「2 年前」、3 列目は「現在」と変えてください。項目名は以

下に合わせてください）） 

 

本人の労働所得： 

前回 sq09c_014 が 1 なら「時給 sq09c_015 円」、sq09c_014 が 2 なら「日給 sq09c_016 円」、sq09c_014 が３

なら「月給 sq09c_018 円」、sq09c_014 が 4、5、7、8 なら「sq09c_018a の選択肢と数字 円」： 

今回：11C-014 が 1 なら「時給 11C‐015 円」、11C-014 が 2 なら「日給 11C-016 円」、11C-014 が３なら

「月給 11C-018 円」、11C-014 が 4 なら「年俸 11C-018a 円」、11C－014 が 5、7，8 なら「11C-018b の選

択肢と数字 円」 

 

本人のボーナス： 

前回 sq09c_019： 

今回 11C－019 

 

配偶者の労働所得： 

前回 sq09c_114 が 1 なら「時給 sq09c_115 円」、sq09c_114 が 2 なら「日給 sq09c_116 円」、sq09c_114 が３

なら「月給 sq09c_118 円」、sq09c_114 が 4、5、7、8 なら「sq09c_118a の選択肢と数字 円」： 

今回：11C-114 が 1 なら「時給 11C‐115 円」、11C-114 が 2 なら「日給 11C-116 円」、11C-114 が３なら

「月給 11C-118 円」、11C-114 が 4 なら「年俸 11C-118a 円」、11C－114 が 5、7，8 なら「11C-118b の選

択肢と数字 円」 

 

配偶者のボーナス： 

前回 sq09c_119： 

今回 11C-119 

 

本人の事業所得： 

前回 sq09c_020： 

今回 11C‐020 

 

配偶者の事業所得： 

前回 sq09c_120： 

今回 11C-120 

 

本人の年金所得： 

前回 sq09e_021、 

今回 11E-021 

 

配偶者の年金所得： 

前回 sq09e_038、 

今回 11E-038 
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本人の所得： 

前回 sq09e_013_0_b（あるいは sq09e_013_1）、 

今回 11E-014-0(あるいは 11E-014-1～3) 

 

配偶者の所得： 

前回 sq09e_014_0_b（あるいは sq09e_014_1）、 

今回 11E-014-0(あるいは 11E-014-1～3) 

 

本人の税・社会保険料： 

前回 sq09e_015_0_b（あるいは sq09e_015_1）、 

今回 11E-015-0(あるいは 11E-015-1～3) 

 

配偶者の税・社会保険料： 

前回 sq09e_016_0_b（あるいは sq09e_016_1）、 

今回 11E-016-0(あるいは 11E-016-1～3) 

 

間違いない場合→消費額の確認へ 

間違いのある場合→上書き修正→消費額の確認へ 

 

【消費額に関する一覧(二年前の金額・今回の金額)】（別ファイル 3 枚目。数字ないし範囲の回答がない

場合は無回答（あるいはドット）と表示。2 列目は「2 年前」、3 列目は「現在」と変えてください。項目名は以

下に合わせてください） 

 

食費（外食費を除く）（月額）： 

前回 sq09e_047_b（ないし sq09e_047_1）： 

今回 11E-047（ないし 11G-047 

1～3）  

 

外食費（月額）： 

前回 sq09e_048_b（ないし sq09e_048_1）： 

今回 11E-048-1（ないし 11E-048-1～3） 

 

非耐久消費財（月額）： 

前回 sq09e_049_b（ないし sq09e_049_1）： 

今回 11E-049-1（ないし 11E-049-1～3） 

 

耐久消費財（年間）： 

前回 sq09e_050_b（ないし sq09e_050_1）： 

今回 11E-050-1（ないし 11E-050-1～3） 

 

（総消費額の欄は削除） 

 

間違いのない場合→11E-053 へ 

間違いのある場合→上書き修正→11E-053 へ 

 

 

11E-053. 【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これで所得・消費のセクションは終わりです。どうもありがとうございまし
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た。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

答えによらずに 11MV-000 へ 
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【セクション ＭＶ   前回から移動された対象者への追加インタビュー】 

 

11MV-000 【調査員の方へ読み上げずに判断してください】 前回（XX）年（XX）月にうかがったときと同じ

住所ですか。 

1． はい 

2． いいえ 

 

11MV-000=1 の場合 セクション G 11G-000 へ 

11MV-000=2 の場合 11MV-001 へ 

 

1． 11MV-001 前回（XX）年（XX）月にうかがったときは、別の住所で調査にご協力いただいたかと思いま

す。その後お引越しされたことになると思いますが、引越しされた理由を教えていただけますか。あて

はまるものはすべてお答えください。職場が変わったから 

2． 健康上の理由で（介護施設などへの移動を含みます） 

3． 経済的理由で 

4． 別居していた家族と同居するため 

5． 同居していた家族と別居するため 

6． 家族の近くに住むため 

7． その他（具体的には              ） 

 

答えによらずセクション G へ 
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【セクション G －住宅・資産】 

 

11G-000.【調査員の方へ】このセクション G に入る前に、次に例示するような説明をして，回答者が安心し

て正確な回答をすることができるようにしてください。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】老後の生活は、預金などどれだけの蓄えがあるかによって大きな影響

を受けます。また持ち家の方にとっては、多くの場合住宅は一番大きな資産でもあります。最後のセクショ

ンですので、引き続きご協力をお願いします。 

1．続ける   2．回答拒否  

 

11G-000 が 1 の場合で 11MV-000=2 の場合は 11G-001 へ、 

11G-000 が 1 の場合で 11MV-000=1 の場合は 11G-001—1-1 へ 

11G-000 が 2 の場合は 11B-013 へ 

 

11G-001.こちらのお住まいは築何年ですか。 

1．築（     ）年    2．わからない   3. 回答拒否 

 

答えによらずに 11G-001-1 へ 

 

11G-001-1 こちらにお住まいになって何年ですか。 

１．（       ）年   ２．わからない      ３．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-001-2 へ 

 

11G-001-1-1 前回お伺いした時から建て替えがありましたか。 

１．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-001-2 へ 

 

11G-001-2 こちらの自治体には合計何年くらい住まれていますか。 

１．（       ）年   ２．わからない      ３．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-002 へ 

 

11G-002. 【調査員の方へ】カ-ド 11G-002 を提示した上で質問してください。 

いまのお住まいは持ち家ですか、それとも賃貸ですか。持ち家には、共同住宅の場合も含みます。 

1．持ち家（土地も所有）  2．持ち家（借地）   3．賃貸  4．わからない  5．回答拒否  

 

11G-002 が 1 または 2 の場合は 11G-003 へ、3 の場合は 11G-008 へ、4 または 5 の場合は 11G-009

へ 

 

11G-003. 【調査員の方へ】カ-ド 11G-003 を提示した上で質問してください。 

どなたの名義ですか。 

1．自分名義  2．配偶者名義   3．自分と配偶者（あるいは親族・子供）との共同名義  

4．自分以外の親族・子供などの名義  5．わからない  6．回答拒否   

 

11G-003 が１～3 でかつ 11MV-001=2 の場合は、11G-004 へ 
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11G-003 が 1～3 でかつ 11MV-001=1 の場合は 11G-005 へ 

それ以外の場合は 11G-009 へ 

 

11G-004. いまのお住まいの宅地の広さ（共同住宅の場合には延べ床面積）はどのくらいですか。ただし

農地などは含みません。 

【調査員のかたへ】坪ないし平方メートルで聞き取り、単位を間違えずに入力してください。 

1．（        ）坪  2．（      ）平方メートル  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらず 11G-005 へ  

 

11G-005.仮に今日お住まいの物件（土地を含む）を売ると、いくらくらいで売れると思いますか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万円のところにそれぞれ整数で記入してください。TAB

キーで「億」・「万」・「円」を移動することができます。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度

下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 万円程度 

2．わからない    3．回答拒否 

 

11G-005 が 1 の場合は 11G-006 へ、それ以外の場合は 11G-005-1/2/3 へ 

 

11G-005-1. <unfolding bracket>仮に今日お住まいの物件（土地を含む）を売ると XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-005-2. <unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-005-3.  <unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-006 へ 

 

11G-006. いまお住まいの物件にはローンがありますか。ある場合、この物件のローンはあと何年残って

いますか。複数の物件がある場合は、最も金額が大きい物件についてお答えください。 

1．ローンがある （      ）年  2．ローンはない    3．わからない   4．回答拒否 

 

11G-006 が 1 の場合は 11G-006-1 へ、それ以外の場合は 11G-009 へ 

 

11G-006-1. 毎月の返済額はどれくらいですか。 

１．（      ）万円程度  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11G-006-2 へ 

 

11G-006-2. 過去 2 年の間にローンの組みかえや借り換えをしましたか。 

１．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 
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答えによらず 11G-007 へ 

 

11G-007. この物件のローン残額はあとどれくらい残っていますか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万円のところにそれぞれ整数で記入してください。さら

に、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得

られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 万円程度 

2．わからない   3．回答拒否 

 

11G-007 が 1 の場合は 11G-009 へ、それ以外の場合は 11G-007-1/2/3 へ 

 

11G-007-1.  <unfolding bracket> この物件のローン残額は XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-007-2. <unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-007-3. <unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-009 へ 

 

11G-008. 最近の月額の賃貸料はいくらでしたか。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してください。さら

に、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得

られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-009 へ 

 

11G-009. ふだんお住まいになられている家のほかに、別荘やセカンドハウス、土地や森林などの不動産

をお持ちですか。ご自分か配偶者の名義、あるいはご自分をふくむ共同名義のものに限ります。 

1．はい      2．いいえ    3．わからない    4．回答拒否   

                               

11G-009 が 1 の場合は 11G-010 へ、それ以外の場合は 11G-011 へ 

 

11G-010. 仮に今日その物件を売ると、いくらくらいで売れると思いますか。土地代も含みます。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万円のところにそれぞれ整数で記入してください。TAB

キーで「億」・「万」・「円」を移動することができます。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度

下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 
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1．XXXX 億 XXXX 万円程度 

2．わからない  3．回答拒否 

 

11G-010 が 1 の場合は 11G-011 へ、それ以外の場合は 11G-010-1/2/3 へ 

 

11G-010-1. <unfolding bracket>仮に今日その物件を売ると XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-010-2. <unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-010-3. <unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-011 へ 

 

11G-011. 住宅ローン以外の負債の総額はどれくらい残っていますか。車やバイク、耐久財の購入のた

めのローン、親戚・知人からの借金などを含みます。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万円のところにそれぞれ整数で記入してください。さら

に、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得

られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 円程度 

2．わからない   3．回答拒否 

 

11G-011 が 1 の場合は 11G-012 へ、それ以外の場合は 11G-011-1 へ 

 

11G-011-1. <unfolding bracket>住宅ローン以外の負債の総額は XX 円以上・以下・より大きい・より小さ

いですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-011-2. <unfolding bracket> それでは XX 円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-011-3. <unfolding bracket> それでは XX 円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-012 へ 

 

11G-012. 過去 1 年間でローンを借りようとしたことがありますか。 

1．はい     2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否   

 

11G-012 が 1 の場合は 11G-013 へ、2 の場合は 11G-015 へ、それ以外の場合は 11G-016 へ 

 

11G-013. 【調査員の方へ】カ-ド 11G-013 を提示した上で質問してください。 
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それは、どこから借りようとしましたか。次の中からあてはまる選択肢をすべてお答えください。 

1．都市銀行・地方銀行・信用組合などの銀行・信用組合、2．生命保険などの保険会社  3．クレジットカ

ード会社・消費者金融ローン、4. 政府系金融機関（住宅金融支援機構（旧住宅金融公庫）、日本政策金

融公庫（旧国民生活金融公庫、旧商工組合中央金庫、旧中小企業金融公庫、旧農林漁業金融公庫）な

ど） 

5．勤め先  6．家族・親類・友人   7．その他（具体的に      ）  8．わからない  9．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-014 へ 

 

11G-014. 【調査員の方へ】カ-ド 11G-014 を提示した上で質問してください。 

必要なだけ借りられましたか。次の中からあてはまる選択肢を 1 つお答えください。 

1．必要なだけ借りられた 2．借りられたが、希望額を減額された 3．借りられなかった 4 ．

わからない      5．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-016 へ 

 

11G-015.  【調査員の方へ】カ-ド 11G-015 を提示した上で質問してください。 

借りようとしなかった理由は何ですか。次の中から主にあてはまる選択肢を 1 つお答えください。 

 

1．借りる必要がなかったから 2．借りられないと思ったから  

3．借りられたとしても返済できないと思ったから   4．借りる方法・手続きが分からなかったから  5．そ

の他（具体的に         ）から 6．わからない   7．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-016 へ 

 

【調査員の方へ】次の質問事項に入る前に、次に例示するような説明をして，回答者が安心して正確な回

答をすることができるようにしてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】次に、ご自身と配偶者の貯蓄や投資について質問します。ただし、ご同

居のご家族(子供等)の貯蓄・投資は除いてください。ご面倒ですがご協力お願いします。 

 

11G-016. 条件分岐 

 (sq09_a003=1 & 11A-001=1)または 11A-001=2 の場合（配偶者がいる場合）、11G-017 へ 

それ以外の場合 11G-018-1 へ 

 

11G-017. ご自身と配偶者の貯蓄や投資は、別々に管理されていますか。それともいっしょに管理されて

いますか。 

1．すべてあるいは大部分はいっしょに管理している 2．別々に管理している 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらず 11G-017-2 へ 

 

11G-017-2. 配偶者は貯蓄や投資全体のだいたい何割くらいの貢献をされていますか。 

１．（      ）割くらい  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 11G-018-1 へ 

 

11G-018-1. 以下の質問は、一緒に管理されている場合は、ご自身と配偶者をあわせた金額について、

別々に管理されている場合は、ご自身の分についてお答えください。1 年前に比べて、銀行預金・信託・株
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式などの金融資産は増えましたか、減りましたか。 

1．増えた  2．減った  3．変わらない  4．わからない  5．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-021 へ 

 

11G-021. 【調査員の方へ】留置票を渡す前に面接を先に実施する場合は以下を読み上げず、２．いいえ

をチェックして先に進んでください 

 お渡しした留め置きの調査では、預金、債券や証券などについてご記入をお願いいたしましたが、お答

えいただけたでしょうか。 

【調査員の方へ】調査員は回答者から質問や確認したい点があるという場合以外は、自分から留置票に

ある答えを見ようせず、あくまで回答者に確認を求めるようにしてください。 

1． はい   2．いいえ  

 

11G-021 が 1 の場合は 11G-025-1 へ、それ以外の場合は 11G-022-1 へ 

 

11G-022-1 預金をもっておられますか。銀行、郵便局の普通預金または定期・定額預金（信用金庫、信用

組合、農協、信託銀行を含む）を含みます。 

1．はい   2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

11G-022-1 が 1 の場合は 11G-022-2 へ、それ以外の場合は 11G-023-1 へ 

 

11G-022-2. だいたいいくらくらいお持ちですか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． XXXX 億 XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない   3．回答拒否 

 

11G-022-2 が 1 の場合は 11G-023-1 へ、それ以外の場合は 11G-022-2-1/2/3 へ 

 

11G-022-2-1. <unfolding bracket> 預金残高はいくらくらいですか。XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-022-2-2. <unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-022-2-3. <unfolding bracket> それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-023-1 へ 

 

11G-023-1. 投資信託（MMF、中期国債ファンド、外国投資信託など) 、割引金融債、ワイド、国債、社債

などの債券をもっておられますか。 

1．はい   2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 



145 
 

 

11G-023-1 が 1 の場合は 11G-023-2 へ、それ以外の場合は 11G-024-1 へ 

 

11G-023-2. だいたいいくらくらいお持ちですか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない   3．回答拒否 

 

11G-023-2 が 1 の場合は 11G-024-1 へ、それ以外の場合は 11G-023-2-1 へ 

 

11G-023-2-1. <unfolding bracket>保有しておられる債券はいくらくらいですか。XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-023-2-2. <unfolding bracket>それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-023-2-3. <unfolding bracket>それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-024-1 へ 

 

11G-024-1. 証券会社で売買できる株式をおもちですか。 

1．はい   2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

11G-024-1 が 1 の場合は 11G-024-2 へ、それ以外の場合は 11G-025-1 へ 

 

11G-024-2. 今すべて売却したらいくらくらいになると思いますか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない   3．回答拒否 

 

11G-024-2 が 1 の場合は 11G-025-1 へ、それ以外の場合は 11G-024-2-1 へ 

 

11G-024-2-1. <unfolding bracket>保有しておられる株式をすべて売却するといくらくらいですか。XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-024-2-2. <unfolding bracket>それでは XX 
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円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-024-2-3. <unfolding bracket>それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-025-1 へ 

 

11G-025-1. 会社や事業を経営しておられますか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない  4．回答拒否 

 

11G-025-1 が 1 の場合は 11G-025-2 へ、それ以外の場合は 11G-026-0－0 へ 

 

11G-025-2. 条件分岐  

(sq09_a003=1 & 11A-001=1)または 11A-001=2 の場合（配偶者がいる場合）、11G-025-3 へ 

それ以外の場合 11G-025-4 へ 

 

11G-025-3. 会社や事業は配偶者もいっしょに経営していますか。 

【調査員の方へ】11G-025-3 が 1 の場合は、この質問の終了後下記を読み上げてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】会社や事業に関する以下の質問では、配偶者の分も含めてお答えくだ

さい。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない  4．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-025-4 

 

11G-025-4. もしその会社や事業を売って、借金も返済した場合には、手元にはどれくらい残ると思います

か。残らない場合は、0 とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない  3．回答拒否 

 

11G-025-4 が 1 の場合は 11G-025-5 へ、それ以外の場合は 11G-025-4-1 へ 

 

11G-025-4-1. <unfolding bracket>会社や事業を売却して借金も返済した場合に手元に残るのはいくらく

らいですか。XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-025-4-2. <unfolding bracket>それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

11G-025-4-3. <unfolding bracket>それでは XX 

円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 
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1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-025-5 へ 

 

11G-025-5. その会社や事業の何パーセントを所有していますか。 

1．(             ) パーセント   2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-026-0－0 へ 

 

11G-026－0－0. 【調査員の方へ】画面に示された表を対象者にみせてください。 

これまで○○さんの資産額について伺ってきましたが、それらをまとめると、次の表のようになります。こ

のような金額で間違いありませんか。 

【資産額に関する一覧(二年前の金額・今回の金額)】（別ファイル 4 枚目。数字ないし範囲の回答がない

場合は無回答と表示。2 列目は「2 年前」、3 列目は「現在」と変えてください。） 

不動産：前回 sq09g_005（ないし sq09g_005_1）：今回 11G-005（ないし 11G-005－1～3） （これはファイ

ル 4 枚目にないので追加してください） 

預金残高：前回 sq09g_022_2（ないし sq09g_022_2_1）：今回 11G-022-2（ないし 11G-022-2-1～3） 

債券残高：前回 sq09g_023_2（ないし sq09g_023_2_1）：今回 11G-023-2（ないし 11G-023-2-1～3） 

証券残高：前回 sq09g_024_2（ないし sq09g_024_2_1）：今回 11G-024-2（ないし 11G-024-2-1～3） 

（総資産残高の欄は削除する） 

 

間違いない場合→11G-026-0 へ 

間違いのある場合→上書き修正→11G-026－0 へ 

 

11G-026-0 最後に生前贈与と遺産について伺います。 

 

[ (sq09a_013_a=4) & (sq09a_018_a=4) & ( (sq09a_003=2) & (11A-001=1) ) ] 

OR  

[（sq09g_027_1＝2） & ( (sq09a_003=2) & (11A-001=1) ) & (11A-013=1) & (11A-017=1)] 

の場合、11G-028-1 へ 

 

それ以外は 11G-026-1 へ 

 

11G-026-1. ○○さんは過去 2 年間の間に生前贈与や遺産などを受け取られましたか。複数ある場合、

最も金額の大きい場合をお答えください。 

【調査員の方へ】配偶者、または、内縁関係の方がいる場合には、上記の質問に付け加えて下記の文章

を読み上げてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】また、配偶者の方と貯蓄や投資を一緒に管理されている方は、配偶者

の方が受け取られた生前贈与や遺産の分も含めてお答えください。 

1．はい   2．いいえ  3.わからない   4．回答拒否 

 

 

11G-026-1 が 1 の場合は 11G-026-2 へ、それ以外の場合は 11G-027-1 へ 

 

11G-026-2. ○○さんが今までに受け取られた生前贈与や遺産の総額はどの程度か教えていただけます

か。この 2 年間に新たに受け取られた方はその分も合計してお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく
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ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-026-3 へ 

 

11G-026-3. それはどなたから受け取りましたか。 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該当する項目のと

ころに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところに文字列で記

入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 

1．配偶者〔具体的に    〕 2．親（具体的に     ） 3．義理の親（具体的に     ） 

4．兄弟姉妹 （具体的に     ） 5．子供 ・義理の子供・孫（具体的に     ）  6．上記以外の親

族（具体的に     ） 

7．その他（具体的に     ） 8．わからない   9．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 11G-027-1 へ 

 

11G-027-1. ○○さんは今後、生前贈与や遺産などを受け取られる予定はありますか。複数ある場合、

最も金額の大きい場合をお答えください。 

1．はい   2．いいえ  3.わからない   4．回答拒否 

 

11G-027-1 が 1 の場合は 11G-027-2 へ、それ以外の場合は 11G-028-1 へ 

 

11G-027-2. ○○さんが今後受け取られる予定の生前贈与や遺産の総額はどの程度か教えていただけ

ますか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-027-3 へ 
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11G-027-3. それはどなたから受け取る予定ですか。 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該当する項目のと

ころに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところに文字列で記

入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 

1．配偶者〔具体的に   〕 2．親 （具体的に    ） 3．義理の親 （具体的に    ）4．兄弟姉妹 （具

体的に     ） 5．子供 ・義理の子供・孫（具体的に     ）  6．上記以外の親

族（具体的に     ） 

7．その他（具体的に     ） 8．わからない   9．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 11G-028-1 へ 

 

11G-028-1. 生前贈与・遺産を残す予定はありますか。 

【調査員の方へ】配偶者、または、内縁関係の方がいる場合には、上記の質問に付け加えて下記の文章

を読み上げてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】また、配偶者の方と貯蓄や投資を一緒に管理されている方は、配偶者

の分も含めてお答えください。 

1．ある  2．ない  3 遺産を残す相手がいない 4．わからない  5．回答拒否 

 

11G-028-1 が 1 の場合は 11G-028-2 へ、それ以外の場合は 11G-029 へ 

 

11G-028-2. ○○さんが残される予定の生前贈与や遺産はどの程度か教えていただけますか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．XXXX 億 XXXX 万 XXXX 千円程度 

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 11G-028-3 へ 

 

11G-028-3. それはどなたに残すおつもりですか。 

【調査員の方へ】 該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該当する項目のと

ころに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところに文字列で記

入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 

1.遺産を残す人がいない  2．配偶者〔具体的に    〕 3．親 （具体的に     ）  4．義理の親 
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（具体的に     ）  5．兄弟姉妹 （具体的に     ） 6．子供 ・ 義 理 の 子 供 ・ 孫 （ 具 体 的

に     ）  7．上記以外の親族（具体的に     ） 8．その他（具体的に     ） 9．わからない  

10．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 

 兄弟姉妹 6 

 配偶者兄弟姉妹 7 

 その他親族 8  

 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 

     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 

      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  

配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

11G-028-3 が 2～8 を選択した場合は、11G-028-4 へ、それ以外は 11G-029 へ 

 

11G-028-4.  ＜11G-028-3 の回答リストを画面に表示＞ 

今答えられた方々のお一人ずつに、○○さんの生前贈与や遺産の何パーセントくらいを、それぞれ、残す

おつもりですか。だいたいで結構ですので、お答え下さい。 

 

11G-028-3 の回答リスト（各遺産相続者）   

 

 
CAPI 作成者の方へ  標準コード情報とあわせて残してください。 

 

答えによらずに 11G-029 へ 

 

11G-029.  【調査員の方へ】性別と年齢に基づいた生存確率を見せる 

これは現在(2011-a_000_b+1 if 調査月－a_000c＞＝0 2011－a_000_b if 調査月－a_000c＜0）歳以上の

方々の経験をもとに男女別に作られたもので、現在(2011-a_000_b if 調査月－a_000c＞＝0 2011－

a_000_b－1 if 調査月－a_000c＜0）歳の日本人が、これから先それぞれの年齢まで生きる可能性を予測

したものです。これを参考にして、ご自身がそれぞれの年齢まで生きると思われる確率をお答えください。 

【調査員の方へ】下の行に行くほど確率は小さくなっていること、例えば 90 歳まで生きる確率は、75 歳ま

で生きる確率よりも小さくなっていることを確認してください  

[０をデフォルトでいれ、入力値が逓減していることを確認するアルゴリズム(前の入力値より低いか同じで

あれば OK)をいれる。自動的に 100％とわかっているとき（例えば 78 歳の場合で 75 歳まで生きている確

率）はあらかじめ 100％と入力してください] 

  

75 歳まで生きている （      ）パーセント 

80 歳まで生きている （      ）パーセント 

85 歳まで生きている （      ）パーセント 

90 歳まで生きている （      ）パーセント 
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95 歳まで生きている （      ）パーセント 

100 歳まで生きている （      ）パーセント 

105 歳まで生きている （      ）パーセント 

110 歳まで生きている （      ）パーセント 

115 歳まで生きている （      ）パーセント  

120 歳まで生きている （      ）パーセント 

 

答えによらず 11G-03７へ 

 

11G-030. ○○さんの資産について、いろいろとうかがってきましたが、うかがったことをまとめると、○○さ

んの金融資産の残高はつぎのようになると思いますが、これらの数字にまちがいは無いでしょうか。 

【確認項目:2 年前と今回の預金残高、債券残高、株式残高、総資産残高】 

間違いない場合→11G-037 へ 

間違いのある場合→上書き修正→11G-037 へ 

 

11G-03７.【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】これで住宅・資産のセクションは終わりです。どうもありがとうございまし

た。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

答えによらずにセクション B へ 
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【セクション I 及び J 締めくくり質問及び調査員への質問】 

 

11I-000. 前回の調査に引き続き、最後までご協力いただきまして本当にありがとうございました。お答え

いただいた内容は、お名前を全くわからなくした形で、処理させていただきます．前回の調査結果とあわせ

て、高齢化社会の高齢社会保障政策の立案のための基礎資料として活用させていただきます。前回もお

願いしたことですが、もし可能であればまた 2 年後に，○○さんが，その後 2 年間をどのように過ごされた

のか、様子をうかがわせていただきたいのですが、いかがでしょうか。 

1．協力してもよい   2．協力しない   3．わからない   4．回答拒否 

 

回答によらず 11I－００１へ 

 

11I-001 【調査員の方へ】 留め置きは回収できていますか。   

1．はい  2．いいえ 

 

11I-001 が 1 の場合は 11I-002 へ、それ以外は以下を読み上げてから 11I-002 へ 

 

【調査員の方への読み上げ指示】では留め置きのアンケートについては、後日うけとりにあがりますので、

なにとぞお願いいたします。本日うかがったことだけでなく、アンケートだけでお尋ねしている内容も大変

貴重な情報となります。  

 

11I-002 【調査員の方へ】栄養調査は回収できていますか。   

1．はい 2．いいえ 

 

11I-002 が 1 の場合は 11I-003 へ、それ以外は以下を読み上げてから 11I-003 へ 

 

【調査員の方への読み上げ指示】では食事調査のアンケートについても、後日回収に伺いますので、なに

とぞお願いいたします。こちらのアンケートにご回答いただければ、現在の（対象者名）さんの食事の内容

について、どのような栄養素が足りているか、足りていないかなどの診断結果を後日郵送させていただき

ます。 

 

11I-003.  【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これですべての質問は終わりです。どうもありがとうございました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

11I-003 が１の場合は 11J-002 へ、それ以外は 11J-001 へ 
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セクション J 調査終了後のチェック 

 

【調査員の方へ】以下は、調査員の方への質問です。質問終了後に調査員が書き入れてください。 

 

11J-001. 回答者の代理人に、質問のすべて、ないし、一部を答えてもらった場合、回答者と代理人はど

ういう関係でしたか。回答者からみた続柄で記入してください。 

1．配偶者・内縁の夫・妻   2．子供・義理の子供   3．親・義理の親  4．きょうだい 

5．孫 6．他の親戚    7．友人・知人  8．ホームヘルパーなど親戚・知人以外の介助者  

９．その他（           ）    10．すべて本人による回答（代理人回答なし） 

 

答えによらずに 11J-002 へ 

 

11J-002. インタビューしているときに、一部でも、回答者本人ならびにその代理人以外に、回答内容に影

響を与えた第 3 者はいましたか。あてはまる選択肢すべてに印をしてください。 

1．誰もいなかった  2．配偶者・パートナー  3．親ないし両親  4．子供  5．他の親戚6．他の人 

 

回答によらず 11J-003 へ 

 

11J-003. インタビューの間に回答者の態度はどうでしたか。 

1．とてもよかった  2．よかった  3．まあまあ  4．よくない 

5．初めは悪かったが、インタビューの間に良くなった 6．初めは良かったが、インタビューの間に悪くなっ

た 

 

11J-003 が 6 の場合は 11J-00４へ、それ以外は 11J-006 へ 

 

11J-004. なぜ初めは良かった回答者の態度が、インタビューの間に悪くなったのですか。あてはまる選

択肢すべてに印をつけてください。 

1．回答者が興味をなくした   2．回答者が集中力をなくし、疲れた  3．その他 

 

11J-004 が 3 の場合は 11J-00５へ、それ以外は 11J-006 へ 

 

11J-005. その理由は何でしたか。具体的にお書きください。 

 

 

答えによらずに 11J-006 へ 

 

11J-006. 回答者は質問を聞きなおしましたか。 

1．聞き返さなかった   2．ほとんど聞き返さなかった   3．ときどき聞き返した 

4．しばしば聞き返した   5．かなりの頻度で聞き返した   6．いつも聞き返した 

 

答えによらずに 11J-007 へ 

 

11J-007. 全体としてみて、回答者は質問を理解していましたか。 

1．理解していなかった   2．ほとんど理解していなかった   3．ときどき理解していた 

4．しばしば理解していた  5．かなりの頻度で理解していた  6．いつも理解していた 
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答えによらずに 11J-010 へ 

 

11J-010． 外見的に、回答者の暮らし向きはどのような水準ですか。 

1．かなり裕福   2．裕福   3．平均的   4．貧しい   5．かなり貧しい 

 

答えによらずに＜＜最終画面＞＞へ 

 

＜＜最終画面＞＞ 

 

どうもお疲れ様でした。どうもありがとうございました。 

 

「面接データ」「留置票」「食生活調査票（OCR 用紙）」をセットにして、ＲＪＣリサーチ宛に提出してください 

（特に「食生活調査票（OCR 用紙）」は折ったり傷がついたりしないよう十分に注意してください）。 
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調査活動、どうもありがとうございました。この調査をしていただいて、感じたこと、改善した方がいいと思う

ことなどを率直にお書きください。今後の調査の参考にさせていただきます。 

全
般
に
つ
い
て
感
じ
た
こ
と 

 

改
善
し
た
方
が
い
い
と
思
う
こ
と 

＜調査票のことばや流れで、対象者に意図が伝わりにくかった点＞ 

＜調査物品（面接票、留置票、カード等）を使う上で気付いた点＞ 

 

＜その他＞ 
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