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質問票



市 区 地 点 対 象 

第 2 回「くらしと健康の調査」 

～よりよい医療、介護、年金政策に向けて～ 

ご自身で記入していただく質問票 

この質問票では、面接でうかがえないことや、お話をうかがうよりも直接ご記入いただ

くほうがお答えいただきやすい内容をお聞きします。面接調査とともに、調査研究のため

に重要なものばかりです。お答えいただける範囲で結構ですので、ぜひご協力ください。

ご回答いただきました質問票は、お手数ですが、お渡しした封筒に密封して、調査員が訪

問させていただいたときにお渡しいただくか、10 日以内に返送ください（切手は不要です）。 

なおこれとは別に、食事内容の調査票にもあわせてご回答ください。食事調査について

は、その内容を解析したうえで、食事のとり方のバランスについて診断結果を後日お送り

します。 

 お答えいただいた内容の秘密は厳守いたします。研究以外の目的（例えば徴税・商用目

的など）に利用されることは絶対にありません。研究に利用する場合も、個人が特定でき

ないようにいたしますので、ありのままをお答えいただけるよう、お願いいたします。 

平成 21 年 

調査実施主体：独立行政法人 経済産業研究所 

 国立大学法人 一橋大学 
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ご記入上のご注意 

 

１． ご記入は、原則的に回答者ご本人にお願いいたします。ただし、ご記入がむずかしい場合

には、ご本人がお答えになり、それをご家族あるいは介護の方などがご記入されてもか

まいません。その場合あくまでも回答者ご本人の意見をご記入下さい。 

 

２． 次のページから始まる質問のほとんどは、あてはまる選択肢の数字に○をするか、数字を

記入するだけでお答えできるように工夫されています。必ず鉛筆かボールペンではっき

りと記入してください。 

 

３． 質問の順番にお答えください。質問を飛ばすように書いていない限り、できるだけすべて

お答えください。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

では、次のページの問 1 から始めてください。 
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まずはじめに、健康状態や健康に関する意識、生活習慣などについてお伺いします。 

 

問 1. 全般的にみて、現在の健康状態はどれにあてはまりますか。（○は１つだけ） 

１．とてもよい 

２．よい 

３．まあよい 

４．悪い 

５．非常に悪い 

６．わからない 

 

問２. 運動習慣についてお聞かせください。 

２－１）ふだんの生活の中での 1日の歩く量をお尋ねします。散歩だけでなく、買い物や通勤・

外出など移動時の歩行時間を含めてお答えください。（○は１つだけ） 

１．ほとんど歩かない 

２．30 分未満 

３． 30 分から 60 分未満 

４． 60 分から 90 分未満 

５．90 分以上 

６．歩けない 

 

２－２）軽い運動（グランドゴルフ・ゲートボール・ジョギング・ラジオ体操など）をどれく
らいの頻度でされていますか？（○は１つだけ） 

１．ほぼ毎日 

２．週に 2－3日 

３． 週に 1回程度 

４． 月に 1－2回程度 

５．年に数回程度 

６．ほとんどしていない 

 
２－３）園芸・庭いじり・作物の栽培・もしくは動物の飼育などをどれくらいの頻度でされて

いますか？（○は１つだけ） 

１．ほぼ毎日 

２．週に 2－3日 

３． 週に 1回程度 

４． 月に 1－2回程度 

５．年に数回程度 

６．ほとんどしていない 

 
２－４）中等度以上の激しい運動（テニス・サッカー・水泳）などをどれくらいの頻度でされ

ていますか？（○は１つだけ） 

１．ほぼ毎日 

２．週に 2－3日 

３． 週に 1回程度 

４． 月に 1－2回程度 

５．年に数回程度 

６．ほとんどしていない 

 

問３. タバコを習慣的に吸っていますか、または、過去に吸っていたことがありますか。 

（○はひとつだけ） 

１．はい、いまも吸っている 

２．以前吸っていたが、いまはやめている 

３．いいえ、今まで習慣的に吸ったことはない 

   次の補問３－１から３へ 

   問４へ飛んでください 

問４へ飛んでください 

 

補問３－１. 【「いまも吸っている」方にうかがいます】 

1 日平均タバコを何本吸っていますか。タバコの本数か、1 箱 20 本として箱の数か、 

いずれか 1つでお答えください。 
 
１．１日（    ）本、または ２．（    ）箱 

補問３－２. 【「いまも吸っている」方にうかがいます】 

これまでに禁煙したことはありますか？ 

ある場合、今までに何回くらいしたことがありますか。 

１．禁煙したことはない  ２．禁煙したことは（    ）回ある 
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問４. 次にあげる（ａ）～（ｄ）の生活習慣（運動、たばこ、飲酒、食事）について、あなた

が実行しているものはありますか。あるいはこれから始めたいと思っているものがあ

りますか。それとも当面始める予定はありませんか。それぞれ当てはまる番号１つず

つに○をつけてください。 

 

現
在
す
で
に 

実
行
し
て
い
る 

向
こ
う
３
ヶ
月

の
う
ち
に
始
め

た
い 

当
面
、
始
め
る

気
は
な
い 

ａ 一回３０分以上の運動を週２回以上する １ ２ ３ 

ｂ たばこを吸わない １ ２ ３ 

ｃ お酒を控える（日本酒に換算すると１日１合以下。
ビールでいうと中瓶１本です） １ ２ ３ 

ｄ 塩分や脂肪分の多い食事を控える １ ２ ３ 

 

 

 

 

 

補問４－１（【問４】で「２」か「３」に１つでも○をつけた方にうかがいます） 

生活習慣を変えるのは難しいことです。次のうち、あなたにとって難しい理

由は何ですか。（○はいくつでも） 

 

１ 時間がない 

２ 費用や手間がかかる 

３ やり方がわからない 

４ メリット（利点）を感じない 

５ 施設や設備などの環境が整ってない 

６ 家族や友人、職場の同僚など周囲の協力が得られない 

６ 自分には必要ない 

７ その他（具体的に                    ） 

 

 

＊「２」か「３」に１つでも○をつけた方は 
【補問４－１】にお答えください 

＊(ａ)～(ｄ)についてすべて「１」に○をつけた

方は【問５】へおすすみください 
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問５． 過去１年間に、あなたやあなたのご家族の健康や病気のことで、以下にあげるような  

知識や情報を探すようなことはありましたか。（あてはまるものに○はいくつでも） 
                                     

１ 健康診断の内容や結果の解釈のしかたについて 

２ 栄養や食事療法・ダイエットのやり方などについて 

３ 運動や体力づくりのやり方について 

４ ストレスへの対処のしかたについて 

５ 病気の説明や治療方法について 

６ 病院や専門医の場所や診療内容について 

７ その他（具体的に                    ） 

８ 探すことはなかった       ＊【問６】へおすすみください 

 

補問５－１（【問５】で「１」～「７」に○をつけた方にうかがいます） 

   その知識や情報をどのように手に入れましたか。（○はいくつでも） 

１ 知人・家族 

２ テレビ・ラジオの番組 

３ インターネット 

４ 新聞雑誌の記事 

５ 本・専門書 

６ かかりつけの医師 

７ 公的機関（保健所や役場）の相談窓口や広報 

８ その他（具体的に                    ）  

９ 情報は得られなかった 

 

補問５－２（【問５】で「１」～「７」に○をつけた方に続けてうかがいます） 

得られた情報にどのくらい満足しましたか。（○は１つ） 

１        ２        ３        ４ 

満  足     やや満足     やや不満     不  満 

 

問６. 健康や病気の治療に関する情報がもし必要になったとき、あなたは以下のことについて 

どのくらい自信がありますか。それぞれ当てはまる番号１つずつに○をつけてください。 

あ

る 

少

し

あ

る 

あ
ま
り
な
い 

ま
っ
た
く
な
い 

ａ たくさんある情報の中から自分にあった情報を選び
出せる １ ２ ３ ４ 

ｂ 情報がどの程度信頼できるか見極められる １ ２ ３ ４ 

ｃ 得た情報を自分なりに理解して 人に伝える 
ことができる １ ２ ３ ４ 
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問７A. ここ２年間で、ご自分ないしご家族で、医療や歯科サービスが必要なのに 

受けるのをやめたり、受けることができなかったことはありますか。  
 

１ は い       ２  いいえ 

このページの下段にある【問７B】へ 

おすすみください 

補問７A－１.（【問７A】で「１ はい」に○をつけた方にうかがいます） 

具体的にどのようなサービスですか。（○はいくつでも） 

 

 １ 外来の検査   ２ 外来の治療や手術 

   ３ 薬     ４ 歯科診療 

 ５ 入院の検査   ６ 入院の治療や手術    

７ その他（具体的に       ） 

 

補問７A－２.（【問７A】で「１ はい」に○をつけた方に続けてうかがいます） 

受けるのを取りやめた理由は、次のうちどれですか。（○はいくつでも） 

 

１ 通うのに時間や距離がかかりすぎた ４ 仕事や家事など手が離せなかった 

２ サービスの利用時間帯が不便だった ５ 周辺によい医療施設がなかった 

３ 費用が高すぎた ６ その他（具体的に      ） 

 

問７B. ここ２年間で、ご自分ないしご家族で、介護サービスが必要なのに 

受けるのをやめたり、受けることができなかったことはありますか。  
 

１ は い       ２  いいえ 

次のページの【問８】へ 

おすすみください 

補問７B－１.（【問７B】で「１ はい」に○をつけた方にうかがいます） 

具体的にどのようなサービスですか。（○はいくつでも） 

 

 １ 家事支援サービス  ２ 訪問介護 

３ 食事宅配サービス  ４ 訪問看護や訪問リハビリ 

 ５ デイケア・デイサービス ６ ショートステイ（一時預かり） 

   ７ 施設介護サービス  ８ その他（具体的に          ） 

 

補問７B－２.（【問７B】で「１ はい」に○をつけた方に続けてうかがいます） 

受けるのを取りやめた理由は、次のうちどれですか。（○はいくつでも） 

 

１ 周辺でよいサービスが得られなかった ４ （施設などの）空きがなかった  

２ サービスの利用時間帯が不便だった ５ 家族などまわりに反対された 

３ 費用がかかりすぎた ６ その他（具体的に      ） 
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問８. 以下の日常活動にさしつかえがないか、「はい」か「いいえ」でお答えください。 

日ごろ行っていない場合は、もし行った場合にできるかどうかを答えてください。 

（○はそれぞれ１つずつ） 

活動内容 はい いいえ 

１．バスや電車を使って一人で外出できますか １ ２ 

２．日用品の買い物ができますか １ ２ 

３．ヤカンでお湯をわかせますか １ ２ 

４．請求書の支払いができますか １ ２ 

５．銀行預金・郵便貯金の出し入れができますか １ ２ 

６．年金などの書類が書けますか １ ２ 

７．新聞を読んでいますか １ ２ 

８．本や雑誌を読んでいますか １ ２ 

９．健康についての記事や番組に関心がありますか １ ２ 

１０．友達の家を訪ねることがありますか  １ ２ 

１１．家族や友達の相談にのることがありますか １ ２ 

１２．病人を見舞うことができますか  １ ２ 

１３．若い人に自分から話しかけることがありますか  １ ２ 

１４．ひとりで電話をかけられますか １ ２ 

１５．ひとりで薬を服用できますか １ ２ 

 

問９. あなたの現在の体重について、面接の際にうかがいました。ここでは昔のことを思い出

してお答えください。 

 

９－１）あなたが 20 代のころの体重を思い出してください。今と比べてどれくらい多かったで

すか、もしくは少なかったですか？ 

 

 1. 今より 10 キロ以上太っていた  2. 今より 5-9 キロ程度太っていた   

3. 今と 0-4 キロしか変わらない 

    4. 今より 5－9キロ程度やせていた 5. 今より 10 キロ以上やせていた 

       6. わからない 

 

９－２）今度はあなたが 40 代のころの体重を思い出してください。いまと比べてどれくらい多

かったですか、もしくは少なかったですか？ 

 

 1. 今より 10 キロ以上太っていた  2. 今より 5-9 キロ程度太っていた   

3. 今と 0－4キロしか変わらない 

    4. 今より 5－9キロ程度やせていた 5. 今より 10 キロ以上やせていた 

    6. わからない 
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問 10. この１週間のあなたの体やこころの状態についておききします。それぞれの項目につい

て、ここ１週間でまったくないか、あっても１日も続かないような場合は「まったくな

い」に、１日以上続いた場合は、それぞれあてはまる日数の番号をひとつだけ○つけて

ください 

（○はそれぞれ１つずつ） 

 まった

くない 

１～

２日 

３～

４日

５日 

以上 

１．普段気にかからないことが気になった 
１ ２ ３ ４ 

２．食欲がなかった 
１ ２ ３ ４ 

３．家族や友人が励ましてくれても、ゆううつな気分を

ふりはらえなかった 

１ ２ ３ ４ 

４．人並みのことはできると感じた 
１ ２ ３ ４ 

５．自分のしていることに神経を集中できなかった 
１ ２ ３ ４ 

６．ゆううつだった 
１ ２ ３ ４ 

７．ふだんなら何でもないことをするのがおっくうだった 
１ ２ ３ ４ 

８．さきゆき明るいと感じた 
１ ２ ３ ４ 

９．自分のこれまでの人生は失敗だと思った 
１ ２ ３ ４ 

１０．怖いと感じた 
１ ２ ３ ４ 

１１．よく眠れなかった 
１ ２ ３ ４ 

１２．うれしいと感じた 
１ ２ ３ ４ 

１３．いつもより口数が少なかった 
１ ２ ３ ４ 

１４．さびしい気がした 
１ ２ ３ ４ 

１５．まわりのひとが自分によそよそしいと感じた 
１ ２ ３ ４ 

１６．楽しいと感じた 
１ ２ ３ ４ 

１７．泣いたり、泣きたくなった 
１ ２ ３ ４ 

１８．悲しいと感じた 
１ ２ ３ ４ 

１９．まわりの人が自分を嫌っているように感じた 
１ ２ ３ ４ 

２０．何をするにも、なかなかやる気がおこらなかった 
１ ２ ３ ４ 

 

問 10B. ひとくちにいって、あなたは今の生活に満足していますか。それとも不満が 

ありますか。  （○は１つ） 

１        ２        ３        ４ 

満  足     やや満足     やや不満     不  満 
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次に日頃のご家族や近隣の方などとの人間関係についておたずねします。 

問 11.   

イ） １）もしあなたが心配事や悩み事を抱えたとき、あなたの家族や友人・近隣の方で、 

相談にのってくれる人はいますか。 

（○は１つ。「１」に○をつけた方は□に人数をご記入ください） 
 

１ いる ⇒     人    ２ いない   ３ まわりに相談したくない 

 

ロ） もしあなたが病気で寝込んだとき、あなたの家族や友人・近隣の方で、看病や世話

をしてくれたり、ちょっとした用事を代わりにしてくれる人はいますか。 

（○は１つ。ただし、「１」に○をつけた方は□に人数をご記入ください） 

 

１ いる ⇒     人    ２ いない   ３ まわりに頼みたくない 

 

ハ） もしあなたの家族や友人・近隣の人たちが心配事や悩み事を抱えたとき、あなたは 

相談にのってあげることがあると思いますか。（○は１つ） 

 
１        ２         ３           ４ 

そう思う     多分       あまりそうは     まったくそうは 
              そう思う     思わない       思わない 

 

ニ） もしあなたの家族や友人・近隣の人たちが病気で寝込んだとき、あなたは看病や世

話をしてあげたり、ちょっとした用事を頼まれたりすると思いますか。（○は１つ） 

 
１        ２         ３           ４ 

そう思う     多分       あまりそうは     まったくそうは 
              そう思う     思わない       思わない 

 

次に現在お住まいの地域についてうかがいます 

問 12. ふだんご利用の移動手段（徒歩・バス・車など）を使って、以下の場所にいくのはどれ

くらい容易ですか、それとも大変ですか？それぞれあてはまる番号にひとつ○をつけて

ください。 

 とても
容易 

まあ 
容易 

ちょっと
大変 

かなり 
大変 

１．銀行もしくは ATM（現金自動預け入れ支払い機） １ ２ ３ ４ 

２．かかりつけ医 １ ２ ３ ４ 

３．設備の整った大きな病院 １ ２ ３ ４ 

４．歯科医院 １ ２ ３ ４ 

５．郵便局 １ ２ ３ ４ 

６．近くの食料雑貨店・コンビニ １ ２ ３ ４ 

７．スーパーマーケット １ ２ ３ ４ 

８．ショッピングセンター １ ２ ３ ４ 
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問 13. 日常雑貨や食料品の買い物をするとき、ふだんどこまで行きますか？ふだん買い物に 

行かれていない場合は、もし買いに出た場合どうするか、お答えください。 

（○は１つだけ） 

1．隣近所の商店街・商店・雑貨店 
4. 同じ都道府県内の大きな町の繁華街やショ

ッピングセンター 

2. 同じ市区町村内の繁華街やショッピング

センターなど 

5. その他（具体的には 

（                   ） 

3. 隣の市区町村の繁華街やショッピングセ

ンター 
6. 特に浮かばない 

 

問 14. よそいきの服や靴を買いにでるとしたら、どこまで行きますか？ふだん行かれていない

場合は、もし買い物に出た場合どうするか、お答えください。（○は１つだけ） 

1．隣近所の商店街・商店・雑貨店 
4. 同じ都道府県内の大きな町の繁華街やショ

ッピングセンター 

2. 同じ市区町村内の繁華街やショッピング

センターなど 

5. その他（具体的には 

（                   ） 

3. 隣の市区町村の繁華街やショッピングセ

ンター 
6. 特に浮かばない 

 

問 15. あなたは今お住まいの地域にどのくらい期間住んでいますか。（○は１つだけ） 

 

1．3 年未満 4. 10－19 年 

2. 3－5 年 5. 20－29 年 

3. 5－9 年 6. 30 年以上 

 

問 16. あなたは現在お住まいの地域にどの程度愛着がありますか。（○は１つだけ） 

 

1．とても愛着がある 4. あまり愛着がない 

2. 愛着がある 5. まったく愛着がない 

3. どちらとも言えない  

 

問 17. 前の質問で「お住まいの地域」と聞かれたとき、以下のどれを思い浮かべましたか。 

（○は１つだけ） 

1．隣近所 4. 同じ都道府県内 

2. 同じ番地や学校区・保健所区など 5. その他（具体的には             ） 

3. 同じ市区町村内 6. 特に浮かばない 
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このページでは日本の社会のなかにおける、あなたの地位についてどのようにお感じになってい

るかうかがわせてください。 

 

問 18. このはしごは社会の階層をあらわしていると考えてみてください。 

はしごの一番が高いところは一番裕福で学歴もあり良い仕事につけたひとが、はしごの
一番下は一番貧しく学歴も低く仕事にも就けなかったひとが立っているとします。はし
ごの上に行けば行くほど上の層に、下に行けば行くほど下の階層にいることになります。
あなたは自分がこの社会のどのあたりにいると思いますか？ 

例にならって、自分はこのあたりにいる、と思えるはしごの段に×をつけてください。 
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問 19．下記の質問は、あなたが人生についてどう感じ、捉えているかを問うものです。 

思ったとおりに答えてください。それぞれあてはまるものをひとつお答えください。 

 

 

し

ば

し

ば

あ

る 

と

き

ど

き

あ

る 

め

っ

た

に

無

い 

ま

っ

た

く

無

い 
1.年齢のせいで、自分のやりたいことをすることは 

不可能である。 1 2 3 4 

2.今自分に起こっている事は自分の力の及ばないこ

とだと思う。 1 2 3 4 

3.自分の思うとおりに将来を計画できると思う。 1 2 3 4 

4.色々なことから疎外されているような気がする。 1 2 3 4 

5.やりたいことは何でもできる。 1 2 3 4 

6.家族に対しての責任のため、やりたいと思うことを

することは不可能である。 1 2 3 4 

7.自分のやっていることから満足感を得られている

と思う。 1 2 3 4 

8.自分の健康状態のため、自分のやりたいことをする

ことは不可能である。 1 2 3 4 

9.金銭的な事情のため、自分のしたいことをすること

は不可能である。 1 2 3 4 

10.毎日が楽しみである。 1 2 3 4 

11.自分の人生に対して生きがいを感じる。 1 2 3 4 

12．自分がしていることを楽しんでいる。 1 2 3 4 

13．周囲の人たちとの親交を楽しんでいる。 1 2 3 4 

14.自分の歩んできた人生を振り返ってみてどちらか 

というと幸せな人生だと思う。 1 2 3 4 

15.最近エネルギー満々である。 1 2 3 4 

16.今までやっていなかったことを進んでやってい

る。 1 2 3 4 

17.自分の人生の成り行きに満足している。 1 2 3 4 

18.人生には沢山の機会があると思う。 1 2 3 4 

19.自分の将来の展望は望ましいと思う。 1 2 3 4 
© Translated by Howse & Cable, ICLS, 2007 
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問 20．あなたの生活時間についてうかがいます。過去 1 ヶ月のことを振り返ってください。  

日常の生活行動を次のように分けた場合、一日あたりおよそ何時間ずつ費やしています

か。通常の平日（仕事のある日）と休日(仕事のない日)に分けて、10 分単位でお答えく

ださい。お仕事をなさっていない方は休日のほうだけお答えください。専業主婦の方は、

ご家族でお仕事をなさっている方にあわせて平日・休日についてお答えください。なお

同時に複数のことをした場合は、主な行動についてお答えください。一日の合計は，概

ね 24 時間であれば結構です。 

 平日（仕事のある日）   

の 1 日あたり 

休日（仕事のない日・引退後）

の１日あたり 

通勤 
時間 ０ 分 ＊ ＊  ＊ ＊  

仕事 
  時間  ０ 分 ＊ ＊  ＊ ＊  

睡眠 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

家事・日用品の買物 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

子どもや孫の世話 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

介護（親・配偶者・家族） 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

運動・スポーツ・散歩 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

学習・習い事 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

町内会・奉仕活動・政治活動 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

趣味・娯楽・交際 
  時間  ０ 分   時間  ０ 分 

（睡眠を除く）休養・くつろぎ   時間  ０ 分   時間  ０ 分 

 

問 21. このひと月以内に、家族、親戚、友人を除いた人と、お仕事以外で活動をともにされた

ことはありますか（○は１つ） 

 

１．はい 

 

        ２．いいえ     ３．わからない 

  

       ↓                ↓ 

    補問 21-1、21-2、21－3 にお答えください    問 22 に進んでください 

 

補問 21-1  問 21 に「はい」と答えた人だけにうかがいます。 

それはどんな活動ですか、当てはまるもの全て選んでください。（○はいくつでも） 

１．町内会の活動（老人クラブ、祭なども含む） 

２．個人的に近所の人の手助け  

３．ボランティア・慈善活動  

４．宗教関係  

５．政治関係  

６．趣味・旅行・娯楽活動 

７．学習・習い事 

８．運動やスポーツ活動（ゲートボール、ジョギングなど含む） 

９．その他（具体的に：                ） 
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補問 21-2  上の活動のうち、もっとも頻繁に参加した活動の番号を書いてください。 

    （        ） 

補問 21-3  補問 21-１で○をつけられた活動に過去1ヶ月の間、どれくらい参加しま

したか。（○は１つだけ） 

１．ほとんど毎日 
２．ほとんど毎週 
３．1ヶ月に数回程度 

４．わからない 
５．回答拒否 

 
問 22. 次に慈善事業への寄付・援助についてお伺いします。過去 1 年間に、慈善事業に寄付し  

ましたか。寄付した場合のその金額はいくらですか。だいたいで結構です。 

１．寄付をした ２．寄付をしていない ３．わからない ４．回答拒否 

 

寄付の金額  １．（        ）円程度  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

次に経済や資産運用に関するあなたのお考えをお聞かせください。 

 

問 23．これまでにあなたは学校で会計学や経済学などの勉強をされたことはありますか。 

（あてはまるものにひとつ○） 

1. はい  ２．いいえ  ３．わからない  

問 24．会計学や経済学で学位（学士・修士・また博士）を取られていますか？ 

（あてはまるものにひとつ○） 

1. はい  ２．いいえ  ３．わからない  

問 25．海外の株式や債券、投資信託などに資産を持っていますか。 

（あてはまるものにひとつ○） 

1. はい  ２．いいえ  ３．わからない ４．回答したくない 

問 26. 来年、○○さんは株式に投資しようとお考えですか？ 

（あてはまるものにひとつ○） 

１． いいえ   →  続く補問 25－1 にお答えください。 

２． はい    →    補問 25－2 にお答えください。 

３． わからない →     問 26 に飛んでください。 

 

  補問 26－１（【問 26】に「いいえ」と答えになったかたのみ伺います） 

それはなぜですか。次のうちあてはまるものがあればすべてお答えください。 

 １．株式市場は信用できない 

    ２．株式市場のことをあまりよく知らないから 

    ３．株式市場で損をしたことがあるから 

    ４．その他（具体的には     ） 

  補問 26－１（【問 26】に「はい」と答えになったかたのみ伺います） 

  それはなぜですか。次のうちあてはまるものがあればすべてお答えください。 

    １．株の値段が今安くてチャンスだから 

    ２．ほかに金を投資する先がないから 

    ３．長い目でみれば株はよい投資先だから 

    ４．その他（具体的には     ） 
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ここからの質問では、所得や資産についてお伺いいたします。 

 

訪問調査でもうかがったことを繰り返すようで恐縮ですが、今一度お答えください。訪問調査の

際にはお手元に源泉徴収票や確定申告書などがない状態で、ご記憶に頼って数字をお答えいただ

きました。以下の質問については、できるだけお手元の源泉徴収票や確定申告書・年金振込み証

明書など関係書類をご参照いただきながら記入していただきますと、より正確な情報がいただけ

ると存じます。ご世帯の経済状態とあなたのくらしや健康状態とがどのような関係にあるのか，

今後どのような年金・社会保障政策が必要なのかを、統計的に分析するために必要な情報です。

ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

お答えいただいた内容は調査員も拝見せず、個人名がわからない形で数値化して統計処理いたし

ます。お答えいただいた内容の秘密は厳守いたします。また研究以外の目的（例えば徴税・商用

目的など）に利用されることは絶対にありません。ご理解のうえ、なにとぞご協力ください。 

 

問 27. 家計のやりくりはご夫婦（内縁関係の場合も含みます）で別にされていますか。それと

もいっしょにされていますか。 

 

１．いっしょ  ２．別   ３．配偶者・内縁者はいない ４．わからない ５．回答拒否 

 

 

まず、あなたご自身の所得についてお伺いします。 

 

問 28. 税金や社会保険料を除いた手取り収入で、あなたは、過去 1 年間にだいたいどれくらい       

の収入がありましたか。働いて得た所得だけでなく、あなた名義の年金や金融資産（定

期預金や国債など）、不動産投資などで得た収入もすべて含めてお答えください。また、

配偶者以外の方（子供や親など）から生活費を得ている場合にはその分を加えてくださ

い。食事など、現金で受け取っているのではない場合もだいたいの金銭に換算して加

えてください。 

ご自身に収入がない場合は 0 と記入してください。 

 

１．（        ）万円程度 ２．わからない 

 

問 29. 次に、あなたご自身の名義で支払った税金や社会保険料についてお伺いします。 

   過去 1 年間の所得から、所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、相続税などの

税金や社会保険料（年金、国民健康保険や介護保険などの公的保険料）を支払いましたか。 

 

      １．はい  ２．いいえ  ３．わからない 

 

補問 29-1 「はい」とお答えになったかたのみ、うかがいます。 

1 年間であわせてどれほど支払われましたか。次のうち、いずれかに 

○を付けて、金額や内訳がわかる場合はそれぞれ教えてください。 

 

１．支払ったが、額はわからない 

２．内訳はわからないが総額はわかる   合計で（     ）万円 

３．内訳もわかる 

所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、相続税など税金 

                 （     ）万円  

社会保険料（医療・介護・年金などの公的保険）（     ）万円  
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次の質問は、配偶者や内縁関係の方がいらっしゃる方で、 

前のページの問27で家計のやりくりを一緒にされているとお答えになった方のみお聞きします。 

 

それ以外の場合は、問 32 まで進んでください。 

 

 

家計のやりくりを一緒にされている場合にお聞きします。 

問 30. 配偶者（内縁者を含む）の方の所得についてお伺いします。税金や社会保険料を除い    

た手取りで、配偶者の方は、過去 1 年間にあわせてどれくらいの収入がありましたか。

労働による所得だけでなく、年金や金融資産、不動産投資で得た収入などすべての所得

を含みます。 なお、収入がない場合は 0 と記入してください。 

 

１．（        ）万円程度 ２．わからない 

 

 

問 31. 配偶者（内縁者を含む）の名義で支払った税金や社会保険料についてお伺いします。 

    過去 1 年間の所得から、配偶者の方は所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、

相続税などの税金や社会保険料（年金、国民健康保険や介護保険などの公的保険料）を

支払いましたか。 

 

      １．はい  ２．いいえ  ３．わからない 

 

 

補問 31-1 「はい」とお答えになったかたのみ、うかがいます。 

1 年間であわせてどれほど支払われましたか。次のうち、いずれかに 

○を付けて、金額や内訳がわかる方はそれぞれをお答えください。 

 

１．支払ったが、額はわからない 

 

２．内訳はわからないが総額はわかる   合計で（     ）万円 

             

３．内訳もわかる 

所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、相続税などの税金   

              （     ）万円  

社会保険料（医療・介護・年金などの公的保険）（     ）万円  
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次に、資産についてお伺いします。 

 

問 32. 資産の管理はご夫婦（内縁関係の場合も含みます）で別にされていますか。それともい    

っしょにされていますか。 

 

 

１．いっしょ  ２．別   ３．配偶者・内縁者はいない ４．わからない ５．回答拒否 

 

 

 

まずあなたご自身の資産についてお伺いいたします。 

 

問 33．あなたはご自身の名義で預金をもっておられますか。銀行、郵便局の普通預金または 

定期・定額預金（信用金庫、信用組合、農協、信託銀行を含む）を含みます。 

 

１．はい   ２．いいえ   ３．わからない 

 

補問 33-1．「はい」とお答えになったかたのみに伺います。大体いくらくらいですか。 

 

１．(             ) 万円   ２．わからない 

 

問 34．あなたはご自身の名義で投資信託(MMF、中期国債ファンド、外国投資信託など) 、割引   

金融債、ワイド、国債、社債などの債券をもっておられますか。 

 

１．はい   ２．いいえ   ３．わからない 

 

補問 34-1．「はい」とお答えになったかたのみに伺います。大体いくらくらいですか。 

 

１．(             ) 万円   ２．わからない 

 

問 35．あなたはご自身の名義で証券会社で売買できる株式をおもちですか。 

 

１．はい   ２．いいえ   ３．わからない  

 

補問 35-1．「はい」とお答えになったかたのみに伺います。今すべて売却したら 

いくらくらいになると思いますか。 

 

１．(             ) 万円   ２．わからない  
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次の質問は、配偶者や内縁関係の方がいらっしゃる方にのみお聞きします。 

 

それ以外の場合は、問 39 まで進んでください。 

 

問 36. 配偶者の方（内縁者を含む）の名義で預金をもっておられますか。銀行、郵便局の普通

預金または定期・定額預金（信用金庫、信用組合、農協、信託銀行を含む）を含みます。 

 

１．はい   ２．いいえ   ３．わからない 

 

補問 36-1．「はい」とお答えになったかたのみに伺います。 

 

１．(             ) 万円   ２．わからない 

 

問 37．配偶者の方は投資信託(MMF、中期国債ファンド、外国投資信託など) 、割引金融債、 

ワイド、国債、社債などの債券をもっておられますか。 

 

１．はい   ２．いいえ   ３．わからない 

 

補問 37-1．「はい」とお答えになったかたのみに伺います。 

 

１．(             ) 万円   ２．わからない 

 

問 38．配偶者の方は証券会社で売買できる株式をおもちですか。 

 

１．はい   ２．いいえ   ３．わからない  

 

補問 38-2．「はい」とお答えになったかたのみに伺います。今すべて売却したら 

いくらくらいになると思いますか。 

 

１．(             ) 万円   ２．わからない  

 

 

問 39. 以上で質問は終わりです。お答えいただくにあたって、おひとりで回答されましたか、

それともご家族や介護の方の手助けを受けましたか。（○は１つだけ） 

 

１．自分だけで回答した 

 

２．家族や介護者の助けを借りた 

 

  →どなたから 

 1.配偶者  2.子供  3.その他の家族 

 4.その他（         ） 

 

 

調査にご協力いただきまして誠にありがとうございました。 

ご記入いただいた質問票は、調査員がお渡ししました封筒で 10 日以内にご返送ください。 

では栄養食事調査のほうにも、よろしくご協力お願いいたします。 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

質問票 
(面接調査票) 

 
 



 1

【セクションＫ－調査対象者本人の確認】  

      

09K-000.  【調査員の方へ】 面接対象者の状況を１つ選んでください 

 

１． 本人は存命で本人（ないし近親者）が再調査にご協力いただける 

２． 本人は存命だが再調査にご協力いただけない 

３． 本人は死亡・不在ないし回答不能だが近親者などとコンタクトは可能 

４． 所在不明のため本人ならびに近親者などとコンタクトは不可能 

５． その他 （具体的な状況                                 ） 

 

09K-000 = １の場合 09K-001-1 へ 

09K-000 = 2 の場合 09K-000-1 へ 

09K-000 = 3 の場合 09EX-0 へ 

09K-000 = 4 または 5 の場合 面接終了 

 

09K-000-1. 【調査員の方へ】再調査にご協力いただけない理由でもっともふさわしいものを１つ選んでく

ださい。 

１． 対象者本人の健康上の理由で負担がかかるため 

２． 対象者本人が認知症・寝たきりなどの状態で回答できず近親者回答も得られないため 

３． 対象者本人が施設入所ないし入院しており、近親者回答も得られないため 

４． 対象者本人が仕事などで時間が取れないため 

５． 個人情報保護上の懸念があるため 

６． 家族・近親者などの反対にあったため 

７． その他（具体的に                             ） 

 

答えによらず＝面接終了 

 

 

09K-001-1. ○○さんには、前回（ＸＸＸ）年の〔ＸＸ〕月に面接調査や質問票調査にご協力いただきました。

今回はその後お変わりがないかどうかを聞かせていただきます。まず前回うかがったことの確認をさせて

ください。○○さんのお生まれは＜a_000_b＞年の＜a_000_c＞月でよろしかったでしょうか。 

 

1. はい 

2. いいえ 

3.  わからない（拒否を含む） 

 

09K-001-1=1 の場合は 09D-001（健康のセクション）へ 

09K-001-1=2 の場合は 09K-001-3 へ 

09K-001-1=3 の場合は 09K-001-2 へ 

 

09K-001-2. この質問はご本人の確認のために必要なのですが、教えて頂けませんでしょうか。もう一度

だけお聞きします。○○さんのお生まれは昭和＜a_000_b－1925＞年の＜a_000_c＞月でよろしかったでし

ょうか？ 

 

1. はい 

2. いいえ 

3. わからない（拒否を含む） 
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09K-001-2=1 の場合は 09D-001 へ 

09K-001-2=2 の場合は 09K-001-3 へ 

09K-001-2=3 の場合は 09K-001-4 

 

09K-001-3  では正しい生まれ年と月を教えてください 

1．昭和（   ）年 （   ）月 

2. 西暦（   ）年 （   ）月 

3. わからない（拒否含む） 

 

09K-001-3=1 または 2 の場合 09D-001(健康のセクション)へ 

09K-001-3=3 の場合 09K-001-4 へ 

 

09K-001-4  【調査員の方へ】以下を読み上げて面接を中止してください 

残念ですがご本人であることを確認できないので、この面接調査は中止させていただきます。ご協力あり

がとうございました。 

 

面接終了 
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【セクションＥＸ  Exit interview】 

 

09EX-0. ○○さんには、前回（ＸＸＸ）年の〔ＸＸ〕月に面接調査や質問票調査にご協力いただきました。お

かげさまで第 1 回調査の結果から、所得やお仕事の状況、ご家族の関係、それと健康状態が密接に関連

していることが明らかになり、社会保障政策を左右するような多くの重要な結果が得られました。改めてご

理解ご協力いただいたことに、研究者代表に代わって深く感謝申し上げますとともに、お悔やみ申し上げ

ます。 

 

できましたら、○○さんがお亡くなりになった原因やなくなる前の健康状態などについてうかがわせていた

だけないでしょうか？前回うかがった状況との関連を分析させていただくことで、高齢者の医療や介護政

策を改善していくうえで重要なデータを得るためです。 

 

読み上げたら次画面 09EX-1 へ 

 

09EX-1 

【調査員の方へ】すでに近親回答者と対象者の続き柄がわかっている場合は、以下の文書は読み上げず

に当てはまるものを選んで先に進んでください。できるだけ確認を取るようにしてください。 

ぶしつけなことを伺うようで恐縮ですが、あなたと（○○（対象者名））さんとのご関係についてうかがわせ

ていただけますか？【カード 09EX-1】 

１． 配偶者 

２． 内縁などのパートナー 

３． 実の子供 

４． 義理の子供 

５． その他の親族 

６． 親族以外 

７． その他（具体的に                  ） 

８． わからない 

９． 拒否 

 

09EX-1=1 から 7 の場合 09EX-2 へ 

09EX-1=8 または 9 の場合 09EX-3 へ 

 

09EX-2  大変恐縮ですが、もし差し支えなければいくつか○○〔対象者名〕さんのことについてお聞かせ

いただけないでしょうか？これはあくまで任意ですので、答えたくないものについてはお答えいただかなく

ても結構です。またうかがった内容について、個人情報は厳重に取り扱い、研究以外の目的で利用される

ことはありません。いかがでしょうか？ 

 

１．はい   ２．いいえ 

 

09EX-2=1 の場合 09EX-4 へ 

09EX-2=2 の場合 09EX-3 へ 

 

09EX-3 【調査員の方へ】 以下を読み上げ、もう一度お礼をいって面接を終了させてください。 

失礼しました。ぶしつけな御願いをして申し訳ありませんでした。ではこれにて失礼させていただきます。

ご協力ありがとうございました。 

 

 面接終了へ 

 



 4

 

 

09EX-4 ご協力ありがとうございます。まず○○（対象者名前）さんがお亡くなりになったのは何年の何月

だったか教えていただけますか？ 

 

1．平成（   ）年 （   ）月 

2. 西暦（   ）年 （   ）月 

3．わからない   4．回答拒否 

 

09EX-4= 1 から 3 の場合は 09EX-6 へ 

09EX-4=4 の場合は 09EX-9 へ 

 

09EX-6  【調査員の方へ】カード09EX-6を提示した上で質問してください。 

お亡くなりになった直接の原因は次のうちのどれにあてはますか。 

１． 病気 

２． 事故（交通事故、自殺を含む） 

３． その他 

４． わからない 

５． 回答拒否 

 

09EX-6＝2 または 3 の場合 09EX-7 へ 

09EX-6＝1 の場合 09EX-8 へ 

09EX-6＝4 または 5 の場合 09EX-9 へ 

 

09EX-7 具体的にご存知であれば教えていただけますか？ 

１．（具体的に        ）  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 09EX-9 へ 

 

09EX-8 【調査員の方へ】カード 09EX-8 を提示した上で質問してください。  

具体的な病名は、次のうちのどれがあてはまるか、教えていただけますか。 

１． 脳卒中（脳梗塞・脳出血など） 

２． 心臓病（心筋梗塞・心不全など） 

３． 悪性腫瘍（がん） （具体的には (部位や臓器、例えば肺がん・肝がんなど）                ） 

４． 糖尿病 

５． 肝臓の病気（肝硬変・肝炎など。ただし肝臓がんを除く） 

６． 肺の病気（呼吸不全・肺炎など。ただし肺がんを除く） 

７． 腎臓の病気（腎不全含む） 

８． 老衰 

９． その他（具体的には     ） 

１０． わからない 

１１． 回答拒否 

 

答えによらず 09EX-9 へ 

 

09EX-9 【調査員の方へ】カード 09EX-9 を提示した上で質問してください。  

どちらでなくなりましたか。 

１． 自宅 
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２． 介護施設（介護老人施設・老人保健施設） 

３． 有料老人ホーム、介護つきマンション 

４． 病院（ホスピスを含む)      

５． その他 （具体的には      ） 

６． わからない 

７． 回答拒否 

 

09EX-9=1 の場合は 09EX-10 へ 

09EX-9=2 または 3 の場合は 09EX-12 へ 

09EX-9=4 の場合は 09EX-11 へ 

09EX-9=5、6、ないし 7 の場合は 09EX-13 へ 

 

09EX-10 ご自宅でなくなる直前は、病院や介護施設などに入院または入所されていましたか？  

 

１．病院に入院していた  

２．施設に入所していた 

３．ずっと自宅に居た  

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09EX-10 = 1 の場合は 09EX-11 へ 

09EX-10 = 2 の場合は 09EX-12 へ 

09EX-10 = 3 または 4 または 5 の場合は 09EX-13 へ 

 

09EX-11 その病院にはどれくらい長く入院なされていましたか？ 

 １．（    ）年（    ）か月（     ）日 

 ２．わからない 

 ３．回答拒否 

 

答えによらず 09EX-11-2 へ 

 

09EX-11-2  【調査員の方へ】カード 09EX-11-2 を提示した上で質問してください。 

その病院はどちらにありましたか。○○さんが（ｘｘ）年（ｘｘ）月に住んでいた場所（前回面接に伺った場所）

からみて、次のうちのどれに当てはまりますか。 

１． 同じ市区町村内 

２． 同じ都道府県内 

３． 都道府県外 

４． わからない 

５． 回答拒否 

 

答えによらず 09EX-11-3 へ 

 

09EX-11-3  【調査員の方へ】カード 09EX-11-3 を提示した上で質問してください。 

そちらを選ばれたのはどなたでしたか？ 

１． ご本人 

２． 同居されている家族（具体的には    ） 

３． 別居されているご家族（具体的には    ） 

４． 主治医・かかりつけ医の紹介 
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５． その他のかた（具体的には      ） 

６． わからない 

７． 回答拒否 

 

答えによらず 09EX-11-4 へ 

 

09EX-11-4  入院中はあわせてだいたいいくらぐらいの費用がかかりましたか？ 

 １．およそ（    ）万円 

 ２．わからない 

 ３．回答拒否 

 

09EX-9=4 であれば 09EX-11-5 へ 

それ以外は 09EX-13 へ 

 

09EX-11-5 病院でなくなる直前は、ご自宅におられましたか、それとも介護施設などに入所されていまし

たか？  

１． 自宅にいた 

２． 介護施設に入所していた 

３． 有料老人ホーム・ケアつきマンションなどにいた 

４． わからない 

５． 回答拒否 

 

09EX-11-4 =2 または 3 の場合 09EX-12 へ 

09EX-11-4 =１または 4 または 5 の場合 09EX-13 へ   

 

09EX-12 どれくらいの期間、施設（ないしホーム）に入所されていましたか。 

１．（    ）年（    ）か月（     ）日 

２．わからない３．回答拒否 

 

09EX-12=1 または 2 の場合は 09EX-12-1 へ 

09EX-12=3 の場合は 09EX-13 へ 

 

09EX-12-1  【調査員の方へ】カード 09EX-12-1 を提示した上で質問してください。 

その施設はどちらにありましたか。○○さんが（ｘｘ）年（ｘｘ）月に住んでいた場所（前回面接に伺った場所）

からみて、次のうちのどれに当てはまりますか。 

１． 同じ市区町村内 

２． 同じ都道府県内 

３． 都道府県外 

４． わからない 

５． 回答拒否 

 

答えによらず 09EX-12-2 へ 

 

  

09EX-12-2  【調査員の方へ】カード 09EX-12-2 を提示した上で質問してください。 

そちらを選ばれたのはどなたでしたか。 

１． 本人 

２． 同居されている家族（具体的には    ） 
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３． 別居されているご家族（具体的には    ） 

４． その他の方（具体的には      ） 

５． わからない 

６． 回答拒否 

 

答えによらず 09EX-12-3 へ 

 

09EX-12-3  そちらでは毎月だいたいいくらぐらいの費用がかかりましたか。 

 １．およそ（    ）万円 

 ２．わからない 

 ３．回答拒否 

 

答えによらず 09EX-12-4 へ 

 

09EX-12-4 そちらでは入所・入居時に一時金が必要でしたか。必要だった場合だいたいいくらぐらいだっ

たか教えていただけますか。 

１． 一時金は必要なかった 

２． だいたい（    ）万円 

３． わからない 

４． 回答拒否 

 

答えによらず 09EX-13 へ 

 

 

09EX-13  前回（xx）年（xx）月に伺った際には、○○（対象者名）さんは介護保険の要介護認定を（if  

h031=1then 受けていました; if  h031=2 then 受けていませんでした; if  h031=3 then 申請中とのことで

いた；otherwise 受けているかどうか伺えませんでした）。 亡くなる前、ご自宅にいる間、介護などお世話

が必要でしたか。 

 

１． はい 

２． いいえ 

３． わからない 

４． 回答拒否 

 

09EX-13=1 の場合 09EX-13-1 へ 

09EX-13=2,3,4 の場合 09EX-14 へ 

 

 

09EX-13-1 【調査員の方へ】カード09EX-13-1を提示した上で質問してください。 主にお世話をされてい

た方は次のうちどなたになりますか。 複数いらっしゃった場合は主なかたを最大で 3 名まであげてくださ

い。（複数回答可） 

１． 配偶者（内縁などのパートナー含む） 

２． 実の子供（具体的には    ） 

３． 義理の子供（具体的には    ） 

４． その他親族（具体的には    ） 

５． 親族以外 

６． その他ヘルパーなど（具体的には   ） 

７． わからない 
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８． 回答拒否 

 

（1-6 は同時選択可能。7,8 を選択した場合は他の回答肢を選択できない） 

答えによらず 09EX-13-2 へ 

 

09EX-13-2  要介護認定を受けられていましたか。要支援１，２ないし要介護１－５と認定されていた場合

は「はい」を選んでください。認定申請をしていないか、認定を申請していても「自立」と判定された場合は

「いいえ」とお答えください。 

１．はい 

２．いいえ 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

09EX-13-2=1 の場合 09EX-13-3 へ 

それ以外の場合 09EX-13-4 へ 

 

09EX-13-3  【調査員の方へ】カード 09EX-13-3 提示した上で質問してください。   

亡くなる前の要介護度をご存知でしたら教えてください。 

１． 要支援１ 

２． 要支援２ 

３． 要介護１ 

４． 要介護２ 

５． 要介護３ 

６． 要介護４ 

７． 要介護５ 

８． わからない 

９． 回答拒否 

 

答えによらず 09EX-13-4 へ 

 

09EX-13-4 在宅介護サービスを利用されていましたか。  

１． はい 

２． いいえ 

３． わからない 

４． 回答拒否 

 

09EX-13-4 = 1 の場合は 09EX-13-5 へ 

それ以外の場合は 09EX-14 へ 

 

09EX-13-5  在宅介護サービスに毎月だいたいいくらぐらいの自己負担が必要でしたか。 

１．およそ（   ）万円 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09EX-14 へ 

 

09EX-14 【調査員の方へ】カード 09EX-14 提示した上で質問してください。  

○○（対象者名）さんのご家族のことについて、いくつか確認させてください。前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にうか
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がった際、○○（対象者名）さんは（if a003=1 then 配偶者がいらっしゃるとおっしゃっていました； if 

a003=2&a007=1 then 結婚されたことがないとおっしゃっていました； if a003=2&a007=1 then 配偶者のか

たに先立たれたとおっしゃっていました；if a003=2&a007=3 then 離婚されたとおっしゃっていました；

otherwise 結婚されているかどうかについてうかがえませんでした）。その後（対象者名）さんがお亡くなり

になるまでその状況には変わりありませんでしたか。 

1. 変わりない 

2. その後（平成   年   月）に結婚（または再婚）した 

3. その後（平成   年   月）に配偶者に先立たれた 

4. その後（平成   年   月）に離婚した 

5. その他（具体的には      ） 

6. わからない 

7. 回答拒否 

 

a_010 = 1 かつ a_011a =1 の場合 09EX-15 へ 

a_010 = 2 の場合 09EX-15 へ 

それ以外の場合 09EX-16 へ 

 

09EX-15 前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にうかがった際、（対象者名）さんは(if a010=2 then お子さんはいらっしゃ

らないとおっしゃっていました； if a_010 = 1 & a_011a = 1 then お子さんが（a_011b）人いるとおっしゃってい

ました。 その後（対象者名）さんがお亡くなりになるまで、その状況に変わりはなかったでしょうか。 

１． 変わりない 

２． その後子供が増えた 

３． その後子供が減った 

４． わからない 

５． 回答拒否 

 

09EX-15<=3& (a_010=1&a_011b>=1)の場合 09EX-15-1-1 へ 

a_010=2&09EX-15=2 の場合 09EX-15-6 へ 

それ以外の場合は 09EX-16 へ 

 

変数child_age_@の作成 

child _age_1=2009-v33 
child_age_2=2009-v47 
child_age_3=2009- a_012_3_2a 
child_age_4= 2009-v75  
child_age_5=2009-v89 
child_age_6=2009-v103 
child_age_7=2009-v117 
child_age_8=2009-v131 

child_age_@が欠損のため計算できない場合は99999とする 

 

09EX-15-1-@  （＠＝1 to a_011b） 

@番目のお子さんは（if a012_@_1=1 then 男；if a012_@_1=2 then 女；otherwise then 性別を伺え

ませんでした）、お歳は（if child_age_@  then “(child_age_@)歳と伺いました” ; otherwise then 

“やはり伺えませんでした”）。その後（対象者名）さんがお亡くなりになるまで、その状況に変わり

はなかったでしょうか？ 

 

１． 変わりない 
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２． （平成   年   月）に亡くなられた 

３． その他（具体的には       ） 

４． わからない 

５． 回答拒否 

 

@<a_011b&09EX-15-1-@=2 であれば 09EX-15-1-（@＋１）へ 

@= a_011b & 09EX-15-1-@=2&09EX-15=2 であれば 09EX-15-6 へ 

@= a_011b & 09EX-15-1-@=2&09EX-15=NE 2 であれば 09EX-16 へ 

 (09EX-15-1-@ NE 2)であれば 09EX-15-2-@へ 

 

 

09EX-15-2-@  （＠＝1 to a_011b）【調査員の方へ】カード 09EX-15-2-＠提示した上で質問して

ください。  

@番目のお子さんは当時（if a012_@_3=1 then 「結婚されていると伺いました」； if a012_@_3=2 

then 「未婚でらっしゃっると伺いました」；otherwise 「結婚されているかどうか伺えませんでし

た」）、その後（対象者名）さんがお亡くなりになるまで、その状況に変わりはなかったでしょうか？ 

 

１． 変わりない 

２． （平成   年   月）に結婚された 

３． （平成   年   月）に離婚・離別された 

４． その他（具体的には        ） 

５． わからない 

６． 回答拒否 

 

答えによらず 09EX-15-3-@へ 

 

09EX-15-3-@  （＠＝1 to a_011b）【調査員の方へ】カード 09EX-15-3-＠提示した上で質問して

ください。  

当時＠番目のお子さんは（if a012_@_4=1 then「同じ玄関をもつ家に同居されている」；if 

a012_@_4=2 then 「同じ建物敷地内に同居されている」; if a012_@_4=3 then 「同じ市区町村内で

別居されている」; if a012_@_4=4 then 「同じ都道府県内で別居されている」; if a012_@_4=5.then 

「他の都道府県に住まわれている」; if a012_@_4=6 then 「.国外に住まわれている」；otherwise 

「お住まいがどちらか伺えませんでした」）、と伺いました。その後（対象者名）さんがお亡くなりに

なるまで、その状況に変わりはなかったでしょうか？変わっていた場合には以前（対象者名）さん

にうかがったときに（対象者名）さんがお住まいだった住所を基準に、どちらにお住まいかお答え

ください。 

 

１． 変わりない 

２． （平成   年   月）に同じ玄関を持つ家に同居された 

３． （平成   年   月）に同じ建物敷地内に同居された 

４． （平成   年   月）に同じ市区町村内で別居された 

５． （平成   年   月）に同じ都道府県内で別居された 

６． （平成   年   月）に他の都道府県に別居された 

７． （平成   年   月）に国外に別居された 

８． その他（具体的には                   ） 

９． わからない 

１０． 回答拒否 
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答えによらず 09EX-15-4-@へ 

09EX-15-4-＠   

【調査員の方へ】カード 09EX-15-4-＠提示した上で質問してください。  

そのお子さんは当時（a012_@_5=1 then「食費を自分で出して経済的に独立されていると

のことでした」）（a012_@_5=2 then 「食費も住居費も自分で出して経済的に独立されているとのこ

とでした」）（a012_@_5=3 then 「食費・住居費も頼られていて経済的にはまだ独立されていないと

のことでした」）（otherwise then 「経済的に独立されているかどうかは伺えませんでした」）その

後（対象者名）さんがお亡くなりになるまでその状況に変わりはなかったでしょうか？ 

[専業主婦の場合には、娘夫婦を単位にして答えてもらう。] 

 

1. 変わりない 

2. 食費を自分で出すようになった    

3. 食費も住居費も自分で出すようになった  

4. 食費も住居費も頼るようになった 

5. わからない   

6. 回答拒否 

 

答えによらずに 09EX-15-5-＠へ 

 
09EX-15-5-＠    

【調査員の方へ】カード09EX-15-5-＠提示した上で質問してください。 

○○さんがお亡くなりなった当時、そのお子さんの状態は次のうちどれに 

あてはまりますか。 

1．就学中（浪人中なども含む）    

2．以前と同じ常勤の仕事についている 

3．ここ2年で就職・あるいは転職して常勤の仕事についている 

4．以前と同じパートタイム・契約の非常勤の仕事についている 

5. ここ2年で就職・あるいは転職してパートタイム・契約の非常勤の仕事についている 

6．休職中（病気療養・育児・介護など） 

7．無職〔職を探していない〕  8．失業中（職を探しているが見つからない）    

9．専業主婦  

10．その他 （具体的には             ） 
11．わからない  12．回答拒否 

 

@<a_011b であれば 09EX-15-1-（@＋１）へ 

@= a_011b & (09EX-15=1 or 3)であれば 09EX-16 へ 

@= a_011b & (09EX-15=2)であれば 09EX-15-6 へ 

 

 

09EX‐15-6  〔ｘｘ〕年（ＸＸ）月にうかがったときよりもお子さんが増えたということですが、その後

何人お子さんが増えたかご存知でしたら教えてください。 

 

 １．（     ）人 

 ２．わからない 

 ３．回答拒否 

        

  09EX-15-6-1b (上記子供の人数)をチェック 

  09EX-15-6=1&09EX-15-6-1b>0 であれば 09EX-15-7-1-１へ 

  それ以外なら 09EX-16 へ 
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09EX-15-7-1-＠ （＠＝1- 09EX-15-6-1b） 

その後増えた＠人目のお子さんについて、お聞きします。 

性別は何ですか 

1．  男   2．   女    3. わからない   4. 回答拒否 

 

09EX-15-7-1-＠<=2 であれば 09EX-15-7-2-＠へ 

09EX-15-7-1-＠>2 で @<09EX-15-6-1b (上記子供の人数)であれば 09EX-15-7-１-

（＠＋１）へ 

09EX-15-7-1-＠>2 で @=09EX-15-6-1b (上記子供の人数)であれば 09EX-16 へ 

 

  09EX-15-7-2-＠ そのお子さんは（対象者名）さんの実のお子さんでしょうか？ 

それとも養子縁組されたのでしょうか？ 

 

  １．実子   2．養子縁組  ３．その他（具体的には     ） 

  ４．わからない 

  ５．回答拒否 

 

09EX-15-7-2-＠<=3 であれば 09EX-15-7-3-＠へ 

09EX-15-7-2-＠>3 で @<09EX-15-6-1b (上記子供の人数)であれば 09EX-15-7-１-

（＠＋１）へ 

09EX-15-7-2-＠>3 で @=09EX-15-6-1b (上記子供の人数)であれば 09EX-16 へ 

 

09EX-15-7-3-＠ そのお子さんのお年はわかりますか？もしくはいつ生まれた 

ましたか。 

1. (     )才   

2．（ 1．昭和 2．平成 ） （   ）年 （   ）月   

3. 西暦（   ）年 （   ）月 

4．わからない    

5．回答拒否 

 

  年齢を計算（調査実施日―誕生年）ないし（年齢）から retrieve 

  答えによらず 09EX-15-7-4-＠へ 

 

09EX-15-7-4-＠ 

【調査員の方へ】カード 09EX-15-7-4-＠を提示した上で質問してください。  

そのお子さんはどこにお住まいですか。以前（対象者名）さんにうかがったときに 

（対象者名）さんがお住まいだった住所を基準にお答えください。 

1.同じ玄関をもつ家  2.同じ建物敷地内  3.同じ市区町村内  4.同じ都道府県内 

5.他の都道府県  6.国外  7 わからない  8 回答拒否 

 

答えによらずに 09EX-15-7-5-＠へ 

 

09EX-15-7-5-＠  【調査員の方へ】カード 09EX-15-7-5-＠ 

提示した上で質問してください。  

そのお子さんは経済的に独立されていますか。 

[専業主婦の場合には、娘夫婦を単位にして答えてもらう。] 

1.食費を自分で出している  2.食費も住居費も自分で出している  
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3.食費も住居費も自分で出していない 4.わからない  5.回答拒否 

 

答えによらずに 09EX-15-7-6-＠へ 

 
09EX-15-7-6-＠    

【調査員の方へ】カード09EX-15-7-6-＠提示した上で質問してください。 

そのお子さんの現在の状態は次のうちどれにあてはまりますか。 

１．就学中（浪人中なども含む）   ２．常勤で仕事についている 

３．パートタイム・契約など非常勤で仕事についている 

４．休職中（病気療養・育児・介護など） 

５．無職   ６．専業主婦   ７．引退   

８．その他 （具体的には             ） 

９．わからない  10．回答拒否 

 

答えによらずに 09EX-15-7-7-＠へ 

 

09EX-15-7-7-＠.  

【調査員の方へ】カード 09EX-15-7-7-＠提示した上で質問してください。    

そのお子さんが最後に通われた学校（今通っている場合は今の学校）をお答えください。

その学校は卒業されましたか。 

[未就学（幼稚園・保育園児を含む）の場合は 8.上記以外（ ）を選択] 

1．小中学校            1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

2．高等学校 (旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む)  

                           1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

3．短期大学 (高等専門学校等を含む)  1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

4．専門学校               1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

5．大学      1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

6．大学院修士課程    1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

7．大学院博士課程   1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

8．上記以外（         ） 9．わからない      10．回答拒否 

 

  09EX-15-7-3-＠で計算した年齢>=16 であれば 09EX-15-7-8-＠へ 

  年齢<16 で@<09EX-15-6-1b であれば 09EX-15-7-1-(＠+1)へ 

  年齢<16 で@=09EX-15-6-1b であれば 09EX-16 へ 

 

09EX-15-7-8-＠ そのお子さんに配偶者はいらっしゃいますか。 

1．  いる  2．いない  3. わからない  4. 回答拒否 

 

  @<09EX-15-6-1b であれば 09EX-15-7-1-(＠+1)へ 

  @=09EX-15-6-1b であれば 09EX-16 へ 

 

09EX-16  

○○(対象者名)さんがお亡くなりになる直前、同居されていた方の内訳を教えていただけますか？ 

 

配偶者  （ a  ）人 

対象者の子供  男性  （ b  ）人  女性 （ c  ）人 

対象者の孫・ひ孫   男性 （ d  ）人   女性 （  e ）人 

対象者の子供・孫などの配偶者 （ f  ）人 
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対象者の親    男性 （ g  ）人 女性 （ h  ）人 

配偶者の親    男性 （ i  ）人 女性 （ j  ）人 

対象者の兄弟姉妹 （  k ）人 

配偶者の兄弟姉妹 （  l ）人 

その他 （  m ）人 

 

答えによらず 09EX-17 へ 

 

09EX-17 立ち入ったことをうかがいますが、 (対象者名)さんがお亡くなりになる直前の暮らし向きはどの

ような水準だったと思われますか？次のなかからひとつ当てはまるものをお答えください。 

【カード 09EX-17】 

 

1．大変ゆとりがあった 

2．ややゆとりがあった    

3．普通    

4．やや苦しかった    

5．大変苦しかった 

 

 

g0281 = 1,2,3,4 の場合 09EX-18 へ 

それ以外は 09EX-23 へ 

 

 

09EX-18 前回（対象者名）さんにお話をうかがったとき、遺産のことについてもお考えをうかがうことがで

きました。不躾かもしれませんが、（回答者名）さんがわかる、差し支えのない範囲でお答えいただければ

結構です。（対象者名）さんの遺産のことについてお話をうかがえないでしょうか。 

 

１．はい  ２, いいえ  ３. 回答拒否  ４.わからない 

 

09EX-18 が 1 ならば 09EX-19 へ 

09EX-18 が 1 以外ならば 09EX-23 へ 

 

09EX-19  今から２年前に伺った時、(対象者名)さんは（if g0281=1 then「生前贈与・遺産を残す予定があ

る」; if g0281=2 then 「生前贈与・遺産を残す予定がない」; if g0281=3 then 「生前贈与・遺産を残す相手

がいない」; if g0281=4 then 「遺産を残すかどうかはわからない」）とおっしゃっていました。（対象者名）さ

んは実際には生前贈与・遺産をどなたかに残されましたか。 

 

１．はい  ２, いいえ  ３. 回答拒否  ４.わからない  

 

09EX-19 が 1 ならば 09EX-20 へ 

09EX-19 が 1 以外ならば 09EX-23 へ 

 

09EX-20  今から２年前に伺った時、(対象者名)さんは生前贈与または遺産として〔if g0282a=1 then 「(ｇ

0282ｂ)円を残す予定であるとおっしゃっていました」〕（if ｇ0281=1&g0282a NE 1then 「いくら残すかは決め

ていないとおっしゃっていました」）(if g0281 NE 1 then 「遺産は残さない、もしくはわからないとおっしゃっ

ていました」)。実際には総額でどの程度残されましたか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してくだ

さい。。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も
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し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない   3．回答拒否 

 

09EX-20 の回答によらず 09EX-21 へ 

 

09EX-21  今から２年前に伺った時、(対象者名)さんは生前贈与または遺産として〔if g028１=1 then 「ご

親族のかたに残す」〕〔if g0281ＮＥ １ ｔｈｅｎ 「残さない、もしくは誰に残すかはわからない」〕とおっしゃ

っていましたが、実際に遺産を残された方はどなたですか。 

【調査員のかたへ】亡くなられた対象者の方との続き柄を聞き取り、標準コードを該当する欄に入力し

てください 

 

１． 配偶者・内縁などのパートナー（具体的に    ） 

２． 親（具体的に     ） 

３． 義理の親（具体的に     ） 

４． 兄弟姉妹（具体的に     ） 

５． 子供・義理の子供・孫（具体的に     ） 

６． 上記以外の親族（具体的に      ） 

７． その他（具体的に      ） 

８． わからない 

９． 拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

 

09EX-21 が 1,2,3,4,5,6,7,ならば 09EX-22 へ 

09EX-21 が上記以外ならば 09EX-23 へ 

 

09EX-22＜09EX-21 の回答リストを標準コードで画面に表示＞ 今うかがったそれぞれの方にどのような

分け方で遺産を残されたか、差し支えのない範囲で教えていただけますか。 

 

09EX-21 の回答リスト（各遺産相続者） 

1．                     

 

2．わからない   3．回答拒否 

X X X X 億  X X X X 万  X X X X 円程度 

X X X ％程度 
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答えによらずに 09EX-23 へ 

 

09EX-23   

お忙しい中、ご協力いただきまして本当にありがとうございました。お答えいただいた内容は、前回対象者

の方からいただいたお答えとともに、お名前を全くわからなくした形で、処理させていただきます．ご協力

いただきました情報は、高齢化に向けた社会保障政策立案の基礎資料としてだけでなく、自治体の行政

にも活用させていただきます。 

 

面接終了 
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【セクション D－本人の健康状態】  

 

09D-001 これから○○さんご自身の現在の健康状態についてうかがわせてください。 

1 はい    2 回答拒否 

 

09D-001 が 1 の場合は 09D-002 へ、09D-001 が 2 の場合はセクションＣ（本人・就労 09C-000）へ 

 

09D-002  全般的にみて、○○さんの現在の健康状態はどれにあてはまりますか。いまから読み上げる

なかからひとつ選んでください。 

【調査員の方へ】下記の選択肢をゆっくり読み上げてください。 

1．よい 2．まあよい  3．ふつう  4．あまりよくない  5．よくない 6．わからない  

 

答えによらずに 09D-003 へ 

 

09D-003 今の健康状態は、前回うかがった２年前と比較するとどうなっていると思いますか。いまから読

み上げるなかからひとつ選んでください。 

【調査員の方へ】下記の選択肢をゆっくり読み上げてください。 

1．とてもよくなっている 2．よくなっている  3．だいたい同じ  

4．悪くなっている 5．とても悪くなっている   6．わからない 

 

答えによらずに 09D-004 へ 

 

09D-004. この２年の間に、からだの調子や気分がすぐれないために、日常生活にさしつかえることはは

ありましたか。いまから読み上げるなかからひとつ選んでください。 

【調査員の方へ】下記の選択肢をゆっくり読み上げてください。 

1．かなりさしつかえがあった 2．ある程度さしつかえがあった    3．あまりさしつかえなかった 

4．全くさしつかえなかった       5．わからない 

 

答えによらずに 09D-005 へ 

 

09D-005. いまの体重はだいたいどれくらいですか。 

【調査員の方へ】09D-005 が 3 の場合は、以下の文を読み上げ、もう一度だけ促してください。だめなら無

理強いはしないでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】別の質問で食事の内容をうかがい、分析して結果をお返しすることにな

っています。お返しする結果を，より正確に計算するのに必要なのですが、お聞かせいただくわけにはい

かないでしょうか？ 

1．（     ）kg   2．わからない  3．回答拒否      

 

答えによらずに 09D-006 へ 

 

09D-006. 身長はだいたいどれくらいですか。 

【調査員の方へ】09D-006 が 3 の場合は、以下の文を読み上げ、もう一度だけ促してください。だめなら無

理強いはしないでください。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】別の質問で食事の内容をうかがい、分析して結果をお返しすることにな

っています。お返しする結果を，より正確に計算するのに必要なのですが、お聞かせいただくわけにはい

かないでしょうか？ 
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1．（     ）cm   2．わからない  3．回答拒否    

 

答えによらずに 09D-007 へ 

 

09D-007. ふだん、めがねやコンタクトレンズ、拡大鏡などを使っていますか。 

1．はい  2．いいえ 

 

答えによらずに 09D-008-1 へ 

 

09D-008-1 ふだんどおり、めがね、コンタクトレンズ、拡大鏡など使うなら使って、使わない方はそのまま

で、どの程度よく見えますか。次の中からひとつ選んで答えてください。 

 1．とてもよく見える   2．よく見える  3．ふつうに見える  4．そこそこ見える 

5．見えにくい  6．まったく見えない、ないし視覚障害者である 

  

09D-008-1 が 6 の場合は 09D-009 へ、それ以外は 09D-008-2 へ 

 

09D-008-2 ふだんどおり、めがねなど使うなら使って、使わない方はそのままで、離れたものを見るとき、

たとえば家の前の道で，反対側を歩いている人の顔などはどれくらいよく見えますか？  

1．とてもよく見える  2．よく見える  3．ふつうに見える  4．そこそこ見える  5．見えにくい   

 

答えによらずに 09D-008-3 へ 

 

09D-008-3 ふだんどおり、めがねなど使うなら使って、使わない方はそのままで、近くのものを見るとき、

たとえば新聞を読むときはどれくらいよく見えますか？  

1．とてもよく見える  2．よく見える  3．ふつうに見える  4．そこそこ見える 5．見えにくい   

 

答えによらずに 09D-009 へ 

 

09D-009. ふだん、補聴器を使っていますか。 

1．はい  2．いいえ 

 

答えによらずに 09D-010-1 へ 

 

09D-010-1. ふだんどおり、補聴器を使うなら使って、使わない方はそのままで、どの程度よく聞こえます

か。次の中からひとつ選んで答えてください。 

 1．とてもよく聞こえる  2．よく聞こえる  3．ふつうに聞こえる  4．そこそこ聞こえる  

5．聞きにくい  6．まったく聞こえない、ないし聴覚障害者である 

  

09D-010-1 が 6 の場合は 09D-011 へ、それ以外は 09D-010-2 へ 

 

09D-010-2 ふだんどおり、補聴器を使うなら使って、使わない方はそのままで、テレビやラジオの音など

騒がしいところで会話を聞き取るとき、どれくらいよく聞こえますか？  

1．とてもよく聞こえる  2．よく聞こえる  3．ふつうに聞こえる  4．そこそこ聞こえる 5．聞きにくい   

 

答えによらずに 09D-010-3 へ 

 

09D-010-3 ふだんどおり、補聴器を使うなら使って、使わない方はそのままで、数人の人が会話している
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輪に入って会話を聞き取るとき、どれくらいよく聞こえますか？  

1．とてもよく聞こえる  2．よく聞こえる  3．ふつうに聞こえる  4．そこそこ聞こえる 5．聞きにくい   

 

答えによらずに 09D-010-4 へ 

 

09D-010-4 ふだんどおり、補聴器を使うなら使って、使わない方はそのままで、一対一で会話をするとき、

どれくらいよく聞こえますか？  

1．とてもよく聞こえる  2．よく聞こえる  3．ふつうに聞こえる  4．そこそこ聞こえる 5．聞きにくい   

 

答えによらずに 09D-011 へ 

 

09D-011 ふだん、入れ歯（義歯）を使っていますか。部分入れ歯は含みます。インプラントをされている場

合は、それも含みます。 

1．はい  2．いいえ 

 

答えによらずに 09D-012 へ 

 

09D-012.ふだんどおり、入れ歯や義歯を使うなら使って、使わない方はそのままで、どのくらいの硬さのも

のまで食べることができますか。 

1．どんなものでも食べたいものが噛んで食べられる 

2．噛みにくいものもあるが、たいていのものは食べられる 

３．あまり噛めないので、食べ物が限られている          

4．ほとんど噛めない  5．全く噛めず、流動食（ミキサー食）を食べている 

 

答えによらずに 09D-013 へ 

 

09D-013. これから日常行う活動をいくつかあげていきます。それらを行うのに健康上の理由から少しで

もさしつかえがあれば、「ある」とお答えください。体の具合だけでなく気分がすぐれないためにできないこ

とも含めてかまいません．なお、一時的な病気やけがなどで今現在はできないけれど、3 ヶ月以内にはで

きるようになると見込めるのであれば、「さしつかえない」とお答えください。では読み上げます。よろしいで

しょうか。 

【調査員の方への読み上げ指示】 さしつかえある ない 

a．靴下や靴を履いたり脱いだりする 1 0 

b．部屋の中を歩いて移動する 1 0 

c．ひとりで入浴する 1 0 

d．自分で食事をする 1 0 

e．寝床にはいったり、寝床から起きたりする 1 0 

f．洋式のトイレを使って用を足す。もし、和式しか使っていない場合

は、洋式を使った場合を想像してお答えください。 

1 0 

 

答えによらず 09D-013-1 へ 

 

09D-013-1 選択分枝 

09D-013a=1 の場合 09D-013-1-1 へ 
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それ以外は 09D-013-2 へ 

 

09D-013-1-1 

さきほど、「靴下や靴を履いたり脱いだりする」のにさしつかえがあるとお答えいただきましたが、ふだん、

どなたかに手伝ってもらっていますか？ 

1．はい   ２．いいえ  

 09D-013-1-1=1 の場合は 09D-013-1-2 へ 

 それ以外は 09D-013-2 へ 

 

09D-013-1-2 

どなたに手伝ってもらっていますか？次のうち、あてはまるかたがいれば「はい」とお答えください。該当す

るかたがいればすべてお答えください 【カード 09D-013-X-2 を提示してください】 

 

a.同居している家族   1．はい   0．いいえ 

b.別居している家族   1．はい   0．いいえ 

c.家族以外の親族   1．はい   0．いいえ 

d.友人・知人    1．はい   0．いいえ 

e.無料のボランティア   1．はい   0．いいえ 

f.介護保険サービスや家政婦など  1．はい   0．いいえ 

 

答えに寄らず 09D-013-2 へ 

 

09D-013-2 選択分枝 

09D-013b=1 の場合 09D-013-2-1 へ 

それ以外は 09D-013-3 へ 

 

09D-013-2-1 

さきほど、「部屋の中を歩いて移動する」のにさしつかえがあるとお答えいただきましたが、ふだん、どなた

かに手伝ってもらっていますか？ 

 

1．はい   ２．いいえ  

 09D-013-2-1=1 の場合は 09D-013-2-2 へ 

 それ以外は 09D-013-3 へ 

 

09D-013-2-2 

どなたに手伝ってもらっていますか？次のうち、あてはまるかたがいれば「はい」とお答えください。該当す

るかたがいればすべてお答えください 【カード 09D-013-X-2 を提示してください】 

 

a.同居している家族   1．はい   0．いいえ 

b.別居している家族   1．はい   0．いいえ 

c.家族以外の親族   1．はい   0．いいえ 

d.友人・知人    1．はい   0．いいえ 

e.無料のボランティア   1．はい   0．いいえ 

f.介護保険サービスや家政婦など  1．はい   0．いいえ 

 

答えに寄らず 09D-013-3 へ 

 

09D-013-3 選択分枝 
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09D-013c=1 の場合 09D-013-3-1 へ 

それ以外は 09D-013-4 へ 

 

09D-013-3-1 

さきほど、「ひとりで入浴する」のにさしつかえがあるとお答えいただきましたが、ふだん、どなたかに手伝

ってもらっていますか？ 

 

1．はい   ２．いいえ  

 09D-013-3-1=1 の場合は 09D-013-3-2 へ 

 それ以外は 09D-013-4 へ 

 

09D-013-3-2 

どなたに手伝ってもらっていますか？次のうち、あてはまるかたがいれば「はい」とお答えください。該当す

るかたがいればすべてお答えください 【カード 09D-013-X-2 を提示してください】 

 

a.同居している家族   1．はい   0．いいえ 

b.別居している家族   1．はい   0．いいえ 

c.家族以外の親族   1．はい   0．いいえ 

d.友人・知人    1．はい   0．いいえ 

e.無料のボランティア   1．はい   0．いいえ 

f.介護保険サービスや家政婦など  1．はい   0．いいえ 

 

答えに寄らず 09D-013-4 へ 

 

09D-013-4 選択分枝 

09D-013d=1 の場合 09D-013-4-1 へ 

それ以外は 09D-013-5 へ 

 

09D-013-4-1 

さきほど、「自分で食事をする」のにさしつかえがあるとお答えいただきましたが、ふだん、どなたかに手伝

ってもらっていますか？ 

 

1．はい   ２．いいえ  

 09D-013-4-1=1 の場合は 09D-013-4-2 へ 

 それ以外は 09D-013-5 へ 

 

09D-013-4-2 

どなたに手伝ってもらっていますか？次のうち、あてはまるかたがいれば「はい」とお答えください。該当す

るかたがいればすべてお答えください 【カード 09D-013-X-2 を提示してください】 

 

a.同居している家族   1．はい   0．いいえ 

b.別居している家族   1．はい   0．いいえ 

c.家族以外の親族   1．はい   0．いいえ 

d.友人・知人    1．はい   0．いいえ 

e.無料のボランティア   1．はい   0．いいえ 

f.介護保険サービスや家政婦など  1．はい   0．いいえ 

 

答えに寄らず 09D-013-5 へ 
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09D-013-5 選択分枝 

09D-013e=1 の場合 09D-013-5-1 へ 

それ以外は 09D-013-6 へ 

 

09D-013-5-1 

さきほど、「寝床にはいったり、寝床から起きたりする」のにさしつかえがあるとお答えいただきましたが、

ふだん、どなたかに手伝ってもらっていますか？ 

 

1．はい   ２．いいえ  

 09D-013-5-1=1 の場合は 09D-013-5-2 へ 

 それ以外は 09D-013-6 へ 

 

09D-013-5-2 

どなたに手伝ってもらっていますか？次のうち、あてはまるかたがいれば「はい」とお答えください。該当す

るかたがいればすべてお答えください 【カード 09D-013-X-2 を提示してください】 

 

a.同居している家族   1．はい   0．いいえ 

b.別居している家族   1．はい   0．いいえ 

c.家族以外の親族   1．はい   0．いいえ 

d.友人・知人    1．はい   0．いいえ 

e.無料のボランティア   1．はい   0．いいえ 

f.介護保険サービスや家政婦など  1．はい   0．いいえ 

 

答えに寄らず 09D-013-6 へ 

 

09D-013-6 選択分枝 

09D-013f=1 の場合 09D-013-6-1 へ 

それ以外は 09D-014 へ 

 

09D-013-6-1 

さきほど、「洋式のトイレを使って用を足す」のにさしつかえがあるとお答えいただきましたが、ふだん、ど

なたかに手伝ってもらっていますか？ 

 

1．はい   ２．いいえ  

 09D-013-6-1=1 の場合は 09D-013-6-2 へ 

 それ以外は 09D-014 へ 

 

09D-013-6-2 

どなたに手伝ってもらっていますか？次のうち、あてはまるかたがいれば「はい」とお答えください。該当す

るかたがいればすべてお答えください 【カード 09D-013-X-2 を提示してください】 

 

a.同居している家族   1．はい   0．いいえ 

b.別居している家族   1．はい   0．いいえ 

c.家族以外の親族   1．はい   0．いいえ 

d.友人・知人    1．はい   0．いいえ 

e.無料のボランティア   1．はい   0．いいえ 

f.介護保険サービスや家政婦など  1．はい   0．いいえ 

 



 23

答えに寄らず 09D-014 へ 

 

09D-014 ほかの日常活動についてもうかがわせてください。体やこころ、気分など健康がすぐれないため

に、行うのに少しでもさしつかえがあれば、「ある」とお答えください。なお、一時的な病気やけがなどで今

現在はできないけれど、3 ヶ月以内にはできるようになると見込めるのであれば、「さしつかえない」とお答

えください。普段やらない活動が含まれている場合は、もしやろうとしたらどうか想像してお答えください。

では読み上げます。 

【調査員の方への読み上げ指示】 
さしつかえあ

る 
ない 

a．100 メートル歩く 1 0 

b．2 時間程度いすに座り続ける 1 0 

c．長時間座り続けた後、椅子から立ち上がる 1 0 

d．手すりに頼らず、階段を何段か上る 1 0 

e．手すりに頼らず、階段を 1 段上る 1 0 

f．しゃがんだり、ひざまずいたりする 1 0 

g．肩の高さより高く腕を上げる 1 0 

h．居間の椅子やソファのように大きなものを押したり引いたりする 1 0 

i．米を入れた袋など 5 キロ以上のものを持ち上げたり、運んだりする 1 0 

j．机の上にある 1 円玉のような小さなものを指でつかむ 1 0 

 

 

09D-005 (weight)=3 もしくは 09D-006(height)=3 の場合は 09D-016 へ 

09D-005 NE 3 & 09D-006 NE 3 の場合は 09D-015 へ 

 

09D-015 【調査員の方へ】以下の文を読み上げ、身長・座高測定への協力を促してください。だめなら無

理強いはしないでください。  

【調査員の方への読み上げ指示】さきほど○○さんの現在の身長と体重をお尋ねしました。もし差し支え

なければ身長を実際に測らせていただけないでしょうか？あわせて座高も測らせていただきたいのです。

身長と座高の割合によって子供のころの発育状態がわかるので、現在と子供のころの健康状態の関連を

分析するうえで参考にさせていただきたいのです。いかがでしょうか？ 

 

１．測定承諾   ２．測定未承諾 

 

09D-015=1 の場合 09D-015-1 へ 

09D-015=2 の場合 09D-015-5 へ 

 

09D-015-1   

【調査員の方への読み上げ指示】ありがとうございます。それでは、以下の要領で測定させてい

ただきます。まず壁に背をつけるようにして立っていただきます。そこで私が○○さんの頭にこの

三角定規をあてて身長の高さをこの印（ポストイット）で壁に貼ってマークします。よろしいでしょう

か？座高も同じようにして壁に背をつけるようにして座っていただき、頭に三角定規をあてて座

高の高さをマークします。ご理解いただけましたか？ 

 １．はい   ２．いいえ 
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09D-015-1=1 の場合 09D-015-2 へ 

09D-015-1=2 の場合 09D-015-1 を再度読み上げる 

09D-015-1 が 2 回目でも 2 の場合は 09D-015-5 へ 

 

 09Ｄ-015-2. 【調査員の方へ】下記を声に出さずに、測定できる状態かをチェックしてください。 

 1．対象者は身長測定の間、ふらつかずに立ったり座っていられる   はい  いいえ 

 2. 対象者は身長・座高測定の要領を理解できた     はい  いいえ 

 3. 身長・座高測定ができる安全な場所が確保できる  はい  いいえ 

 4. ポストイットを壁にはることについて許可が得られる  はい  いいえ 

  

 09D-015-2-1～09D-015-2-4 すべて「はい」の場合 09D-015-3 へ 

 それ以外の場合 09D-015-5 へ 

 

 09D-015-3 【調査員のかたへ】別紙の身長・座高測定要領にそって身長測定を行ってください。 

 

１．測定結果 （       ）  センチメートル  

2．測定中止 

 

 半角数字 3 桁のみ有効、それ以外はエラーメッセージ「数値をセンチで正しく入力してください」 

 09D-015-3=1 の場合 09D-015-4 へ 

 09D-015-3=2 の場合 09D-015-5 へ 

  

 09D-015-4 【調査員のかたへ】別紙の身長・座高測定要領にそって座高測定を行ってください。 

 

１．測定結果 （       ）  センチメートル  

2．測定中止 

 

半角数字 2 ないし 3 桁のみ有効、それ以外はエラーメッセージ 

「数値をセンチで正しく入力してください」 

 09D-015-4=1 の場合 09D-015-6 へ 

 09D-015-4=2 の場合 09D-015-5 へ 

 

 09D-015-5  非承諾・中止の理由  

【調査員の方へ】以下を読み上げ、測定できなかった理由をマークしてください。 

（該当するものを複数回答可） 

【調査員の方への読み上げ指示】「失礼しました。では身長と座高の測定は取りやめさせていた

だきます」 

１． 対象者が測定中に立位・座位を保つことができない 

２． 対象者が測定されることを安全でない・ないし不快と感じた 

３． 対象者は協力してくれたが姿勢がとれず測定できなかった 

４． 対象者が要領を理解できなかった 

５． 測定に適当な場所が得られなかった 

６． 測定機器の不調が生じた 

７． 対象者の背丈が高くて、三角定規を当てることができなかった 

８． その他（具体的には               ） 

 

答えによらず 09D-016 へ 
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09D-015-6  測定の条件 

【調査員の方へ】以下を読み上げず身長・座高測定したときの条件をチェックしてください 

Ａ．測定の場所  1.室内  2．玄関先  3.室外 

B. 測定した床  1.たたみ 2. 板の間・フローリング・コンクリート  

3. 毛の短いじゅうたん  4. 毛のながいじゅうたん 

5. その他（具体的には        ） 

 Ｃ．靴をはいていたか 1．はいていない   

    ２．かかとの低い靴（サンダル含む） 

    ３．かかとの高い靴（ハイヒールなど） 

    4．その他（具体的には       ） 

 

 答えによらず 09D-016 へ 

 

09D-016. 【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これで健康についての質問をいったん終わらせていただきます。 

 [代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答 2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答 4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答 6．配偶者以外の代理人のみ 

答えによらずにセクションＣ（就労・本人）へ 
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【セクション C－就業】 

 

09C-000. これから、ご自身のお仕事について伺います。 

1．続ける   2．回答拒否 

 

09C-000 が 1 の場合は 09C-001 へ、2 の場合は 09D2-001(血圧・腹囲)へ 

 

09C-001. いま働いていらっしゃいますか。少しの時間でも働いていたら、「働いている」とお答えください。

現在、病気などで一時的にお仕事をお休みになっている方は「現在、休業中」とお答えいただき、続く質問

にはお休みになる前の状態をお答えください。 

1．働いている ２．現在、休職中 ３．働いていない ４．わからない ５．回答拒否 

 

(09C-001=1 or 2) & (c001=1 or 2) の場合は 09C-002 へ 

(09C-001=1 or 2) & (c001= 3) の場合は 09C-003-0 へ 

(09C-001~=1 nor ~=2) & (c001=1 or 2) の場合は 09C-031 へ 

(09C-001~=1 nor ~=2) & (c001= 3) の場合は 09C-032 へ 

c001 = 4 or 5 or missing の場合は 09C-001a へ 

 

09C-001a. 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月に○○（対象者名）さんにお伺いしたとき、お仕事をされていらっしゃるか

伺うことができませんでした。恐縮ですが、そのとき、お仕事されていましたか。少しの時間でも働いてい

たら、「働いていた」とお答えください。そのとき、病気などで一時的にお仕事をお休みになっていた方は

「休業中だった」とお答えください。 

1．働いていた ２．休職中だった ３．働いていなかった ４．わからない ５．回答拒否 

 

(09C-001=1 or 2) & (09C-001a=1 or 2) の場合は 09C-002 へ 

(09C-001=1 or 2) & (09C-001a =3 ) の場合は 09C-003-0 へ 

(09C-001~=1 nor ~=2) & (09C-001a=1 or 2) の場合は 09C-031 へ 

(09C-001~=1 nor ~=2) & (09C-001a=3) の場合は 09C-032 へ 

 

 (09C-001=1 or 2) & (09C-001a = 4 or 5 or missing) の場合は 09C-003 へ 

 (09C-001~=1 nor ~=2) & (09C-001a = 4 or 5 or missing) の場合は 09C-032 へ 

 

 

09C-002. 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月に○○（対象者名）さんにお伺いしたとき、お仕事をお持ちであると伺いまし

た。現在も、そのときと同じところにお勤めされていますか。自営業の方の場合、そのときと同じ事業を営

んでいらっしゃいますか。 

【調査員の方へ】同じ会社に勤めている場合は、支店などが変わっても「はい」を選んで下さい。 

１．はい 

２．いいえ  

３．わからない  

４．回答拒否 

 

09C-002=1 の場合は 09C-002-0 へ 

それ以外は 09C-002-2 へ 

 

09C-002-0. 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月にお伺いした後に、そのお仕事で定年を迎えて退職し、今は再雇用され

ていますか。  

１． はい 
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２． いいえ 

３． 定年退職制度のない仕事 

４． わからない 

５． 回答拒否 

 

09C-002-0＝1 の場合、09C-002-0-0 へ 

09C-002-0＝2、3、4、5 の場合、09C-002-1 へ 

 

09C-002-0-0. 定年を迎えられたのはいつですか。 

１．平成（   ）年（   ）月 

２．西暦（   ）年（   ）月 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-002-0-1 へ 

 

09C-002-0-1. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は下がりましたか。変わりませんでしたか。それと

も上がりましたか。 

1．下がった   2．変わらなかった  3.上がった  4．わからない 5．回答拒否 

 

09C-002-0-1＝1 の場合、09C-002-0-2a へ 

09C-002-0-1＝3 の場合、09C-002-0-2b へ 

09C-002-0-1＝2、4、5 の場合、09C-002-0-3 へ 

 

09C-002-0-2a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい下がりましたか。 

1．（      ）割 下がった   2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-0-3 へ 

 

09C-002-0-2b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい上がりましたか。 

1．（      ）割 上がった   2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-0-3 へ 

 

09C-002-0-3. 定年を迎えて退職したとき、退職金を受け取りましたか。  

１．はい 

２．いいえ 

３．退職金制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-002-0-3 が 1 の場合 09C-002-0-3a へ 

それ以外の場合は 09C-002-1 へ 

 

09C-002-0-3a.  だいたいいくらくらい退職金を受け取りましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度 

２．わからない 
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３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-002-0-3b 

 

09C-002-0-3b.  【調査員の方へ】カード 09C-002-0-3b を提示した上で質問してください。 

退職金は一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部年金（分割払い）で受

けとりますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

09C-002-0-3b が 1、5、6、7 の場合は 09C-002-1 へ 

09C-002-0-3b が 2 の場合は 09C-002-0-3c へ 

09C-002-0-3b が 3 の場合は 09C-002-0-3d へ 

09C-002-0-3b が 4 の場合は 09C-002-0-3e へ 

 

09C-002-0-3c. 退職金は、何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-1 へ 

 

09C-002-0-3d.  【調査員の方へ】カード 09C-002-0-3d を提示した上で質問してください。 

年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-1 へ 

 

09C-002-0-3e.  【調査員の方へ】カード 09C-002-0-3e を提示した上で質問してください。 

どのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 
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６．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-1 へ 

 

09C-002-1. 前回うかがった（ＸＸ）年（ＸＸ）月から今日までの間で、そのお仕事を無給で休んでいた時期

はありますか。 

【調査員の方へ】月単位で休んでいる場合、「はい」を選んで下さい。 

１． はい 

２． いいえ 

３． わからない 

４． 回答拒否 

 

09C-002-1=1 の場合 09C-002-1-1 へ 

それ以外は 09C-002-1-2 へ 

 

09C-002-1-1. 【調査員の方へ】カード 09C-002-1-1 を提示した上で質問してください。 

無給で休まれていた時期はいつですか。該当する月をすべてお答えください。 

１．該当月（以下を表形式にしてチェックを入れられるように） 

2007 年（平成 19 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2008 年（平成 20 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2009 年（平成 21 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

１、２、３はそれぞれひとつしか選べない 

答えによらず 09C-002-1-2 へ 

 

09C-002-1-2. 前回うかがったとき、そのお勤め先や事業で（仕事内容 c011）をされていると伺いました。

現在もそのお仕事をされていらっしゃいますか。 

 If c011fa NE missing then 前回うかがったとき、そのお勤め先や事業で[“v24”]をされていると伺い

ました。 現在もそのお仕事をされていらっしゃいますか。 

 If c011fa = わからない、回答拒否、missing then そのお勤め先や事業で、前回うかがったときと同

じお仕事を、現在もされていらっしゃいますか。 

 

１．はい、同じ仕事をしている  

２．いいえ、いまは仕事内容が異なる  

３．いいえ、当時もその仕事をしていなかった 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-002-1-2＝1 の場合は 09C-002-1-3 へ 

09C-002-1-2＝2、3、4、5 の場合は 09C-002-1-2-1 

 

09C-002-1-2-1．前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお伺いしたときのお仕事の内容を教えてください。前回伺ったと

きと同じ場合でも、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答えくださ

い。（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパーのレジ、

銀行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 
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１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-1-3 へ 

 

09C-002-1-3. それでは、現在のお仕事の内容を教えてください。前回伺った時と同じ場合でも、改めて

詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答えください。（例えば、小学校教員、

塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパーのレジ、銀行の経理主任、コンピュ

ータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-1-4 へ 

 

09C-002-1-4. 現在の勤め先やお仕事の事業内容を教えていただけないでしょうか。前回伺った時と同じ

場合でも、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答えください。（例

えば自動車の製造、旅館、飲食店、信用金庫の支店など。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-004 へ 

 

09C-002-2. 当時のお勤めを辞められたのはいつですか。自営業の方の場合は、当時の事業を辞められ

たのはいつですか。 

【調査員の方へ】いったん会社を辞めて、そのあとも嘱託などで同じところにいる場合は3を選んでくださ

い。 

１．平成（   ）年（   ）月 

２．西暦（   ）年（   ）月 

３．まだ、同じ会社に勤めている。自営業で、まだ、同じ事業を続けている。 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-002-2＝１、2、4、5 の場合 09C-002-2-0a へ 

09C-002-2＝3 の場合 09C-002-1-2 へ 

 

09C-002-2-0a．前回うかがった（ＸＸ）年（ＸＸ）月当時のお仕事の内容を教えてください。前回伺いました

が、改めてできるだけ詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答えください。

（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパーのレジ、銀

行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 
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答えによらず 09C-002-2-0b へ 

 

09C-002-2-0b. 当時（（ＸＸ）年（ＸＸ）月）の勤め先やお仕事の事業内容を教えていただけないでしょうか。

前回伺いましたが、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答えくだ

さい。（例えば自動車の製造、旅館、飲食店、信用金庫の支店など。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-2-1 へ 

 

09C-002-2-1.  【調査員の方へ】カード 09C-002-2-1 を提示した上で質問してください。 

どうして、そのお勤め先をやめられましたか。自営業の方の場合、どうして、その事業をやめられましたか。

あてはまるものすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  
２．解雇されたから 
３．早期退職制度を提示されたから  
４．定年を迎えたから    
５．雇用期間が終わったから 

６．会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くなった、

賃金が減少した） 

７．より条件のよい仕事を見つけたから 

８．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

９．年金がもらえるようになったから    

１０．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１１．生活を楽しむため    

１２．その他（具体的に       ） 

１３．わからない 

１４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-2-1-0 へ  

 

09C-002-2-1-0. 

恐縮ですが、もう一度確認させてください。そのお仕事で定年を迎えられましたか。 

１．はい 

２．いいえ 

３．定年退職制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-002-2-1-0＝1 の場合、09C-002-2-1-1 へ 

09C-002-2-1-0＝2、3、4、5 の場合、09C-002-2-2 へ 

 

09C-002-2-1-1. 定年を迎えた後、その職場で再雇用される選択肢は与えられましたか。 

1．与えられた   2．与えられなかった   3．わからない   4．回答拒否 
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09C-002-2-1-1 の回答が 1 のときは 09C-002-2-1-2 へ 

それ以外のときは 09C-002-2-1-4 へ 

 

09C-002-2-1-2. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらない選択肢で

したか。それとも上がる選択肢でしたか。  
1．下がる   2．変わらない   3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

09C-002-2-1-2 の回答が 1 のときは 09C-002-2-1-3a へ 

09C-002-2-1-2 の回答が 3 のときは 09C-002-2-1-3b へ 

それ以外のときは 09C-002-2-1-4 へ 

 

09C-002-2-1-3a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でしたか。  
1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-002-2-1-4 へ 

 

09C-002-2-1-3b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でしたか。  
1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-002-2-1-4 へ 

 

09C-002-2-1-4. 定年を迎えた後、その職場からの紹介で、その職場以外で再雇用される選択肢は与え

られましたか。 

1．与えられたが、受けなかった 

2．与えられて、新しい職場に再雇用された 

3．与えられなかった 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

09C-002-2-1-4 の回答が 1、2 のときは 09C-002-2-1-5 へ 

それ以外のときは 09C-002-2-2 へ 

 

09C-002-2-1-5. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらない選択肢で

したか。上がる選択肢でしたか。 

1． 下がる  2．変わらない  3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

09C-002-2-1-5 の回答が 1 のときは 09C-002-2-1-6a へ 

09C-002-2-1-5 の回答が 3 のときは 09C-002-2-1-6b へ 

それ以外のときは 09C-002-2-2 へ 

 

09C-002-2-1-6a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-2-2 へ 

 

09C-002-2-1-6b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 
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答えによらず 09C-002-2-2 へ 

 

09C-002-2-2. 前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお伺いしたときのお仕事を辞められたとき、退職金を受けとりました

か。  

１．はい 

２．いいえ 

３．退職金制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-002-2-2 が 1 の場合 09C-002-2-2-0a へ 

それ以外の場合は 09C-002-2-2-0f へ 

 

09C-002-2-2-0a.  だいたいいくらくらい退職金を受けとりましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-002-2-2-0b 

 

09C-002-2-2-0b.  【調査員の方へ】カード 09C-002-2-2-0b を提示した上で質問してください。 

退職金は一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部を年金（分割払い）で

受け取とますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

09C-002-2-2-0b が 1、５、６、７の場合は 09C-002-2-2-0f へ 

09C-002-2-2-0b が２の場合は 09C-002-2-2-0c へ 

09C-002-2-2-0b が３の場合は 09C-002-2-2-0d へ 

09C-002-2-2-0b が４の場合は 09C-002-2-2-0e へ 

 

09C-002-2-2-0c. 退職金は、何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-2-2-0f へ 

 

09C-002-2-2-0d. 【調査員の方へ】カード 09C-002-2-2-0d を提示した上で質問してください。 

年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 
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２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-2-2-0f へ 

 

09C-002-2-2-0e.  【調査員の方へ】カード 09C-002-2-2-0e を提示した上で質問してください。 

どのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 09C-002-2-2-0f へ 

 

09C-002-2-2-0f：条件分岐： 

（09C-002-2 から得られた前職辞職年月）－前回調査年月＜＝１の場合： 09C-003 へ 

上記以外（前職辞職年月が得られなかったものも含む）：09C-002-2-2-1 

 

09C-002-2-2-1. 前回伺った（ＸＸ）年（ＸＸ）月からそのお仕事を辞められた（ＸＸ）年（ＸＸ）月（09C-002-2）

までの間で、そのお仕事を無給で休んでいた時期はありますか。自営業の方の場合は、前回伺った（ＸＸ）

年（ＸＸ）月からその事業をやめられた（ＸＸ）年（ＸＸ）月（09C-002-2）までの間で、その事業を休んでいた時

期はありますか。 

１．はい 

２．いいえ 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

09C-002-2-2-1=1 の場合 09C-002-2-2-2 へ 

それ以外は 09C-003 へ 

 

09C-002-2-2-2. 【調査員の方へ】カード 09C-002-2-2 を提示した上で質問してください。 

その時期はいつですか。該当する月をすべてお答えください。 

１．該当月（以下を表形式にしてチェックを入れられるように） 

2007 年（平成 19 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2008 年（平成 20 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2009 年（平成 21 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

１、２、３はそれぞれひとつしか選べない 

答えによらず 09C-003 へ 
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09C-003-0.  【調査員の方へ】カード 09C-003-0 を提示した上で質問してください。 

前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月に○○さん（対象者名）にお伺いした時、働いていらっしゃらないと伺いました。今回、

お仕事を始められた理由をお伺いしてもよろしいでしょうか。あてはまるものすべてお答えください。 

１． 収入を得たいから 

２． 失業していたから 

３． 知識や技能を生かしたかったから 

４． 社会に出たかったから 

５． 時間に余裕ができたから 

６． 健康を維持したいから 

７． よりよい条件の仕事がみつかったから 

８． その他 （具体的に      ） 

９． 前回のときも働いていた 

１０． わからない 

１１． 回答拒否 

 

答えによらず 09C-003 へ 

 

09C-003. 今の勤め先に勤め始めたのはいつですか。自営業の方の場合は、いつ今の事業をはじめられ

ましたか。 

１．平成（    ）年（    ）月 

２．西暦（    ）年（    ）月 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-003-1 へ 

 

09C-003-1. 今のお仕事の内容を教えていただけないでしょうか。できるだけ詳しく具体的にお答えくださ

い。（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパーのレジ、

銀行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-003-2 へ 

 

09C-003-2. 今の勤め先やお仕事の事業内容を教えていただけないでしょうか。できるだけ詳しく具体的

にお答えください。（例えば、自動車の製造、飲食店、信用金庫の支店など。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-004 へ 

 

09C-004. そのお仕事では雇われていますか、あるいは、自営ですか。最もよく当てはまるものをお答えく

ださい。 
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【調査員の方へ】文筆業などはそれで生計を立てておられるのであれば自営業を選択、タクシーも個人なら自

営業してください。 

1．雇われている（公務員も含む）  

2．会社などの役員   

3．自営業主  

4．自営業の手伝い  

5．内職  

6．わからない  

7．回答拒否 

 

09C-004 が 1 または 2 の場合は 09C-005 へ 

それ以外の場合は 09C-006a へ 

 

09C-005. そのお仕事の種類は次のうちどれですか。最もよく当てはまるものを教えてください。 

1．正規の職員・従業員  

2．パート・アルバイト  

3．派遣社員  

4．契約社員・嘱託  

5．その他 (具体的に       )  

6．わからない  

7．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-006a へ 

 

09C-006a. 職場を含めて、会社全体（自営の方は事業全体）でだいたい何人くらいが働いていますか。パ

ート、アルバイトの方、家族従業員の方の人数も含めてお答えください。他の支店や工場をふくめた勤め

先・会社全体の人数をお答えください。 

1． （            ）人くらい    2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-006 へ 

 

09C-006. このお仕事では、働く時間はどのように決まっていますか。最もよくあてはまるものを教えてくだ

さい。 

1．毎週だいたいおなじ時間で、ほぼ通年働いている  

2．毎週違う時間だが、ほぼ通年働いている  

3．季節によって働いたり働かなかったりする  

4．わからない  

5．回答拒否 

 

09C-006 が 1 の場合は 09C-007 へ 

09C-006 が 2 の場合 09C-008 へ 

09C-006 が 3 の場合 09C-010-1 へ 

それ以外の場合は 09C-011-1 へ 

 

09C-007. このお仕事では、いつも週に何時間くらい働いていますか。有給無給を問わず残業時間も含め

てお答えください。 

1．週（           ）時間  

2．わからない  
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3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-009 へ 

 

09C-008. この 1 年間、平均すると週に何時間くらい働きましたか。有給無給を問わず残業時間も含めて

お答えください。 

1．週（           ）時間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 
答えによらず 09C-009 へ 

 

09C-009. このお仕事では、だいたい年に何週間働かれていますか。有給休暇を含めてお答えください。 

[換算方法： 1 年＝52 週間、9 ヶ月＝40 週間、6 ヶ月＝26 週間、3 ヶ月＝13 週間です。]  
1．年（       ）週間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-011-1 へ 

 

09C-010-1. 働いている期間、このお仕事では、平均して週に何時間くらい働いていますか。有給無給を

問わず残業時間も含めてお答えください。 

1．週（         ）時間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-010-2 へ 

 

09C-010-2. このお仕事では、だいたい年に何週間くらい働きますか。有給休暇を含めてお答えください。 

[換算方法： 1 年＝52 週間、9 ヶ月＝40 週間、6 ヶ月＝26 週間、3 ヶ月＝13 週間です。]  
1．年（           ）週間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 
答えによらず 09C-011-1 へ 

 
09C-011-1. このお仕事では、土日や国民の祝日を除いて、1 年間で何日有給休暇をもらえますか？ 

１．（       ）日  

２．わからない  

３．回答拒否 

 
答えによらず 09C-011-2 へ 

 
09C-011-2. このお仕事では、病気休暇を年に何日もらえますか。 
１．（     ）日もらえる  
２．特に日数は決まっていないがもらえる 
３．もらえない   
４．わからない  
５．回答拒否 



 38

 
答えによらず 09C-011-3 へ 

 
09C-011-3. このお仕事では、この１年間、病気を理由に休みましたか？もし、休んだ場合、何日ぐらい休

みましたか。 
１．全く休んでいない  
２．（    ）日ぐらい休んだ 
３．わからない  
４．回答拒否 
 
答えによらず 09C-012-1 へ 

 
09C-012-1. このお仕事で、有給で働く時間を短くすることは可能ですか。残業をしていらっしゃる方は残

業時間を含めないでお答えください。 
１．はい  
２．いいえ  
３．わからない  
４．回答拒否 
 
09C-012-1=2、３、４の場合 09C-012-1-1 へ 

09C-012-1=1 の場合は 09C-012-2 へ 

 
 09C-012-1-1. もし収入が下がっても、時間当たりの賃金が変わらなければ、働く時間を短縮したいです

か。 
１．はい  
２．いいえ  
３．わからない  
４．回答拒否 
 
09C-012-1-1=1 の場合 09C-012-1-2 へ 

それ以外は 09C-012-2 へ 

 
09C-012-1-2. 働く時間を短縮する場合、週に何時間働きたいですか。 

１．週（   ）時間 
２．わからない 
３．回答拒否 
 
答えによらず 09C-012-2 へ 

 
09C-012-2. 現在のお仕事で、有給で働く時間を長くすることは可能ですか。 

１．はい  
２．いいえ  
３．わからない  
４．回答拒否 
 
09C-012-2=２、３、４の場合 09C-012-2-1 へ 

09C-012-2=1 の場合は 09C-014 へ 

 
09C-012-2-1. 時間当たりの賃金が変わらなければ、長く働いて収入を増やしたいですか。 

１．はい   
２．いいえ  
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３．わからない  
４．回答拒否 
 

09C-012-2-1＝１の場合は 09C-012-2-2 へ 

それ以外は 09C-014 へ 

 

09C-012-2-2. 働く時間を長くする場合、具体的には週に何時間働きたいですか。 

１．週（   ）時間 
２．わからない 
３．回答拒否 
 
 

答えによらずに 09C-014 へ 

 

09C-014.  

【調査員の方へ】09C-014 からの給与に関する質問に入る前に、次に例示するような説明をして， 

回答者が安心して正確な回答をすることができるようにしてください。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】これから、お仕事からの収入についてうかがいます。大変ぶしつけな質

問かと存じますが、興味本位のものではなく、○○さんの経済状態を把握するためにはどうしても必要な

情報です。経済状態が健康状態とどのような関係にあるのかなど、統計分析にのみ用います。ありのまま

をお答えください。 

【調査員の方へ】カード 09C-014 を提示した上で質問してください。 

どのような形で給料は計算されていますか。 

1．時給    

2．日給    

3．月給    

4．歩合給・出来高給（具体的に                    ）   

5．その他の支払い方法（具体的に                       ） 

6．自営業のため、いわゆる給料はもらっていない 

7．わからない   

8．回答拒否 

 

09C-014 が 1 の場合は 09C-015 へ 

2 の場合は 09C-016 へ 

3 の場合は 09C-018 へ 

6 の場合は 09C-020(事業所得)へ 

4、5、7、8 の場合は 09C-018a へ 

 
 

09C-015. 時給はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされる前の額面の

金額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 X X X X 万  X X X X 円
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2．だいたい 

 

 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-019 へ 

 

09C-016.日給はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされる前の額面の金

額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 

1． 

 

 

2．だいたい 

 

 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-017 へ 

 

09C-017. 今お答えいただいた日給は、１日何時間働くときのものですか。 

1．（           ）時間    2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-019 へ 

 

09C-018. 月給はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされる前の額面の

金額をお答えください。残業代も含めてお答えください。ただし、ボーナスは含めないでください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 

1． 

 

 

2．だいたい 

 

 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-019 へ 

 
09C-018a 

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 万  X X X X 円
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その形（時間給、歩合給、出来高給など）でいただいている給料はだいたいいくらですか。１時間当たり、１

月当たり、１年当たりなど、お答えやすい時間の単位で教えてください。税金や社会保険料、あるいは積

み立てなどが天引きされる前の額面の全額をお答えください。残業代も含めてお答えください。ただし、ボ

ーナスは含めないでください。  
【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

１．１時間当たり（     ）円 
２．１月当たり（     ）円 
３．１年当たり（     ）円 
４．その他（具体的に：  ） 
５．わからない 
６．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-019 へ 

 

09C-019.この一年間でボーナスはだいたいいくらくらい受け取りましたか。税金や社会保険料、あるいは

積み立てなどが天引きされる前の額面の金額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。ボーナスを受け取っていない場合は 1.を 0 円と入力してくだ

さい。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．だいたい 

 

 

3．わからない   4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-021-1 へ 

 

09C-020.この一年間で事業所得はいくらくらいでしたか。家族従業者を含む従業員への人件費、材料、器

具、あるいは使った品物に対する支払い後の事業収入についてお答えください。税・社会保障料を引く前

の金額でお答えください。事業所得がなかったときは０円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してくだ

さい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし

回答が得られた場合は、金額を記入してください。 
【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．だいたい 

X X X X 億  X X X X 万  X X X X 円 

 

3．わからない  4．回答拒否 

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 億  X X X X 万  X X X X 円 
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答えによらずに 09C-021-1 へ 

 

09C-021-1.  

【調査員の方への読み上げ指示】これから、今のお仕事について感じていることをうかがいます。仕事に

ついて一般にいろいろな感じ方・見方があると思います。ご自分自身の仕事を振り返ってみて、いまから

読み上げることについてあなたはどう思いますか。 

「全体としてみれば、自分は今の仕事に満足している。」  あなたはそう思いますか、そう思いませんか？ 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-021-2 へ 

 

09C-021-2. 「自分の今の仕事は肉体労働だ。」 あなたはそう思いますか、そう思いませんか？通勤に

伴う肉体的な負担は除いてお答えください。  

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-021-3 へ 

 

09C-021-3. 「仕事が多くて、いつも時間に追われている。」 あなたはそう思いますか、そう思いません

か？ 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-021-4 へ 

 

09C-02１-4. 「今の仕事では、どう仕事を進めるかについて、自分には裁量がほとんどない。つまり、自分

の自由で決めることはほとんどできない。」 あなたはそう思いますか、そう思いませんか？ 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-021-5 へ 

 

09C-021-5. 「今の仕事では新しい技能を身につける機会にめぐまれている。」あなたはそう思いますか、

そう思いませんか 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-021-6 へ 

 

09C-021-6. 「今の仕事では、仕事で困難に直面したときに、周囲の人が相談にのってくれたり、助けてく

れたりする。」 あなたはそう思いますか、そう思いませんか？ 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-021-7 へ 
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09C-021-7. 「今の仕事では、自分の仕事に対して相応の評価を周囲から得ている。」 あなたはそう思い

ますか、そう思いませんか？ 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-021-8 へ 

 

09C-021-8. 「自分の努力や業績などいろんな要素をすべて考えると、今の給料（収入）には満足してい

る。」 あなたはそう思いますか、そう思いませんか？ 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-021-9 へ 

 

09C-021-9.お勤めの方については「今の仕事では昇進する見込みは薄い。」 自営業の方については「今

の仕事が発展する見込みは薄い」 あなたはそう思いますか、そう思いませんか。 

１．非常にそう思う ２．まあそう思う ３．あまりそう思わない 

４．まったくそう思わない ５．わからない ６．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-021-10 へ 

 

09C-021-10. 今の職が、定年退職以外の理由で将来失われる恐れは高いと思いますか。 

１． 非常に高い  

２． まあまあ高い 

３． あまり高くない 

４． 全くない 

５． わからない  

６． 回答拒否 

 

答えによらずに 09C-022 へ 

 

09C-022. 今のお仕事で、定年年齢はありますか。ある場合は、いくつですか。 

1．定年年齢がある （    ）歳    

2．今の仕事では定年年齢は定められていない 

3．自営業者なのでいわゆる定年退職はない 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-022-1 へ 

 

09C-022-1. 先ほど伺ったお仕事の他に有給のお仕事をされていますか。例えば、自営のお仕事、内職、

臨時のお仕事、ご近所のお手伝い、夜間のお仕事などです。 

1．はい  

2．いいえ  

3．わからない  

4．回答拒否 

 

09C-022-1 が 1 の場合 09C-023-0-1 へ 
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それ以外は 09C-023 へ 

 

09C-023-0-1. 【調査員の方へ】カード 09C-023-0-1 を提示した上で質問してください。 

それはどのようなお仕事ですか。 

１． 正規の職員・従業員 

２． パート・アルバイト 

３． 派遣社員 

４． 契約社員・嘱託   

５． 会社・団体等の役員   

６． 自営業主   

７． 自家営業の手伝い  

８． 家庭で内職 

９． 近所のお手伝い  

１０． その他 （具体的に     ） 

１１． わからない  

１２． 回答拒否   

 

答えによらず 09C-023-0-2 へ 

 

09C-023-0-2. 働いている期間、そのお仕事では、平均して週に何時間くらい働いていますか。有給無給

を問わず残業時間を含めてお答えください。 

1．週（    ）時間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-023-0-3 へ 

 

09C-023-0-3. そのお仕事で、だいたい年に何週間くらい働いていますか。有給休暇を含めてお答えくだ

さい。 

[換算方法： 1 年＝52 週間、9 ヶ月＝40 週間、6 ヶ月＝26 週間、3 ヶ月＝13 週間です。]  
1．年（    ）週間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-023-0-4 へ 

 

09C-023-0-4. そのお仕事の給料はいくらくらいですか。時給、月給、年給などで一番お答えしやすい単

位でお答えください。 

1．時給（    ）円くらい 

2．月給（    ）円くらい 

3．年給（    ）円くらい 

4．その他（具体的に：      ） 

5．わからない  

6．回答拒否 

 

答えによらず 09C-023 へ 

 

09C-023. ○○さんの引退のご計画について伺います。いつか仕事をすっかりやめたいと考えています
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か。 

1．はい   

2．いいえ  

3．わからない  

4．回答拒否 

 

09C-023 が 1、3 の場合は 09C-023-1 へ 

それ以外は 09C-041 へ 

 

09C-023-1.  【調査員の方へ】カード 09C-023-1 を提示した上で質問してください。 

いくつまで働くつもりですか。少なくとも何歳までは働くと決めているとき、遅くても何歳までには引退すると

決めているときはそれぞれそのようにお答えください。何歳から何歳までの間に引退するというお答えでも

かまいません。また、決めていないときはそのようにお答えください。今のお仕事に限らずお答えください。 

1．いつまで働くか決めている → （      ）歳 

2．少なくとも（      ）歳までは働く 

3．遅くても（      ）歳までには引退する 

4．（      ）歳から（      ）歳までの間に引退する 

5．いつまで働くか決めていない 

6．その他（具体的に：    ） 

7．わからない     

8．回答拒否 

 

答えによらず 09C-041 へ 

 

09C-031. 前回（XX）年(XX)月に○○（対象者名）さんにお伺いしたとき、お仕事をされていると伺っていま

した。いつ、そのお仕事を辞められましたか？ 

1．平成（    ）年（    ）月 

2．西暦（    ）年（    ）月 

3．まだ前回の仕事を辞めていない 

4．わからない 

5．回答拒否 

 

答えによらず 09C-031-0a へ 

 

09C-031-0a．前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお伺いしたときのお仕事の内容を教えてください。前回も伺いました

が、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答えください。（例えば、

小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパーのレジ、銀行の経理

主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

1．（             ） 

2．わからない 

3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-031-0b へ 

 

09C-031-0b. 前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお伺いしたときのお勤め先やお仕事の事業内容を教えていただけ

ないでしょうか。前回も伺いましたが、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具

体的にお答えください。（例えば、自動車の製造、旅館、飲食店、信用金庫の支店など。） 
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【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-031-1 へ  

 

09C-031-1. 【調査員の方へ】カード 09C-031-1 を提示した上で質問してください。 

どうして、そのお勤めをやめられましたか。自営業の方の場合、どうして、その事業をやめられましたか。

当てはまるものをすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  
２．解雇されたから 
３．早期退職制度を提示されたから  
４．定年を迎えたから    
５．雇用期間が終わったから 

６．会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くなった、

賃金が減少した） 

７．より条件のよい仕事を見つけたから 

８．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

９．年金がもらえるようになったから    

１０．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１１．生活を楽しむため    

１２．その他（具体的に       ） 

１３．まだ前回調査当時の仕事を辞めていない 

１４．わからない 

１５．回答拒否 

 

 

答えによらず 09C-031-1-0 へ  

 

09C-031-1-0.   

恐縮ですが、もう一度確認させてください。そのお仕事で定年を迎えられましたか。 

 

１．はい 

２．いいえ 

３．定年退職制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-031-1-0＝1 の場合、09C-031-1-1 へ 

09C-031-1-0＝2、3、4、5 の場合、09C-031-2 へ 

 

09C-031-1-1. 定年を迎えた後、その職場で再雇用される選択肢は与えられましたか。 

1．与えられた   2．与えられなかった   3．わからない   4．回答拒否 

 

09C-031-1-1 の回答が 1 のときは 09C-031-1-2 へ 

それ以外のときは 09C-031-1-4 へ 
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09C-031-1-2. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらない選択肢でし

たか。上がる選択肢でしたか。 
1．下がる   2．変わらない   3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

09C-031-1-2 の回答が 1 のときは 09C-031-1-3a へ 

09C-031-1-2 の回答が 3 のときは 09C-031-1-3b へ 

答えによらずに 09C-031-1-4 へ 

 

09C-031-1-3a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-031-1-4 へ 

 

09C-031-1-3b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-031-1-4 へ 

 

09C-031-1-4. 【調査員の方へ】カード 09C-031-1-4 を提示した上で質問してください。 

定年を迎えた後、その職場からの紹介で、その職場以外で再雇用される選択肢は与えられましたか。 

1．与えられたが、受けなかった 

2．与えられて、新しい職場に再雇用された 

3．与えられなかった 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

09C-031-1-4 の回答が 1、2 のときは 09C-031-1-5 へ 

それ以外のときは 09C-031-2 へ 

 

09C-031-1-5. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらない選択肢でし

たか。上がる選択肢でしたか。 

1．下がる   2．変わらない   3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

09C-031-1-5 の回答が 1 のときは 09C-031-1-6a へ 

09C-031-1-5 の回答が 3 のときは 09C-031-1-6b へ 

それ以外のときは 09C-031-2 へ 

 

09C-031-1-6a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-031-2 へ 

 

09C-031-1-6b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でしたか。 

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-031-2 へ 

 

09C-031-2. 前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお伺いしたときのお仕事を辞められたとき、退職金は受けとりました
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か。 

１．はい 

２．いいえ 

３．退職金制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-031-2 が 1 の場合 09C-031-2-1 へ 

それ以外の場合は 09C-031-3-1a へ 

 

09C-031-2-1. だいたいいくらくらい退職金を受けとりましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず、09C-031-2-2 

 

09C-031-2-2.  【調査員の方へ】カード 09C-031-2-2 を提示した上で質問してください。 

退職金は一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部を年金（分割払い）で

受けとりますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

09C-031-2-2 が 1、5、6、7 の場合は 09C-031-3-1a へ 

09C-031-2-2 が 2 の場合は 09C-031-2-3 へ 

09C-031-2-2 が 3 の場合は 09C-031-2-4 へ 

09C-031-2-2 が 4 の場合は 09C-031-2-5 へ 

 

09C-031-2-3. 退職金は、何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-031-3-1a へ 

 

09C-031-2-4.  【調査員の方へ】カード 09C-031-2-4 を提示した上で質問してください。 

年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 
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５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 09C-031-3-1a へ 

 

09C-031-2-5.  【調査員の方へ】カード 09C-031-2-5 を提示した上で質問してください。 

どのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 09C-031-3-1a へ 

 

09C-031-3-1a：条件分岐： 

（09C-031 から得られた前職辞職年月）－前回調査年月＜＝１の場合 09C-032 へ 

上記以外（前職辞職年月が得られなかったものも含む）：09C-031-3-1 へ 

 

09C-031-3-1. 前回伺った（ＸＸ）年（ＸＸ）月からそのお仕事を辞められた（ＸＸ）年（ＸＸ）月(09C-031)までの

間で、そのお仕事を無給で休んでいた時期はありますか。自営業の方の場合、前回伺った（ＸＸ）年（ＸＸ）

月からその事業をやめられた（ＸＸ）年（ＸＸ）月(09C-031)までの間で、休んでいた時期はありますか。 

１．はい  

２．いいえ  

３．わからない  

４．回答拒否 

 

09C-031-3-1=1 の場合 09C-031-3-2 へ 

それ以外は 09C-032 へ 

 

09C-031-3-2. 【調査員の方へ】カード 09C-031-3-2 を提示した上で質問してください。 

その時期はいつですか？該当する月をすべてお選びください。 

１．該当月（以下を表形式にしてチェックを入れられるように） 

2007 年（平成 19 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2008 年（平成 20 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

2009 年（平成 21 年） 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12 月 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

１、２、３はそれぞれひとつしか選べない 

答えによらず 09C-032 へ 

 

09C-032.  【調査員の方へ】カード 09C-032 を提示した上で質問してください。 

現在、お仕事を探していますか。あるいは将来お仕事を探すつもりはありますか。 

1．今、フルタイムの仕事を探している。 
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2．今、パートタイムの仕事を探している。 

3．今、フルでもパートでもどちらでもよいので仕事を探している。 

４．今、仕事を探しておらず、将来探す予定。 

５．今、仕事を探しておらず、将来も探す予定はない。 

６．わからない     

７．回答拒否 

 

09C-032 が 1、2、3 の場合 09C-033 へ 

09C-032 が 4 の場合は 09C-034 へ 

09C-032 が 5、6、7 の場合は 09C-035 へ 

 

09C-033. どのくらいの期間、職探しをしていますか。 

１．（   ）ヶ月と（   ）週間    

２．平成（    ）年（   ）月 から 現在まで    

３．西暦（    ）年（   ）月 から 現在まで  

４．わからない    

５．回答拒否 

 

答えによらず 09C-034 へ 

 

09C-034.  【調査員の方へ】カード 09C-034 を提示した上で質問してください。 

どうして職探しをしていますか。あるいは職探しをしようとしていますか。あてはまるものをすべてお答えく

ださい。 

１．収入を得たいから 

２．失業していたから 

３．知識や技能を生かしたかったから 

４．社会に出たかったから 

５．時間に余裕ができたから 

６．健康を維持したいから 

７．よりよい条件の仕事がみつかったから 

８．その他（具体的に    ） 

９．わからない 

１０．回答拒否  

 

答えによらず 09C-035-0 へ 

 

09C-035-0: 条件分岐 

09C-032 が１、２、３の場合は、09C-04１へ 

09C-032 が４の場合は、09C-035 へ 

 

09C-035. 【調査員の方へ】カード 09C-035 を提示した上で質問してください。 

今の状態はあえて言うと次のどれに当てはまりますか。 

1．引退している    

2．家事をしている   

3．療養をしている   

4．その他（具体的に    ）   

5．わからない  

6．回答拒否 
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09C-035 が 1 の場合は 09C-036 へ 

09C-035 が 2 の場合は 09C-037-0 へ 

09C-035 が 3 の場合は 09C-038-0 へ 

それ以外の場合 09C-041 へ 

 

09C-036. 引退している方のみにお聞きします。いつ引退されましたか。 

１．平成（    ）年（    ）月  

２．西暦（    ）年（    ）月 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-036-1 へ 

 

09C-036-1. 【調査員の方へ】カード 09C-036-1 を提示した上で質問してください。 

なぜ引退されましたか。あてはまるものをすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  
２．解雇されたから 
３．早期退職制度を提示されたから  
４．定年を迎えたから    
５．雇用期間が終わったから 

６．前の会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くな

った、賃金が減少した） 

７．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

８．年金がもらえるようになったから    

９．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１０．生活を楽しむため    

１１．その他（具体的に       ） 

１２．わからない 

１３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-041 へ 

 

09C-037-0 条件分岐 （c034=2）＆（c037a=1）の場合 09C-037-1 へ、それ以外は 09C-037 へ 

 

09C-037. いつから専業で家事に従事されていますか。 

１．平成（    ）年（    ）月 

２．西暦（    ）年（    ）月 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-037-1 へ 

 

09C-037-1. 【調査員の方へ】カード 09C-037-1 を提示した上で質問してください。 

なぜ家事を専業とされましたか。あてはまるものすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  
２．解雇されたから 
３．早期退職制度を提示されたから  
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４．定年を迎えたから    
５．雇用期間が終わったから 

６．前の会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くな

った、賃金が減少した） 

７．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

８．年金がもらえるようになったから    

９．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１０．生活を楽しむため    

１１．その他（具体的に       ） 

１２．わからない 

１３．回答拒否 

 

 

答えによらずに 09C-041 へ 

 

09C-038-0 条件分岐 （c034=3）＆（c039a=1）の場合 09C-041 へ、それ以外は 09C-038 へ 

 

09C-038. いつから療養に専念されていますか。 

１．平成（    ）年（    ）月 

２．西暦（    ）年（    ）月 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-038-1 へ 

 

09C-038-1 .病気または障害は、最後のお仕事によって引き起こされたものですか。 

[労働災害の認定の有無かかかわらず、労働によって引き起こされたかどうかを問う]  

1．はい   2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-041 へ 

 

 

09C-041. ここまでの質問では、今のお仕事の状態などをうかがってきましたが、これから少し過去のこと

を聞かせてください。15 歳になられてから今までで、会社員あるいは公務員などとして勤めた経験はあり

ますか。ある場合、合計で何年くらい働いたか教えてください。会社員と公務員と両方で働いた経験があ

る方はその合計年数を教えてください。 

１． はい （   ）年   ２．いいえ   ３．わからない   ４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-041a へ 

 

09C-041a: 条件分岐 

09C-041=1 & (09C-004=1 or 09C-004=2;被用者ならびに会社役員)&a_000_b>=1954(年齢＜=54)の場合

09C-041b へ 

09C-041=1 & (09C-004=1 or 09C-004=2;被用者ならびに会社役員)&a_000_b<1954(年齢＞54)の場合 

09C-041c へ 

それ以外は 09C-042 へ 

 

09C-041b. それは現在のお仕事の内容（職種）とずっと同じものでしたか。 
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１．ずっと同じだった 

２．途中で異なる職種についたことがあった 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-042 へ 

 

09C-041c. それは 54 歳のころにお勤めだったお仕事の内容（職種）と同じですか。 

[○○さんが 54 歳の時は、西暦（a_000_b＋54）年、もしくは平成（if a_000_b>1934 then a_000_b+54-1988）

年、もしくは昭和（if a_000_b＜＝1934 then a_000_b+54-1925）年）ごろのはずです。お答えいただくとき、参

考にしてください。]  

１．54 歳当時のものとずっと同じだった 

２．途中で異なる職種についたことがあった 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-042 へ 

 

09C-042. 15 歳になられてから、今まで自営業者として働いた経験はありますか。ある場合、合計で何年く

らい働いたか教えてください。 

１． はい （  ）年   ２．いいえ    ３．わからない   ４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-042a へ 

 

09C-042a: 条件分岐 

09C-042=1 & (09C-004=3 or 09C-004=4 ; 自営ならびに自営手伝い)& a_000_b>=1954(年齢＜=54)の場合

09C-042b へ 

09C-042=1 & (09C-004=3 or 09C-004=4 ; 自営ならびに自営手伝い)& a_000_b<1954(年齢>54)の場合 

09C-042c へ 

それ以外は 09C-043 へ 

 

09C-042b. それは現在のお仕事の内容（職種）とずっと同じものでしたか。 

１．ずっと同じだった 

２．途中で異なる職種についたことがあった 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-043 へ 

 

09C-042c. それは 54 歳のころのお仕事の内容（職種）と同じですか。 

[○○さんが 54 歳の時は、西暦（a_000_b＋54）年、もしくは平成（if a_000_b>1934 then a_000_b+54-1988）

年、もしくは昭和（if a_000_b＜＝1934 then a_000_b+54-1925）年）ごろのはずです。お答えいただくとき、参

考にしてください。] 

１．54 歳当時のものとずっと同じだった 

２．途中で異なる職種についたことがある 

３．わからない 

４．回答拒否 
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答えによらずに 09C-043 へ 

 

09C-043. 15 歳になられてから、今まで、職をお持ちでいなかった期間はありますか。ある場合、合計で何

年くらい職をお持ちでいなかったか（学校に在籍していた期間を除いて）教えてください。 

１． はい （  ）年   ２．いいえ    ３．わからない   ４．回答拒否 

 

09C-043 が 1 の場合は 09C-044 へ、それ以外の場合は 09C-050 へ 

 

09C-044.  

15 歳になられてから今までで、職をお持ちでなかったとお答えになた期間のことでうかがいます。当時ご

結婚されていましたか、その場合、○○さんが職をお持ちでない間、配偶者の方が働いていた期間はあり

ますか。ある場合は何年くらい配偶者の方が働いていたか教えてください。 

 

１． はい （  ）年   ２．いいえ    ３．結婚したことがない ４．わからない    ５．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-050 へ 

 

09C-050. 条件分岐：  

a_000_b<1953(年齢>55)歳の場合、09C-051 へ 

それ以外の場合は 09C-100 へ 

 

09C-051. 続けて○○さんご自身の 54 歳の時のお仕事について伺います。54 歳のときお仕事をしていま

したか。 

[○○さんが 54 歳の時は、西暦（a_000_b＋54）年、もしくは平成（if a_000_b>1934 then a_000_b+54-1988）

年、もしくは昭和（if a_000_b＜＝1934 then a_000_b+54-1925）年）ごろのはずです。お答えいただくとき、参

考にしてください。]  

1．はい   2．いいえ    3．わからない    4．回答拒否 

 

09C-051 が 1 の場合は 09C-052 へ 

それ以外の場合は 09C-100 へ 

 

09C-052. 54 歳のときに働いていた勤め先で今も働いていますか。54 歳のときに自営業をされていた方

は、おなじ事業を今でも続けていらっしゃいますか。 

[○○さんが 54 歳の時は、西暦（a_000_b＋54）年、もしくは平成（if a_000_b>1934 then a_000_b+54-1988）

年、もしくは昭和（if a_000_b＜＝1934 then a_000_b+54-1925）年）ごろのはずです。お答えいただくとき、参

考にしてください。]  

1．はい 2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09C-052 が 1 の場合は 09C-053 へ 

それ以外の場合は 09C-064 へ 

 

09C-053. 条件分岐  

09C-004 が 1 または 2 ならば、09C-054 へ 

それ以外ならば 09C-055 へ 

 

09C-054. 【調査員の方へ】カード 09C-054 を提示した上で質問してください。 

54 歳当時のお仕事の種類は次のうちどれですか。最もよく当てはまるものを教えてください。 

1．正規の職員・従業員     2．パート・アルバイト    3．派遣社員   4．契約社員・嘱託  
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5．その他 (具体的に：                )   6．わからない    7．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-055 へ 

 

09C-055. 54 歳当時のお仕事の内容を教えていただけないでしょうか。できるだけ詳しく具体的にお答え

ください。（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパー

のレジ、銀行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。）今とおなじ場合はそのようにお答えくださ

い。 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

1．（             ）  2．今とおなじ   3．わからない    4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-056 へ 

 

09C-056. 54 歳当時の事業内容を教えていただけないでしょうか。できるだけ詳しく具体的にお答えくださ

い。（例えば、自動車の製造、旅館、飲食店、信用金庫の支店など。）今とおなじ場合はそのようにお答え

ください。 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

1．（             ）  2．今とおなじ   3．わからない    4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-057 へ 

 

09C-057. 54 歳当時、職場を含めて、会社全体（自営の方は事業全体）でだいたい何人くらいが働いてい

ましたか。パート、アルバイトの方、家族従業員の方の人数も含めてお答えください。他の支店や工場を

ふくめた勤め先・会社全体の人数をお答えください。今とおなじ場合はそのようにお答えください。 

1． （       ）人くらい  2．今とおなじ   3．わからない    4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-058 へ 

 

09C-058：条件分岐 

09C-014＝１、２、３、４、５、７、８の場合、09C-058a へ 

09C-014＝６の場合、09C-058b（事業所得）へ 

 

09C-058a. 54 歳当時、ボーナスも含めて年収はいくらくらいでしたか。だいたいでけっこうですので、税金、

社会保険料や積み立てといった天引きの額を引く前の額面の金額でお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．だいたい 

 

 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-060 へ 

 

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 万  X X X X 円



 56

09C-058b. 54 歳当時、一年間の事業所得はいくらくらいでしたか。家族従業者を含む従業員への人件費、

材料、器具、あるいは使った品物に対する支払い後の事業収入についてお答えください。税・社会保障料

を引く前の金額でお答えください。事業所得がなかったときは０円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してくだ

さい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし

回答が得られた場合は、金額を記入してください。 
【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．だいたい 

X X X X 億  X X X X 万  X X X X 円 

 

3．わからない  4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-060 へ 

 

09C-060. 繰り返しお聞きすることになるかもしれませんが確認させてください。54 歳当時から今までで、

定年を経験されましたか。 

１．はい 

２．いいえ 

３．定年退職制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-060 の回答が 1 のときは 09C-061 へ、それ以外のときは 09C-100 へ 

 

09C-061. いつごろに定年を経験しましたか。 

１．西暦（     ）年（   ）月     

２．昭和（     ）年（   ）月 

３．平成（     ）年（   ）月     

４．わからない     

５．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-061-1 へ 

 

09C-061-1: 条件分岐 

(09C-002-0-0=09C-061)の場合、09C-100 へ 

 「前回調査時の仕事」と「54 歳仕事」の定年経験年が同じ⇒「前回調査時の仕事」と「54 歳時の仕事」

は同じとする。 

o 09C-002-0-0, 09C-061 の年を西暦に換算 

 09C-002-0-0=2 は西暦なのでそのまま 

 09C-002-0-0=1 は平成なので（09C-002-0-0＋１９８８） 

 09C-061=2 は西暦なのでそのまま 

 09C-061=3 は昭和なので（09C-061＋１９２５） 

 09C-061=4 は平成なので（09C-061＋１９８８） 

それ以外のときは 09C-062 へ 

X X X X 億  X X X X 万  X X X X 円 
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09C-062. 定年をしたあと、再雇用される形で、今のお仕事を続けていらっしゃるのでしょうか。 

1．はい   2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

09C-062 の回答が 1 のときは 09C-063-1 へ、それ以外のときは 09C-063-2 へ 

 

09C-063-1. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は下がりましたか。変わりませんでしたか。それとも

上がりましたか。 

1．下がった   ２．変わらなかった   ３．上がった   ４．わからない   ５．回答拒否 

 

09C-063-1＝１の場合は 09C-063-1a へ 

09C-063-1＝３の場合は 09C-063-1b へ 

09C-063-1＝２、４、５の場合は 09C-063-2 へ 

 

09C-063-1a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい下がりましたか。 

1．（      ）割 下がった  2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-063-2 へ 

 

09C-063-1b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい上がりましたか。 

1．（      ）割 上がった  2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-063-2 へ 

 

09C-063-2. 定年を迎えて退職されたとき、退職金を受けとりましたか。  

１．はい 

２．いいえ 

３．退職金制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-063-2 が 1 の場合 09C-063-2a へ 

それ以外の場合は 09C-100 へ 

 

09C-063-2a.  だいたいいくらくらい退職金を受けとりましたか。 

１．総額（       ）万円程度 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-063-2b 

 

09C-063-2b.  【調査員の方へ】カード 09C-0６３－２ｂを提示した上で質問してください。 

退職金は一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部を年金（分割払い）で

受けとりますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 
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５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

09C-063-2b が 1、５、６、７の場合は 09C-100 へ 

09C-063-2b が２の場合は 09C-063-2c へ 

09C-063-2b が３の場合は 09C-063-2d へ 

09C-063-2b が４の場合は 09C-063-2e へ 

 

09C-063-2c. 退職金は、何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-100 へ 

 

09C-063-2d.  【調査員の方へ】カード 09C-063－2d を提示した上で質問してください。 

年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 09C-100 へ 

 

09C-063-2e.  【調査員の方へ】カード 09C-063－2e を提示した上で質問してください。 

どのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 09C-100 へ 

 

09C-064. 【調査員の方へ】カード 09C-064 を提示した上で質問してください。 

54 歳のときに働いていたお仕事では雇われていましたか、あるいは、自営でしたか。最もよく当てはまるも

のをお答えください。 

[○○さんが 54 歳の時は、西暦（a_000_b＋54）年、もしくは平成（if a_000_b>1934 then a_000_b+54-1988）

年、もしくは昭和（if a_000_b＜＝1934 then a_000_b+54-1925）年）ごろのはずです。お答えいただくとき、参

考にしてください。]  

1．雇われていた(公務員も含む)   2．会社などの役員   3．自営業主   4．自営業の手伝い 
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5．内職    6．わからない    7．回答拒否 

 

09C-064 の回答が 1、２のときは 09C-065 へ 

それ以外のときは 09C-066 へ 

 

09C-065. 【調査員の方へ】カード 09C-065 を提示した上で質問してください。 

54 歳当時のお仕事の種類は次のうちどれですか。最もよく当てはまるものを教えてください。 

1．正規の職員・従業員   2．パート・アルバイト   3．派遣社員    4．契約社員・嘱託 

5．その他 (具体的に：                )  6．わからない   7．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-066 へ 

 

09C-066. 54 歳当時のお仕事の内容を教えていただけないでしょうか。できるだけ詳しく具体的にお答え

ください。（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパー

のレジ、銀行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

1． （                  ）   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-067 へ 

 

09C-067. 54 歳当時のお勤め先の事業内容を教えていただけないでしょうか。できるだけ詳しく具体的に

お答えください。（例えば、自動車の製造、旅館、飲食店、信用金庫の支店など。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

1． （                  ）   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-068 へ 

 

09C-068. 54 歳当時、職場を含めて、会社全体（自営の方は事業全体）でだいたい何人くらいが働いてい

ましたか。パート、アルバイトの方、家族従業員の方の人数も含めてお答えください。他の支店や工場を

ふくめた勤め先・会社全体の人数をお答えください。 

1． （            ）人くらい    2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-069 へ 

 

09C-069. いつごろから、54 歳のときとおなじ勤め先に勤め始めましたか。自営業の方の場合、いつから

54 歳のときとおなじ事業を始めましたか。 

１．西暦（     ）年     

２．昭和（     ）年 

３．平成（     ）年     

４．わからない     

５．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-070 へ 

 

09C-070. 【調査員の方へ】カード 09C-070 を提示した上で質問してください。 

54 歳のときのお仕事では、どのような形で給料は計算されていましたか。 

１． 時給 

２． 日給 
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３． 月給 

４． 歩合給・出来高給（具体的に：       ） 

５． その他の支払い方法（具体的に：     ） 

６． 自営業のため、いわゆる給料はもらっていない 

７． わからない 

８． 回答拒否 

 

09C-070＝１、２、３、４、５、７、８の場合、09C-070a へ 

09C-070＝６の場合、09C-070b（事業所得）へ 

 

09C-070a. 54 歳当時、ボーナスも含めて年収はいくらくらいでしたか。だいたいでけっこうですので、税金、

社会保険料や積み立てなどが天引きされる前の額面の金額でお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．だいたい 

 

 

3．わからない     4．回答拒否 

答えによらず 09C-070-1 へ 

 

09C-070b. 54 歳当時、一年間の事業所得はいくらくらいでしたか。家族従業者を含む従業員への人件費、

材料、器具、あるいは使った品物に対する支払い後の事業収入についてお答えください。税・社会保障料

を引く前の金額でお答えください。事業所得がなかったときは０円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してくだ

さい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし

回答が得られた場合は、金額を記入してください。 
【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．だいたい 

X X X X 億  X X X X 万  X X X X 円 

 

3．わからない  4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-070-1 へ 

 

09C-070-1. 54 歳当時のお仕事を辞めたのはいつですか？ 

１．西暦（     ）年（   ）月 

２．昭和（     ）年（   ）月 

３．平成（     ）年（   ）月 

４．わからない   

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 億  X X X X 万  X X X X 円 
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５．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-070-2 へ 

 

09C-070-2: 条件分岐 

(09C-070-1=(09C-002-2 or 09C-031)) & (c004b=09C-069)の場合、09C-100 へ 

 仕事をはじめた年と仕事を辞めた年が同じ場合⇒「前回調査時の仕事」と「５４歳仕事」は同じとする。 

 (09C-070-1、09C-002-2、09C-031 の３つの年数を西暦に換算する 

o 09C-070-1=１は西暦（09C-070-1 の年数のまま） 

o 09C-070-1=2 は昭和（09C-070-1＋１９２５） 

o 09C-070-1=4 は平成。（09C-070-1＋１９８８） 

o 09C-002-2=2 は西暦（09C-002-2 の年数のまま） 

o 09C-002-2=1 は平成（09C-002-2＋１９８８） 

o 09C-031=2 は西暦（09C-031 の年数のまま） 

o 09C-031=1 は平成。（09C-031＋１９８８） 

 (c004b=09C-069)⇒ C-004 は年齢のため、09C-069 を年齢に換算する必要がある。 

o 09C-069=1 西暦 （09C-069－a_000_b） 

o 09C-069=2 は昭和。（09C-069＋１９２５－a_000_b） 

o 09C-069=3 は平成。（09C-069＋１９８８－a_000_b） 

それ以外の場合 09C-071a へ 

 

09C-071a. 【調査員の方へ】カード 09C-071a を提示した上で質問してください。 

54 歳当時のお仕事を辞めた理由はなんですか。あてはまるものをすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  
２．解雇されたから 
３．早期退職制度を提示されたから  
４．定年を迎えたから    
５．雇用期間が終わったから 

６．会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くなった、

賃金が減少した） 

７．より条件のよい仕事を見つけたから 

８．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

９．年金がもらえるようになったから    

１０．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１１．生活を楽しむため    

１２．その他（具体的に       ） 

１３．わからない 

１４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-072 へ 

 

09C-072. 恐縮ですが、もう一度確認させてください。54 歳当時のお仕事は、定年を迎えて退職されまし

たか。 

1．はい 2．いいえ 3．定年退職制度のない仕事  4．わからない   5．回答拒否 

 

09C-072 の回答が 1 のときは 09C-073 へ、それ以外のときは 09C-078 へ 

 

09C-073. 定年を過ぎた後、その職場で再雇用される選択肢は与えられましたか。 
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1．与えられた   2．与えられなかった   3．わからない   4．回答拒否 

 

09C-073 の回答が 1 のときは 09C-074 へ 

それ以外のときは 09C-076 へ 

 

09C-074. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらない選択肢でしたか。

上がる選択肢でしたか。  
1．下がる   2.変わらない   3．上がる 4．わからない 5．回答拒否 

 

09C-074 の回答が 1 のときは 09C-075a へ 

09C-074 の回答が 3 のときは 09C-075b へ 

09C-074 の回答が 2、4、5 のときは 09C-076 へ 

 

09C-075a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい下がる選択肢でしたか。 

1．（          ）割 下がる  ２．わからない ３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-076 へ 

 

09C-075b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい上がる選択肢でしたか。 

1．（          ）割 上がる  ２．わからない ３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-076 へ 

 

09C-076. 定年を過ぎた後、その職場からの紹介で、その職場以外で再雇用される選択肢は与えられま

したか。 

1．与えられたが、受けなかった 

2．与えられて、新しい職場に再雇用された 

3．与えられなかった 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

09C-076 の回答が 1 のときは 09C-077 へ、それ以外のときは 09C-078 へ 

 

09C-077. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらない選択肢でしたか。

上がる選択肢でしたか。 

1．下がる   2.変わらない   3．上がる 4．わからない  5．回答拒否 

 

09C-077=1 の場合は 09C-077a へ 

09C-077=3 の場合は 09C-077b へ 

09C-077=2、4、5 の場合は 09C-078 へ 

 

09C-077a. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい下がる選択肢でしたか。 

1．（            ）割 下がる 2 わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-078 へ 

 

09C-077b. 再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい上がる選択肢でしたか。 

1．（            ）割 上がる 2．わからない 3．回答拒否 
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答えによらず 09C-078 へ 

 

09C-078. 54 歳当時のお仕事を辞められたとき、退職金を受けとりましたか。  

１．はい 

２．いいえ 

３．退職金制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-078 が 1 の場合 09C-078-0a へ 

それ以外の場合は 09C-100 へ 

 

09C-078-0a.  だいたいいくらくらい退職金を受けとりましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-078-0b 

 

09C-078-0b.  【調査員の方へ】カード 09C-078-0b を提示した上で質問してください。 

退職金は一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部を年金（分割払い）で

受けとりますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

09C-078-0b が 1、５、６、７の場合は 09C-100 へ 

09C-078-0b が２の場合は 09C-078-0c へ 

09C-078-0b が３の場合は 09C-078-0d へ 

09C-078-0b が４の場合は 09C-078-0e へ 

 

09C-078-0c. 退職金は、何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-100 へ 

 

09C-078-0d.  【調査員の方へ】カード 09C-078-0d を提示した上で質問してください。 

年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 
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２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 09C-100 へ 

 

09C-078-0e.  【調査員の方へ】カード 09C-078-0e を提示した上で質問してください。 

どのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 09C-100 へ 

 

09C-100. 【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これで配偶者の就業のセクションは終わりです。どうもありがとうござい

ました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答 2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答 4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答 6．配偶者以外の代理人のみ 

 

 

答えによらずに次のセクション （セクションＤ２ 血圧・腹囲測定）へ 
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【セクションＤ２ - 血圧測定・腹囲測定】 

 

09D2-001 【調査員の方へ】以下の文を読み上げ、血圧測定への協力を促してください。だめなら無理強

いはしないでください。  

【調査員の方への読み上げ指示】さて次のセクションでは、また○○さんの現在の健康状態を測定させて

いただきたいと思います。差し支えなければ血圧を測定させていただけないでしょうか？血圧は心臓病や

脳卒中・認知症など多くの疾患との関連が知られています。測定させていただいた結果を他の健康測定

の結果や医療・介護サービスの利用状況と合わせて分析させていただきたいのです。いかがでしょうか？ 

 

１．測定承諾   ２．測定未承諾 

 

09D2-001=1 の場合 09D2-002-1 へ 

09D2-001=2 の場合 09D-003 へ 

 

09D2-002-1   

【調査員の方への読み上げ指示】ありがとうございます。それでは、以下の要領で測定させてい

ただきます。ここに血圧測定器を用意してきました。これを使って 3 回血圧を測定させてください。

このカフを左腕に巻いていただきます。手のひらを開いて上に向け、腕を楽にしていてください。

測定中はリラックスしておなかの力を抜いていてください。スイッチを押すとカフが膨らんで腕を

圧迫します。そのあとカフの空気が徐々に抜けて血圧を自動的に測定します。測定した結果を見

ると血圧に影響してしまうことがあるので、3 回測定してから最後にまとめて結果はお知らせいた

します。ご理解いただけましたか？ 

 １．はい   ２．いいえ 

 

09D2-002-1=1 の場合 09D2-002-2 へ 

09D2-002-1=2 の場合 09D2-002-1 を再度読み上げる 

09D2-002-1 が 2 回目でも 2 の場合は 09D2-003 へ 

 

 09Ｄ2-002-2. 【調査員の方へ】下記を読み上げ、測定できる状態かをチェックしてください。 

 1．二の腕に腫れ物、できもの、皮膚炎、切り傷・すり傷などありますか   はい  いいえ 

 2. 二の腕にカフを巻いてもだいじょうぶですか？           はい  いいえ 

3. 血圧測定に適した場所はありますか？座った状態で手を心臓の高さで水平におけるような

テーブルなどがあればお借りできますか？      はい  いいえ 

 4. 厚手のセーター・トレーナーなど着用している場合は 

片袖だけ脱いでもらえますか？（着用してない場合は「はい」をチェック）        

           はい  いいえ 

  1=いいえ、２～４＝はいであれば 09D2-002-3 へ 

 それ以外の場合 09D2-003 へ 
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09D2-002-3 【調査員のかたへ】別紙の血圧測定要領に沿って血圧測定をおこなってください。   

測定がすべて済んだら「測定終了」を、なんらかの理由で中止した場合は「測定中止」を選択し

て次画面へ進んでください。 

 

 収 縮 期 血 圧

（mmHg） 

拡 張 期 血 圧

（mmHg） 

脈拍数（／分） 時間（収縮期血圧

入力の時間を自動

記入 

１回目        時    分 

２回目        時    分 

３回目        時    分 

１． 測定終了（測定終了の場合は、ここで測定結果を口頭で知らせてください） 

２． 測定中止 

 

 半角数字 2 ないし 3 桁のみ有効、それ以外はエラーメッセージ「数値を正しく入力してください」 

 測定終了が選択された場合、空欄があればエラーメッセージ「未入力の項目があります」を表示 

測定中止が選ばれた場合は空欄でも次画面へ。 

 

 09D2-002=1 の場合 09D2-004 へ 

 09D2-002=2 の場合 09D2-003 へ 

 

 09D2-003  非承諾・中止の理由  

【調査員の方へ】以下を読み上げ、測定できなかった理由をマークしてください。 

（該当するものを複数回答可） 

【調査員の方への読み上げ指示】「失礼しました。では血圧測定は取りやめさせていただきます」 

１． 対象者が測定中に立位・座位を保つことができない 

２． 対象者が測定中に安全でない・不快であると感じた 

３． 厚手の服が妨げとなって測定できなかった 

４． 対象者が要領を理解できなかった 

５． 測定に適当な場所が得られなかった 

６． 測定機器の不調が生じた 

７． その他（具体的には               ） 

答えによらず 09D2-005 へ 

 

09D2-004  測定条件１ 

【調査員の方へ】以下を読み上げず血圧測定したときの条件をチェックしてください 

Ａ．測定の場所  1.室内  2．玄関先  3.室外 

B. 測定した腕  1.右 2. 左 

Ｃ．測定した姿勢  １．座位  ２．立位  ３．その他（具体的に    ）  

  

 答えによらず 09D2-004-1 へ 

 

 09D2-004-1 測定条件２ 

 ○○さんは血圧のお薬を普段飲んでおられますか？    

１． はい 

２． いいえ 

３． わからない 

４． 拒否 
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09D2-004-1=1 の場合 09D2-004-2 へ 

それ以外の場合は 09D2-005 へ 

 

 09D2-004-2 測定条件３ 

 今日は血圧のお薬を飲まれていますか？何時ころ飲まれましたか？ 

 １．はい  （    ）時ころ 

 ２．いいえ 

 ３．わからない 

 ４．拒否 

 答えによらず 09D2-005 へ 

 

 

09D2-005  【調査員の方へ】以下を読み上げずチェックしてください 

次に腹囲の測定を御願いすることになります。デリケートな測定なので、対象者が異性の場合は、ご家族

の立会いで行うことが望ましい測定です。ご家族の立会いを御願いできる状態にありますか？ 

１． 対象者と同性であり問題はない 

２． 対象者と異性であるがご家族の立会いを御願いできそう 

３． ご家族の立会いを御願いできず、対象者とは異性であり問題がある 

 

09D2-005=3 の場合は 09D2-010 へ 

それ以外は 09D2-006 へ 

 

09D2-006 【調査員の方へ】以下の文を読み上げ、腹囲測定への協力を促してください。だめなら無理強

いはしないでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】では次に腹囲（おなか周りのサイズ）を測定していただけないでしょう

か？ 腹囲は内臓脂肪の状態を反映していて、メタボリック症候群の診断にも用いられています。あなた

の健康状態を知るうえで重要な測定のひとつになります。（対象者名）さんご自身に、この巻尺を使って測

定していただくことになります。測定は立った状態で服の上から行います。いかがでしょうか？【調査員の

方へ】 この時点で家族の立会いを御願いすべき場合は、その旨伝えて立ち会いを御願いしてください。 

 

１． 測定承諾 

２． 測定非承諾 

 

09D2-006=1 の場合は 09D2-007-1 へ 

09D2-006=2 の場合は 09D2-008 へ 

 

09D2-007-1 

【調査員の方への読み上げ指示】ありがとうございます。それでは、以下の要領で測定させてい

ただきます。まず立っていただきます。厚手の服は測定中だけ脱いでいただくか、おなかのあた

りをめくってください。次におへそがどのあたりか、ご自分で指さしていただきます。そこでこの巻

尺をお渡ししますので、服のうえから、おへその高さで巻尺をおなかの周りに巻いてください。ち

ゃんと巻尺が巻けたら準備完了です。普通に楽に呼吸をしていてください。私が息を吸って、は

いたところで止めてください、と御願いします。そこで私が巻尺の値を読み取ります。ご理解いた

だけましたか？ 

 １．はい   ２．いいえ 

 

09D2-007-1=1 の場合 09D2-007-2 へ 
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09D2-007-1=2 の場合 09D2-007-1 を再度読み上げる 

09D2-007-1 が 2 回目でも 2 の場合は 09D2-008 へ 

 

 

09D2-007-2 【調査員の方へ】下記を読み上げ、測定できる状態かをチェックしてください。 

 １．測定中、立っていられますか     はい   いいえ 

 ２．測定するとき、息をはいたところでしばらく止められますか  はい   いいえ 

 ３．コルセットなどしていますか     はい   いいえ 

 ４．測定することに不安や不快なことはありませんか              ある   ない 

 

１．２が「はい」、３が「いいえ」、４が「ない」の場合は 09D2-007-3 へ 

 それ以外は 09D2-008 へ 

 

09D2-007-3  【調査員のかたへ】別紙の腹囲測定要領に沿って腹囲測定をおこなってください。   

 

１．測定結果 （       ）  センチメートル  

2．測定中止 

 

半角数字 2 ないし 3 桁のみ有効、それ以外はエラーメッセージ 

「数値をセンチで正しく入力してください」 

 09D2-007-3=1 の場合 09D2-009 へ 

 09D2-007-3=2 の場合 09D2-008 へ 

 

 09D2-008  非承諾・中止の理由  

【調査員の方へ】以下を読み上げ、測定できなかった理由をマークしてください。 

（該当するものを複数回答可） 

【調査員の方への読み上げ指示】「失礼しました。では腹囲の測定は取りやめさせていただきます」 

１． ご家族の立会いが得られなかったため 

２． 対象者が測定中に立位・座位を保つことができない 

３． 対象者が測定中に安全でない/不快であると感じた 

４． 対象者が測定中に呼吸を止められない 

５． 対象者の健康状態などのために適切に巻尺を巻くことができなかった 

６． 対象者が要領を理解できなかった 

７． 対象者がへその位置を同定できなかった 

８． 測定に適当な場所が得られなかった 

９． 測定機器の不調が生じた 

１０． その他（具体的には               ） 

 

答えによらず 09D2-010 へ 

 

09D2-009  測定の条件 

【調査員の方へ】以下を読み上げず腹囲測定したときの条件をチェックしてください 

Ａ．測定のとき厚手の服を着たままだったか   １．はい   ２．いいえ 

 

 答えによらず 09D2-010 へ 

 

09D2-010. 【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これで血圧測定・腹囲測定のセクションを終わります。 
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 [代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答 2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答 4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答 6．配偶者以外の代理人のみ 

答えによらずにセクションＢ（記憶力・認知力）へ 
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【セクションＢ－記憶力と認知力】 

 

09B-000. 【調査員の方へ】回答者が、視覚（見えない）や聴覚障害（聞こえない）や構語障害（ろれつがま

わりにくい）などのために、以下のテストを受けられる状態にあるかどうか判断してください。 

回答者は，以下のテストを受けられる状態だと思いますか？ 

1. はい      2. いいえ 

 

09B-000 が 1 の場合は 09B-001 へ 

09B-000 が 2 の場合は 09H-000（医療介護のセクション）へ 

 

09B-001. これから○○さんの記憶力や計算力などのテストをさせてください。簡単な質問から始めてい

きます。簡単すぎて気分を害されることもあるかもしれませんが．その場合はあらかじめお詫びします。途

中で回答を中止されても結構です。このまま質問を続けてもよろしいでしょうか。 

1. はい     2. 回答拒否 

 

09B-001 が 1 の場合は 09B-002 へ、09B-001 が 2 の場合は 09H-000（医療介護のセクション）へ 

 

09B-002. 【調査員の方へ】このセクション 09B に入る前に、回答者本人以外の人が居る場合は、次に例

示するようなお願いをして，しばらく席を外していただくか、そばで聞いているだけにしてもらうようお願いし

てください。その上で、回答にあたって回答者以外が同席していたかどうかを記録してください。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】これから記憶力や計算力などに関する質問をさせていただきます。この

間しばらく、ご本人だけにお話をうかがいたいので、もし差し支えなければ、席を外して頂けませんでしょう

か。（席をはずしていただけない場合は、少しの間だけ、そばで聞いているだけにしていただけますか。）

お手数をおかけしますが、ご協力よろしくお願いします。 

 1．回答者以外の同席あり    2．回答者以外の同席なし 

 

答えによらずに 09B-003-1 へ 

 

09B-003-1. まず、今日の日付についてお伺いします。今年は何年ですか。年号でも、西暦でもどちらで

もかまいません。 

 1．正しく答えられた 2．不正解、わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 09B-003-2 へ 

 

09B-003-2. 今は何月ですか。 

 1．正しく答えられた 2．不正解、わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 09B-003-3 へ 

 

09B-003-3. 今日は何日ですか。 

 1．正しく答えられた 2．不正解、わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 09B-003-4 へ 

 

09B-003-4. 今日は何曜日ですか。 

 1．正しく答えられた 2．不正解、わからない 3．回答拒否 
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答えによらずに 09B-003-5 へ 

 

09B-003-5. ここは、都道府県でいうと、どこになりますか。 

 1．正しく答えられた 2．不正解、わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 09B-003-6 へ 

 

09B-003-6. ここは、何市（区・町・村）ですか。 

 1．正しく答えられた 2．不正解、わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 09B-004 へ 

 

09B-004. ではつぎに単語の記憶力のテストをさせてください。これから私がいくつか物の名前をゆっくり

と、1 回ずつ読み上げていきます。たくさん読みあげますので、たいていの方は一度で全部は覚えられな

いと思います。読み終えたところで合図をしますので、読み上げた物の名前をできるだけ思い出して、口に

出して言ってみてください。順番は、読み上げた順番ではなく、ばらばらでもかまいません。よく聴いて覚え

てください。質問の意味は理解できましたでしょうか。 

 1． はい  2． 回答拒否 3. 質問の意味が理解できなかった 

 

09B-004 が 1 の場合は 09B-005 へ、09B-004 が２の場合は 09B-007 へ 

09B-004 が３の場合はもう一度質問文を読み上げる。 

2 回目でも 09B-004=3 の場合は 09B-007 へ 

 

09B-005. 【調査員の方へ】以下の単語をひとつひとつ、一呼吸あけながらゆっくり、はっきり読み上げてく

ださい。原則的に、読み上げは一回きりですが、回答者が聞き取れない場合のみ 2 回までは繰り返してか

まいません。答えにつまっても 1 分間くらいは思い出すまで待ってください。答えの順番は問いません。以

下で回答者が答えたものに印を付けてください。1 分以上間があいたときは、そこで「ありがとうございまし

た」といって次の質問に移ってください。 

[単語の思い出しで、途中で詰まった場合は、挙げられた単語と「1 分以上あいて思い出せなかった」の両方チ

ェックする] 

 

【調査員の方への読み上げ指示】ではそれぞれ一度だけ読み上げます。 

犬・・・包丁・・・電車・・・野球・・・猫・・・なべ・・・飛行機・・・馬・・・水泳・・・自転車 

よろしいでしょうか。では私が今読み上げた単語をできるだけ思い出して、口に出して言ってみてください。 

 

犬 包丁 電車 野球 猫 開始後途中で

回答拒否 

1 分以上間があいて思い出せ

なかった 

           

なべ 飛行機 馬 水泳 自転車   

            

 

答えによらずに 09B-006 へ 

 

09B-006.  【調査員の方へ】09B-006 の単語テストを実施中に以下に当てはまるものがあれば、すべて

に印をつけてください。 
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1．回答者がどの単語も聞き取りづらそうだった 

2．単語を読み上げているとき、電話などのため中断しなければならなかった 

3．その他の問題が生じた（具体的に              ） 

4．問題なかった 

 

答えによらずに 09B-007 へ 

 

09B-007.  ありがとうございました。ではつぎに簡単な計算をしていただきます。よろしいでしょうか。 

1．はい   2．回答拒否 

 

09B-007 が 1 の場合は 09B-008-1 へ、2 の場合は 09B-009 へ 

 

09B-008-1. では、100 から 7 をひいてください。 

【調査員の方へ】調査員は例を示したり、補足したりしないでください。間違えても訂正や制止をしないで続

けてもらってください。表情に出さないようにしてください。答えが 5 つ出たら、正解・不正解に限らず「あり

がとうございました。」と謝辞を述べて終了してください。本人が途中で拒否した場合も終了してください。

答えた数字を以下にそのまま記入してください。 

1．回答した数字 （      ） 

2．わからない 

3．回答拒否 

 

09B-008-1 が 1 の場合は 09B-008-2 へ、それ以外の場合は 09B-009 へ 

 

09B-008-2.  そこから、また 7 をひいてください。 

1．回答した数字 （      ） 

2．わからない 

3．回答拒否 

 

09B-008-2 が 1 の場合は 09B-008-3 へ、それ以外の場合は 09B-009 へ 

 

09B-008-3.  そこから、また 7 をひいてください。 

1．回答した数字 （      ） 

2．わからない 

3．回答拒否 

 

09B-008-3 が 1 の場合は 09B-008-4 へ、それ以外の場合は 09B-009 へ 

 

09B-008-4.  そこから、また 7 をひいてください。 

1．回答した数字 （      ） 

2．わからない 

3．回答拒否 

 

09B-008-4 が 1 の場合は 09B-008-5 へ、それ以外の場合は 09B-009 へ 

 

09B-008-5.  そこから、また 7 をひいてください。 

1．回答した数字 （      ） 

2．わからない 
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3．回答拒否 

 

答えによらずに 09B-009 へ 

 

09B-009.  ありがとうございました。今度は、割合の計算をしていただきます。よろしいでしょうか。 

1．はい   2．回答拒否 

 

09B-009 が 1 の場合は 09B-010-1 へ、2 の場合は 09B-011 へ 

 

09B-010-1.  まず暗算で計算していただきますので、よく問題を聴いてください。仮にある病気に 10 パー

セントの人がかかるとします。1000 人の人がいた場合、その病気にかかる人は何人いることになるでしょ

うか？ 

【調査員の方へ】答えは読み上げず、回答者が答えたとおりに以下のなかから選んでください。  

1．100 人  2．10 人   3．90 人    4．900 人   5．その他の回答   6．わからない 7．回答拒否 

 

09B-010-1 が 1 の場合は 09B-010-3、2～6 の場合は 09B-010-2 へ、7 の場合は 09B-011 へ 

 

09B-010 -2.  それでは、次の問題です。ある店では商品を全部半額で売ることになりました。半額セール

をする前には、定価の300円で売っていた商品があります。半額セールを実施した場合、この商品をいくら

で売ることになるでしょうか？ 

【調査員の方へ】答えは読み上げず、回答者が答えたとおりに以下のなかから選んでください。  

1．150 円   2．600 円   3．その他の回答   4．わからない    5．回答拒否 

 

09B-010-2 が 1 の場合は 09B-010 -3、それ以外の場合は 09B-011 へ 

 

09B-010 -3.  それでは、次の問題です。ある店では中古の辞書を6000円で売っています。これは新品の

3 分の 2 の値段だそうです。では、新品で買うと、この辞書はいくらするでしょうか？ 

【調査員の方へ】答えは読み上げず、回答者が答えたとおりに以下のなかから選んでください。  

1．9000 円   2．4000 円   3．8000 円    4．12000 円   5．18000 円    

6．その他の回答   7．わからない  8．回答拒否 

 

09B-010 -3 が 1 の場合は 09B-010 -4、それ以外の場合は 09B-011 へ 

 

09B-010 -4.  それでは、これが最後の計算問題です。仮に 2000 円の貯金が銀行口座にあるとします。

その口座は毎年複利で 10 パーセントの利息がつきます。では 2 年後には預金額はいくらになるでしょう

か。 

【調査員の方へ】答えは読み上げず、回答者が答えたとおりに以下のなかから選んでください。 

「複利とは何か」「一年目の利息にも利息はつくのか」などと聞かれたら，「複利とは，一年目の利息にも利

息がつくことです」などと補足説明して結構です。 

 

1．2420 円   2．2020 円   3．2100 円   4．2200 円   5．2400 円 

6．その他の回答   7．わからない   8．回答拒否 

 

答えによらずに 09B-011 へ 

 

09B-011. お疲れさまでした。さて、さきほど私が単語を読みあげて、それを覚えてもらいましたが、もう一

度思い出せるだけ思い出して、口に出して言ってみていただけますか。 

【調査員の方へ】答えにつまっても 1 分間くらいは思い出すまで待ってください。答えの順番は問いません。
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以下で回答者が答えたものにしるしを付けてください。1 分以上間があいたときは、そこで「ありがとうござ

いました」といって次の質問にうつってください。 

[単語の思い出しで、途中で詰まった場合は、挙げられた単語と「1 分以上あいて思い出せなかった」の 

両方チェックする] 

 

犬 包丁 電車 野球 猫 回答拒否 1 分以上間があいて思い出せ

なかった 

           

なべ 飛行機 馬 水泳 自転車   

            

 

答えによらずに 09B-012 へ 

 

09B-012  ありがとうございました。今度は思いつくだけ言葉を挙げていただく別のテストです。１分間差し

上げますので、いまからいう条件にあったものの名前を思いつくだけいってください。たとえば「動物の名

前をあげてください」といったら「うま・うし・とら」など動物の名前をあげていただくことになります。よろしい

でしょうか？ 

【調査員の方へ】質問を聞き取れないようならもう一度繰り返し、時計で１分間測ってください。「か」がつく

ものの名前（固有名詞や形容詞・副詞は除く）をいったらその数を数えてください。１分立ったところで「は

い、結構です」といって止めて、単語の数を入力してください。 

ではいまから１分間の間に「か」から始まるものの名前を思いつくだけあげてください。どうぞはじめてくだ

さい。 

 １．（      ）個 

 ２．回答拒否・回答中断 

 

答えによらず 09B-013 へ 

 

09B-013. どうもお疲れ様でした。ここで、少し気分を切り替えていただくために、頭の体操のような 4 つの

ゲームをしたいと思います。 

１． はい   ２．回答拒否 

 

09B-013 が 1 の場合は 09B-014-1 へ、2 の場合は 09B-018 へ 

 

09B-014-1.  【調査員の方へ】カード 09B‐014‐1 を提示した上で質問してください。  

 

では、最初のゲームは、お給料の受け取りかたについてです。あなたの仕事に対する報酬の受け取り方

法が来月だけ変わって、次の 2 つのうちから選べるとしたらどちらが良いですか。ただし、報酬が増えるか

どうかはあなたの能力や努力とは無関係で、これは来月のみのことだとします。 

 

【調査員の方へ】もし回答者の方から、「働いていないので答えられない」とか「うちの会社ではそんな選択

を示されることはない」といった答えがあった場合は、次に例示するような説明をして、回答を促してくださ

い。また、カードは一番上の選択から 1 つずつ順番に見せるようにして、回答者にカードを全部一度に見ら

れることは避けてください 

[カードには「３．回答拒否」の選択肢は示されません] 
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【調査員の方への読み上げ指示】これは、○○さんが、実際に働いているかどうかや、実際の職場での出

来事とは全く関係ありません。あくまでも仮のお話ですので、クイズのつもりで、どうか気軽にお答えくださ

い。よろしくお願いします。 

1．100％の確率で今の報酬が 50％増える 

2．100％の確率で今の報酬が 10％増える 

  3. 回答拒否 

09B-014-1 が 1 の場合は 09B-014-2 へ、2,3 の場合は 09B-015-1 へ 

 

09B-014-2.  【調査員の方へ】カード 09B‐014‐2 を提示した上で質問してください。  

次ならどうですか。 

1．90％の確率で今の報酬が 50％増えて、10％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 10％増える 

  3. 回答拒否 

09B-014-2 が 1 の場合は 09B-014-3 へ、2,3 の場合は 09B-015-1 へ 

 

09B-014-3.  【調査員の方へ】カード 09B‐014‐3 を提示した上で質問してください。  

次ならどうですか。 

1．80％の確率で今の報酬が 50％増えて、20％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 10％増える 

 3. 回答拒否 

09B-014-3 が 1 の場合は 09B-014-4 へ、2,3 の場合は 09B-015-1 へ 

 

09B-014-4.  【調査員の方へ】カード 09B‐014‐4 を提示した上で質問してください。  

次ならどうですか。 

1．70％の確率で今の報酬が 50％増えて、30％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 10％増える 

 3. 回答拒否 

09B-014-4 が 1 の場合は 09B-014-5 へ、2,3 の場合は 09B-015-1 へ 

 

09B-014-5.    【調査員の方へ】カード 09B‐014‐5 を提示した上で質問してください。  

次ならどうですか。 

1．60％の確率で今の報酬が 50％増えて、40％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 10％増える 

  3. 回答拒否 

09B-014-5 が 1 の場合は 09B-014-6 へ、2,3 の場合は 09B-015-1 へ 

 

09B-014-6.    【調査員の方へ】カード 09B‐014‐6 を提示した上で質問してください。  

次ならどうですか。 

1．50％の確率で今の報酬が 50％増えて、50％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 10％増える 

 3. 回答拒否 

09B-014-6 が 1 の場合は 09B-014-7 へ、2,3 の場合は 09B-015-1 へ 

 

09B-014-7.    【調査員の方へ】カード 09B‐014‐7 を提示した上で質問してください。  

次ならどうですか。 

1．40％の確率で今の報酬が 50％増えて、60％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 10％増える 

  3. 回答拒否 



 76

09B-014-7 が 1 の場合は 09B-014-8 へ、2,3 の場合は 09B-015-1 へ 

 

09B-014-8.    【調査員の方へ】カード 09B‐014‐8 を提示した上で質問してください。  

次ならどうですか。 

1．30％の確率で今の報酬が 50％増えて、70％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 10％増える 

3. 回答拒否 

09B-014-8 が 1 の場合は 09B-014-9 へ、2 の場合は 09B-015-1 へ 

 

09B-014-9.    【調査員の方へ】カード 09B‐014‐9 を提示した上で質問してください。  

次ならどうですか。 

1．20％の確率で今の報酬が 50％増えて、80％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 10％増える 

 3. 回答拒否 

09B-014-9 が 1 の場合は 09B-014-10 へ、2,3 の場合は 09B-015-1 へ 

 

09B-014-10.    【調査員の方へ】カード 09B‐014‐10 を提示した上で質問してください。  

次ならどうですか。 

1．10％の確率で今の報酬が 50％増えて、90％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 10％増える 

  3. 回答拒否 

09B-014-10 が 1 の場合は 09B-014-11 へ、2,3 の場合は 09B-015-1 へ 

 

09B-014-11.    【調査員の方へ】カード 09B‐014‐11 を提示した上で質問してください。  

次ならどうですか。 

1．100％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 10％増える 

  3. 回答拒否 

答えによらずに 09B-015-1 へ 

 

09B-015-1.  【調査員の方へ】カード 09B‐015‐1 を提示した上で質問してください。  

では同じようなゲームですが、少し数字を変えてみました。あなたの仕事に対する報酬の受け取り方法が

来月だけ変わって、次の 2 つのうちから選べるとしたらどちらが良いですか。ただし、報酬が増えるかどう 

かはあなたの能力や努力とは無関係で、これは来月のみのことだとします。 

 

【調査員の方へ】カードは一番上の選択から 1 つずつ順番に見せるようにして、回答者にカードを全部一

度に見られることは避けてください 

[カードには「３．回答拒否」は表示されていません] 

 

1．100％の確率で今の報酬が 50％増える 

2．100％の確率で今の報酬が 20％増える 

  3. 回答拒否 

09B-015-1 が 1 の場合は 09B-015-2 へ、2,3 の場合は 09B-016-0 へ 

 

09B-015-2.  【調査員の方へ】カード 09B‐015‐2 を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．90％の確率で今の報酬が 50％増えて、10％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 20％増える 
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3. 回答拒否 

09B-015-2 が 1 の場合は 09B-015-3 へ、2,3 の場合は 09B-016-0 へ 

 

09B-015-3.  【調査員の方へ】カード 09B‐015‐3 を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．80％の確率で今の報酬が 50％増えて、20％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 20％増える 

3. 回答拒否 

09B-015-3 が 1 の場合は 09B-015-4 へ、2,3 の場合は 09B-016-0 へ 

 

09B-015-4.  【調査員の方へ】カード 09B‐015‐4 を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．70％の確率で今の報酬が 50％増えて、30％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 20％増える 

3. 回答拒否 

09B-015-4 が 1 の場合は 09B-015-5 へ、2,3 の場合は 09B-016-0 へ 

 

09B-015-5.  【調査員の方へ】カード 09B‐015‐5 を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．60％の確率で今の報酬が 50％増えて、40％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 20％増える 

3. 回答拒否 

09B-015-5 が 1 の場合は 09B-015-6 へ、2,3 の場合は 09B-016-0 へ 

 

09B-015-6.  【調査員の方へ】カード 09B‐015‐6 を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．50％の確率で今の報酬が 50％増えて、50％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 20％増える 

3. 回答拒否 

09B-015-6 が 1 の場合は 09B-015-7 へ、2,3 の場合は 09B-016-0 へ 

 

09B-015-7.  【調査員の方へ】カード 09B‐015‐7 を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．40％の確率で今の報酬が 50％増えて、60％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 20％増える 

3. 回答拒否 

09B-015-7 が 1 の場合は 09B-015-8 へ、2,3 の場合は 09B-016-0 へ 

 

09B-015-8.  【調査員の方へ】カード 09B‐015‐8 を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．30％の確率で今の報酬が 50％増えて、70％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 20％増える 

3. 回答拒否 

09B-015-8 が 1 の場合は 09B-015-9 へ 2,3 の場合は 09B-016-0 へ 

 

09B-015-9.  【調査員の方へ】カード 09B‐015‐9 を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．20％の確率で今の報酬が 50％増えて、80％の確率で今の報酬が 5％増える 
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2. 100％の確率で今の報酬が 20％増える 

3. 回答拒否 

09B-015-9 が 1 の場合は 09B-015-10 へ、2,3 の場合は 09B-016-0 へ 

 

09B-015-10.  【調査員の方へ】カード 09B‐015‐10 を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．10％の確率で今の報酬が 50％増えて、90％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 20％増える 

3. 回答拒否 

09B-015-10 が 1 の場合は 09B-015-11 へ、2,3 の場合は 09B-016-0 へ 

 

09B-015-11.  【調査員の方へ】カード 09B‐015‐11 を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．100％の確率で今の報酬が 5％増える 

2. 100％の確率で今の報酬が 20％増える 

3. 回答拒否 

 

答えによらずに 09B-016-0 へ 

 

09B-016-0  分岐点 乱数発生させて 09B-016-0a もしくは 09B-016-0b からスタート 

(発生させた順序の情報を 09B-016-0 としてキープ) 

 

09B-016-0a  09B-016-1a に進む 

 

09B-016‐1a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐１a を提示した上で質問してください。 

どうもありがとうございました。次の質問です。 

今、1 ヵ月後に 100 万円もらうか、または、もう 1 年待った後の 13 ヵ月後に、次にあげていくような金額をも

らうか、どちらか 1 つを選べるとします。次の 2 つのうちから選べるとしたら、どちらが良いですか。ただし、

途中でもらえなくなるということはないとします。 

【調査員の方へ】カードは一番上の選択から 1 つずつ順番に見せるようにして、回答者にカードを全部一

度に見られることは避けてください 

[カードには「３．回答拒否」は表示されていません] 

 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2．13 ヶ月後に受け取る 100 万円(利子率の差 0％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-1a が 1 の場合は 09B-016-2a へ、2,3 の場合は 09B-016-1b へ 

 

09B-016-2a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐2a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 100.1 万円(利子率の差 0.1％) 

3. 回答拒否 

09B-016-2a が 1 の場合は 09B-016-3a へ、2,3 の場合は 09B-016-1b へ 

 

09B-016-3a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐3a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1.  1 ヶ月後に受け取る 100 万円 
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2. 13 ヶ月後に受け取る 100.5 万円(利子率の差 0.5％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-3a が 1 の場合は 09B-016-4a へ、2,3 の場合は 09B-016-1b へ 

 

09B-016-4a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐4a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 101 万円(利子率の差 1％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-4a が 1 の場合は 09B-016-5a へ、2,3 の場合は 09B-016-1b へ 

 

09B-016-5a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐5a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 102 万円(利子率の差 2％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-5a が 1 の場合は 09B-016-6a へ、2,3 の場合は 09B-016-1b へ 

 

09B-016-6a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐6a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 106 万円(利子率の差 6％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-6a が 1 の場合は 09B-016-7a へ、2,3 の場合は 09B-016-1b へ 

 

09B-016-7a. 【調査員の方へ】カード 09B‐016‐7a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 110 万円(利子率の差 10％) 

3. 回答拒否 

09B-016-7a が 1 の場合は 09B-016-8a へ、2,3 の場合は 09B-016-1b へ 

 

09B-016-8a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐8a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 120 万円(利子率の差 20％) 

3. 回答拒否 

09B-016-8a が 1 の場合は 09B-016-9a へ、2,3 の場合は 09B-016-1b へ 

 

09B-016-9a  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐9a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 130 万円(利子率の差 30％) 

3. 回答拒否 

09B-016-9a が 1 の場合は 09B-016-10a へ、2,3 の場合は 09B-016-1b へ 

 

09B-016-10a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐10a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 
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1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 140 万円(利子率の差 40％) 

  3. 回答拒否 

答えによらずに 09B-016-1b へ 

 

09B-016‐1b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐1b を提示した上で質問してください。 

どうもありがとうございました。次の質問です。 

今、13 ヵ月後に 100 万円もらうか、または、もう 1 年待った後の 25 ヵ月後に、次にあげていくような金額を

もらうか、どちらか 1 つを選べるとします。次の 2 つのうちから選べるとしたら、どちらが良いですか。ただし、

途中でもらえなくなるということはないとします。 

【調査員の方へ】カードは一番上の選択から 1 つずつ順番に見せるようにして、回答者にカードを全部一

度に見られることは避けてください 

[カードには「３．回答拒否」は表示されていません] 

 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2．25 ヶ月後に受け取る 100 万円(利子率の差 0％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-1b が 1 の場合は 09B-016-2b へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-2b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐2b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 100.1 万円(利子率の差 0.1％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-2b が 1 の場合は 09B-016-3b へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-3b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐3b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1. 13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 100.5 万円(利子率の差 0.5％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-3b が 1 の場合は 09B-016-4b へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-4b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐4b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 101 万円(利子率の差 1％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-4b が 1 の場合は 09B-016-5b へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-5b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐5b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 102 万円(利子率の差 2％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-5b が 1 の場合は 09B-016-6b へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-6b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐6b を提示した上で質問してください。 
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次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 106 万円(利子率の差 6％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-6b が 1 の場合は 09B-016-7b へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-7b. 【調査員の方へ】カード 09B‐016‐7b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 110 万円(利子率の差 10％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-7b が 1 の場合は 09B-016-8b へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-8b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐8b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 120 万円(利子率の差 20％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-8b が 1 の場合は 09B-016-9b へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-9b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐9b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 130 万円(利子率の差 30％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-9b が 1 の場合は 09B-016-10b へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-10b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐10b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 140 万円(利子率の差 40％) 

  3. 回答拒否 

答えによらずに 09B-017-1 へ 

 

09B-016-0b  09B-016-1b に進む 

 

09B-016‐1b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐1b を提示した上で質問してください。 

今、13 ヵ月後に 100 万円もらうか、または、もう 1 年待った後の 25 ヵ月後に、次にあげていくような金額を

もらうか、どちらか 1 つを選べるとします。次の 2 つのうちから選べるとしたら、どちらが良いですか。ただし、

途中でもらえなくなるということはないとします。 

【調査員の方へ】カードは一番上の選択から 1 つずつ順番に見せるようにして、回答者にカードを全部一

度に見られることは避けてください 

[カードには「３．回答拒否」は表示されていません] 

 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2．25 ヶ月後に受け取る 100 万円(利子率の差 0％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-1b が 1 の場合は 09B-016-2b へ、2,3 の場合は 09B-016-1a へ 
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09B-016-2b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐2b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 100.1 万円(利子率の差 0.1％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-2b が 1 の場合は 09B-016-3b へ、2,3 の場合は 09B-016-1a へ 

 

09B-016-3b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐3b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1.  13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2.  25 ヶ月後に受け取る 100.5 万円(利子率の差 0.5％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-3b が 1 の場合は 09B-016-4b へ、2,3 の場合は 09B-016-1a へ 

 

09B-016-4b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐4b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 101 万円(利子率の差 1％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-4b が 1 の場合は 09B-016-5b へ、2,3 の場合は 09B-016-1a へ 

 

09B-016-5b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐5b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 102 万円(利子率の差 2％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-5b が 1 の場合は 09B-016-6b へ、2,3 の場合は 09B-016-1a へ 

 

09B-016-6b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐6b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 106 万円(利子率の差 6％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-6b が 1 の場合は 09B-016-7b へ、2,3 の場合は 09B-016-1a へ 

 

09B-016-7b. 【調査員の方へ】カード 09B‐016‐7b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 110 万円(利子率の差 10％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-7b が 1 の場合は 09B-016-8b へ、2,3 の場合は 09B-016-1a へ 

 

09B-016-8b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐8b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 120 万円(利子率の差 20％) 

  3. 回答拒否 
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09B-016-8b が 1 の場合は 09B-016-9b へ、2,3 の場合は 09B-016-1a へ 

 

09B-016-9b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐9b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 130 万円(利子率の差 30％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-9b が 1 の場合は 09B-016-10b へ、2,3 の場合は 09B-016-1a へ 

 

09B-016-10b.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐10b を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．13 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 25 ヶ月後に受け取る 140 万円(利子率の差 40％) 

  3. 回答拒否 

答えによらずに 09B-016-1a へ 

 

09B-016-1a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐1a を提示した上で質問してください。 

どうもありがとうございました。次の質問です。 

今あなたは、1 ヵ月後に 100 万円もらうか、または、もう 1 年待った後の 13 ヵ月後に、次にあげていくような

金額をもらうか、どちらか1つを選べるとします。次の2つのうちから選べるとしたら、どちらが良いですか。

ただし、途中でもらえなくなるということはないとします。 

【調査員の方へ】カードは一番上の選択から 1 つずつ順番に見せるようにして、回答者にカードを全部一

度に見られることは避けてください 

[カードには「３．回答拒否」は表示されていません] 

 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2．13 ヶ月後に受け取る 100 万円(利子率の差 0％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-1a が 1 の場合は 09B-016-2a へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-2a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐2a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 100.1 万円(利子率の差 0.1％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-2a が 1 の場合は 09B-016-3a へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-3a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐3a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1.  1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 100.5 万円(利子率の差 0.5％) 

   3. 回答拒否 

09B-016-3a が 1 の場合は 09B-016-4a へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-4a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐4a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 101 万円(利子率の差 1％) 
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  3. 回答拒否 

09B-016-4a が 1 の場合は 09B-016-5a へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-5a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐5a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 102 万円(利子率の差 2％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-5a が 1 の場合は 09B-016-6a へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-6a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐6a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 106 万円(利子率の差 6％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-6a が 1 の場合は 09B-016-7a へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-7a. 【調査員の方へ】カード 09B‐016‐7a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 110 万円(利子率の差 10％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-7a が 1 の場合は 09B-016-8a へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-8a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐8a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 120 万円(利子率の差 20％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-8a が 1 の場合は 09B-016-9a へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-9a  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐9a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 130 万円(利子率の差 30％) 

  3. 回答拒否 

09B-016-9a が 1 の場合は 09B-016-10a へ、2,3 の場合は 09B-017-1 へ 

 

09B-016-10a.  【調査員の方へ】カード 09B‐016‐10a を提示した上で質問してください。 

次ならどうですか。 

1．1 ヶ月後に受け取る 100 万円 

2. 13 ヶ月後に受け取る 140 万円(利子率の差 40％) 

  3. 回答拒否 

答えによらずに 09B-017-1 へ 

 

09B-017-1. 【調査員の方へ】カード 09B‐017‐1 を提示した上で質問してください。 

今、福引で 1 等賞があたったとします。この賞として、次の 2 つの特典から 1 つを選ぶことができます。1

つ目の特典は、今から半年間だけ使える 10 万円相当の商品券です。この商品券は、有効期限を外れ
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てしまうと、物を買うことは一切できません。また、この商品券は日本全国どこのお店でもお金のように使

えますが、換金することはできません。 

もう 1 つの特典は、今からあげる金額の商品券を、毎年 1 度、ずっともらえるという特典です。この商品券

には有効期限はないものとします。また、この商品券は日本全国どこのお店でもお金のように使えますが、

換金することはできません。こうした特典は確実で途中でもらえなくなることはありません。それでは、次の

組み合わせのうち、どちらを選びますか。 

 

【調査員の方へ】カードは一番上の選択から 1 つずつ順番に見せるようにして、回答者にカードを全部一

度に見られることは避けてください 

[カードには「３．回答拒否」は表示されていません] 

 

1．今から半年間有効な 10 万円相当の商品券の特典 

2．毎年 5 万円ずつ商品券をもらえる特典 

  3. 回答拒否 

09B-017-1 が 2 の場合は 09B-017-2 へ、1,3 の場合は 09B-018 へ 

 

09B-017-2.  【調査員の方へ】カード 09B‐017‐2 を提示した上で質問してください。 

次の組み合わせだったらどうでしょうか。 

1．今から半年間有効な 10 万円相当の商品券の特典 

2. 毎年 3 万円ずつ商品券をもらえる特典 

  3. 回答拒否 

09B-017-2 が 2 の場合は 09B-017-3 へ、1,3 の場合は 09B-018 へ 

 

09B-017-3.  【調査員の方へ】カード 09B‐017‐3 を提示した上で質問してください。 

次の組み合わせだったらどうでしょうか。 

1．今から半年間有効な 10 万円相当の商品券の特典 

2. 毎年 1 万円ずつ商品券をもらえる特典 

  3. 回答拒否 

09B-017-3 が 2 の場合は 09B-017-4 へ、1,3 の場合は 09B-018 へ 

 

09B-017-4.  【調査員の方へ】カード 09B‐017‐4 を提示した上で質問してください。 

次の組み合わせだったらどうでしょうか。 

1．今から半年間有効な 10 万円相当の商品券の特典 

2. 毎年 5 千円ずつ商品券をもらえる特典 

  3. 回答拒否 

答えによらずに 09B-018 へ 

 

09B-018.【調査員の方へ】調査員はこのセクションで行われたテストの最中、回答者の回答を妨げるよう

な何らかの問題が生じましたか。あてはまる選択肢 1 つに印をつけてください。 

1. はい   2. いいえ 

 

答えによらず 09Ｂ-019 へ 

 

09B-018. 【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これで記憶力の質問と頭の体操ゲームは終わりです。どうもありがとうご

ざいました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 
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3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

答えによらずに【セクション H－医療・介護】へ 
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【セクション H-医療と介護サ-ビスの利用と支出】 

 

09H-000. これからしばらく、○○さんが医療や介護のサ-ビスをどの程度利用されているかについてうか

がわせてください。健康状態のことについてこれまでうかがったこととあわせて、どういう医療や介護のサ-

ビスが求められているのかについて、検討するときの参考にさせていただきます。 

1．続ける   2．回答拒否  

 

09H-000 が 1 の場合は 09H-000-1 へ、09H-000 が 2 の場合はセクションＡ（家族）へ 

 

09H-000-1.  前回（ＸＸＸ）年の〔ＸＸ〕月にうかがったとき、○○（対象者名）さんは次にあげる病気の診断

をそれまでに受けたことがあるとおっしゃっていました。 

 

List 

“心臓病” if h0011==1 

“高血圧” if h0012==1  

“高脂血症” if h0013==1 

“脳卒中” if h0014==1 

“糖尿病” if h0015==1 

“慢性肺疾患” if h0016==1 

“喘息” if h0017==1 

“肝臓病“ if h0018==1 

“胃腸病” if h0019==1 

“関節疾患・リウマチ” if h00110==1 

“大腿骨頚部骨折” if h00111==1 

“骨粗しょう症“ if h00112==1 

“目の病気（白内障・緑内障など）” if h00113==1 

“耳の病気（難聴など）” if h00114==1 

“排尿の問題（失禁・もれ・前立腺肥大など）” if h00115==1 

“パーキンソン病” if h00116==1 

“うつ病” if h00117==1 

“認知症” if h00118==1 

“皮膚の病気” if h00119==1 

脳・脊髄の悪性腫瘍 if h00120==1&ｈ0012031==1 

口腔・舌の悪性腫瘍 if h00120==1&ｈ0012032==1 

喉頭（のど）の悪性腫瘍 if h00120==1&h0012033==1 

甲状腺の悪性腫瘍 if h00120==1&h0012034==1 

肺の悪性腫瘍 if h00120==1&h0012035==1 

乳腺の悪性腫瘍 if h00120==1&h0012036==1 

食道の悪性腫瘍 if h00120==1&h0012037==1 

胃の悪性腫瘍 if h00120==1&h0012038==1 

肝臓の悪性腫瘍 if h00120==1&h0012039==1 

すい臓の悪性腫瘍 if h00120==1&h00120310==1 

腎臓の悪性腫瘍 if h00120==1&h00120311==1 

大腸の悪性腫瘍 if h00120==1&h00120312==1 

膀胱の悪性腫瘍 if h00120==1&h00120313==1 

皮膚の悪性腫瘍 if h00120==1&h00120314==1 

リンパ腫の悪性腫瘍 if h00120==1&h00120315==1 
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白血病の悪性腫瘍 if h00120==1&h00120316==1 

前立腺の悪性腫瘍 if h00120==1&h00120317==1 

卵巣の悪性腫瘍 if h00120==1&h00120318==1 

子宮頚部の悪性腫瘍 if h00120==1&h00120319==1 

子宮体部の悪性腫瘍 if h00120==1&h00120320==1 

悪性腫瘍（がん） if h00120==1&h00120321==1 

 

読み上げたところで、 

09H-001 へ 

 

09H-001 

【調査員への読み上げ指示】前回に回答された病名も含めて、これからいくつかの病気の名前を挙げてい

きます。これらの病名について、前回お目にかかってから今日まで新たに医師から診断をうけたり、健診

で指摘をうけたものがあれば教えてください。また、治っていたのに過去2年間で再発してしまったか、また

は、現在も2年前と同じく治療中の病気について教えてください。現在は完治している病気、または、一度

も診断・指摘をうけたことがない場合は「なし」とお答えください。 

【調査員の方へ】カード０９H－００１を示し、病名をゆっくり読み上げてください。前回ありとしていた疾患に

ついては、上記の読み上げ文の指示に従って注意してマークするようにしてください。 

 

 

【調査員の方への読み上げ指示】 新た

に診

断・指

摘あり

治って

いたが、

過去 2

年間で

再発 

2 年前と

同じく治

療中 

現在は

完治・も

しくは一

度も診

断・指摘

なし 

09H-001-1. 心臓の病気（狭心症や心不全、心筋梗塞、弁膜症など） 1 2 3 4 

09H-001-2. 高血圧 1 2 3 4 

09H-001-3. 高脂血症 1 2 3 4 

09H-001-4. 脳卒中、脳血管障害 1 2 3 4 

09H-001-5. 糖尿病 1 2 3 4 

09H-001-6.  慢性肺疾患（慢性気管支炎または肺気腫など、肺がん

は除く） 

1 2 3 4 

09H-001-7. 喘息 1 2 3 4 

09H-001-8. 肝臓の病気（B 型・C 型肝炎、肝硬変など。肝がんは除

きます） 

1 2 3 4 

09H-001-9. 潰瘍など胃腸の病気 。胃がん・大腸がんは除く 1 2 3 4 

09H-001-10. 関節疾患（関節炎・リウマチ）  1 2 3 4 

09H-001-11. 大腿骨頚部（ももの骨の付け根）の骨折 1 2 3 4 

09H-001-12.  骨粗しょう症 1 2 3 4 

09H-001-13. 眼の病気（白内障や緑内障など） 1 2 3 4 

09H-001-14. 耳の病気（難聴など） 1 2 3 4 

09H-001-15. 排尿の問題 （失禁・もれ、出にくい、男性の前立腺肥

大も含む） 

1 2 3 4 

09H-001-16. パ-キンソン病 1 2 3 4 

09H-001-17. うつ病など、こころの病気  1 2 3 4 

09H-001-18. 認知症（痴呆症） 1 2 3 4 
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09H-001-19. 皮膚の病気  1 2 3 4 

09H-001-20. 癌や悪性腫瘍（白血病・リンパ腫を含む。良性皮膚癌

は除きます） 

1 2 3 4 

09H-001-21. その他の病気があれば具体的に主なものをひとつ教え

てください（               ） 

1 2 3 4 

 

 

09H-001-@（@＝1～20）が 4 であれば 09H-001-(@+1)（次の項目）へ 

09H-001-21 が 4 であれば 09H-001-22 へ 

09H-001-@（＠＝1～21）が 3 ならば 09H-001-＠-2 へ 

09H-001-@（＠＝1～21）が「1 ないし 2」ならば 09H-001-＠-1 へ 

 

09H-001-＠-1.  それはいつ診断されましたか 

【調査員の方への指示】再発の場合は再発の時点を記載してください 

   １. 西暦（     ）年（      ）月  

２. 平成（     ）年（      ）月 

３．わからない 

４．回答拒否 

  

答えによらずに 09H-001-@-2 へ 

 

09H-001-＠-2 その病気は、以下のうちどの状態にあてはまるかお答えください。 

1．特に治療はしなかった     

2．治療を始めたが中断した 

3．治療をして治った        

4．現在も治療中、または治療後通院を続けている  

5. わからない            

6．回答拒否 

 

@=5 （糖尿病）& 09H-001-@-2==4 の場合は 09H-001-5-3 へ 

 

(@=2 or 3) （高血圧・高脂血症）& 09H-001-@-2==4 の場合は 09H-001-2-3・09H-001-3-3 へ 

 

(@=1, 10, or 13)（心臓の病気・関節疾患・眼の病気） & (09H-001-@-2==3 or 09H-001-@-2==4)の場合は 

09H-001-1-3・09H-001-10-3・09H-001-13-3 へ 

 

@=20（がん・悪性腫瘍）の場合は答えによらずに 09H-001-20-3 へ 

 

それ以外は 09H-001-(@+1)（次の項目）へ 

 

09H-001-5-3 現在の治療の内容は、以下のどれにあてはまるかお答えください。 

1．食事や運動療法のみで、薬は飲んでいない   

2．内服薬を飲んでいる 

3．インスリンを注射している（内服薬の有無は問いません） 

4. わからない   

5. 回答拒否 
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答えによらずに 09H-001-6（次の項目）へ 

 

09H-001-2-3・09H-001-3-3. 現在、医師から処方された薬を定期的に服用していますか。 

1．はい   

2．いいえ 

3. わからない 

4. 回答拒否 

 

答えによらずに 09H-001-(@+1)（次の項目）へ 

 

09H-001-1-3・09H-001-10-3・09H-001-13-3 これまでに手術を受けたことがありますか。心臓カテーテ

ルによる治療や関節鏡による手術なども含みます。 

1．はい    

2．いいえ 

3. わからない 

4. 回答拒否 

 

09H-001-1-3 ・ 09H-001-10-3 ・ 09H-001-13-3 =1 の 場 合 は 、 09H-001-1-4 ・ 09H-001-10-4 ・

09H-001-13-4 へ 

それ以外は 09H-001-(@+1)（次の項目）へ 

 

09H-001-1-4・09H-001-10-4・09H-001-13-4 それはいつうけましたか 

１．西暦（        ）年（      ）月 

２．平成（        ）年（      ）月 

３．わからない 

４．回答拒否 

  

答えによらずに 09H-001-(@+1)（次の項目）へ 

 

09H-001-20-3 【調査員の方へ】カ-ド 09H-001-20-3 を提示した上で質問してください。 

どこの悪性腫瘍か、次のうち該当するものを教えてください。あてはまるものすべてお答えください。 

 

 該当する 該当しない 

1. 脳・脊髄 1 0 

2. 口腔・舌 1 0 

3. 喉頭（のど） 1 0 

4. 甲状腺 1 0 

5. 肺 1 0 

6. 乳腺 1 0 

7. 食道 1 0 

8. 胃 1 0 

9. 肝臓 1 0 

10. すい臓 1 0 

11. 腎臓 1 0 

12. 大腸 1 0 

13. 膀胱 1 0 

14. 皮膚 1 0 
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15. リンパ腫 1 0 

16. 白血病 1 0 

17. 前立腺（男性のみ） 1 0 

18. 卵巣（女性のみ） 1 0 

19. 子宮頚部（女性のみ） 1 0 

20. 子宮体部（女性のみ） 1 0 

21.その他（具体的に教えてください） 1（具体的に） 0 

 

09H-001-20-2 が 2,3,4 の場合は、09H-001-20-4 へ、 

09H-001-20-2=1,5,6 の場合は 09H-001-21 へ 

 

09H-001-20-4 【調査員の方へ】カ-ド 09H-001-20-4 を提示した上で質問してください。 

治療の内容を教えてください。 

1．外科手術(内視鏡による手術も含みます)    

2．放射線療法 

3．化学療法（抗がん剤による治療）    

4．上記いずれかの組み合わせ   

5. わからない 

6. 回答拒否 

答えによらずに 09H-001-20-5 へ 

 

09H-001-20-5.  それはいつ受けましたか。 

１．西暦（        ）年（      ）月 

２．平成（        ）年（      ）月 

３．わからない 

４．回答拒否 

  

答えによらずに 09H-001-(@+1)（次の項目）へ 

 

09H-001-22. 条件分岐  女性の場合は 09H-002 へ、男性の場合は 09H-003 へ 

 

09H-002.  過去 2 年間に、マンモグラフィ-（乳がんのレントゲン検査）を受けたことはありますか。 

１.はい  

２.いいえ 

３.わからない 

４．回答拒否 

答えによらずに 09H-003 へ 

 

09H-003.  大腸がんの検査として、血便の有無を調べるために、便を少しとって調べることがあります。

便潜血検査（べんせんけつけんさ）といいますが、過去２年間に、この検査を受けたことがあります

か。 

１.はい  

２.いいえ 
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３.わからない 

４．回答拒否 

答えによらずに 09H-004 へ 

 

 

09H-004.  過去 1 年間に健康診断を受けましたか。ただし、病院で診療されたときにいっしょに受けた検

査は除いてください。 

１. はい  

２. いいえ 

３. わからない 

４．回答拒否 

 

09H-004=1 ならば 09H-004-1 へ、09H-004=2 の場合 09H-004-3 へ、それ以外は 09H-005 へ 

 

09H-004-1.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-004-1 を提示した上で質問してください。 

それは次のうちどれでしたか。受けたものすべてについてお答えください。 

1. 職場の定期健診・ドック      

2. 市区町村が実施する 40 歳以上健診や老人健診 

3. 労働災害や公害補償などの公的制度に基づく健診    

4. 自費による人間ドックや健診 

5. その他（具体的に教えてください） 

6. わからない 

7. 回答拒否 

 

答えによらずに 09H-004-2 へ 

 

09H-004-2.  健康診断や人間ドックのためにどれくらい自分で支払いましたか。だいたいで結構ですので

お答え下さい。支払いがない場合は、0 円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

X X X X 万  X 千 円 程 度

 

2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-005 へ 

 

09H-004-3.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-004-3 を提示した上で質問してください。 

なぜ健診を受けなかったのですか。以下にあげる理由について、あてはまるものがあれば、すべてお答え

ください。 

1. 忙しくて時間がなかったから   2. 症状もなく、自分は健康だと思ったから   3. 費用がかかるから 

4. 悪い結果など出るのが不安だったから    5. ふだんから医療機関にかかっているから 

6. めんどうくさかったから  ７．その他（具体的に教えてください） 
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答えによらずに 09H-005 へ 

 

09H-005. ○○さんには「かかりつけ医」（普段よくいく医者）はいますか。 

1.はい 2.いいえ 

答えによらずに 09H-006 へ 

 

09H-006. 過去 1 年の間に、病院・医院の外来や鍼灸・接骨院に通院しましたか。健康診断や、健康に関

する相談、予防接種での受診は含めずに答えてください。また歯医者にかかった場合と入院した場合も除

いてください。 

1．はい   2．いいえ   3．わからない  4．回答拒否 

 

09H-006 が 1 の場合は 09H-007 へ、2～4 の場合は 09H-010 へ 

 

09H-007. 現在月 1 回以上定期的に通っている病院、医院の外来や鍼灸・接骨院などは、何か所くらい、

ありますか。くりかえしますが、歯医者にかかった場合と入院した場合は除いてください。2 箇所以上通っ

ている場合は何箇所かお答えください。 

1．1 箇所   2．2 箇所以上（具体的には     箇所）  3．定期的な通院はない   

4．わからない 5．回答拒否   

 

09H-007 が 1 の場合は、09H-007-1-1 へ、 

09H-007 が 2 の場合は、09H-007-2-1 へ、 

それ以外は 09H-008 へ 

 

09H-007-1-1.  そこには、だいたいどのくらいの頻度で通っていますか。1 週間に何回程度、1 ヶ月 

に何回程度、もしくは 1 年間に何回程度いずれかでお答えください。 

【調査員の方へ】ほとんど毎日の場合は、1 週間に7 回と記載してください。2 ヶ月に1 回であれば「年 6 回」

と記載してください。 

 

1．1 週間に（         ）回程度     

2．1 ヶ月に（          ）回程度 

3. 1 年間に（         ）回程度 

4．その他（具体的に                  ）    

5．わからない    

6．回答拒否  

  

答えによらずに 09H-007-1-2 へ 

 

09H-007-1-2. ＜下記テーブルにあげた病名のうち 09H-001 で１．（新たに診断あり・指摘あり）、2.(再発) 

または 3.(治療中)としてあがった病気のリストを表示＞それは先ほどうかがった病気のうち、どれの治療を

するためですか？主な病気を最大でも 5 つ以内でお答えください。 

【調査員の方へ】画面に表示された病気のうち該当する病名をひとつずつ読み上げ、外来受診の理由と

なっているものを選択してください。 

 

該当病名にマーク、外来受診の理由となっている疾病を選択できるボタンを用意 

【調査員の方への読み上げ指示】 09H001 外来受診
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で１，

２、ない

し３に該

当 

の理由と

なる疾病

09H-001-1. 心臓の病気（狭心症や心不全、心筋梗塞、弁膜症など）   

09H-001-2. 高血圧   

09H-001-3. 高脂血症   

09H-001-4. 脳卒中、脳血管障害   

09H-001-5. 糖尿病   

09H-001-6.  慢性肺疾患（慢性気管支炎または肺気腫など、肺がんは除く）   

09H-001-7. 喘息   

09H-001-8. 肝臓の病気（B 型・C 型肝炎、肝硬変など。肝がんは除きます）   

09H-001-9. 潰瘍など胃腸の病気 。胃がん・大腸がんは除く   

09H-001-10. 関節疾患（関節炎・リウマチ）    

09H-001-11. 大腿骨頚部（ももの骨の付け根）の骨折   

09H-001-12.  骨粗しょう症   

09H-001-13. 眼の病気（白内障や緑内障など）   

09H-001-14. 耳の病気（難聴など）   

09H-001-15. 排尿の問題 （失禁・もれ、出にくい、男性の前立腺肥大も含む）   

09H-001-16. パ-キンソン病   

09H-001-17. うつ病など、こころの病気    

09H-001-18. 認知症（痴呆症）   

09H-001-19. 皮膚の病気    

09H-001-20. 癌や悪性腫瘍（白血病・リンパ腫を含む。良性皮膚癌は除きます）   

09H-001-21. その他の病気（               ） 
  

 

答えによらずに 09H-007-1-5 へ 

 

09H-007-1-5.  その病院・医院の外来、または鍼灸・接骨院での 1 回の通院で平均どれくらい支払いま

したか。だいたいで結構ですのでお答え下さい。処方箋薬局で払った薬代も含めてお答えください。支払

いがない場合は、0 円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

X X X X 万  X X X X 円 程 度

 

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-008 へ 

 

09H-007-2-1. 現在定期的にかかっている中で、最も通院した回数の多いところについておたずねします。

そこには、だいたいどのくらいの頻度で通っていますか。1 週間に何回程度、1 ヶ月に何回

程度、いずれか 
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でお答えください。ほとんど毎日の場合は、1 週間に 7 回とお答えください。 

1．1 週間に（         ）回程度  2．1 ヶ月に（          ）回程度 

3．その他（具体的に                  ）  4．わからない  5．回答拒否  

    

答えによらずに 09H-007-2-2 へ 

 

09H-007-2-2. ＜下記テーブルにあげた病名のうち 09H-001 で１．（新たに診断あり・指摘あり）、2.(再発) 

または 3.(治療中)としてあがった病気のリストを表示＞それは先ほどうかがった病気のうち、どれの治療を

するためですか？主な病気を最大でも 5 つ以内でお答えください。 

【調査員の方へ】画面に表示された病気のうち該当する病名をひとつずつ読み上げ、外来受診の理由と

なっているものを選択してください。 

 

該当病名にマーク、外来受診の理由となっている疾病を選択できるボタンを用意 

【調査員の方への読み上げ指示】 09H001

で１，

２、ない

し３に該

当 

外来受診

の理由と

なる疾病

09H-001-1. 心臓の病気（狭心症や心不全、心筋梗塞、弁膜症など）   

09H-001-2. 高血圧   

09H-001-3. 高脂血症   

09H-001-4. 脳卒中、脳血管障害   

09H-001-5. 糖尿病   

09H-001-6.  慢性肺疾患（慢性気管支炎または肺気腫など、肺がんは除く）   

09H-001-7. 喘息   

09H-001-8. 肝臓の病気（B 型・C 型肝炎、肝硬変など。肝がんは除きます）   

09H-001-9. 潰瘍など胃腸の病気 。胃がん・大腸がんは除く   

09H-001-10. 関節疾患（関節炎・リウマチ）    

09H-001-11. 大腿骨頚部（ももの骨の付け根）の骨折   

09H-001-12.  骨粗しょう症   

09H-001-13. 眼の病気（白内障や緑内障など）   

09H-001-14. 耳の病気（難聴など）   

09H-001-15. 排尿の問題 （失禁・もれ、出にくい、男性の前立腺肥大も含む）   

09H-001-16. パ-キンソン病   

09H-001-17. うつ病など、こころの病気    

09H-001-18. 認知症（痴呆症）   

09H-001-19. 皮膚の病気    

09H-001-20. 癌や悪性腫瘍（白血病・リンパ腫を含む。良性皮膚癌は除きます）   

09H-001-21. その他の病気（               ） 
  

 

 

 

答えによらずに 09H-007-2-5 へ 

 

09H-007-2-5. その病院・医院の外来、または鍼灸・接骨院での 1 回の通院で平均どれくらいの額を窓口



 96

で支払いましたか。だいたいで結構ですのでお答え下さい。処方箋薬局で払った薬代も含めてお答えくだ

さい。支払いがない場合は 0 円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

2．わからない    3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-007-2-6 へ 

 

09H-007-2-6. いままで、一番頻繁に通っている病院・医院の外来、または鍼灸・接骨院についてだけう

かがいましたが、それ以外のものも含めると、定期的に通っている病院・医院・鍼灸接骨院で 1 ヶ月あたり、

全部でどれくらい支払いますか。だいたいで結構ですのでお答え下さい。処方箋薬局で払った薬代も含め

てお答えください。支払いがない場合は 0 円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

X X X X 万  X X X X 円 程 度

 

2．わからない   3．回答拒否 

答えによらずに 09H-008 へ 

 

09H-008.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-008 を提示した上で質問してください。 

過去 1 年間に病院・医院の外来、または鍼灸・接骨院に通院して受けた治療には医療保険が利きました

か、それとも保険が利かない保険外の自由診療になりましたか。次のなかであてはまるものをひとつ選ん

でください。 

1．すべて保険    ２．ほとんど保険    ３．保険と保険外で半々  ４．ほとんど保険外  

５．すべて保険外  ６．わからない   ７．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-009 へ 

 

09H-009.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-009 を提示した上で質問してください。  

過去 1 年間にそれらの病院・医院の外来、または鍼灸・接骨院にかかった費用は、どなたが負担されまし

たか。該当する方すべてをお答え下さい。 

1.ご本人    2.配偶者    3.子ども    4.子どもの配偶者    5.その他の親族 

6.公費による負担（特定疾患、労災、透析など障害の更生医療、生活保護の医療扶助など）   

7.民間保険（入院費保証、医療特約、などのついた保険）  8.その他（具体的に               ） 

9.わからない   10.回答拒否 

 

答えによらずに 09H-010 へ 

 

09H-010. 過去 1 年間に、歯医者あるいは歯科衛生士にかかったことはありますか。定期的な入れ歯（義

歯）の調節や口腔病巣感染症(歯槽膿漏など)のための診療も含めてお答えください。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

X X X X 万  X X X X 円 程 度



 97

09H-010=1 の場合は 09H-011 へ、それ以外は 09H-015 へ 

 

09H-011 過去 1 年間で、歯医者あるいは歯科衛生士を、合計でだいたい何回程度利用しましたか。 

1．過去 1 年間に（      ）回程度   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-012 へ 

 

09H-012. 歯医者あるいは歯科衛生士に、過去 1 年間でどれくらい支払いましたか。だいたいで結構です

のでお答え下さい。処方箋薬局で払った薬代も含めてお答えください。支払いがない場合は 0 円とお答え

ください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

X X X X 万  X 千 円 程 度

 

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-013 へ 

 

09H-013.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-0１３を提示した上で質問してください。 

その歯科での治療や検査では医療保険が利きましたか、それとも保険が利かない保険外の自由診療に

なりましたか。次のなかであてはまるものをひとつ選んでください。 

1．すべて保険   ２．ほとんど保険   ３．保険と保険外で半々  ４．ほとんど保険外   

５．すべて保険外  ６．わからない    ７．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-014 へ 

 

09H-014.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-0１4 を提示した上で質問してください。 

歯医者あるいは歯科衛生士にかかった費用は、どなたが負担されましたか。該当する方すべてをお答え

下さい。 

1.ご本人    2.配偶者    3.子ども    4.子どもの配偶者    5.その他の親族 

6.公費による負担（特定疾患、労災、透析など障害の更生医療、生活保護の医療扶助など）   

7.民間保険（入院費保証、医療特約、などのついた保険）  8.その他（具体的に               ） 

9.わからない   10.回答拒否 

 

答えによらずに 09H-015 へ 

  

09H-015.   【調査員の方へ】カ-ド 09H-0１5 を提示した上で質問してください。 

過去 1 年間に、日帰りで、以下にあげる手術や検査を受けたことがありますか。あてはまるものについて

すべてお答えください。 

1．心臓カテ-テルによる検査   2．内視鏡による胃や腸の検査やポリ-プ切除術 

3．造影剤を用いた脳の CT 検査、もしくは MRI 検査  4．関節鏡による検査  5．白内障の手術 

6．足の静脈瘤の手術   7．他の外来（日帰り）手術（具体的に      ）  8．わからない   

9．回答拒否   １０．日帰りで手術や検査を受けたことはない 
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答えによらずに 09H-016 へ 

 

09H-016.  過去 1 年の間に、一晩以上入院をしたことがありましたか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

09H-016 が 1 の場合は 09H-017 へ、それ以外は 09H-023 へ 

 

09H-017. 過去 1 年の間に、一晩以上入院をされたということですが、何回程度入院されましたか。ただし、

入院中に外出許可をとって帰宅された場合は、帰宅日をはさんで 1 回の入院と数えてください。 

[調査員の方へ]10 回ないしそれ以上入院した場合は「10」と記録して下さい。 

1．（       ）回程度  2．わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-018 へ 

 

09H-018. 過去 1 年の間に、一晩以上入院をされたということですが、全部で何日間程度入院されました

か。記憶していらっしゃる範囲でかまいませんので、だいたいで結構です。入院中に外出許可をとって帰

宅された場合は、帰宅日を除いてお答えください。 

[調査員の方へ] 1-365 日で記録してください 

1．（       ）日程度  2．わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-019 へ 

 

09H-019  ＜下記テーブルにあげた病名のうち 09H-001 で１．（新たに診断あり・指摘あり）、2.(再発) ま

たは3.(治療中)としてあがった病気のリストを表示＞それは先ほどうかがった病気のうち、どれの治療をす

るためですか？主な病気を最大でも 5 つ以内でお答えください。 

【調査員の方へ】画面に表示された病気のうち該当する病名をひとつずつ読み上げ、入院治療の理由と

なっているものを選択してください。 

 

該当病名にマーク、入院治療の理由となっている疾病を選択できるボタンを用意 

【調査員の方への読み上げ指示】 09H001

で１，

２、ない

し３に該

当 

入院治療

の理由と

なる疾病

09H-001-1. 心臓の病気（狭心症や心不全、心筋梗塞、弁膜症など）   

09H-001-2. 高血圧   

09H-001-3. 高脂血症   

09H-001-4. 脳卒中、脳血管障害   

09H-001-5. 糖尿病   

09H-001-6.  慢性肺疾患（慢性気管支炎または肺気腫など、肺がんは除く）   

09H-001-7. 喘息   

09H-001-8. 肝臓の病気（B 型・C 型肝炎、肝硬変など。肝がんは除きます）   

09H-001-9. 潰瘍など胃腸の病気 。胃がん・大腸がんは除く   

09H-001-10. 関節疾患（関節炎・リウマチ）    

09H-001-11. 大腿骨頚部（ももの骨の付け根）の骨折   

09H-001-12.  骨粗しょう症   

09H-001-13. 眼の病気（白内障や緑内障など）   
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09H-001-14. 耳の病気（難聴など）   

09H-001-15. 排尿の問題 （失禁・もれ、出にくい、男性の前立腺肥大も含む）   

09H-001-16. パ-キンソン病   

09H-001-17. うつ病など、こころの病気    

09H-001-18. 認知症（痴呆症）   

09H-001-19. 皮膚の病気    

09H-001-20. 癌や悪性腫瘍（白血病・リンパ腫を含む。良性皮膚癌は除きます）   

09H-001-21. その他の病気（               ） 
  

 

 

答えによらずに 09H-019-1 へ 

  

09H-019-1.  その入院では手術を受けましたか？ 

【調査員のかたへ】複数回入院していたり、複数の病気で入院していた場合は、すべてを通じて手術を受

けていたかどうか聞いてください。 

 

1．はい 2．いいえ 

  

09H-019-1=1 ならば 09H-019-2 へ、それ以外は 09H-020 へ 

 

09H-019-2.  その手術は緊急手術でしたか、それともあらかじめ予定された手術でしたか。 

1．緊急手術  2．予定手術  3．わからない 

 

答えによらずに 09H-020 へ 

 

09H-020. 過去 1 年間の入院費用は合計でいくらくらいでしたか。だいたいで結構ですのでお答え下さい。

もし支払いがない場合は、0 円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

X X X X 万  X 千 円 程 度

 

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-021 へ 

 

09H-021   【調査員の方へ】カ-ド 09H-021 を提示した上で質問してください。 

過去 1 年間に入院治療の費用を支払うのに医療保険が利きましたか、それとも保険が利かない保険外の

自由診療になりましたか。次のなかであてはまるものをひとつ選んでください。 

1．すべて保険  ２．ほとんど保険  ３．保険と保険外で半々  ４．ほとんど保険外  

５．すべて保険外診療 ６．わからない  ７．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-022 へ 
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09H-022.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-022 を提示した上で質問してください。 

過去 1 年間に入院にかかった費用は、どなたが負担されましたか。該当するものすべてをお答え下さい。 

1.ご本人    2.配偶者    3.子ども    4.子どもの配偶者    5.その他の親族 

6.公費による負担（特定疾患、労災、透析など障害の更生医療、生活保護の医療扶助など）   

7.民間保険（入院費保証、医療特約、などのついた保険）  8. その他（具体的に               ） 

9.わからない   10.回答拒否 

 

答えによらずに 09H-023 へ 

 

09H-023. 分枝 

h024a=1,2,3,4,5,6,7 または 8 の場合 09H-024 へ、 

それ以外（h024a＝9 または欠損）の場合 09H-024-2 へ、 

 

09H-024   【調査員の方へ】カ-ド 09H-024 を提示した上で質問してください。 

前回（XX）年（XX）月に伺ったとき、（対象者名）さんの公的な医療保険の種類は（if h024a=1 then 健保

協会けんぽ組合保険、以前の政府管掌健康保険（主に中小企業で働く人むけ）; if h024a=2 then 健康

保険-組合管掌健康保険（主に大企業で働く人むけ）; if h024a=3 then 共済組合保険 （公務員、学校教

員などが対象） 4．国民健康保険（一般）（自営業者などが対象）; if h024a=5 then．国民健康保険（退

職者保険）; if h024a=6．then 船員組合保険; if ih024a=7．then 老人保健（老人保健法医療受給者証）: if 

h024a=8．then h024fa）と伺いました。その後お変わりありませんか？ 

 

１． はい 

２． いいえ 

３． わからない 

４． 回答拒否 

 

09H-024=1,3,4 の場合は 09H-025 へ 

09H-024=2 の場合は 09H-024-1 へ 

 

09H-024-1  【調査員の方へ】カ-ド 09H-024 を提示した上で質問してください。 

では現在の○○さんの健康保険の種類は何ですか。次のなかからひとつ選んでください。わからない場

合は、できれば保険証で確認していただけますか？ 

1．健康保険-協会けんぽ健康保険（かつての政府管掌組合保険、主に中小企業で働く人むけ） 

2．健康保険-組合管掌健康保険（主に大企業で働く人むけ） 

3．共済組合保険 （公務員、学校教員などが対象）  

4．国民健康保険（一般）（自営業者などが対象） 

5．国民健康保険（退職者保険）    

6．船員組合保険     

7. 後期高齢者制度医療受給者証〔75 歳以上〕   

8．生活保護の医療扶助 

9．その他（具体的に              ）      

10．回答拒否 

 

答えによらず 09H-025 へ 

 

09H-024-2  【調査員の方へ】カ-ド 09H-024 を提示した上で質問してください。 

前回（XX）年（XX）月に伺ったとき、○○（対象者名）さんの公的な医療保険の種類を伺うことができなか

ったのですが、現在の健康保険の種類は何であるか伺えないでしょうか？保険の種類や地域によって
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保険料が違うため家計のご負担への影響を調べたいので教えてください。次のなかからひとつ選んでく

ださい。わからない場合は、できれば保険証で確認していただけますか。 

1．健康保険-協会けんぽ健康保険（かつての政府管掌組合保険、主に中小企業で働く人むけ） 

2．健康保険-組合管掌健康保険（主に大企業で働く人むけ） 

3．共済組合保険 （公務員、学校教員などが対象）  

4．国民健康保険（一般）（自営業者などが対象） 

5．国民健康保険（退職者保険）    

6．船員組合保険     

7. 後期高齢者制度医療受給者証   

8．生活保護の医療扶助 

9．その他（具体的に              ）      

10．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-025 へ 

 

09H-025. ○○さんは被保険者本人ですか、それとも扶養家族ですか。 

1．被保険者本人   2．扶養家族   3．わからない   4．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-026 へ 

 

09H-026. 今うかがった健康保険に対して、保険料を毎年だいたいいくらくらい支払っていますか。 支払

いがない場合は 0 円とお答えください。扶養家族の場合は、被保険者本人の保険料をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

X X X X 万  X 千 円 程 度

 

2．わからない    3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-027 へ 

 

09H-027. 前回（XX）年（XX）月に伺ったとき、○○さんはご自分の名義で民間の医療保険に（if h027=1 

then 加入しているとうかがいました；if h027=2 then 加入していないと伺いました；otherwise 加入されて

いるかどうか伺えませんでした）。現在ご自分の名義で民間の医療保険に加入されているかどうか次のう

ち当てはまるものを選んでください。 

 

１．以前加入しているものにそのまま加入している 

２．以前とは違うものに加入しなおした 

３．新たに加入した 

４．加入していない 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

09H-027＝1、2、3 の場合は 09H-028 へ、それ以外は 09H-031 へ 
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09H-028. 民間医療保険に毎月だいたいいくら支払っていますか。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

X X X X 万  X 千 円 程 度

 

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-031 へ 

 

09H-031. 次に介護保険のことを伺います。前回うかがったときには（対象者名）さんは（if h031=1 then 介

護認定を受けたことがあると伺いました；if h031=2 then 介護認定を受けたことがないと伺いました；if 

h031=3 then 介護認定を申請中である；otherwise 介護認定をされたことがあるかどうか伺えませんでし

た） 【調査員のかたへ】読み上げたら次画面に進んでください 

 

h031=1 の場合、 09H-035 へ 

h031=1 以外の場合 、09H-031-1 へ 

 

09H-031-1 その後介護認定を受けられたことはありますか。 

． 

1．受けた 2．受けていない   3．認定を申請中  4．わからない  5．回答拒否 

 

09H-031-1=1 の場合は 09H-032 へ、それ以外は 09H-036 へ 

 

09H-032. 一番最初に認定を受けた時期をお答えください。 

1．西暦（     ）年（       ）月    

2．平成（     ）年（       ）月 

3. わからない    

4．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-033 へ 

 

09H-033.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-033 を提示した上で質問してください。 

一番最初に認定を受けたときの要介護度がいくつだったか教えてください。 

 

1．要支援 1 2．要支援 2 3．要介護度 1 4．要介護度 2  5．要介護度 3   

6．要介護度 4 7．要介護度 5 8．特定高齢者（介護保険の対象ではないが、予防介護の対象） 

9．自立と認定されている 10.．わからない   11．回答拒否 

答えによらずに 09H-034 へ 

 

09H-034.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-034 を提示した上で質問してください。 

介助や介護が必要になった直接の原因は何でしたか。いまから読み上げるものであてはまるものはいく

つでもお答えください。 

1.脳血管疾患（脳卒中など） 2.心臓病   3.癌   4.呼吸器疾患   5.関節疾患（リウマチなど） 

6.認知症（痴呆症）   7.糖尿病   8.視覚・聴覚障害   9.骨折・転倒   10.脊髄損傷 
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11.高齢による衰弱   12.その他（具体的に       ）  13.わからない  14.回答拒否 

 

１－１３は複数回答ＯＫ、１４は１－１３と同時回答不可 

答えによらずに 09H-035 へ 

 

09H-035.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-035 を提示した上で質問してください。 

現在の要介護度はつぎのうちのどれになりますか。 

1．要支援 1 2．要支援 2 3．要介護度 1 4．要介護度 2  5．要介護度 3   

6．要介護度 4 7．要介護度 5 8．特定高齢者（介護保険の対象ではないが、予防介護の対象） 

9．自立と認定されている 10.．わからない   11．回答拒否 

 

09H-035＝8 の場合 09H-035-1 へ 

それ以外は 09H-036 へ 

 

09H-035-1  特定高齢者の地域予防介護事業というものがあります。介護保険のサービスの対象には

ならないですが、介護が必要にならないようにするための予防として体操やリハビリなどを受けることがで

きます。現在受けているサービスのうち、次に当てはまるものがあればすべて教えてください。 

１． トレーニングマシーンを使った筋力トレーニング 

２． 集団体操 

３． カウンセリング 

４． 口腔ケア（歯や口のケア） 

５． その他（具体的に    ） 

６． わからない 

７． いずれも受けていない 

８．回答拒否 

答えによらずに 09H-036 へ 

 

09H-036. 過去 1 年の間に、介護保険の保険料は 1 ヶ月あたり、いくらくらいでしたか。保険料は年金など

から天引きされている場合もあります。だいたいで結構ですのでお答え下さい。支払いがない場合は 0 円

とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

X X X X 万  X 千 円 程 度

 

2．わからない    3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-037 へ 

 

09H-037. 条件分岐 

年齢と h031，h024a，09H-024，09H-031-1 をチェック 

 
＊h031=1 または 09H-031-1=1 ならば 09H-037-１へ〔介護保険給付受給者〕 
＊h024a=4,5,7&09H024=1 ならば 09H-037-１へ（国保加入者） 
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＊09H-024-1=4,5 ならば 09H-037-1 へ〔国保新規加入者〕 
＊09H-024-2＝4,5 ならば 09H-037-1 へ（国保加入者） 
それ以外は 09H-046 へ 

 

09H-03７-1.前回も御願いしたことなのですが、○○さんが受けられた医療や介護のサ-ビスの内容につ

いて、市（町・村）のほうで記録を残しているのですが、もしさしつかえなければ、その記録を参考にさせて

いただくわけにはいかないでしょうか？前回の調査では御願いした方の多くの方からご協力をいただくこと

ができ、どのような健康状態の方がどれくらいの医療・介護サービスを利用されるのか、また自己負担が

どれほど家計の負担になっているか、などについて分析することができました。その成果を受けて、今回

の調査でも市（町・村）のほうでは、○○さんの許可がいただけるのであれば、データを参照してもよいと

いってくれています。高齢者の医療や介護のサ-ビスを市区町村が計画を立てていくのにも役立つ、大変

貴重な情報なのです。ご承諾いただけないでしょうか。前回ご承諾いただいた場合は過去２年分、前回ご

承諾いただけなかった場合はさかのぼって４年分を参照させていただきたいのですが。 

なおもしご承諾いただける場合は、市町村に照会するときに○○さんが承諾したことを示すために、承諾

書にご署名を御願いするように言われています。ご承諾いただけないでしょうか？ 

 1．承諾する      2．承諾しない    

 

09H-03７-1 が 1 の場合は 09H-037-2a、09H-037-2b へ 

それ以外は 09H-038-0 へ 

 

09H-037-2a, 09H-037-2b 【調査員のかたへ】自治体によっては番号を聞き取る必要がないところもあり

ますので、インストにしたがって、必要なければこの部分は入力せず次に進んでください。 

ありがとうございます。では恐縮ですが、市（町・村）のほうの許可をいただくのに，保険証の番号が必要で

すので、保険証をご用意いただけないでしょうか？ 

【調査員の方へ】保険証番号を以下にかきとめてください。なお医療保険の保険証番号と、介護保険の保

険番号は別にありますので、両方記載してください。 

09H-037-2a 医療被保険者番号（           ） 

09H-037-2b 介護被保険者番号（             ） 

 

答えによらず 09H-37-3 へ 

 

09H-037-3 【調査員の方へ】 以下の部分は市町村によって対応が異なるので、インストに従い、必要が

ない場合は「該当しない」をチェックして進んでください。 

「重ねての御願いで恐縮ですが、もし○○さんが市町村の健康診断を受診している場合、ご許可がいただ

ければ、健康診断の結果のうち、血液検査や身長・体重、問診の結果なども参考にさせていただけると市

町村から言われています。生活習慣病の早期発見がどのように健康状態に影響するかを検討するうえで、

血液検査の数値などが大変参考になります。市町村の健診をもし受診されていたら、結果を参照すること

をご許可いただけないでしょうか？ 

 

１．承諾する  ２．承諾しない  ３．該当しない 

 

09H-037-3=1 の場合 09H-037-4 へ 

09H-037-3=2 の場合 09H-037-5 へ 

それ以外は 09H-046 へ  

 

 

09H-037-4  【調査員の方へ】以下を読み上げ、次に進んでください。 

  ありがとうございました。では後ほど承諾書のほうを御願いいたします。 
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  次 09H-046 に進む 

 

09H-037-5  【調査員の方へ】以下を読み上げ、次に進んでください。 

  失礼しました、ご無理を御願いしました。この件はどうぞご放念ください。 

 

  次 09H-046 に進む 

 

09H-038-0. 【調査員の方へ】以下を読み上げてお詫びしてください 

「失礼しました。無理なお願いをしました。お詫びいたします。」 

【調査員の方へ】 以下の部分は市町村によって対応が異なるので、インストに従い、必要がない場合は

「該当しない」をチェックして進んでください。 

「重ねての御願いで恐縮ですが、もし○○さんが市町村の健康診断を受診している場合、ご許可がいただ

ければ、健康診断の結果のうち、血液検査や身長・体重、問診の結果なども参考にさせていただけると市

町村から言われています。生活習慣病の早期発見がどのように健康状態に影響するかを検討するうえで、

血液検査の数値などが大変参考になります。市町村の健診をもし受診されていたら、結果を参照すること

をご許可いただけないでしょうか？ 

 

１．承諾する  ２．承諾しない  ３．該当しない 

 

09H-038-0=1 の場合 09H-038-1 へ 

09H-038-0=2 の場合 09H-038-2 へ 

09H-038-0=3 かつ 09H-035=1 から 7 の場合は 09H-040 へ 

09H-038-0=3 かつ 09H-35>7 の場合は 09H-046 へ 

 

09H-038-1  【調査員の方へ】以下を読み上げ、次に進んでください。 

  ありがとうございました。では後ほど承諾書のほうを御願いいたします。 

 

    09H-035=1 から 7 の場合は 09H-040 へ 

それ以外の場合は 09H-046 へ 

 

09H-038-2  【調査員の方へ】以下を読み上げ、次に進んでください。 

  重ねて大変失礼しました、ご無理を御願いしました。この件はどうぞご放念ください。 

 

   09H-035=1 から 7 の場合は 09H-040 へ 

それ以外の場合は 09H-046 へ 

 

09H-040. 介護サービスの話に戻らせていただきます。過去 1 年の間の介護保険の自己負担分（サ-ビス

利用料の一割負担）は１ヶ月あたり、いくらくらいでしたか。だいたいで結構ですのでお答え下さい。支払い

がない場合は 0 円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

X X X X 万  X 千 円 程 度

 



 106

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-041 へ 

 

09H-041.  過去 1 年の間に、介護保険を使える在宅介護サ-ビス以外に、サービスや介護用品の購入に

１ヶ月あたりいくら程度かかりましたか？だいたいで結構ですのでお答え下さい。支払いがない場合は 0

円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

X X X X 万  X 千 円 程 度

 

2．わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-042 へ 

 

09H-042. 過去 1 年の間に、在宅での介護サ-ビスを受けたことがありますか。今から私が在宅の介護サ

-ビスの種類を読み上げますので、受けたものがあれば利用した回数を教えてください。 

 

 利用したサ-ビス                  いいえ はい  平均利用回数 

09H-042 -1.身体介護（体のお世話） 0 1 月（   ）回 

09H-042 -2. 家事の援助 0 1 月（   ）回 

09H-042 -3.訪問入浴 0 1 月（   ）回 

09H-042 -4. 看護士の訪問 0 1 月（   ）回 

09H-042 -5.在宅でのリハビリ 0 1 月（   ）回 

09H-042 -6.通所での介護（デイサ-ビス） 0 1 月（   ）回 

09H-042 -7.通所でのリハビリ（デイケア 0 1 月（   ）回 

09H-042 -8.ショ-トステイ（一時預かり） 0 1 1 年間で（      ）日 

09H-042 -9.利用しなかった 0 1

09H-042 -10.わからない 0 1

09H-042 -11.回答拒否 0 1

 

09H-042-1～09H-042-11 まで答えによらずに順番に進み、09H-042-11 終了後は答えによらずに

09H-043 へ移動 

 

09H-043. 過去 1 年間に、ご自身が施設に入所して介護サ-ビスを利用したことがありましたか。 

1．はい    2．いいえ、一度も利用しなかった 

3．今は一時的に帰宅しているが、ずっと施設で生活する予定である  4．わからない 5．回答拒否  

 

09H-043 が 1 または 3 の場合は 09H-044 へ、それ以外は 09H-046 へ 

 

09H-044.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-044 を提示した上で質問してください。 

過去 1 年間に施設で介護サ-ビスを利用されたそうですが、このなかに利用された施設があったら教えてく

ださい。もし種類がわからない場合は施設名がわかればそれを教えてください。 

1．介護老人福祉施設（特別養護老人ホ-ム，特養）   2．介護老人保健施設（老健） 
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3．介護療養型医療施設 

4．その他の施設を利用した（具体的に施設名を教えてください   ） 5．わからない  6．回答拒否 

 

回答によらず 09H-045 へ 

 

09H-045. 合計どのくらいの期間滞在しましたか。覚えていらっしゃる範囲でかまいませんので、滞在中に

外出許可をとって数日帰宅された場合は、帰宅日を除いてお答えください。何日、何週間、何ヶ月のいず

れか 1 つを選択してお答えください。 

1.（     ）日程度   2.（     ）週間程度  3.（     ）ヶ月程度  4.わからない  5.回答拒否 

 

回答によらず 09H-046 へ 

 

09H-046. ありがとうございました。ではここから話題を変えて、○○さんと周囲の方の関係についてお聞

かせください。過去 1 年間について思い出してください。○○さんご自身はご家族やご親戚、ご友人、隣人

の方などに対して、介護などの身の回りの世話をしてあげたり、家事を手伝ったり、書類書きなどを手助け

したり、心配事や悩みの相談にのったりしたことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない      4．回答拒否 

 

09H-046 が 1 の場合は 09H-04７へ、それ以外は 09H-052 へ 

 

09H-047. もう少し具体的に伺わせてください。過去 1 年間に着替えや入浴、食事や排泄といった体に触

れるような日常の身の回りのお世話をなさったことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない      4．回答拒否 

 

09H-04７が 1 場合は 09H-04７-1 へ、それ以外は 09H-048 へ 

 

09H-047-1.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-047-1 を提示した上で質問してください。 

どなたに対して身の回りのお世話をなさいましたか。該当する方をすべてお答えください。 

1．同居されているご家族（具体的には    ）   

2．同居家族以外のご親族（具体的には   ） 

3．友人や近所の方      

4．それ以外（具体的には         ） 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 09H-047-2 へ 
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09H-047-2. 過去 1 年間に平均してどのくらいの頻度で、身の回りのお世話にたずさわっていらっしゃいま

したか。次のなかから１つ選んでください。 

1．毎日  2．毎週  3．毎月  4．年に数回程度  5．わからない  6．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-048 へ 

 

09H-0４8. 過去 1 年間に、身の回りのお世話ではなく，炊事・洗濯・電球の付け替えや家具の移動、買い

物、庭の手入れなど、家事に関することで、どなたかのお世話をされたことはありますか。 

1．はい   2．いいえ   3．わからない      4．回答拒否 

 

09H-0４8 が 1 の場合は 09H-0４8-1 へ、それ以外は 09H-0４9 へ 

 

09H-048-1.  【調査員の方へ】カ-ド 09H-048-1 を提示した上で質問してください。 

どなたに対してこのような家事をお世話されましたか。該当する方をすべてお答えください。 

1．同居されているご家族（具体的には   ） 2．同居家族以外のご親族（具体的には  ） 

3．友人や近所の方   4．それ以外（具体的には    ） 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 09H-048-2 へ 

 

09H-048-2.  過去 1 年間に平均してどのくらいの頻度で、先ほどのような家事をお世話されていましたか。

次のなかから 1 つ選んでください。 

1．毎日  2．毎週  3．毎月  4．年に数回程度  5．わからない  6．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-049 へ 

 

09H-049. 過去 1 年間に、年金や税金等に関する手続き書類や、そのほかの金銭や法的な手続き書類な

どを書くのを手伝ってあげたことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない      4．回答拒否 

 

09H-0４9 が 1 の場合は 09H-0４9-1 へ、それ以外は 09H-050 へ 

 

09H-049-1. 【調査員の方へ】カ-ド 09H-049-1 を提示した上で質問してください。 

どなたに対して書類書きのお手伝いをなさいましたか。該当する方をすべてお答えください。 

1．同居されているご家族（具体的には   ） 2．同居家族以外のご親族（具体的には  ） 

3．友人や近所の方  4．それ以外（具体的には  ） 
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【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

 

答えによらずに 09H-049-2 へ 

 

09H-049-2 過去1年間に平均してどのくらいの頻度で、書類書きをお手伝いされていましたか。次のなか

から 1 つ選んでください。 

1．毎日  2．毎週  3．毎月  4．年に数回程度  5．わからない  6．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-050 へ 

 

09H-050. 過去 1 年間に心配事や悩みの相談に乗ったことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない      4．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-051 へ 

 

09H-051. 過去 1 年間に、困ったときの助言・アドバイスを与えたことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない      4．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-052 へ 

 

09H-052. 次に、○○さんがまわりの方からお世話になったり助けてもらったりしたことについてうかがい

ます。過去 1 年間について思い出してください。○○さんご自身はご家族やご親戚、ご友人、隣人のかた

などから、身の回りの世話や家事、書類書きなどの助けてもらったり、心配事や悩みの相談にのってもら

ったことはありますか 

1．はい 2．いいえ   3．わからない      4．回答拒否 

 

09H-052 が 1 の場合は 09H-053 へ、それ以外は 09H-056 へ 

 

09H-053. もう少し具体的に伺わせてください。過去 1 年間に着替えや入浴、食事や排泄といった体に触

れるような日常の身の回りのお世話をされたことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない      4．回答拒否 

 

09H-053 が 1 場合は 09H-053-1 へ、それ以外は 09H-054 へ 

 

09H-053-1. 【調査員の方へ】カ-ド 09H-053-1 を提示した上で質問してください。 
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どなたに日常の身の回りのことを世話してもらいましたか。該当する方をすべてお答えください。 

1．同居されているご家族（具体的には   ）2．同居家族以外のご親族（具体的には  ） 

3．友人や近所の方  4．それ以外（具体的には  ） 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 09H-053-2 へ 

 

09H-053-2 過去 1 年間に平均してどのくらいの頻度で、身の回りのことを世話してもらいましたか。次の

なかから１つ選んでください。 

1．毎日  2．毎週  3．毎月  4．年に数回程度  5．わからない  6．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-054 へ 

 

09H-054. 過去 1 年間に炊事・洗濯・電球の付け替えや家具の移動、買い物、庭の手入れなど家事に関

することで、どなたかに世話してもらったことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない      4．回答拒否 

 

09H-054 が 1 の場合は 09H-054-1 へ、それ以外は 09H-055 へ 

 

09H-054-1. 【調査員の方へ】カ-ド 09H-054-1 を提示した上で質問してください。 

どなたに家事を世話してもらいましたか。該当する方をすべてお答えください。 

1．同居されているご家族（具体的には   ）  2．同居家族以外のご親族（具体的には  ） 

3．友人や近所の方    4．それ以外（具体的には    ） 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 
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答えによらずに 09H-054-2 へ 

 

09H-054-2 過去 1 年間に平均してどのくらいの頻度で、家事を世話してもらいましたか。次のなかから 1

つ選んでください。 

1．毎日  2．毎週  3．毎月  4．年に数回程度  5．わからない  6．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-055 へ 

 

09H-055.  過去 1 年間に、年金や税金等に関する手続き書類や、そのほかの金銭や法的な手続き書類

などを書くのを手伝ってもらったことはありますか。 

1．はい 2．いいえ   3．わからない      4．回答拒否 

 

09H-055 が 1 の場合は 09H-055-1 へ、それ以外は 09H-056 へ 

 

09H-055-1. 【調査員の方へ】カ-ド 09H-055-1 を提示した上で質問してください。 

どなたに書類書きを手伝ってもらいましたか。該当する方をすべてお答えください。 

1．同居されているご家族（具体的には   ）  2．同居家族以外のご親族（具体的には  ） 

3．友人や近所の方    4．それ以外（具体的には    ） 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを入力してください 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 09H-055-2 へ 

 

09H-055-2 過去 1 年間に平均してどのくらい書類書きを手伝ってもらいましたか。次のなかから 1 つ選ん

でください。 

1．毎日  2．毎週  3．毎月  4．年に数回程度  5．わからない  6．回答拒否 

 

答えによらずに 09H-056 へ 

 

09H-056.  【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】これで医療・介護サ-ビス全般のセクションは終わりです。どうもありがと

うございました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      
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答えによらずにセクション A へ
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【セクションＡ】 家族構成 

 

09A-001. では次に○○（対象者名）さんのご家族のことについて、いくつか確認させてください。前回（ＸＸ）

年（ＸＸ）月にうかがった際、（対象者名）さんは（if a003=1 then 配偶者がいらっしゃるとおっしゃっていまし

た； if a003=2&a007=1 then 結婚されたことがないとおっしゃっていました； if a003=2&a007=1 then 配偶

者のかたに先立たれたとおっしゃっていました；if a003=2&a007=3 then 離婚されたとおっしゃっていまし

た；otherwise 婚姻の状況についてはお話いただけませんでした）。その後その状況には変わりありませ

んでしたか。 

１． 変わりない 

２． その後（平成   年  月）に結婚(または再婚)した 

３． その後（平成   年  月）に配偶者と離別した 

４． その後（平成   年  月）に離婚した 

５． その他（具体的に       ） 

６． わからない 

７． 回答拒否 

 

09A-001 が 2 の場合は 09A-002 へ 

それ以外は 09A-004 へ 

 

09A-002. 配偶者の方は、何年何月生まれですか。 

1．（1．明治  2.大正 3．昭和 4．平成 ） （   ）年 （   ）月  2. 西暦（   ）年 （   ）月 

3．わからない   4．回答拒否 

 

答えによらずに 09A-003 へ 

 

09A-003.   【調査員の方へ】カ-ド 09A-003 提示した上で質問してください。 

配偶者の方が最後に通われた学校を教えてください。その学校は卒業されましたか。 

1．小中学校             1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

2．高等学校 (旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む)  

                          1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

3．短期大学 (高等専門学校等を含む)   1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

4．専門学校                1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

5．大学 (旧制高校、旧制高等専門学校を含む)  1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

6．大学院修士課程     1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

7．大学院博士課程    1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

8．上記以外（         ）9．わからない      10．回答拒否 

 

答えによらず 09A-004 へ 

 

 

09A-004.  前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にうかがった際、（対象者名）さんには(if a_010=2 then お子さんはいらっ

しゃらないとおっしゃっていました； if a_010=1&a_011_a=1 then お子さんが（a_011_b）人いるとおっしゃって

いました；if a_010=1&a_011_a NE 1 then お子さんがいるとだけ伺ったのですが人数をお聞きできませんで

した: otherwise then お子さんについてうかがうことができませんでした)。 その後、その状況に変わりは

なかったでしょうか。 

１． 変わりない 

２． その後子供が増えた 

３． その後子供が減った 
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４． わからない 

５． 回答拒否 

 

09Ａ-004<=3& (a_010=1&a_011b>=1)の場合 09A-004-1-1 へ 

a_010=2&09A-004=2 の場合 09A-005 へ 

それ以外の場合は 09A-013 へ 

 

変数child_age_@の作成 
child _age_1=2009-v33 
child_age_2=2009-v47 
child_age_3=2009- a_012_3_2a 
child_age_4= 2009-v75  
child_age_5=2009-v89 
child_age_6=2009-v103 
child_age_7=2009-v117 
child_age_8=2009-v131 

child_age_@が欠損のため計算できない場合は99999とする 

 

09A-004-1-@  （＠＝１ to a_011b） 

@番目のお子さんは（if a012_@_1=1 then “男”；if a012_@_1=2 then “女”；otherwise then “性別を

伺えませんでした”）、お歳は“child_age_@が欠損でなければ(child_age_@)歳と伺いました” ; 欠

損の場合 then “やはり伺えませんでした”）。その後、その状況に変わりはなかったでしょう

か？ 

 

１． 変わりない 

２． （平成   年   月）に亡くなられた 

３． その他（具体的には       ） 

４． わからない 

５． 回答拒否 

 

If 09A-004-1-@=2 then 09A-004-1-（@＋１）へ 

それ以外は 09A-004-2-@へ 

 

 

09Ａ-00４-2-@  （＠＝1 to a_011b） 

【調査員の方へ】カード 09Ａ-00４-2-＠提示した上で質問してください。  

@番目のお子さんは当時（if a012_@_3=1 then 「結婚されていると伺いました」； if a012_@_3=2 

then 「未婚でらっしゃっると伺いました」；otherwise 「結婚されているかどうか伺えませんでし

た」）、その後、その状況に変わりはなかったでしょうか？ 

 

１． 変わりない 

２． （平成   年   月）に結婚された 

３． （平成   年   月）に離婚・離別された 

４． その他（具体的には        ） 

５． わからない 

６． 回答拒否 

 

答えによらず 09Ａ-00４-3-@へ 
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09Ａ-00４-3-@  （＠＝1 to a_011b） 

【調査員の方へ】カード 09Ａ-00４-3-＠提示した上で質問してください。  

当時＠番目のお子さんは（if a012_@_4=1 then「同じ玄関をもつ家に同居されている」；if 

a012_@_4=2 then 「同じ建物敷地内に同居されている」; if a012_@_4=3 then 「同じ市区町村内で

別居されている」; if a012_@_4=4 then 「同じ都道府県内で別居されている」; if a012_@_4=5.then 

「他の都道府県に住まわれている」; if a012_@_4=6 then 「.国外に住まわれている」；otherwise 

「お住まいがどちらか伺えませんでした」）、と伺いました。その後、その状況に変わりはなかった

でしょうか？違う場合には現在の（対象者名）さんのお住まいの住所を基準にどちらにお住まい

かお答えください。 

 

１． かわりない 

２． （平成   年   月）に同じ玄関を持つ家に同居された 

３． （平成   年   月）に同じ建物敷地内に同居された 

４． （平成   年   月）に同じ市区町村内で別居された 

５． （平成   年   月）に同じ都道府県内で別居された 

６． （平成   年   月）に他の都道府県に別居された 

７． （平成   年   月）に国外に別居された 

８． その他（具体的には                   ） 

９． わからない 

１０． 回答拒否 

 

答えによらず 09Ａ-00４-4-@へ 

 

09Ａ-00４-4-＠   

【調査員の方へ】カード 09Ａ-00４-4-＠提示した上で質問してください。  

そのお子さんは当時（a012_@_5=1 then「食費を自分で出して経済的に独立されていると

のことでした」）（a012_@_5=2 then 「食費も住居費も自分で出して経済的に独立されているとのこ

とでした」）（a012_@_5=3 then 「食費・住居費も頼られていて経済的にはまだ独立されていないと

のことでした」）（otherwise then 「経済的に独立されているかどうかは伺えませんでした」）その

後、その状況に変わりはなかったでしょうか？ 

[専業主婦の場合には、娘夫婦を単位にして答えてもらう。] 

 

1. かわりない 

2. 食費を自分で出すようになった    

3. 食費も住居費も自分で出すようになった  

4. 食費も住居費も頼るようになった 

5. わからない   

6. 回答拒否 

 

答えによらずに 09Ａ-00４-5-＠へ 

 
09Ａ-00４-5-＠    

【調査員の方へ】カード09Ａ-00４-5-＠提示した上で質問してください。 

そのお子さんの現在の状態は次のうちどれにあてはまりますか。 

1．就学中（浪人中なども含む）    

2．以前と同じ常勤の仕事についている 

3．ここ2年で就職・あるいは転職して常勤の仕事についている 
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4．以前と同じパートタイム・契約の非常勤の仕事についている 

5. ここ2年で就職・あるいは転職してパートタイム・契約の非常勤の仕事についている 

6．休職中（病気療養・育児・介護など） 

7．無職〔職を探していない〕  8．失業中（職を探しているが見つからない）    

9．専業主婦  

10．その他 （具体的には             ） 
11．わからない  12．回答拒否 

 

 child_age_@から子供の年齢を確認 

 子供の年齢>=18 の場合 09A-004-6-@へ 

      それ以外は 09A-004-7-@へ 

 

09A-004-6-@ 

             そのお子さんにはお孫さんはいらっしゃいますか？ 

  １．はい （     ）人 

  ２．いいえ 

  ３．わからない 

  ４．拒否 

 

  答えによらず 09a-004-7-@へ 

 

09A-004-7-@  分枝 

@<a_011b であれば 09A-004-1-（@＋１）へ 

@= a_011b & (09A-004.=1 or 3)であれば 09Ａ-013 へ 

@= a_011b & (09Ａ-00４=2)であれば 09A-005 へ 

 

09Ａ-005  〔ｘｘ〕年（ＸＸ）月にうかがったときよりもお子さんが増えたということですが、その後何

人お子さんが増えたか教えてください。 

 

 １．（     ）人 

 ２．わからない 

 ３．回答拒否 

        

  09A-005b (上記子供の人数)をチェック 

  09A-005=1&09A-005b>0 であれば 09A-005-1-1 へ 

  それ以外なら 09A-013 へ 

 

09A-005-1-＠ （＠＝1～ 09A-005b ） 

その後増えた＠人目のお子さんについて、お聞きします。 

性別は何ですか 

1．  男   2．   女    3. わからない   4. 回答拒否 

 

09A-005-1-＠<=2 であれば 09A-005-2-＠へ 

09A-005-1-＠>2 で @<09A-005b (上記子供の人数)であれば 09A-005-1-（＠＋１）へ 

09A-005-1-＠>2 で @=09A-005b (上記子供の人数)であれば 09A-013 へ 

 

  09A-005-2-＠ そのお子さんは（対象者名）さんの実のお子さんでしょうか？ 

それとも養子縁組されたのでしょうか？ 
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  １．実子   2．養子縁組  ３．その他（具体的には     ） 

  ４．わからない 

  ５．回答拒否 

 

09A-005-2-＠<=3 であれば 09A-005-3-＠へ 

09A-005-2-＠>3 で @<09A-005b (上記子供の人数)であれば 09A-005-1-（＠＋１）へ 

09A-005-2-＠>3 で @=09A-005b (上記子供の人数)であれば 09A-013 へ 

 

09A-005-3-＠ そのお子さんのお年はいくつですか？もしくはいつ生まれた 

ましたか。 

1. (     ) 才   

2．昭和  （   ）年 （   ）月   

3. 平成  （   ）年 （   ）月   

4．西暦（   ）年 （   ）月 

5．わからない    

6．回答拒否 

 

        年齢 child_age2_@を計算 

09A-005-3-@=1 はそのまま 

09A-005-3-@=2（昭和生まれ）は（2009－1925-生まれ年） 

09A-005-3-@=3（平成生まれ）は（2009-1988-生まれ年） 

09A-005-3-@=4(西暦)は（2009－生まれ年） 

09A-005-3-@=5 or 6 の場合は child_age2_@=99999 

  答えによらず 09A-005-4-＠へ 

 

09A-005-4-＠ 

【調査員の方へ】カード 09A-005-4-＠を提示した上で質問してください。  

そのお子さんはどこにお住まいですか。以前（対象者名）さんにうかがったときに 

（対象者名）さんがお住まいだった住所を基準にお答えください。 

1.同じ玄関をもつ家  2.同じ建物敷地内  3.同じ市区町村内  4.同じ都道府県内 

5.他の都道府県  6.国外  7 わからない  8 回答拒否 

 

答えによらずに 09A-005-5-＠へ 

 

09A-005-5-＠   

【調査員の方へ】カード 09A-005-5-＠提示した上で質問してください。  

そのお子さんは経済的に独立されていますか。 

[専業主婦の場合には、娘夫婦を単位にして答えてもらう。] 

1.食費を自分で出している  2.食費も住居費も自分で出している  

3.食費も住居費も自分で出していない 4.わからない  5.回答拒否 

 

答えによらずに 09A-005-6-＠へ 

 

09A-005-6-＠    

【調査員の方へ】カード09A-005-6-＠提示した上で質問してください。 

そのお子さんの現在の状態は次のうちどれにあてはまりますか。 

１．就学中（浪人中なども含む）   ２．常勤で仕事についている 
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３．パートタイム・契約など非常勤で仕事についている 

４．休職中（病気療養・育児・介護など） 

５．無職   ６．専業主婦   ７．引退   

８．その他 （具体的には             ） 

９．わからない  10．回答拒否 

 

答えによらずに 09A-005-7-＠へ 

 

09A-005-7-＠ .  

【調査員の方へ】カード 09A-005-7-＠提示した上で質問してください。    

そのお子さんが最後に通われた学校（今通っている場合は今の学校）をお答えください。

その学校は卒業されましたか。 

[未就学（幼稚園・保育園児を含む）の場合は 8.上記以外（ ）を選択] 

1．小中学校            1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

2．高等学校 (旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む)  

                           1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

3．短期大学 (高等専門学校等を含む)  1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

4．専門学校               1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

5．大学      1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

6．大学院修士課程    1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

7．大学院博士課程   1. 卒業    2. 中退  3. 在学中 

8．上記以外（         ） 9．わからない      10．回答拒否 

 

  09A-005-3-＠で計算した年齢 child_age2_@>=18 であれば 09A-005-8-＠へ 

  年齢 child_age2_@<18 で@<09EX-005b であれば 09A-005-1-(＠+1)へ 

  年齢 child_age2_@<18 で@=09EX-005b であれば 09A-013 へ 

 

09A-005-8-＠ そのお子さんに配偶者はいらっしゃいますか。 

1．  いる  2．いない  3. わからない  4. 回答拒否 

 

  答えによらずに 09A-005-9-@へ 

 

09A-005-9-@ 

              そのお子さんにはお孫さんはいらっしゃいますか？ 

  １．はい （     ）人 

  ２．いいえ 

  ３．わからない 

  ４．拒否 

 

   

@<09A-005b であれば 09A-005-1-（@＋１）へ 

@= 09A-005b であれば 09Ａ-013 へ 

 

 

09A-013  前回（XX）年（XX）月にうかがった際、○○（対象者名）さんの（if a_013=1 then ご両親はご存

命とうかがいました；if a_013=2 then お父様はご存命とうかがいました；if a_013=3 then お母様はご存命と

うかがいました； if a_013=4 then ご両親はお亡くなりになったと伺いました； if a_013>=5 then ご両親のこ

とについて伺うことができませんでした）。その状況についてその後お変わりはないでしょうか？ 
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１． 変わりない 

２． 変わった 

３． わからない 

４． 回答拒否 

 

09A-013=１，３，４の場合 09A-014-1 へ 

09A-013=2 の場合 09A-013-1 へ 

 

09A-013-1  前回うかがってからどのように変わったかお答えください。 

１．お父様が（平成  年  月）になくなった 

２．お母様が（平成  年  月）になくなった 

３．お父様が（平成  年  月）に、お母様が（平成  年  月）になくなった 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

答えによらず 09A-014-1 へ 

 

09A-014-1. お父さまのことについてうかがわせてください。○○（対象者名）さんが 15 歳のころを思い出

してください。当時お父さまのご職業はなんだったか、お答えいただけますか。 

1．雇われていた(公務員も含む)  2．会社などの役員    3．自営業主（自営農を含む） 

4．自営業の手伝い     5．内職   6. その他（具体的には   ）   7. 仕事をしていなかった 

8. あてはまらない（15 歳時には亡くなっていたなど） 

9．わからない     10．回答拒否 

 

09A-014-1 が 1 から 6 の場合 09A-014-2 へ 

それ以外は 09A-014-3 へ 

 

09A-014-2. ○○（対象者名）さんが 15 歳のころのお父さまの仕事の内容を教えていただけないでしょう

か。例えば、事務経理、農業、自動車の組み立てなど。 

1．（      ） 2．わからない 3．回答拒否 

 

答えによらず 09A-014-3 へ 

 

09A-014-3 ○○さんが 15 歳のころ、お母様の職業はなんだったか、お答えいただけますか？ 

1．雇われていた(公務員も含む)  2．会社などの役員    3．自営業主（自営農を含む） 

4．自営業の手伝い     5．内職   6．その他（具体的には   ）   7. 専業主婦 

8. あてはまらない（15 歳時には亡くなっていたなど） 

9．わからない     10．回答拒否 

 

09A-014-3=1~6 の場合は 09A-014-4 へ 

それ以外は 09A-015-0 へ 

 

09A-014-4  

○○（対象者名）さんが15歳のころのお母さまの仕事の内容を教えていただけないでしょうか。例えば、事

務経理、農業、自動車の組み立てなど。 

1．（      ） 2．わからない 3．回答拒否 
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答えによらず 09A-015-0 へ 

 

09A-015-0 条件分岐 

a_013=（１または 2）かつ(09A-013-1 NE 1or 3)の場合 09A-015-1 へ 

それ以外は 09A-015-3 へ 

 

09A-015-1. 前回（XX）年（XX）月に伺ったとき、お父様は（if a_014_3_a=1 or 2 then”介護を必要とされてい

るとうかがっていました”； if a_014_3_a=3 then “介護を必要とされていないとうかがっていました”; if 

a_014_3_a>3 then “介護を必要とされているかどうか伺えませんでした“）。現在お父さまは、介護を必要と

されていますか。必要とされている場合、1 日あたりだいたい何時間程度介護を必要としていますか。在宅

で介護や一時的な施設利用を含みます。施設に入所されている場合は、そのようにお答えください。なお

介護の時間で通いなどの時間は含みません。 

1．在宅で、介護を必要としている（1 日   時間程度） 2．施設に入所している  

3．介護を必要としていない 4. わからない 5. 回答拒否 

 

09A-015-1 が 1 または 2 の場合は 09A-015-2 へ 

それ以外の場合は 09A-015-3 へ 

 

09A-015‐2. お父さまは要介護認定を受けられていますか。受けられている場合、要介護度はどの程度

ですか。わかる範囲でいいのでお答えください。 

1．認定を受けていない（自立）    

2. 特定高齢者（介護保険の対象ではないが予防介護の対象） 

3．要支援 1     

4．要支援 2     

5.要介護 1    

6．要介護 2 

7．要介護 3    

8．要介護 4    

9．要介護 5    

10．わからない     

11．回答拒否  

 

答えによらず 09A-015-3 へ 

 

 

09A-015-3 条件分岐 

a_013=（１または 3）かつ(09A-013-1 NE 2 or 3)の場合 09A-015-4 へ 

それ以外は 09A-017-0 へ 

 

 

09A-015-4 前回（XX）年（XX）月に伺ったとき、お母様は（if a_015_3_a=1 or 2 then”介護を必要とされてい

るとうかがっていました”； if a_015_3_a=3 then “介護を必要とされていないとうかがっていました”; if 

a_015_3_a>3 then “介護を必要とされているかどうか伺えませんでした“））。現在お母さまは、介護を必要と

されていますか。必要とされている場合、1 日あたりだいたい何時間程度介護を必要としていますか。在宅

で介護や一時的な施設利用を含みます。施設に入所されている場合は、そのようにお答えください。なお

介護の時間で通いなどの時間は含みません。 

1．在宅で、介護を必要としている（1 日   時間程度） 2．施設に入所している  

3．介護を必要としていない 4. わからない 5. 回答拒否 
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09A-015-4 が 1 または 2 の場合は 09A-015 -5 へ 

それ以外の場合は 09A-017-0 へ 

 

09A-015‐5. お母さまは要介護認定を受けられていますか。受けられている場合、要介護度はどの程度

ですか。わかる範囲でいいのでお答えください。 

1．認定を受けていない（自立）    

2. 特定高齢者（介護保険の対象ではないが予防介護の対象） 

3．要支援 1     

4．要支援 2     

5.要介護 1    

6．要介護 2 

7．要介護 3    

8．要介護 4    

9．要介護 5    

10．わからない     

11．回答拒否  

 

 

a_013=1or 2 かつ(09A-013-1 NE 1or 3)の場合（父親生存）は 09A-016-1 へ 

 a_013=（１または 3）かつ(09A-013-1 NE 2 or 3)の場合（母親生存）の場合 09A-016-１へ 

それ以外は 09A-017-0 へ 

 

09A-016‐1. ○○さんは、現在、ご自身のお父さままたはお母さまの介護にかかわっておられますか。 

[施設に入所していて通いで見ている場合も含む] 

1. はい 2. いいえ 3. わからない  4. 回答拒否 

 

a_003=1 かつ 09A-001=1 の場合 09A-016‐2 へ 

09A-001 が 2 の場合 09A-016‐2 へ 

それ以外は 09A-016-4 へ 

 

09A-016‐2．配偶者の方は、現在、○○さんのお父さままたはお母さまの介護にかかわっておられますか。 

[施設に入所していて通いで見ている場合も含む] 

1. はい 2. いいえ 3. わからない  4. 回答拒否 

 

答えによらずに 09A-016‐4 へ 

 

09A-016‐4．【調査員の方へ】カード 09A‐016‐4 を提示した上で質問してください。  

ご自身(またはご自身と配偶者の方)を除いて、ご自身のお父さままたはお母さまの介護に現在かかわっ

ている方を 3 人まで選んでください。ご両親からみたときの続き柄でお答えください。ただし、ヘルパーさん、

施設の方など、お金を払って利用するサービスの場合は除きます。 

1. 息子  2. 娘    3. 義理の息子(婿)   4. 義理の娘(嫁)  

5. 親の配偶者  6.. その他   具体的に (    )  ７．自分（ないし配偶者）以外いない 

 

1. (  )  (     )    2. (  )  (     )   3. (  )  (     ) 

 

答えによらずに 09A-017-0 へ 
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09A-017-0 条件分岐 

a_003=1 and (09A-001=1or 3) then 09A-017 へ 

09A-001=2 の場合は 09A-020 へ 

それ以外の場合は 09A-021 へ 

 

 

09A-017. 前回（XX）年（XX）月にうかがった際、○○（対象者名）さんの（if a_018=1 then 配偶者の方のご

両親はご存命とうかがいました；if a_018=2 then 配偶者の方のお父様はご存命とうかがいました；if 

a_018=3 then 配偶者の方のお母様はご存命とうかがいました； if a_018=4 then 配偶者の方のご両親は

お亡くなりになったと伺いました； if a_018>=5 then 配偶者の方のご両親のことについて伺うことができま

せんでした）。その状況についてその後お変わりはないでしょうか？ 

 

１． 変わりない 

２． 変わった 

３． わからない 

４． 回答拒否 

 

09A-017=１，３，４の場合 09A-018-0 へ 

09A-017=2 の場合 09A-017-1 へ 

 

09A-017-1  前回うかがってからどのように変わったかお答えください。 

１．配偶者のお父さまが（平成  年  月）になくなった 

２．配偶者のお母さまが（平成  年  月）になくなった 

３．配偶者のお父さまが（平成  年  月）に、配偶者のお母さまが（平成  年  月）になくなった 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

答えによらず 09A-018-0 へ 

 

09A-018-0 条件分岐 

a_018=（１または 2）かつ(09A-017-1 NE 1or 3)の場合 09A-018 へ 

それ以外は 09A-019-0 へ 

 

09A-018. 前回（XX）年（XX）月に伺ったとき、配偶者の方のお父さまは（if a_019_3_a=1 or 2 then”介護を必

要とされているとうかがっていました”； if a_019_3_a=3 then “介護を必要とされていないとうかがっていまし

た”; if a_019_3_a>3 then “介護を必要とされているかどうか伺えませんでした“））。現在配偶者の方のお父

さまは、介護を必要とされていますか。必要とされている場合、1日あたりだいたい何時間程度介護を必要

としていますか。在宅で介護や一時的な施設利用を含みます。施設に入所されている場合は、そのように

お答えください。なお介護の時間で通いなどの時間は含みません。 

1．在宅で、介護を必要としている（1 日   時間程度） 2．施設に入所している  

3．介護を必要としていない 4. わからない 5. 回答拒否 

 

09A-018 が 1 または 2 の場合は 09A-018-1 へ 

それ以外の場合は 09A-019-0 へ 

 

09A-018‐1. 配偶者のお父さまは要介護認定を受けられていますか。受けられている場合、要介護度は

どの程度ですか。わかる範囲でいいのでお答えください。 

1．認定を受けていない（自立）    
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2. 特定高齢者（介護保険の対象ではないが予防介護の対象） 

3．要支援 1     

4．要支援 2     

5.要介護 1    

6．要介護 2 

7．要介護 3    

8．要介護 4    

9．要介護 5    

10．わからない     

11．回答拒否  

 

答えによらず 09A-019-0 へ 

 

09A-019-0 条件分岐 

a_018=（１または 3）かつ(09A-017-1 NE 2or 3)の場合 09A-019 へ 

それ以外は 09A-021 へ 

 

09A-019. 前回（XX）年（XX）月に伺ったとき、配偶者のお母さまは（if a_020_3_a=1 or 2 then”介護を必要と

されているとうかがっていました”； if a_020_3_a=3 then “介護を必要とされていないとうかがっていました”; 

if a_020_3_a>3 then “介護を必要とされているかどうか伺えませんでした“））。現在配偶者のお母さまは、

介護を必要とされていますか。必要とされている場合、1 日あたりだいたい何時間程度介護を必要として

いますか。在宅で介護や一時的な施設利用を含みます。施設に入所されている場合は、そのようにお答

えください。なお介護の時間で通いなどの時間は含みません。 

1．在宅で、介護を必要としている（1 日   時間程度） 2．施設に入所している  

3．介護を必要としていない 4. わからない 5. 回答拒否 

 

09A-019 が 1 または 2 の場合は 09A-019 -1 へ 

それ以外の場合は 09A-021 へ 

 

09A-019‐1. お母さまは要介護認定を受けられていますか。受けられている場合、要介護度はどの程度

ですか。わかる範囲でいいのでお答えください。 

1．認定を受けていない（自立）    

2. 特定高齢者（介護保険の対象ではないが予防介護の対象） 

3．要支援 1     

4．要支援 2     

5.要介護 1    

6．要介護 2 

7．要介護 3    

8．要介護 4    

9．要介護 5    

10．わからない     

11．回答拒否  

 

(a_018=1or2) かつ(09A-017-1 NE 1 or 3)の場合（配偶者父親生存）、 

(a_018=1or3)かつ(09A-017-1 NE 2 or 3)の場合（配偶者母親生存）の場合 09A-019-2 へ 

それ以外は 09A-021 へ 

 

09A-019‐2. ○○さんは、現在、配偶者の方のお父さままたはお母さまの介護にかかわっておられます
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か。 [施設に入所していて通いで見ている場合も含む] 

1. はい 2. いいえ 3. わからない  4. 回答拒否 

 

答えによらず 09A-019‐3 へ 

 

09A-019‐3．配偶者の方は、現在、配偶者の方のお父さままたはお母さまの介護にかかわっておられま

すか。 [施設に入所していて通いで見ている場合も含む] 

1. はい 2. いいえ 3. わからない  4. 回答拒否 

 

答えによらずに 09A-019‐4 へ 

 

09A-019‐4．【調査員の方へ】カード 09A‐019‐4 を提示した上で質問してください。  

ご自身と配偶者の方を除いて、配偶者の方のご自身のお父さままたはお母さまの介護に現在かかわって

いる方を 3 人まで選んで、ご両親からみたときの関係でお答えください。ただし、ヘルパーさん、施設の方

など、お金を払って利用するサービスの場合は除きます。 

1. 息子  2. 娘    3. 義理の息子(婿)   4. 義理の娘(嫁)  

5. 親の配偶者  6.. その他   具体的に (    )  ７．自分（ないし配偶者）以外いない 

 

1. (  )  (     )    2. (  )  (     )   3. (  )  (     ) 

 

答えによらず 09A-021 へ  

 

09A-020 

今度は、現在の配偶者の方のご両親についてお聞かせください。ご両親はご存命ですか。” 

1． 両親ともご存命   2． お父さまのみご存命  3． お母さまのみご存命  

4．両親ともなくなった 5. わからない  6. 回答拒否 

 

09A-020 が 1 または 2 の場合は 09A-020‐1-1 へ, 3 の場合は 09A-020‐2-1 ヘ、 

09A-020 がそれ以外の場合は 09A‐021 へ. 

 

09A-020‐1-1. 配偶者の方のお父さまは現在おいくつですか。 

 1.(       )歳   2..わからない    3.回答拒否 

 

答えによらずに 09A-020‐1-2 へ 

 

09A-020‐1-2. 配偶者のお父さまは、介護を必要とされていますか。必要とされている場合、1 日あたりだ

いたい何時間程度介護を必要としていますか。在宅で介護や一時的な施設利用を含みます。施設に入所

されている場合は、そのようにお答えください。なお介護の時間で通いなどの時間は含みません。 

1．在宅で、介護を必要としている（1 日   時間程度） 2．施設に入所している  

3．介護を必要としていない 4. わからない 5. 回答拒否 

 

09A-020‐1-2 が 1 または 2 の場合は 09A-020-1-3 へ 

09A-020‐1-2 が１・２以外の場合で、09A-020 が 1 なら 09A-020‐2-1 へ、 

09A-020-1-2 が１・２以外の場合で、09A-020 も１以外なら 09A-020-3 へ 

 

09A-020‐1-3 お父さまは要介護認定を受けられていますか。受けられている場合、要介護度はどの程

度ですか。わかる範囲でいいのでお答えください。 

1．認定を受けていない  2．要支援 1  3．要支援 2   4.要介護 1 5．要介護 2 
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6．要介護 3  7．要介護 4   8．要介護 5   9．わからない  10．回答拒否  

 

09A-020 が 1 なら 09A-020‐2-1 へ、それ以外なら 09A-020-3 へ 

 

09A-020‐2-1. 続いて、配偶者の方のお母さまについて、おたずねします。お母さまは現在おいくつです

か。 

 1.(       )歳   2..わからない    3.回答拒否 

 

答えによらずに 09A-020‐2-2 へ 

 

09A-020‐2-2 お母さまは、介護を必要とされていますか。必要とされている場合、1 日あたりだいたい何

時間程度介護を必要としていますか。在宅で介護や一時的な施設利用を含みます。施設に入所されてい

る場合は、そのようにお答えください。なお介護の時間で通いなどの時間は含みません。 

1．在宅で、介護を必要としている（1 日   時間程度） 2．施設に入所している  

3．介護を必要としていない 4. わからない 5. 回答拒否 

 

09A-020‐2-2 が 1 または 2 の場合は 09A-020-2-3 へ、 

09A-020-2-2 が１・２以外で 09A-020-1-2 が１または２の場合は 09A-020-3 へ 

それ以外なら 09A-021 へ. 

 

09A-020‐2-3 .お母さまは要介護認定を受けられていますか。受けられている場合、要介護度はどの程

度ですか。わかる範囲でいいのでお答えください。 

1．認定を受けていない  2．要支援 1  3．要支援 2   4.要介護 1 5．要介護 2 

6．要介護 3  7．要介護 4   8．要介護 5   9．わからない   10．回答拒否  

 

答えによらずに 09A-020-3 へ. 

 

09A-020‐3．○○さんは、現在、配偶者の方のお父さままたはお母さまの介護にかかわっておられますか。

または、今後介護にかかわる可能性がありますか。[施設に入所していて通いで見ている場合も含む] 

1. はい 2. いいえ 3. わからない  4. 回答拒否 
 

答えによらずに 09A-020‐4 へ 

 

09A-020‐4．配偶者の方は、現在、ご自身のお父さままたはお母さまの介護にかかわっておられますか。

または、今後介護にかかわる可能性がありますか。[施設に入所していて通いで見ている場合も含む] 

1. はい 2. いいえ 3. わからない  4. 回答拒否 
 

答えによらずに 09A-020‐5 へ 

 

09A-020‐5．【調査員の方へ】カード A‐020‐5 を提示した上で質問してください。  

ご自身と配偶者の方を除いて、配偶者の方のお父さままたはお母さまの介護に現在かかわっている、あ

るいは、今後介護にかかわる可能性がある主な方を 3 人まで選んで、ご両親からみたときの関係でお答

えください。ただし、ヘルパーさん、施設の方など、お金を払って利用するサービスの場合は除きます。 

1. 息子   2. 娘    3. 義理の息子    4. 義理の娘    

5. 親の配偶者  6.. その他   具体的に (    ) ７．自分（ないし配偶者）以外いない 

1. (  )  (     )  2. (  )  (     )  3. (  )  (     ) 

 

答えによらず 09A-021 へ 
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09A-021. 【調査員の方へ】同居家族と続き柄を確認し、該当する、下記の各カテゴリーに人数を入れてく

ださい。 

 

現在、○○（対象者名）さんと同居されている方の内訳を教えていただけますか。 

 

配偶者  （ a  ）人 

対象者の子供  男性  （ b  ）人  女性 （ c  ）人 

対象者の孫・ひ孫   男性 （ d  ）人   女性 （  e ）人 

対象者の子供・孫などの配偶者 （ f  ）人 

対象者の親    男性 （ g  ）人 女性 （ h  ）人 

配偶者の親    男性 （ i  ）人 女性 （ j  ）人 

対象者の兄弟姉妹 （  k ）人 

配偶者の兄弟姉妹 （  l ）人 

その他 （  m ）人 

 

同居人数＝１＋a+b+c+d+e+f+g+h+i+k+l+m 

答えによらず 09A-21-1 へ 

 

09A-021-1  伺った人数を数えると、○○さんと同居されているのは、ご自身を含めて全部で（同居人数）

人でよろしいでしょうか？ 

１． はい 

２． いいえ 

 

09A-021-1=1 の場合 09A-021-2 へ 

09A-021-1= 2 の場合 09A-021 へ戻る 

 

09A-021-2. この中に、前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月以後、新たに同居するようになられた方はいらっしゃいます

か。【調査員の方へ】新たに同居するようになった人について、対象者との続き柄を確認し、画面に表示さ

れた標準コードを入力してください。 

 

１．はい （     ）  

２．いいえ 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 
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答えによらず 09A-021-3 へ 

 

09A-021-3. 前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお目にかかったときには同居されていて、その後転出されたかたは

いらっしゃいますか。 

 

１．転居した （     ）  

２．死亡転出した（     ） 

３．その他の理由で転出した（        ） 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらず 09A-022 へ 

 

09A‐022. 【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これでこのご家族について伺うセクションは終わりです。どうもありがとう

ございました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

答えによらずに 09D-017 へ 
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【セクションＤ 配偶者の健康状態】 

 

09D-017. 条件分岐 

a_003=1&09A-001=1（配偶者がいて変わりない）場合は 09D-018 へ 

09A-001=2 の場合も 09D-018 へ 

それ以外の場合は所得・消費のセクションへ握力Ｆへ 

 

09D-018. つぎに○○さんの△△（回答者が男性の場合は△△が奥様、回答者が男性なら△△がご主

人）の健康状態についてうかがわせてください。全般的にみて、○○さんの△△（回答者が男性の場合は

△△が奥様、回答者が男性なら△△がご主人）の現在の健康状態はどれにあてはまりますか。いまから

読み上げるなかからひとつ選んでください。 

[配偶者が同席している場合は、配偶者本人に聞く] 

1．よい 2．まあよい  3．ふつう  4．あまりよくない  5．よくない 6．わからない  

 

答えによらずに 09D-019 へ 

 

09D-019. 体やこころ、気分など健康がすぐれないために、○○さんの△△（回答者が男性の場合は△△

が奥様、回答者が男性なら△△がご主人）が日常の活動のうち少しでもさしつかえがあるものがあれば教

えてください。さしつかえがあるようでしたら「ある」とお答えください。よろしいでしょうか。なお、一時的な病

気やけがなどでできない場合は、3 ヶ月以上その状態が続かないと見込めるのであれば、「ない」とお答え

ください。では読み上げます。 

[配偶者が同席している場合は、配偶者本人に聞く] 

 

【調査員の方への読み上げ指示】 
さしつ

かえあ

る 

ない 

 

わからな

い 

09D-019-1．靴下や靴を履いたり脱いだりする 1 2 3 

09D-019-2．部屋の中を歩いて移動する 1 2 3 

09D-019-3．ひとりで入浴する 1 2 3 

09D-019-4．自分で食器を使って食事をする 1 2 3 

09D-019-5．寝床にはいったり、寝床から起きたりする 1 2 3 

09D-019-6．洋式のトイレを使って用を足す。もし、和式しか使って

いない場合は、洋式を使った場合を想像してお答えください。 
1 2 3 

09D-019-7．100 メートル歩く 1 2 3 

09D-019-8．2 時間程度いすに座り続ける 1 2 3 

09D-019-9．長時間座り続けた後、椅子から立ち上がる 1 2 3 

09D-019-10．手すりに頼らず、階段を何段か上る 1 2 3 

09D-019-11．手すりに頼らず、階段を 1 段上る 1 2 3 

09D-019-12．しゃがんだり、ひざまずいたりする 1 2 3 

09D-019-13．肩の高さより高く腕を上げる 1 2 3 

09D-019-14．居間の椅子やソファのように大きなものを押したり引

いたりする 
1 2 3 
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09D-019-15．米を入れた袋など 5 キロ以上のものを持ち上げたり、

運んだりする 
1 2 3 

09D-019-16．机の上にある 1 円玉のような小さなものを指でつかむ 1 2 3 

 

答えによらずに 09D-020 へ 

 

09D-020.  【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これで健康に関する質問は終わりです。どうもありがとうございました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

答えによらずに【セクション C 配偶者の就労】へ 
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【セクション C－配偶者の就業】 

 

09C-100. 条件分岐  A-003 の回答をチェック 

a_00＝1＆09A-001=1（配偶者がいる）場合は 09C-100a へ、 

09A-001=2 の場合は 09C-100a へ 

それ以外は 09C-200 へ 

 

09C-100a. これから、配偶者の方のお仕事について伺います。 

1．続ける   2．回答拒否 

 

09C-100a が 1 の場合は 09C-101 へ、2 の場合は 09C-200 へ 

 

09C-101. 配偶者の方は、いま働いていらっしゃいますか。少しの時間でも働いていたら、「働いている」と

お答えください。また、配偶者の方が、病気などで一時的にお仕事をお休みになっている場合は「現在、休

業中」とお答えいただき、続く質問には配偶者の方がお休みになる前の状態をお答えください。 

1．働いている ２．現在、休職中 ３．働いていない ４．わからない ５．回答拒否 

 

(09C-101=1 or 2) & (c101=1 or 2) の場合は 09C-102 へ 

(09C-101=1 or 2) & (c101= 3) の場合は 09C-103-0 へ 

(09C-101~=1 nor ~=2) & (c101=1 or 2) の場合は 09C-131 へ 

(09C-101~=1 nor ~=2) & (c101= 3) の場合は 09C-132 へ 

c101 = 4 or 5 or missing の場合は 09C-101a へ 

 

09C-101a. 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月に○○（対象者名）さんにお伺いしたとき、配偶者のお仕事について伺うこ

とができませんでした。恐縮ですが、そのころ、配偶者の方はお仕事されていましたか。配偶者の方が少

しの時間でも働いていたら、「働いていた」とお答えください。そのとき、配偶者の方が病気などで一時的に

お仕事をお休みになっていた方は「休業中だった」とお答えください。 

1．働いていた ２．休職中だった ３．働いていなかった ４．わからない ５．回答拒否 

 

(09C-101=1 or 2) & (09C-101a=1 or 2) の場合は 09C-102 へ 

(09C-101=1 or 2) & (09C-101a = 3) の場合は 09C-103-0 へ 

(09C-101~=1 nor ~=2) & (09C-101a=1 or 2) の場合は 09C-131 へ 

(09C-101~=1 nor ~=2) & (09C-101a = 3) の場合は 09C-132 へ 

 

 (09C-101=1 or 2) & (09C-101a = 4 or 5 or missing) の場合は 09C-103 へ 

 (09C-101~=1 nor ~=2) & (09C-101a = 4 or 5 or missing) の場合は 09C-132 へ 

 

 

09C-102. 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月に○○（対象者名）さんにお伺いしたとき、配偶者の方はお仕事をお持ちで

あると伺いました。現在も、そのときと同じところに配偶者の方はお勤めされていますか。自営業の方の場

合、そのときと同じ事業を営んでいらっしゃいますか。 

【調査員の方へ】同じ会社に勤めている場合は、支店などが変わっても「はい」を選んで下さい。 

１．はい 

２．いいえ  

３．わからない  

４．回答拒否 

 

09C-102=1 の場合は 09C-102-0 へ 
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それ以外は 09C-102-2 へ 

 

09C-102-0. 前回（ｘｘ）年（ｘｘ）月にお伺いした後に、配偶者の方はそのお仕事で定年を迎えて退職し、今

は再雇用されていますか。  

６． はい 

７． いいえ 

８． 定年退職制度のない仕事 

９． わからない 

１０． 回答拒否 

 

09C-102-0＝1 の場合、09C-102-0-0 へ 

09C-102-0＝2、3、4、5 の場合、09C-102-1 へ 

 

09C-102-0-0. 配偶者の方が定年を迎えられたのはいつですか。 

１．平成（   ）年（   ）月 

２．西暦（   ）年（   ）月 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-102-0-1 へ 

 

09C-102-0-1. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は下がりましたか。変わりませんで

したか。それとも上がりましたか。 

1．下がった   2．変わらなかった  3.上がった  4．わからない 5．回答拒否 

 

09C-102-0-1＝1 の場合、090-002-0-2a へ 

09C-102-0-1＝3 の場合、090-002-0-2b へ 

09C-102-0-1＝2、4、5 の場合、09C-102-0-3 へ 

 

09C-102-0-2a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい下がりましたか。 

1．（      ）割 下がった   2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-0-3 へ 

 

09C-102-0-2b. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい上がりましたか。 

1．（      ）割 上がった   2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-0-3 へ 

 

09C-102-0-3. 配偶者の方は定年を迎えて退職したとき、退職金を受け取りましたか。  

１．はい 

２．いいえ 

３．退職金制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-102-0-3 が 1 の場合 09C-102-0-3a へ 

それ以外の場合は 09C-102-1 へ 
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09C-102-0-3a.   配偶者の方はだいたいいくらくらい退職金を受け取りましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-102-0-3b 

 

09C-102-0-3b. 【調査員の方へ】カード 09C-102-0-3b を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は退職金を一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部年金

（分割払い）で受けとりますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

09C-102-0-3b が 1、5、6、7 の場合は 09C-102-1 へ 

09C-102-0-3b が 2 の場合は 09C-102-0-3c へ 

09C-102-0-3b が 3 の場合は 09C-102-0-3d へ 

09C-102-0-3b が 4 の場合は 09C-102-0-3e へ 

 

09C-102-0-3c.  配偶者の方は退職金を何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-1 へ 

 

09C-102-0-3d.  【調査員の方へ】カード 09C-102-0-3d を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は、年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-1 へ 

 

09C-102-0-3e.  【調査員の方へ】カード 09C-102-0-3e を提示した上で質問してください。 

配偶者の方はどのように併用しますか。 
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１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-1 へ 

 

09C-102-1. 前回うかがった（ＸＸ）年（ＸＸ）月から今日までの間で、配偶者の方がそのお仕事を無給で休

んでいた時期はありますか。 

【調査員の方へ】月単位で休んでいる場合、「はい」を選んで下さい。 

５． はい 

６． いいえ 

７． わからない 

８． 回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-1-2 へ 

 

09C-102-1-2. 前回うかがったとき、配偶者の方はそのお勤め先や事業で（仕事内容 c111）をされている

と伺いました。現在もそのお仕事をされていらっしゃいますか。 

 If c111fa NE missing then 前回うかがったとき、配偶者の方はそのお勤め先や事業で[“v175”]をさ

れていると伺いました。 現在もそのお仕事をされていらっしゃいますか。 

 If c111fa = わからない、回答拒否、missing then そのお勤め先や事業で、前回うかがったときと同

じお仕事を、配偶者の方は現在もされていらっしゃいますか。 

１．はい、同じ仕事をしている  

２．いいえ、いまは仕事内容が異なる  

３．いいえ、当時もその仕事をしていなかった 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-102-1-2＝1 の場合は 09C-102-1-3 へ 

09C-102-1-2＝2、3、4、5 の場合は 09C-102-1-2-1 

 

09C-102-1-2-1．前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお伺いしたころの配偶者の方のお仕事の内容を教えてください。

前回伺ったときと同じ場合でも、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的に

お答えください。（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スー

パーのレジ、銀行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-1-3 へ 

 

09C-102-1-3. それでは、現在の配偶者の方のお仕事の内容を教えてください。前回伺った時と同じ場合

でも、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答えください。（例えば、

小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパーのレジ、銀行の経理
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主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-1-4 へ 

 

09C-102-1-4. 現在の配偶者の方の勤め先やお仕事の事業内容を教えていただけないでしょうか。前回

伺った時と同じ場合でも、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答

えください。（例えば自動車の製造、旅館、飲食店、信用金庫の支店など。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-104 へ 

 

09C-102-2. 配偶者の方が当時のお勤めを辞められたのはいつですか。自営業の方の場合は、当時の

事業を辞められたのはいつですか。 

【調査員の方へ】いったん会社を辞めて、そのあとも嘱託などで同じところにいる場合は3を選んでくださ

い。 

１．平成（   ）年（   ）月 

２．西暦（   ）年（   ）月 

３．まだ、同じ会社に勤めている。自営業で、まだ、同じ事業を続けている。 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-102-2＝１、2、4、5 の場合 09C-102-2-0a へ 

09C-102-2＝3 の場合 09C-102-1-2 へ 

 

09C-102-2-0a．当時（（ＸＸ）年（ＸＸ）月）の配偶者の方のお仕事の内容を教えてください。前回伺ったかも

しれませんが、改めてできるだけ詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答

えください。（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパ

ーのレジ、銀行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-2-0b へ 

 

09C-102-2-0b. 当時（（ＸＸ）年（ＸＸ）月）の配偶者の方の勤め先やお仕事の事業内容を教えていただけな

いでしょうか。前回伺いましたが、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的

にお答えください。（例えば自動車の製造、旅館、飲食店、信用金庫の支店など。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 
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３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-2-1 へ 

 

09C-102-2-1.  【調査員の方へ】カード 09C-102-2-1 を提示した上で質問してください。 

どうして、配偶者の方はそのお勤め先をやめられましたか。自営業の方の場合、どうして、その事業をや

められましたか。あてはまるものすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  
２．解雇されたから 
３．早期退職制度を提示されたから  
４．定年を迎えたから    
５．雇用期間が終わったから 

６．会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くなった、

賃金が減少した） 

７．より条件のよい仕事を見つけたから 

８．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

９．年金がもらえるようになったから    

１０．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１１．生活を楽しむため    

１２．その他（具体的に       ） 

１３．わからない 

１４．回答拒否 

 

 

答えによらず 09C-102-2-1-0 へ  

 

09C-102-2-1-0. 

恐縮ですが、もう一度確認させてください。配偶者の方はそのお仕事で定年を迎えられましたか。 

１．はい 

２．いいえ 

３．定年退職制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-102-2-1-0＝1 の場合、09C-102-2-1-1 へ 

09C-102-2-1-0＝2、3、4、5 の場合、09C-102-2-2 へ 

 

09C-102-2-1-1. 配偶者の方は定年を迎えた後、その職場で再雇用される選択肢は与えられましたか。 

1．与えられた   2．与えられなかった   3．わからない   4．回答拒否 

 

09C-102-2-1-1 の回答が 1 のときは 09C-102-2-1-2 へ 

それ以外のときは 09C-102-2-1-4 へ 

 

09C-102-2-1-2. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わら

ない選択肢でしたか。それとも上がる選択肢でしたか。  
1．下がる   2．変わらない   3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

09C-102-2-1-2 の回答が 1 のときは 09C-102-2-1-3a へ 
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09C-102-2-1-2 の回答が 3 のときは 09C-102-2-1-3b へ 

それ以外のときは 09C-102-2-1-4 へ 

 

09C-102-2-1-3a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でした

か。  
1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-102-2-1-4 へ 

 

09C-102-2-1-3b. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でした

か。  
1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-102-2-1-4 へ 

 

09C-102-2-1-4. 配偶者の方は定年を迎えた後、その職場からの紹介で、その職場以外で再雇用される

選択肢は与えられましたか。 

1．与えられたが、受けなかった 

2．与えられて、新しい職場に再雇用された 

3．与えられなかった 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

09C-102-2-1-4 の回答が 1、2 のときは 09C-102-2-1-5 へ 

それ以外のときは 09C-102-2-2 へ 

 

09C-102-2-1-5. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わら

ない選択肢でしたか。上がる選択肢でしたか。 

1． 下がる  2．変わらない  3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

09C-102-2-1-5 の回答が 1 のときは 09C-102-2-1-6a へ 

09C-102-2-1-5 の回答が 3 のときは 09C-102-2-1-6b へ 

それ以外のときは 09C-102-2-2 へ 

 

09C-102-2-1-6a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でした

か。 

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-2-2 へ 

 

09C-102-2-1-6b. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でした

か。 

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-2-2 へ 

 

09C-102-2-2. 前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお伺いしたときのお仕事を配偶者の方が辞められたとき、退職金を

受けとりましたか。  
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１．はい 

２．いいえ 

３．退職金制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-102-2-2 が 1 の場合 09C-102-2-2-0a へ 

それ以外の場合は 09C-102-2-2-0f へ 

 

09C-102-2-2-0a.   配偶者の方はだいたいいくらくらい退職金を受けとりましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-102-2-2-0b 

 

09C-102-2-2-0b. 【調査員の方へ】カード 09C-102-2-2-0b を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は退職金を一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部を年金

（分割払い）で受け取とますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

09C-102-2-2-0b が 1、５、６、７の場合は 09C-102-2-2-0f へ 

09C-102-2-2-0b が２の場合は 09C-102-2-2-0c へ 

09C-102-2-2-0b が３の場合は 09C-102-2-2-0d へ 

09C-102-2-2-0b が４の場合は 09C-102-2-2-0e へ 

 

09C-102-2-2-0c.  配偶者の方は退職金を何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-2-2-0f へ 

 

09C-102-2-2-0d. 【調査員の方へ】カード 09C-102-2-2-0d を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 
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６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-2-2-0f へ 

 

09C-102-2-2-0e.  【調査員の方へ】カード 09C-102-2-2-0e を提示した上で質問してください。 

配偶者の方はどのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 09C-102-2-2-0f へ 

 

09C-102-2-2-0f：条件分岐： 

（09C-102-2 から得られた前職辞職年月）－前回調査年月＜＝１の場合： 09C-103 へ 

上記以外（前職辞職年月が得られなかったものも含む）：09C-102-2-2-1 

 

09C-102-2-2-1. 前回伺った（ＸＸ）年（ＸＸ）月から配偶者の方がそのお仕事を辞められた（ＸＸ）年（ＸＸ）月

(09C-102-2)までの間で、配偶者の方がそのお仕事を無給で休んでいた時期はありますか。自営業の方

の場合は、前回伺った（ＸＸ）年（ＸＸ）月からその事業をやめられた（ＸＸ）年（ＸＸ）月(09C-102-2)までの間

で、配偶者の方がその事業を休んでいた時期はありますか。 

１．はい 

２．いいえ 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-103 へ 

 

09C-103-0.  【調査員の方へ】カード 09C-103-0 を提示した上で質問してください。 

前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月に○○さん（対象者名）にお伺いした時、配偶者の方は働いていらっしゃらないと伺

いました。今回、配偶者の方がお仕事を始められた理由をお伺いしてもよろしいでしょうか。あてはまるも

のすべてお答えください。 

1. 収入を得たいから 

2. 失業していたから 

3. 知識や技能を生かしたかったから 

4. 社会に出たかったから 

5. 時間に余裕ができたから 

6. 健康を維持したいから 

7. よりよい条件の仕事がみつかったから 

8. その他 （具体的に      ） 

9. 前回のときも働いていた 

10. わからない 

11. 回答拒否 
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答えによらず 09C-103 へ 

 

09C-103.  配偶者の方が今の勤め先に勤め始めたのはいつですか。自営業の方の場合は、いつ今の

事業をはじめられましたか。 

１．平成（    ）年（    ）月 

２．西暦（    ）年（    ）月 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-103-1 へ 

 

09C-103-1. 配偶者の方の今のお仕事の内容を教えていただけないでしょうか。できるだけ詳しく具体的

にお答えください。（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、ス

ーパーのレジ、銀行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-103-2 へ 

 

09C-103-2.  配偶者の方の今の勤め先やお仕事の事業内容を教えていただけないでしょうか。できるだ

け詳しく具体的にお答えください。（例えば、自動車の製造、飲食店、信用金庫の支店など。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-104 へ 

 

09C-104.  配偶者の方はそのお仕事では雇われていますか、あるいは、自営ですか。最もよく当てはま

るものをお答えください。 

【調査員の方へ】文筆業などはそれで生計を立てておられるのであれば自営業を選択、タクシーも個人なら自

営業してください。 

1．雇われている（公務員も含む）  

2．会社などの役員   

3．自営業主  

4．自営業の手伝い  

5．内職  

6．わからない  

7．回答拒否 

 

09C-104 が 1 または 2 の場合は 09C-105 へ 

(09C-104=3 or 4)&(09C-004=3 or 4)の場合は 09C-104a へ 

それ以外の場合は 09C-106a へ 

 

09C-104a： それでは、配偶者の方は、○○さんと同じ自営業を営んでいますか。 

１．はい 
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２．いいえ 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

09C-104a=1 の場合は 09C-106 へ 

それ以外の場合は 09C-106a へ 

 

09C-105. 配偶者の方のそのお仕事の種類は次のうちどれですか。最もよく当てはまるものを教えてくだ

さい。 

1．正規の職員・従業員  

2．パート・アルバイト  

3．派遣社員  

4．契約社員・嘱託  

5．その他 (具体的に       )  

6．わからない  

7．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-106a へ 

 

09C-106a.  配偶者の方の職場を含めて、配偶者の方の会社全体（自営の方は事業全体）でだいたい何

人くらいが働いていますか。パート、アルバイトの方、家族従業員の方の人数も含めてお答えください。他

の支店や工場をふくめた勤め先・会社全体の人数をお答えください。 

1． （            ）人くらい    2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-106 へ 

 

09C-106.  配偶者の方はこのお仕事では、働く時間はどのように決まっていますか。最もよくあてはまる

ものを教えてください。 

1．毎週だいたいおなじ時間で、ほぼ通年働いている  

2．毎週違う時間だが、ほぼ通年働いている  

3．季節によって働いたり働かなかったりする  

4．わからない  

5．回答拒否 

 

09C-106 が 1 の場合は 09C-107 へ 

09C-106 が 2 の場合 09C-108 へ 

09C-106 が 3 の場合 09C-110-1 へ 

それ以外の場合は 09C-111-1 へ 

 

09C-107. 配偶者の方はこのお仕事では、いつも週に何時間くらい働いていますか。有給無給を問わず

残業時間も含めてお答えください。 

1．週（           ）時間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-109 へ 

 

09C-108. 配偶者の方は、この 1 年間、平均すると週に何時間くらい働きましたか。有給無給を問わず残
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業時間も含めてお答えください。 

1．週（           ）時間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 
答えによらず 09C-109 へ 

 

09C-109. 配偶者の方は、このお仕事では、だいたい年に何週間働かれていますか。有給休暇を含めて

お答えください。 

[換算方法： 1 年＝52 週間、9 ヶ月＝40 週間、6 ヶ月＝26 週間、3 ヶ月＝13 週間です。]  
1．年（       ）週間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-111-1 へ 

 

09C-110-1. 働いている期間、このお仕事では、配偶者の方は平均して週に何時間くらい働いていますか。

有給無給を問わず残業時間も含めてお答えください。 

1．週（         ）時間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-110-2 へ 

 

09C-110-2. このお仕事では、配偶者の方はだいたい年に何週間くらい働きますか。有給休暇を含めてお

答えください。 

[換算方法： 1 年＝52 週間、9 ヶ月＝40 週間、6 ヶ月＝26 週間、3 ヶ月＝13 週間です。]  
1．年（           ）週間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 
答えによらず 09C-111-1 へ 

 
09C-111-1. このお仕事では、配偶者の方は土日や国民の祝日を除いて、1 年間で何日有給休暇をもら

えますか？ 

１．（       ）日  

２．わからない  

３．回答拒否 

 
答えによらず 09C-111-2 へ 

 
09C-111-2.  配偶者の方はこのお仕事では、病気休暇を年に何日もらえますか。 
１．（     ）日もらえる  
２．特に日数は決まっていないがもらえる 
３．もらえない   
４．わからない  
５．回答拒否 
 
答えによらず 09C-111-3 へ 
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09C-111-3.  配偶者の方はこのお仕事では、この１年間、病気を理由に休みましたか？もし、休んだ場

合、何日ぐらい休みましたか。 
１．全く休んでいない  
２．（    ）日ぐらい休んだ 
３．わからない  
４．回答拒否 
 
 

答えによらずに 09C-114-0 へ 

 

09C-114-0: 条件分岐 

(09C-104a=1)&(09C-020=1 or 2、本人の自営の事業所得が記載)の場合は 09C-122 へ 

それ以外の場合は 09C-114 へ 

 

09C-114.どのような形で配偶者の方の給料は計算されていますか。 

【調査員の方へ】09C-114 からの給与に関する質問に入る前に、次に例示するような説明をして， 

回答者が安心して正確な回答をすることができるようにしてください。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】これから、配偶者の方のお仕事からの収入についてうかがいます。大

変ぶしつけな質問かと存じますが、興味本位のものではなく、○○さんの配偶者の方の経済状態を把握

するためにはどうしても必要な情報です。経済状態が健康状態とどのような関係にあるのかなど、統計分

析にのみ用います。ありのままをお答えください。 

1．時給    

2．日給    

3．月給    

4．歩合給・出来高給（具体的に                    ）   

5．その他の支払い方法（具体的に                       ） 

6．自営業のため、いわゆる給料はもらっていない 

7．わからない   

8．回答拒否 

 

09C-114 が 1 の場合は 09C-115 へ 

2 の場合は 09C-116 へ 

3 の場合は 09C-118 へ 

6 の場合は 09C-120(事業所得)へ 

4、5、7、8 の場合は 09C-118a へ 

 

09C-115. 配偶者の方の時給はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされ

る前の額面の金額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．だいたい 

X X X X 万  X X X X 円
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3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-119 へ 

 

09C-116. 配偶者の方の日給はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされ

る前の額面の金額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 

1． 

 

 

2．だいたい 

 

 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-117 へ 

 

09C-117. 今お答えいただいた日給は、配偶者の方が１日何時間働くときのものですか。 

1．（           ）時間    2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-119 へ 

 

09C-118.  配偶者の方の月給はいくらですか。税金や社会保険料、あるいは積み立てなどが天引きされ

る前の額面の金額をお答えください。残業代も含めてお答えください。ただし、ボーナスは含めないでくだ

さい。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 

1． 

 

 

2．だいたい 

 

 

3．わからない     4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-119 へ 

 
09C-118a 
配偶者の方がその形（時間給、歩合給、出来高給など）でいただいている給料はだいたいいくらですか。１

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 万  X X X X 円
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時間当たり、１月当たり、１年当たりなど、お答えやすい時間の単位で教えてください。税金や社会保険料、

あるいは積み立てなどが天引きされる前の額面の全額をお答えください。残業代も含めてお答えください。

ただし、ボーナスは含めないでください。  

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

１．１時間当たり（     ）円 
２．１月当たり（     ）円 
３．１年当たり（     ）円 
４．その他（具体的に：  ） 
５．わからない 
６．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-119 へ 

 

09C-119.  配偶者の方はこの一年間でボーナスをだいたいいくらくらい受け取りましたか。税金や社会保

険料、あるいは積み立てなどが天引きされる前の額面の金額をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。ボーナスを受け取っていない場合は 1.を 0 円と入力してくだ

さい。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．だいたい 

 

 

3．わからない   4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-122 へ 

 

09C-120.  配偶者の方のこの一年間で事業所得はいくらくらいでしたか。家族従業者を含む従業員への

人件費、材料、器具、あるいは使った品物に対する支払い後の事業収入についてお答えください。税・社

会保障料を引く前の金額でお答えください。事業所得がなかったときは０円とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してくだ

さい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし

回答が得られた場合は、金額を記入してください。 
【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．だいたい 

X X X X 億  X X X X 万  X X X X 円 

 

3．わからない  4．回答拒否 

 

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 万  X X X X 円

X X X X 億  X X X X 万  X X X X 円 
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答えによらずに 09C-122 へ 

 

09C-122. 配偶者の方の今のお仕事で、定年年齢はありますか。ある場合は、いくつですか。 

1．定年年齢がある （    ）歳    

2．今の仕事では定年年齢は定められていない 

3．自営業者なのでいわゆる定年退職はない 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-122-1 へ 

 

09C-122-1.  配偶者の方は先ほど伺ったお仕事の他に有給のお仕事をされていますか。例えば、自営

のお仕事、内職、臨時のお仕事、ご近所のお手伝い、夜間のお仕事などです。 

1．はい  

2．いいえ  

3．わからない  

4．回答拒否 

 

09C-123-0 が 1 の場合 09C-123-0-1 へ 

それ以外は 09C-123 へ 

 

09C-123-0-1. 【調査員の方へ】カード 09C-123-0-1 を提示した上で質問してください。 

それはどのようなお仕事ですか。 

1. 正規の職員・従業員 

2. パート・アルバイト 

3. 派遣社員 

4. 契約社員・嘱託   

5. 会社・団体等の役員   

6. 自営業主   

7. 自家営業の手伝い  

8. 家庭で内職 

9. 近所のお手伝い  

10. その他 （具体的に     ） 

11. わからない  

12. 回答拒否   

 

答えによらず 09C-123-0-2 へ 

 

09C-123-0-2.  配偶者の方は働いている期間、そのお仕事では、平均して週に何時間くらい働いていま

すか。有給無給を問わず残業時間を含めてお答えください。 

1．週（    ）時間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-123-0-3 へ 

 

09C-123-0-3.  配偶者の方はそのお仕事で、だいたい年に何週間くらい働いていますか。有給休暇を含
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めてお答えください。 

[換算方法： 1 年＝52 週間、9 ヶ月＝40 週間、6 ヶ月＝26 週間、3 ヶ月＝13 週間です。]  
1．年（    ）週間  

2．わからない  

3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-123-0-4 へ 

 

09C-123-0-4.  配偶者の方のそのお仕事での給料はいくらくらいですか。時給、月給、年給などで一番

お答えしやすい単位でお答えください。 

1．時給（    ）円くらい 

2．月給（    ）円くらい 

3．年給（    ）円くらい 

4．その他（具体的に：      ） 

5．わからない  

6．回答拒否 

 

答えによらず 09C-123 へ 

 

09C-123. 配偶者の方の引退のご計画について伺います。配偶者の方はいつか仕事をすっかりやめたい

とお考えですか。 

1．はい   

2．いいえ  

3．わからない  

4．回答拒否 

 

09C-123 が 1、3 の場合は 09C-123-1 へ 

それ以外は 09C-141 へ 

 

09C-123-1.  配偶者の方はいくつまで働くつもりですか。少なくとも何歳までは働くと決めているとき、遅く

ても何歳までには引退すると決めているときはそれぞれそのようにお答えください。何歳から何歳までの

間に引退するというお答えでもかまいません。また、決めていないときはそのようにお答えください。今の

お仕事に限らずお答えください。 

1．いつまで働くか決めている  

→ 配偶者の年齢（      ）歳 

2．少なくとも（      ）歳までは働く 

3．遅くても（      ）歳までには引退する 

4．（      ）歳から（      ）歳までの間に引退する 

5．いつまで働くか決めていない 

6．その他（具体的に：    ） 

7．わからない     

8．回答拒否 

 

答えによらず 09C-141 へ 

 

09C-131. 前回（XX）年(XX)月に○○（対象者名）さんにお伺いしたとき、配偶者の方はお仕事をされてい

ると伺っていました。いつ、配偶者の方はそのお仕事を辞められましたか？ 

1．平成（    ）年（    ）月 
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2．西暦（    ）年（    ）月 

3．まだ前回の仕事を辞めていない 

4．わからない 

5．回答拒否 

 

答えによらず 09C-131-0a へ 

 

09C-131-0a．前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお伺いしたときの配偶者の方のお仕事の内容を教えてください。前

回も伺いましたが、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できるだけ詳しく具体的にお答えくださ

い。（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半導体の組み立て、スーパーのレジ、

銀行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

1．（             ） 

2．わからない 

3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-131-0b へ 

 

09C-131-0b. 前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお伺いしたときの配偶者の方のお勤め先やお仕事の事業内容を教

えていただけないでしょうか。前回も伺いましたが、改めて詳しく伺いなおしたいので、恐縮ですが、できる

だけ詳しく具体的にお答えください。（例えば、自動車の製造、旅館、飲食店、信用金庫の支店など。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

１．（             ） 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-131-1 へ  

 

09C-131-1. 【調査員の方へ】カード 09C-131-1 を提示した上で質問してください。 

どうして、配偶者の方はそのお勤めをやめられましたか。自営業の方の場合、どうして、その事業をやめら

れましたか。当てはまるものをすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  
２．解雇されたから 
３．早期退職制度を提示されたから  
４．定年を迎えたから    
５．雇用期間が終わったから 

６．会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くなった、

賃金が減少した） 

７．より条件のよい仕事を見つけたから 

８．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

９．年金がもらえるようになったから    

１０．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１１．生活を楽しむため    

１２．その他（具体的に       ） 

１３．まだ前回当時の仕事を辞めていない 

１４．わからない 

１５．回答拒否 
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答えによらず 09C-131-1-0 へ  

 

09C-131-1-0.   

恐縮ですが、もう一度確認させてください。配偶者の方はそのお仕事で定年を迎えられましたか。 

１．はい 

２．いいえ 

３．定年退職制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-131-1＝1 の場合、09C-131-1-1 へ 

09C-131-1＝2、3、4、5 の場合、09C-131-2 へ 

 

09C-131-1-1. 配偶者の方は定年を迎えた後、その職場で再雇用される選択肢は与えられましたか。 

1．与えられた   2．与えられなかった   3．わからない   4．回答拒否 

 

09C-131-1-1 の回答が 1 のときは 09C-131-1-2 へ 

それ以外のときは 09C-131-1-4 へ 

 

09C-131-1-2. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらな

い選択肢でしたか。上がる選択肢でしたか。 
1．下がる   2．変わらない   3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

09C-131-1-2 の回答が 1 のときは 09C-131-1-3a へ 

09C-131-1-2 の回答が 3 のときは 09C-131-1-3b へ 

答えによらずに 09C-131-1-4 へ 

 

09C-131-1-3a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でした

か。 

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-131-1-4 へ 

 

09C-131-1-3b. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でした

か。 

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-131-1-4 へ 

 

09C-131-1-4. 配偶者の方は定年を迎えた後、その職場からの紹介で、その職場以外で再雇用される選

択肢は与えられましたか。 

1．与えられたが、受けなかった 

2．与えられて、新しい職場に再雇用された 

3．与えられなかった 

4．わからない   

5．回答拒否 
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09C-131-1-4 の回答が 1、2 のときは 09C-131-1-5 へ 

それ以外のときは 09C-131-2 へ 

 

09C-131-1-5. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらな

い選択肢でしたか。上がる選択肢でしたか。 

1．下がる   2．変わらない   3．上がる   4．わからない   5．回答拒否 

 

09C-131-1-5 の回答が 1 のときは 09C-131-1-6a へ 

09C-131-1-5 の回答が 3 のときは 09C-131-1-6b へ 

それ以外のときは 09C-131-2 へ 

 

09C-131-1-6a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい下がる選択肢でした

か。 

1．（      ）割 下がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-131-2 へ 

 

09C-131-1-6b. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が何割くらい上がる選択肢でした

か。 

1．（      ）割 上がる   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-131-2 へ 

 

09C-131-2. 前回（ＸＸ）年（ＸＸ）月にお伺いしたときのお仕事を辞められたとき、配偶者の方は退職金を

受けとりましたか。 

１．はい 

２．いいえ 

３．退職金制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-131-2 が 1 の場合 09C-131-2-1 へ 

それ以外の場合は 09C-131-3-1a へ 

 

09C-131-2-1. 配偶者の方はだいたいいくらくらい退職金を受けとりましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらず、09C-131-2-2 

 

09C-131-2-2.  【調査員の方へ】カード 09C-131-2-2 を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は退職金を一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部を年金

（分割払い）で受けとりますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 
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４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

09C-131-2-2 が 1、5、6、7 の場合は 09C-131-3-1a へ 

09C-131-2-2 が 2 の場合は 09C-131-2-3 へ 

09C-131-2-2 が 3 の場合は 09C-131-2-4 へ 

09C-131-2-2 が 4 の場合は 09C-131-2-5 へ 

 

09C-131-2-3.  配偶者の方は退職金を何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-131-3-1a へ 

 

09C-131-2-4.  【調査員の方へ】カード 09C-131-2-4 を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 09C-131-3-1a へ 

 

09C-131-2-5.  【調査員の方へ】カード 09C-131-2-5 を提示した上で質問してください。 

配偶者の方はどのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 09C-131-3-1a へ 

 

09C-131-3-1a：条件分岐： 

（09C-131 から得られた前職辞職年月）－前回調査年月＜＝１の場合 09C-132 へ 

上記以外（前職辞職年月が得られなかったものも含む）：09C-131-3-1 へ 

 

09C-131-3-1. 前回伺った（ＸＸ）年（ＸＸ）月から配偶者の方がそのお仕事を辞められた（ＸＸ）年（ＸＸ）月

(09C-131)までの間で、配偶者の方がそのお仕事を無給で休んでいた時期はありますか。自営業の方の
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場合、前回伺った（ＸＸ）年（ＸＸ）月からその事業をやめられた（ＸＸ）年（ＸＸ）月(09C-131)までの間で、休ん

でいた時期はありますか。 

１．はい  

２．いいえ  

３．わからない  

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-132 へ 

 

09C-132.  【調査員の方へ】カード 09C-132 を提示した上で質問してください。 

現在、配偶者の方はお仕事を探していますか。あるいは将来お仕事を探すつもりはありますか。 

1．今、フルタイムの仕事を探している。 

2．今、パートタイムの仕事を探している。 

3．今、フルでもパートでもどちらでもよいので仕事を探している。 

４．今、仕事を探しておらず、将来探す予定。 

５．今、仕事を探しておらず、将来も探す予定はない。 

６．わからない     

７．回答拒否 

 

09C-132 が 1、2、3 の場合 09C-133 へ 

09C-132 が 4 の場合は 09C-134 へ 

09C-132 が 5、6、7 の場合は 09C-135 へ 

 

09C-133.  配偶者の方はどのくらいの期間、職探しをしていますか。 

１．（   ）ヶ月と（   ）週間    

２．平成（    ）年（   ）月 から 現在まで    

３．西暦（    ）年（   ）月 から 現在まで  

４．わからない    

５．回答拒否 

 

答えによらず 09C-134 へ 

 

09C-134.  【調査員の方へ】カード 09C-134 を提示した上で質問してください。 

どうして配偶者の方は職探しをしていますか。あるいは職探しをしようとしていますか。あてはまるものを

すべてお答えください。 

１．収入を得たいから 

２．失業していたから 

３．知識や技能を生かしたかったから 

４．社会に出たかったから 

５．時間に余裕ができたから 

６．健康を維持したいから 

７．よりよい条件の仕事がみつかったから 

８．その他（具体的に    ） 

９．わからない 

１０．回答拒否  

 

答えによらず 09C-135-0 へ 

 



 152

09C-135-0: 条件分岐 

09C-132 が１、２、３の場合は、09C-14１へ 

09C-132 が４の場合は、09C-135 へ 

 

09C-135. 配偶者の方の今の状態はあえて言うと次のどれに当てはまりますか。 

1．引退している    

2．家事をしている   

3．療養をしている   

4．その他（具体的に    ）   

5．わからない  

6．回答拒否 

 

09C-135 が 1 の場合は 09C-136 へ 

09C-135 が 2 の場合は 09C-137-0 へ 

09C-135 が 3 の場合は 09C-138-0 へ 

それ以外の場合 09C-141 へ 

 

09C-136.  配偶者の方が引退している方のみにお聞きします。配偶者の方はいつ引退されましたか。 

１．平成（    ）年（    ）月  

２．西暦（    ）年（    ）月 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-136-1 へ 

 

09C-136-1. 【調査員の方へ】カード 09C-136-1 を提示した上で質問してください。 

なぜ配偶者の方は引退されましたか。あてはまるものをすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  
２．解雇されたから 
３．早期退職制度を提示されたから  
４．定年を迎えたから    
５．雇用期間が終わったから 

６．前の会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くな

った、賃金が減少した） 

７．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

８．年金がもらえるようになったから    

９．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１０．生活を楽しむため    

１１．その他（具体的に       ） 

１２．わからない 

１３．回答拒否 

 

答えによらず 09C-141 へ 

 

09C-137-0 条件分岐 （c116=2）＆（c119a=1）の場合 09C-137-1 へ、それ以外は 09C-137 へ 

 

09C-137. いつから配偶者の方は専業で家事に従事されていますか。 

１．平成（    ）年（    ）月 
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２．西暦（    ）年（    ）月 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-137-1 へ 

 

09C-137-1. 【調査員の方へ】カード 09C-137-1 を提示した上で質問してください。 

なぜ配偶者の方は家事を専業とされましたか。あてはまるものすべてお答えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  
２．解雇されたから 
３．早期退職制度を提示されたから  
４．定年を迎えたから    
５．雇用期間が終わったから 

６．前の会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くな

った、賃金が減少した） 

７．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

８．年金がもらえるようになったから    

９．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１０．生活を楽しむため    

１１．その他（具体的に       ） 

１２．わからない 

１３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-141 へ 

 

09C-138-0 条件分岐 （c116=3）＆（c121a=1）の場合 09C-141 へ、それ以外は 09C-138 へ 

 

09C-138. いつから配偶者の方は療養に専念されていますか。 

１．平成（    ）年（    ）月 

２．西暦（    ）年（    ）月 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-138-1 へ 

 

09C-138-1 . 配偶者の方の病気または障害は、最後のお仕事によって引き起こされたものですか。 

[労働災害の認定の有無かかかわらず、労働によって引き起こされたかどうかを問う]  

1．はい   2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-141 へ 

 

 

09C-141. ここまでの質問では、配偶者の方の今のお仕事の状態などをうかがってきましたが、これから

少し過去のことを聞かせてください。配偶者の方は 15 歳になられてから今までで、会社員あるいは公務員

などとして勤めた経験はありますか。ある場合、合計で何年くらい働いたか教えてください。会社員と公務

員と両方で働いた経験がある方はその合計年数を教えてください。 

１． はい （   ）年   ２．いいえ   ３．わからない   ４．回答拒否 
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答えによらずに 09C-141a へ 

 

09C-141a: 条件分岐 

09C-141=1 & (09C-104=1 or 09C-104=2;被用者ならびに会社役員)&a_000_b>=1954(本人の年齢＜=54)の

場合 09C-141b へ 

09C-141=1 & (09C-104=1 or 09C-104=2;被用者ならびに会社役員)&a_000_b<1954(本人の年齢＞54)の場

合 09C-141c へ 

それ以外は 09C-142 へ 

 

09C-141b. それは配偶者の方の現在のお仕事の内容（職種）とずっと同じものでしたか。 

１．ずっと同じだった 

２．途中で異なる職種についたことがあった 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-142 へ 

 

09C-141c. それは○○さんが 54 歳のころ、配偶者の方がお勤めだったお仕事の内容（職種）と同じです

か[○○さんが 54 歳の時は、西暦（a_000_b＋54）年、もしくは平成（if a_000_b>1934 then a_000_b+54-1988）

年、もしくは昭和（if a_000_b＜＝1934 then a_000_b+54-1925）年）ごろのはずです。お答えいただくとき、参

考にしてください。]  

 

１．○○さんが 54 歳のときの職種とずっと同じだった 

２．途中で異なる職種についたことがあった 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-142 へ 

 

09C-142. 配偶者の方は 15 歳になられてから、今まで自営業者として働いた経験はありますか。ある場合、

合計で何年くらい働いたか教えてください。 

１． はい （  ）年   ２．いいえ    ３．わからない   ４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-142a へ 

 

09C-142a: 条件分岐 

09C-142=1 & (09C-104=3 or 09C-104=4 ; 自営ならびに自営手伝い)& a_000_b>=1954(本人の年齢＜=54)

の場合 09C-142b へ 

09C-142=1 & (09C-104=3 or 09C-104=4 ; 自営ならびに自営手伝い)& a_000_b<1954(本人の年齢＞54)の

場合 09C-142c へ 

それ以外は 09C-143 へ 

 

09C-142b. それは配偶者の方の現在のお仕事の内容（職種）とずっと同じものでしたか。 

１．ずっと同じだった 

２．途中で異なる職種についたことがあった 

３．わからない 

４．回答拒否 
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答えによらずに 09C-143 へ 

 

09C-142c. それは○○さんが 54 歳のころ、の配偶者の方のお仕事の内容（職種）と同じですか。[○○さ

んが54歳の時は、西暦（a_000_b＋54）年、もしくは平成（if a_000_b>1934 then a_000_b+54-1988）年、もしく

は昭和（if a_000_b＜＝1934 then a_000_b+54-1925）年）ごろのはずです。お答えいただくとき、参考にして

ください。]  

１．○○さんが 54 歳のときの職種とずっと同じだった 

２．途中で異なる職種についたことがある 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-143 へ 

 

09C-143. 配偶者の方は 15 歳になられてから、今まで、職をお持ちでいなかった期間はありますか。ある

場合、合計で何年くらい職をお持ちでいなかったか（学校に在籍していた期間を除いて）教えてください。 

１． はい （  ）年   ２．いいえ    ３．わからない   ４．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-150 へ 

 

 

本人が 54 歳のときの配偶者の仕事について質問 

 

09C-150. 条件分岐：  

a_000_b<1953(年齢>55)歳、09C-151 へ 

それ以外の場合は 09C-200 へ 

 

09C-151. 続けて○○さんが 54 歳のときの、配偶者の方のお仕事について伺います。[○○さんが 54 歳

の時は、西暦（a_000_b＋54）年、もしくは平成（if a_000_b>1934 then a_000_b+54-1988）年、もしくは昭和（if 

a_000_b＜＝1934 then a_000_b+54-1925）年）ごろのはずです。お答えいただくとき、参考にしてください。]  

このとき、配偶者の方は、お仕事をしていましたか。 

1．はい   2．いいえ    3．わからない    4．回答拒否 

 

09C-151 が 1 の場合は 09C-152 へ 

それ以外の場合は 09C-200 へ 

 

09C-152. ○○さんが 54 歳のとき、配偶者の方が働いていた勤め先に、今でも配偶者の方はお勤めして

いますか。自営業をされていた方は、おなじ事業を今でも続けていらっしゃいますか。 

1．はい 2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09C-152 が 1 の場合は 09C-153 へ 

それ以外の場合は 09C-164 へ 

 

09C-153. 条件分岐  

09C-104 が 1 または 2 ならば、09C-154 へ 

それ以外ならば 09C-155 へ 

 

09C-154. 【調査員の方へ】カード 09C-154 を提示した上で質問してください。 

○○さんが 54 歳のとき、配偶者の方のお仕事の種類は次のうちどれですか。最もよく当てはまるものを教
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えてください。 

1．正規の職員・従業員     2．パート・アルバイト    3．派遣社員   4．契約社員・嘱託  

5．その他 (具体的に：                )   6．わからない    7．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-155 へ 

 

09C-155.  ○○さんが 54 歳のときの、配偶者の方のお仕事の内容を教えていただけないでしょうか。で

きるだけ詳しく具体的にお答えください。（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、

半導体の組み立て、スーパーのレジ、銀行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。）今とおなじ場

合はそのようにお答えください。 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

1．（             ）  2．今とおなじ   3．わからない    4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-156 へ 

 

09C-156.  ○○さんが54歳のとき、配偶者の方の事業内容を教えていただけないでしょうか。できるだけ

詳しく具体的にお答えください。（例えば、自動車の製造、旅館、飲食店、信用金庫の支店など。）今とおな

じ場合はそのようにお答えください。 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

1．（             ）  2．今とおなじ   3．わからない    4．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-157a へ 

 

09C-157a: 条件分岐 

 (09C-104a＝1)&(09C-052=1)の場合は、09C-160 へ 

それ以外の場合、09C-157 へ 

 

09C-157.  ○○さんが 54 歳のとき、配偶者の方の職場・会社全体（自営の方は事業全体）でだいたい何

人くらいが働いていましたか。パート、アルバイトの方、家族従業員の方の人数も含めてお答えください。

他の支店や工場をふくめた勤め先・会社全体の人数をお答えください。今とおなじ場合はそのようにお答

えください。 

1． （       ）人くらい  2．今とおなじ   3．わからない    4．回答拒否 

 

 

答えによらずに 09C-160 へ 

 

09C-160.  ○○さんが 54 歳のときから今までの間で、配偶者の方は定年を経験されましたか。 

１．はい 

２．いいえ 

３．定年退職制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09C-160 の回答が 1 のときは 09C-161 へ、それ以外のときは 09C-200 へ 

 

09C-161. 配偶者の方はいつ定年を経験しましたか。 

１．西暦（     ）年（   ）月     

２．昭和（     ）年（   ）月 
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３．平成（     ）年（   ）月     

４．わからない     

５．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-161-1 へ 

 

09C-161-1: 条件分岐 

(09C-102-0-0=09C-161)の場合、09C-200 へ 

 「前回調査時の仕事」と「54 歳仕事」の定年経験年が同じ⇒「前回調査時の仕事」と「５４歳時の仕事」

は同じとする。 

o 09C-102-0-0, 09C-161 の２つの年を西暦に換算する必要がある。 

o 09C-102-0-0=2 は西暦。（09C-102—0-0 の年のまま） 

o 09C-102-0-0=1 は平成。（09C-102-0-0＋１９８８） 

o 09C-161=1 は西暦。（09C-161 の年のまま） 

o 09C-161=２は昭和。（09C-161＋１９２５） 

o 09C-161=３は平成。（09C-161＋１９８８） 

それ以外のときは 09C-162 へ 

 

09C-162. 配偶者の方は定年をしたあと、再雇用される形で、今のお仕事を続けていらっしゃるのでしょう

か。 

1．はい   2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

09C-162 の回答が 1 のときは 09C-163-1 へ、それ以外のときは 09C-163-2 へ 

 

09C-163-1. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は下がりましたか。変わりませんでし

たか。それとも上がりましたか。 

1．下がった   ２．変わらなかった   ３．上がった   ４．わからない   ５．回答拒否 

 

09C-163-1＝１の場合は 09C-163-1a へ 

09C-163-1＝３の場合は 09C-163-1b へ 

09C-163-1＝２、４、５の場合は 09C-163-2 へ 

 

09C-163-1a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい下がりましたか。 

1．（      ）割 下がった  2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-163-2 へ 

 

09C-163-1b. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい上がりましたか。 

1．（      ）割 上がった  2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-163-2 へ 

 

09C-163-2. 配偶者の方は定年を迎えて退職されたとき、退職金を受けとりましたか。  

１．はい 

２．いいえ 

３．退職金制度のない仕事 

４．わからない 

５．回答拒否 
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09C-163-2 が 1 の場合 09C-163-2a へ 

それ以外の場合は 09C-200 へ 

 

09C-163-2a.  配偶者の方はだいたいいくらくらい退職金を受けとりましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-163-2b 

 

09C-163-2b.  【調査員の方へ】カード 09C-163－2ｂを提示した上で質問してください。 

配偶者の方は退職金を一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部を年金

（分割払い）で受けとりますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

09C-163-2b が 1、５、６、７の場合は 09C-200 へ 

09C-163-2b が２の場合は 09C-163-2c へ 

09C-163-2b が３の場合は 09C-163-2d へ 

09C-163-2b が４の場合は 09C-163-2e へ 

 

09C-163-2c. 配偶者の方は退職金を何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-200 へ 

 

09C-163-2d.  【調査員の方へ】カード 09C-163－2ｄを提示した上で質問してください。 

配偶者の方は年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 

 

答えによらず 09C-200 へ 
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09C-163-2e.  【調査員の方へ】カード 09C-163－2e を提示した上で質問してください。 

配偶者の方はどのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 09C-200 へ 

 

09C-164. 【調査員の方へ】カード 09C-164 を提示した上で質問してください。 

○○さんが 54 歳のとき、配偶者の方はお仕事では雇われていましたか、あるいは、自営でしたか。最もよ

く当てはまるものをお答えください。 

1．雇われていた(公務員も含む)   2．会社などの役員   3．自営業主   4．自営業の手伝い 

5．内職    6．わからない    7．回答拒否 

 

09C-164 の回答が 1、２のときは 09C-165 へ 

(09C-164 ＝３、４)&(09C-064＝３、４)のときは 09C-164a へ 

それ以外のときは 09C-166 へ 

 

09C-164a. ○○さんが 54 歳のとき、配偶者の方は、○○さんと同じ自営業を営まれていましたか。 

１．はい 

２．いいえ 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-166 へ 

 

09C-165. 【調査員の方へ】カード 09C-165 を提示した上で質問してください。 

○○さんが 54 歳のとき、配偶者の方のお仕事の種類は次のうちどれですか。最もよく当てはまるものを教

えてください。 

1．正規の職員・従業員   2．パート・アルバイト   3．派遣社員    4．契約社員・嘱託 

5．その他 (具体的に：                )  6．わからない   7．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-166 へ 

 

09C-166.  ○○さんが 54 歳のとき、配偶者の方のお仕事の内容を教えていただけないでしょうか。でき

るだけ詳しく具体的にお答えください。（例えば、小学校教員、塾の講師、バスの運転、自動車の修理、半

導体の組み立て、スーパーのレジ、銀行の経理主任、コンピュータのプログラマーなど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に職業を聞き取ってください。 

1． （                  ）   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-167 へ 

 

09C-167.  ○○さんが 54 歳のとき、配偶者の方のお勤め先の事業内容を教えていただけないでしょうか。

できるだけ詳しく具体的にお答えください。（例えば、自動車の製造、旅館、飲食店、信用金庫の支店な
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ど。） 

【調査員の方へ】職業・産業分類表をみて、できるだけ詳しく具体的に産業を聞き取ってください。 

1． （                  ）   2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-169 へ 

 

09C-169. 配偶者の方はいつから、その勤め先に勤めていましたか。自営業の方の場合、いつからその

ときとおなじ事業を始めましたか。 

  

１．西暦（     ）年     

２．昭和（     ）年 

３．平成（     ）年     

４．わからない     

５．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-169a へ 

 

09C-169a 

条件分岐：09C-164a＝1 の場合、09C-170-1 へ 

それ以外の場合、09C-169b へ 

 

09C-169b.  ○○さんが 54 歳のとき、配偶者の方の職場・会社全体（自営の方は事業全体）でだいたい

何人くらいが働いていましたか。パート、アルバイトの方、家族従業員の方の人数も含めてお答えください。

他の支店や工場をふくめた勤め先・会社全体の人数をお答えください。 

1． （            ）人くらい    2．わからない   3．回答拒否 

 

 

答えによらずに 09C-170-1 へ 

 

09C-170-1. ○○さんが 54 歳のときのお仕事を配偶者の方が辞めたのはいつですか？ 

   

１．西暦（     ）年（   ）月 

２．昭和（     ）年（   ）月 

３．平成（     ）年（   ）月 

４．わからない   

５．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-170-2 へ 

 

09C-170-2: 条件分岐 

(09C-170-1=(09C-102-2 or 09C-131)) & (c104b=09C-169)の場合、09C-200 へ 

 仕事をはじめた年と仕事を辞めた年が同じ場合⇒「前回調査時の仕事」と「５４歳仕事」は同じとする。 

 (09C-170-1=(09C-102-2 or 09C-131))⇒３つの年を西暦に換算する必要がある 

o 09C-170-1=1 西暦。（09C-170-1 の年のまま） 

o 09C-170-1=2 は昭和。（09C-170-1＋１９２５） 

o 09C-170-1=3 は平成。（09C-170-1＋１９８８） 

o 09C-102-2=2 は西暦。（09C-102-2） 

o 09C-102-2=1 は平成。（09C-102-2＋１９８８） 
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o 09C-131=2 は西暦。（09C-131） 

o 09C-131=1 は平成。（09C-131＋１９８８） 

 (C-104=09C-169)⇒ C-104 は年齢のため、09C-169 を年齢に換算する必要がある。 

o 09C-169=1 は西暦。（09C-169－a_005_b） 

o 09C-169=3 は昭和。（09C-169＋１９２５－a_005_b） 

o 09C-169=4 は平成。（09C-169＋１９８８－a_005_b） 

それ以外の場合 09C-171a へ 

 

09C-171a. 【調査員の方へ】カード 09C-171a を提示した上で質問してください。 

○○さんが 54 歳のときのお仕事を配偶者の方が辞めた理由はなんですか。あてはまるものをすべてお答

えください。 

１．職場ないし事務所が閉鎖された、勤めていた会社（自営業）が倒産したから  
２．解雇されたから 
３．早期退職制度を提示されたから  
４．定年を迎えたから    
５．雇用期間が終わったから 

６．会社の労働条件が変わったから（例えば、定年後の再雇用となった、労働時間が長くなった短くなった、

賃金が減少した） 

７．より条件のよい仕事を見つけたから 

８．していた仕事が体力的・精神的に続けられなくなったため 

９．年金がもらえるようになったから    

１０．家族の面倒をみるため（例えば、子や孫の世話、家族の介護）   

１１．生活を楽しむため    

１２．その他（具体的に       ） 

１３．わからない 

１４．回答拒否 

 

 

答えによらずに 09C-172 へ 

 

09C-172.   

恐縮ですが、もう一度確認させてください。○○さんが 54 歳のときのお仕事で、配偶者の方は、定年

を迎えて退職されましたか。 

 

1．はい 2．いいえ 3．定年退職制度のない仕事  4．わからない   5．回答拒否 

 

09C-172 の回答が 1 のときは 09C-173 へ、それ以外のときは 09C-178 へ 

 

09C-173. 配偶者の方は定年を過ぎた後、その職場で再雇用される選択肢は与えられましたか。 

1．与えられた   2．与えられなかった   3．わからない   4．回答拒否 

 

09C-173 の回答が 1 のときは 09C-174 へ 

それ以外のときは 09C-176 へ 

 

09C-174. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらない選

択肢でしたか。上がる選択肢でしたか。  
1．下がる   2.変わらない   3．上がる 4．わからない 5．回答拒否 

 



 162

09C-174 の回答が 1 のときは 09C-175a へ 

09C-174 の回答が 3 のときは 09C-175b へ 

09C-174 の回答が 2、4、5 のときは 09C-176 へ 

 

09C-175a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい下がる選択肢でしたか。 

1．（          ）割 下がる  ２．わからない ３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-176 へ 

 

09C-175b. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい上がる選択肢でしたか。 

1．（          ）割 上がる  ２．わからない ３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-176 へ 

 

09C-176. 配偶者の方は定年を過ぎた後、その職場からの紹介で、その職場以外で再雇用される選択肢

は与えられましたか。 

1．与えられたが、受けなかった 

2．与えられて、新しい職場に再雇用された 

3．与えられなかった 

4．わからない   

5．回答拒否 

 

09C-176 の回答が 1 のときは 09C-177 へ、それ以外のときは 09C-178 へ 

 

09C-177. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収が下がる選択肢でしたか。変わらない選

択肢でしたか。上がる選択肢でしたか。 

1．下がる   2.変わらない   3．上がる 4．わからない  5．回答拒否 

 

09C-177=1 の場合は 09C-177a へ 

09C-177=3 の場合は 09C-177b へ 

09C-177=2、4、5 の場合は 09C-178 へ 

 

09C-177a. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい下がる選択肢でしたか。 

1．（            ）割 下がる 2 わからない  3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-178 へ 

 

09C-177b. 配偶者の方は再雇用の前後で、ボーナスも含め年収は何割くらい上がる選択肢でしたか。 

1．（            ）割 上がる 2．わからない 3．回答拒否 

 

答えによらず 09C-178 へ 

 

09C-178. ○○さんが 54 歳のときのお仕事を、配偶者の方が辞められたとき、配偶者の方は退職金を受

けとりましたか。  

１．はい 

２．いいえ 

３．退職金制度のない仕事 

４．わからない 
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５．回答拒否 

 

09C-178 が 1 の場合 09C-178-0a へ 

それ以外の場合は 09C-200 へ 

 

09C-178-0a.  配偶者の方はだいたいいくらくらい退職金を受けとりましたか。 

【調査員の方へ：金額を教えてもらえない場合は、金額の欄は空欄のままにしてください】 

１．総額（       ）万円程度 

２．わからない 

３．回答拒否 

 

答えによらずに 09C-178-0b 

 

09C-178-0b.  【調査員の方へ】カード 09C-178-0b を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は退職金を一括で受けとりましたか。年金（分割払い）で受けとりますか。それとも一部を年金

（分割払い）で受けとりますか。 

１．一括払い（退職一時金として、全額を受けとる） 

２．退職一時金として、分割して受けとる 

３．年金として、分割して受けとる 

４．一括と分割を併用して受けとる 

５．その他（具体的に：      ） 

６．わからない 

７．回答拒否 

 

09C-178-0b が 1、５、６、７の場合は 09C-200 へ 

09C-178-0b が２の場合は 09C-178-0c へ 

09C-178-0b が３の場合は 09C-178-0d へ 

09C-178-0b が４の場合は 09C-178-0e へ 

 

09C-178-0c. 配偶者の方は退職金を何分割して受けとりましたか。または受けとる予定ですか。 

１．（     ）分割して（     ）年にわたり受けとる 

２．その他（具体的に：     ） 

３．わからない 

４．回答拒否 

 

答えによらず 09C-200 へ 

 

09C-178-0d.  【調査員の方へ】カード 09C-178-0d を提示した上で質問してください。 

配偶者の方は年金として、何年にわたり受けとりつづける予定ですか。 

１．（     ）年にわたり受けとりつづける 

２．（     ）歳まで受けとりつづける 

３．西暦（     ）年まで受けとりつづける 

４．平成（     ）年まで受けとりつづける 

５．終身年金として受けとる 

６．その他（具体的に：     ） 

７．わからない 

８．回答拒否 
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答えによらず 09C-200 へ 

 

09C-178-0e.  【調査員の方へ】カード 09C-178-0e を提示した上で質問してください。 

配偶者の方はどのように併用しますか。 

１．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）年にわたり受けとりつづける 

２．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを年金として（    ）歳まで受けとりつづける 

３．退職一時金として（  ）割を受けとり、残りを終身年金として受けとりつづける 

４．その他（具体的に：     ） 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 09C-200 へ 

 

09C-200. 【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これで配偶者の就業のセクションは終わりです。どうもありがとうござい

ました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答 2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答 4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答 6．配偶者以外の代理人のみ 

 

答えによらずに次のセクションF;握力 へ 
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【セクション F－握力】 

 

09F-000.  【調査員の方へ】以下の文を読み上げ、握力テストへの協力を促してください。だめなら無理

強いはしないでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これから○○さんの健康状態を知るのに、握力を測らせていただけます

か。前回も測定を御願いしたと思います。前回の測定結果と比較して健康状態を予測するのには、握力

が有効な指標だと考えられています。どうかご協力ください。握力テストにご協力いただけますか。 

1． はい     2． いいえ 

 

09F-000 が 1 の場合は 09F-001 へ、それ以外の場合は 09E-000－１へ 

 

09F-001.  【調査員の方へ】回答者に握力計測器を見せながら、協力を促してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】利き手か、もし利き手がご不自由な場合は、使える方の手で、2,3 秒間

できるだけ強くこのハンドルを握っていただき、その後力を抜いてください。テストは 1 回だけ行います。握

力テストを受けていただけますか。 

1．はい   2．いいえ  3． 計測をうけることができない    4． わからない   5． 回答不能 

 

09F-001 が 1 の場合は 09F-002 へ、それ以外の場合は 09E-000－１へ 

 

09F-002. 【調査員の方へ】下記を声に出さずに、回答者の状態をチェックしてください。 

1．回答者は両手とも使うことができる   2．回答者は右手を使うことができない 

3．回答者は左手を使うことができない  4．回答者はどちらの手も使うことができない 

5．わからない  

 

09F-002 が 1～3 かまたは 5 の場合は 09F-003 へ、それ以外の場合は 09F-006 へ 

 

09F-003. 利き手はどちらですか。  

1．右手    2．左手     3．わからない    4．回答拒否 

 

答えによらずに 09F-004 へ 

 

09F-004-1.【調査員の方へ】以下の手順を確認して握力計を握らせ、測定を実施してください。。 

・ 握力計のツマミを回して握り幅を調節してあげてください。握力計を握った時、人差し指の第 2 関節が

直角になるようにしてください。 

・ 針を手でゼロにリセットしてください。 

・ 握力計の針が体の外側になるようにして、腕が自然に下がった状態から始めてさせてください 

・ いすに座っていても、立位でもかまいません。 

・ 腕をそのままの状態にして、２，３秒だけ力一杯握りしめてたら力を抜いてもらってください。 

 

09F-004-2.【調査員の方へ】調査員は測定した方の手を記録してください。 

1．右手    2．左手 

 

答えによらずに 09F-004-3 

 

09F-004-3.【調査員の方へ】最も近い整数で記入してください。 

1. （      ）kg    2．測定が不能だった、または、測定に失敗した 

 

09F-004-3 が 1 の場合は 09F-006 へ、それ以外の場合は 09F-005 へ 
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09F-005-1. 【調査員の方へ】1 回目でうまく測定できなかった場合にのみ 2 回目を行ってください。 

回答者がテストの仕方を理解しているかどうか再度確認してください。もし、回答者が理解していない場合

は、もう 1 度回答者にやり方を下記手順にしたがい指導してださい。 

・ 握力計のツマミを回して握り幅を調節してあげてください。握力計を握った時、人差し指の第 2 関節が

直角になるようにしてください。 

・ 針を手でゼロにリセットしてください。 

・ 握力計の針が体の外側になるようにして、腕が自然に下がった状態から始めてさせてください 

・ いすに座っていても、立位でもかまいません。 

腕をそのままの状態にして、２，３秒だけ力一杯握りしめてたら力を抜いてもらってください。 

 

09F-005-2.【調査員の方へ】調査員は測定した方の手を記録してください。 

1．右手    2．左手 

 

答えによらずに 09F-005-3 

 

09F-005-3.【調査員の方へ】最も近い整数で記入してください。 

1. （      ）kg    2．測定が不能だった、または、測定に失敗した 

 

答えによらずに 09F-006 へ 

 

09F-006.  【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】これで握力のセクションは終わりです。どうもありがとうございました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

答えによらずに 09E-000－１へ 
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【セクション E－所得・消費】  

 

09E-000-1 【調査員の方へ】このセクションに入る前に、次の文章を読み上げてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これから、経済面での助け合いや経済状況、年金についてお伺いしま

す。よろしくお願い致します。 

1．続ける   2．回答拒否 

 

09E-000-1 が 1 の場合は 09E-000-2 へ、2 の場合は 09G-000（資産のセクション）へ 

 

09E-000-2. 条件分岐 

（a_003=1 かつ 09A-001=1）かつ e001=1 の場合 09E-001-0 へ 

（a_003=1 かつ 09A-001=1）かつ e001=2 の場合 09E-001-1 へ 

（a_003=1 かつ 09A-001=1）かつ e001=3 または 4 の場合 09E-001-2 へ 

09A-001=2 と回答した場合は 09E-001-2 へ 

それ以外の場合は 09E-002 へ 

 

09E-001-0. 前回（XX年YY月）にお伺いしたときには、家計のやりくりは夫婦で一緒にされていると伺いま

した。今もそうですか。 

１．はい、一緒にしている  ２．いいえ、別にしている  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

09E-001-0=2 の場合は 09E-001-3 へ、それ以外の場合は 09E-002 へ 

 

09E-001-1. 前回（XX 年 YY 月）にお伺いしたときには、家計のやりくりは夫婦で別にされていると伺いまし

た。今もそうですか。 

１．はい、別にしている  ２．いいえ、いまは一緒にしている  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

09E-001-1 が 1 の場合 09E-001-3 へ、それ以外の場合は 09E-002 へ 

 

09E-001-2.家計のやりくりは夫婦で別にされていますか。それとも一緒にされていますか。 

1．はい、一緒にしている   2．いいえ、別にしている   3．わからない   4．回答拒否 

 

09E-001-2=2 の場合 09E-001-3 へ、それ以外の場合は 09E-002 へ 

 

09E-001-3. 【調査員の方へ カード 09E-001-3 を提示】どういう風に家計を別にやりくりをされているか少

し聞かせてください。まず具体的にどのように別にされていますか。 

１．収入を一定額まとめて、そこから支出する。 

２．支出別にそれぞれが折半して支払う。 

３．特にルールはない。 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09E-001-3=1 の場合 09E-001-4 へ 

09E-001-3=2 の場合 09E-001-5-1 へ 

それ以外の場合は 09E-002 へ 

 

09E-001-4. 配偶者のかたは全体のだいたい何割くらいを支出していますか。 

１．（      ）割くらい  ２．わからない  ３．回答拒否 
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答えによらず 09E-002 へ 

 

09E-001-5-1. ○○さんは、次にあげる項目それぞれについて、だいたいどれくらいの割合を支出されて

いますか。まず住居費について伺います。【調査員の方へ】世帯として支出する必要があるのに、対象者

はまったく支出していない場合は０割と入力してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で住居費を支出する必要がなかった  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 09E-001-5-2 へ   

 

09E-001-5-2. ○○さんは、食費について、どのくらいの割合を支出されていますか。【調査員の方へ】世

帯として支出する必要があるのに、対象者はまったく支出していない場合は０割と入力してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で食費を支出する必要がなかった  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 09E-001-5-3 へ   

 

09E-001-5-3. ○○さんは、電気・ガス・水道などの光熱費について、どのくらいの割合を支出されていま

すか。【調査員の方へ】世帯として支出する必要があるのに、対象者はまったく支出していない場合は０割

と入力してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で光熱費を支出する必要がなかった ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 09E-001-5-4 へ   

 

09E-001-5-4. ○○さんは、家具・テレビ・冷蔵庫などの耐久消費財について、どのくらいの割合を支出さ

れていますか。【調査員の方へ】世帯として支出する必要があるのに、対象者はまったく支出していない場

合は０割と入力してください。 

 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で耐久消費財を購入しなかった  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 09E-001-5-5 へ   

 

09E-001-5-5.  条件分岐  

（a_010=1 かつ 09A-004=1）あるいは 09A-004=2 または 3 の場合（子供がいる可能性がある場合）、

09E-001-5-6 へ 

それ以外の場合は 09E-002 へ 

 

09E-001-5-6. 子供の養育費について、どのくらいの割合を支出されていますか。【調査員の方へ】世帯と

して支出する必要があるのに、対象者はまったく支出していない場合は０割と入力してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で養育費を支出する必要がなかった  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 09E-001-5-7 へ   

 

09E-001-5-7. 子供の教育費について、どのくらいの割合を支出されていますか。【調査員の方へ】世帯と

して支出する必要があるのに、対象者はまったく支出していない場合は０割と入力してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で教育費を支出する必要がなかった  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 09E-001-5-8 へ   

 

09E-001-5-8. 旅行などご夫婦や家族で行動を共にするときの費用について、どのくらいの割合を支出さ
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れていますか。【調査員の方へ】世帯として支出する必要があるのに、対象者はまったく支出していない場

合は０割と入力してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で旅行費用など支出する必要がなかった  ３．わからない  ４．回答

拒否 

 

答えによらず 09E-001-5-9 へ 

 

09E-001-5-9. 条件分岐 

09E-001-１=１の場合は 09E-001-5-10 へ 

それ以外の場合は 09E-002 へ 

 

09E-001-5-10. 以上お答えいただいた配偶者との支出の分担は、前回うかがったときと比べて変わって

いませんか。 

１．はい変わりない ２．いいえ変わった 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-001-5-10=2 の場合は０９E-001-6 へ 

それ以外は 09E-002 へ 

 

 

09E-001-6. 【調査員の方へ カード 09E-001-6 を提示】前回うかがったときには、どういう風に家計を別に

やりくりをされていましたか。 

１．収入を一定額プールしてそこから支出していた。 

２．支出別にそれぞれが折半して支払っていた。 

３．特にルールはなかった。 

４．わからない 

５．回答拒否 

 

09E-001-6=1 の場合 09E-001-7 へ 

09E-001-6=2 の場合 09E-001-8-1 へ 

それ以外の場合は 09E-002 へ 

 

09E-001-7. 前回うかがった当時は、配偶者のかたは全体のだいたい何割くらいを支出していましたか。 

１．（      ）割くらい  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 09E-002 へ 

 

09E-001-８-1. 前回うかがった当時、○○さんは、住居費について、だいたいどれくらいの割合を支出さ

れていましたか。【調査員の方へ】世帯として支出する必要があるのに、対象者はまったく支出していなか

った場合は０割と入力してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で住居費を支出する必要がなかった  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 09E-001-8-2 へ   

 

09E-001-8-2. 前回うかがった当時、○○さんは、食費について、どのくらいの割合を支出されていました

か。【調査員の方へ】世帯として支出する必要があるのに、対象者はまったく支出していなかった場合は０

割と入力してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で食費を支出する必要がなかった  ３．わからない  ４．回答拒否 
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答えによらず 09E-001-8-3 へ   

 

09E-001-8-3. 前回うかがった当時、○○さんは、電気・ガス・水道などの光熱費について、どのくらいの

割合を支出されていましたか。【調査員の方へ】世帯として支出する必要があるのに、対象者はまったく支

出していなかった場合は０割と入力してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で光熱費を支出する必要がなかった ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 09E-001-8-4 へ   

 

09E-001-8-4. ○○さんは、家具・テレビ・冷蔵庫などの耐久消費財について、どのくらいの割合を支出さ

れていましたか。【調査員の方へ】世帯として支出する必要があるのに、対象者はまったく支出していなか

った場合は０割と入力してください。 

 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で耐久消費財を購入しなかった  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 09E-001-8-5 へ   

 

09E-001-8-5.  条件分岐  

a_010=1 の場合、09E-001-8-6 へ 

それ以外の場合は 09E-002 へ 

 

09E-001-8-6. 前回うかがった当時、○○さんは子供の養育費について、どのくらいの割合を支出されて

いましたか。【調査員の方へ】世帯として支出する必要があるのに、対象者はまったく支出していなかった

場合は０割と入力してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で養育費を支出する必要がなかった  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 09E-001-8-7 へ   

 

09E-001-8-7. 前回うかがった当時、○○さんは子供の教育費について、どのくらいの割合を支出されて

いましたか。【調査員の方へ】世帯として支出する必要があるのに、対象者はまったく支出していなかった

場合は０割と入力してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で教育費を支出する必要がなかった  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 09E-001-8-8 へ   

 

09E-001-8-8. 前回うかがった当時、旅行などご夫婦や家族で行動を共にするときの費用について、どの

くらいの割合を支出されていましたか。【調査員の方へ】世帯として支出する必要があるのに、対象者はま

ったく支出していなかった場合は０割と入力してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯で旅行費用など支出する必要がなかった  ３．わからない  ４．回答

拒否 

答えによらず 09E-002 へ 

 

 

 

 

09E-002.  

【調査員の方への読み上げ指示】以下の質問では、配偶者の方と家計を同じにされている場合は、ご自

身と配偶者の分を合わせてお答えください。そうでない場合は、ご自身の分のみを考えてお答えください。 
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過去 1 年間を思い出してください。生活費を配偶者以外の方に定期的に食費を出してもらったり、生活費

としてお金を直接もらったりしていていますか。 

1．自身（と配偶者）の所得だけ 2．他のものから食費や生活費をもらっている 3．わからない 4．回答拒

否 

 

09E-002 が 2 の場合は 09E-003 へ、それ以外の場合は 09E-007 へ 

 

09E-003． 他の方とは具体的にどなたですか。 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該当する項目のと

ころに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところに文字列で記

入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 

 

1．配偶者（具体的に    ）      
2．親 （具体的に     ）  
3．義理の親 （具体的に     ）  
4．兄弟姉妹 （具体的に     ）  

5．子供 ・義理の子供・孫（具体的に     ） 

6．上記以外の親族（具体的に     ）    

7．友人     

8．隣人    

9．その他（具体的に     ）    

10．わからない    

11．回答拒否 

 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

09E-003 が 1～9 の場合は 09E-004 へ、それ以外の場合は 09E-007 へ 

 

09E-004. 過去 1 年間を思い出してください。前の質問であげられたそれぞれの方からは、毎月ある程度

決まった額を受け取っていますか。 

1．はい    2．いいえ   3．わからない  4．回答拒否 

 

09E-004 が 1 の場合は 09E-005 へ、それ以外の場合は 09E-006 へ 

 

09E-005.＜09E-003 の回答リストを画面に表示＞毎月どの程度ですか。 

【調査員の方へ】調査員は画面に出た 09E-003 の回答を見ながら、一人ひとり金額を書き入れてください。

金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答
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が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 

 
 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

CAPI 作業のかたへ 標準コードも情報として残してください。 

答えによらず 09E-007 へ 

 

09E-006．＜09E-003 の回答リストを画面に提示＞1 年間でまとめて、どれくらい受け取っていましたか。

毎月受け取らない場合（例えば年に 1 回受け取る場合）も含めてお答えください。 

【調査員の方へ】調査員は画面に出た 09E-003 の回答を見ながら、一人ひとり金額を書き入れてください。

金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、金額がわからな

いという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られた場合は、金額

を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 

 
 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 
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答えにかかわらず 09E-007 へ 

 

 

09E-007.過去 1 年間を思い出してください。ご自身（や配偶者）は他の方に食費や生活費を直接出したこ

とはありますか。 

【調査員の方へ】おごる行為は含みません。子供の場合、扶養家族であれば含みません。扶養家族以外

であれば含みます。 

1．はい    2．いいえ   3．わからない  4．回答拒否 

 

09E-007 が 1 の場合は 09E-008 へ、それ以外の場合は 09E-012 へ 

 

09E-008. 他の方とは具体的にどなたですか。 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該当する項目のと

ころに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところに文字列で記

入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 
1．配偶者（具体的に    ）      
2．親 （具体的に     ）  
3．義理の親 （具体的に     ）  
4．兄弟姉妹 （具体的に     ）  

5．子供 ・義理の子供・孫（具体的に     ） 

6．上記以外の親族（具体的に     ）    

7．友人     

8．隣人    

9．その他（具体的に     ）    

10．わからない   11．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

09E-008 が 1～9 の場合は 09E-009 へ、それ以外の場合は 09E-012 へ 

 

09E-009. 過去 1 年間を思い出してください。前の質問であげられたそれぞれの方に、毎月ある程度決ま

った額を渡していますか。 

1．はい    2．いいえ   3．わからない  4．回答拒否 

 

09E-009 が 1 の場合は 09E-010 へ、それ以外の場合は 09E-011 へ 

 

09E-010.  ＜09E-008 の回答リストを画面に提示＞毎月どの程度ですか。 
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【調査員の方へ】調査員は画面に出た 09E-008 の回答を見ながら、一人ひとり金額を書き入れてください。

金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、金額がわからな

いという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られた場合は、金額

を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 

 
 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

CAPI 作業の方へ 標準コードも情報として残してください。 

答えによらず 09E-012 へ 

 

09E-011.＜09E-008 の回答リストを画面に提示＞1 年間でまとめて、どれくらい渡していましたか。毎月渡

さない場合（例えば年に 1 回渡す場合）も含めてお答えください。 

【調査員の方へ】調査員は画面に出た 09E-008 の回答を見ながら、一人ひとり金額を書き入れてください。

金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、金額がわからな

いという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られた場合は、金額

を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

 

 
 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
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     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 09E-012 へ 

 

09E-012.  【調査員の方へ】留置票が未実施の場合は以下の質問を読み上げずに 2．いいえを選択し

次に進んでください。 

お渡しした留置きの調査では、源泉徴収票、確定申告書などをみていただきながら、この 1 年間の手取り

の収入と、税・社会保険料の支払いについて、ご記入をお願いしました。お答えいただけたでしょうか。 

【調査員の方へ】調査員は回答者から質問や確認したい点があるという場合以外は、自分から留置票に

ある答えを見ようせず、あくまで回答者に確認を求めるようにしてください。 

１． はい   ２．いいえ 

 

09E-012 が 1 の場合は 09E-017-0 へ、2 の場合は 09E-013-0 へ 

 

09E-013-0. これから、ご自身の所得についてお伺いします。所得税・住民税、事業税、固定資産税、自

動車税、相続税といった税金や社会保険料を除いた手取りで、この 1 年間にあわせてどれくらいの収入が

ありましたか。労働による所得だけでなく、年金その他すべての所得を含みます。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）億（     ）万と（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

 

2．わからない    3．回答拒否 

 

09E-013-0 が 1 の場合は 09E-014-0-0 へ、それ以外の場合は 09E-013 へ 

 

09E-013. だいたいの数字をいくつかお示ししますので、それ以上か以下かだけでもお答えいただけない

でしょうか。 

１．はい   ２．いいえ 

 

09E-013 が 1 の場合は 09E-013-1/2/3 (unfolding bracket) へ、それ以外の場合は 09E-014-0-0 へ 

 

<Unfolding bracket>=と記されている部分については、3 問一塊で、XX のところに 5 種類の数値からランダ

ムに選んだ順番で３つをいれてもらうことになっています。（数値は別便で送ります） 

 

09E-013-1. <Unfolding bracket> それでは、この 1 年間の所得は XX 万円以上・以下・より大きい・より小さ

いですか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-013-2. <Unfolding bracket> それでは、XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

X X 億 X X X X 万  X 千

円

程 度
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09E-013-3.  <Unfolding bracket>それでは、XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-014-0-0 へ 

 

09E-014-0-0. 条件分岐 09E-001-0=1 または 09E-001-1=2 または 09E-001-2=１（つまり家計が同じ）の

場合は 09E-014-0 へ、それ以外の場合は 09E-015-0 へ 

 

09E-014-0. 次に、配偶者の所得についてお伺いします。所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車

税、相続税といった税金や社会保険料を除いた手取りで、この 1 年間にあわせてどれくらいの収入があり

ましたか。労働による所得だけでなく、年金その他すべての所得を含みます。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）億（     ）万と（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない    3．回答拒否 

 

09E-014-0 が 1 の場合は 09E-015-0 へ、それ以外の場合は 09E-014 へ 

 

09E-014. だいたいの数字をいくつかお示ししますので、それ以上か以下かだけでもお答えいただけない

でしょうか。 

１．はい   ２．いいえ 

 

09E-014 が 1 の場合は 09E-014-1/2/3 へ、それ以外の場合は 09E-015-0 へ 

 

09E-014-1.  <Unfolding bracket> それでは、この 1 年間の所得は XX 万円以上・以下・より大きい・より

小さいですか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-014-2.  <Unfolding bracket> それでは、XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-014-3.  <Unfolding bracket> それでは、XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらず 09E-014-4 

 

09E-014-4. 今お答えいただいた金額の中には、退職一時金も含まれていますか。 
 
1．はい    2．いいえ  
 

 

答えによらずに 09E-015-0 へ 

 

X X 億 X X X X 万  X 千

円

程 度



 177

09E-015-0. この 1 年間に所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、相続税といった税金や社会

保険料をあわせてどれくらい支払いましたか。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）億（     ）万と（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

2．わからない    3．回答拒否 

 

09E-015-0 が 1 の場合は 09E-016-0-0 へ、それ以外の場合は 09E-015 へ 

 

09E-015. だいたいの数字をいくつかお示ししますので、それ以上か以下かだけでもお答えいただけない

でしょうか。 

1．はい    2．いいえ  

 

09E-015 が 1 の場合は 09E-015-1/2/3 へ、それ以外の場合は 09E-016-0-0 へ 

 

09E-015-1.  <Unfolding bracket> それでは、この 1 年間の所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動

車税、相続税といった税金や社会保険料の支払いはあわせて XX 円以上・以下・より大きい・より小さいで

したか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-015-2.  <Unfolding bracket> それでは、XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-015-3.  <Unfolding bracket> それでは、XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-016-0-0 へ 

 

09E-016-0-0. 条件分岐 09E-001-0=1 または 09E-001-1=2 または 09E-001-2=１（つまり家計が同じ）の

場合は 09E-016-0 へ、それ以外の場合は 09E-017-0 へ 

 

E-016-0. 次に、配偶者について、ここ 1 年間で所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動車税、相続

税といった税金や社会保険料をあわせてどれくらい支払いましたか。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）億（     ）万と（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

 

2．わからない    3．回答拒否 

 

09E-016-0 が 1 の場合は 09E-017-0 へ、それ以外の場合は 09E-016 へ 

X X 億 X X X X 万  X 千

円

程 度

X X 億 X X X X 万  X 千

円

程 度
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09E-016. だいたいの数字をいくつかお示ししますので、それ以上か以下かだけでもお答えいただけない

でしょうか。 

1．はい    2．いいえ  

 

09E-016 が 1 の場合は 09E-016-1/2/3 へ、それ以外の場合は 09E-017-0 へ 

 

09E-016-1.  <Unfolding bracket> それでは、この 1 年間の所得税・住民税、事業税、固定資産税、自動

車税、相続税といった税金や社会保険料の支払いは XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-016-2.  <Unfolding bracket> それでは、XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-016-3. <Unfolding bracket> それでは、XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-017-0 へ 

 

 

09E-017-0． 【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該当

する項目のところに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところに

文字列で記入してください。 

○○さんご自身は世帯主ですか。世帯主でない場合、どの方が世帯主ですか。 

１．自分が世帯主    ２．配偶者（具体的に    ）   3．親 （具体的に     ） 4．義理の親 

（具体的に     ）  5．兄弟姉妹 （具体的に     ） 6．子供・義理の子供・孫（具体的に     ） 

7．上記以外の親族（具体的に     ）    8．その他（具体的に     ） 9．わからない  10．回答

拒否 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

 

答えによらずに 09E-018-１b へ 

 

09E-018-1b.   

その世帯主の方の扶養家族となっている方はどなたですか。○○さんとの続き柄でお答えください。 

【調査員の方へ】【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該

当する項目のところに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところ

に文字列で記入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 
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１．対象者本人 ２．配偶者（具体的に   ）  ３．親 （具体的に     ） ４．義理の親 （具体

的に     ）  
５．兄弟姉妹 （具体的に     ） ６．子供・義理の子供・孫（具体的に     ） 

７．上記以外の親族（具体的に     ）   ８．友人    ９．隣人   10．その他（具体的に     ）    

11．扶養家族はいない  １２．わからない   1３．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

答えによらずに 09E-018-2b へ 

 

09E-018-2ｂ.   

世帯の中で、ご自身以外に、年金を含む所得のある方はいらっしゃいますか。○○さんとの続き柄でお答

えください。 

【調査員の方へ】【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該

当する項目のところに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところ

に文字列で記入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 

１．自身以外にいない 
２．配偶者（具体的に    ）     ３．親 （具体的に     ）  
４．義理の親 （具体的に     ）  
５．兄弟姉妹 （具体的に     ） ６．子供・義理の子供・孫（具体的に     ） 

７．上記以外の親族（具体的に     ）   ８．友人    ９．隣人   10．その他（具体的に     ）    

11．わからない   12．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 
 

答えによらずに 09E-019-0 へ 
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09E-019-0. 【調査員の方への読み上げ指示】これからまず、現在受け取っている年金についてお尋ねし

ます。将来受け取る資格のある年金については、あとでお尋ねしますので、別々にお答えください。 

条件分岐 e020=1～4 の場合 09E-019-１へ、それ以外の場合は 09E-019－２へ 

 

09E-019-１. 前回（XX 年 YY 月）にお伺いしたときに、（e020=1then「国民年金（老齢基礎年金）を受け取っ

ている」；if e020=2then 「老齢厚生年金または退職共済年金を受け取っている」if e020=3then 「遺族年金

を受け取っている」; if e020=4 then 「障害年金を受け取っている」） 

とおっしゃっていました。また 1 年間の受取り額については（if e021a=1 then “（e021b）円程度と伺いました

“；if e021a>1 ｔhen “具体的には伺えませんでした”）その状況は変わっていませんか。 

１．はい、変わりない ２．いいえ、変わったことがある ３．わからない  ４．回答拒否 

 

09E-019-１=1 の場合は、09E-026-1 へ、それ以外の場合は 09E-019-2 へ 

 

09E-019-2. 確認させていただきたいのですが、いまご自身で公的年金を受け取っておられますか。 

1．受け取っている   2．受け取っていない  3．わからない   4．回答拒否 

 

09E-019-2 が 1 の場合は 09E-020 へ、それ以外の場合は 09E-026-1 へ 

 

09E-020. 【調査員の方へ】カ-ド 09E-020 を提示した上で質問してください。 

いま受け取っておられる公的年金の種類をお答えください。 

1．国民年金（老齢基礎年金）  2．老齢厚生年金または退職共済年金（基礎年金を含む） 

3．遺族年金   4．障害年金   5．わからない   6．回答拒否 

 

答えによらず 09E-021 へ 

 

09E-021.公的年金をすべて合わせて、過去 1 年間で、税引き前でだいたいどの程度、受け取られましたか。

銀行や郵便局に振り込まれる額をそのままお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してください。さら

に、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得

られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない   3．回答拒否 

 

答えによらず 09E-022 へ 

 

09E-022.前の質問でお答えになった金額は、働いていたときの所得の何割くらいですか。年金を受け取る

前の最後の所得を基準にして考えてください。働いていなかった場合は、そのようにお答えください。 

1．（       ）割  2．働いていなかった 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらず 09E-023 へ 

 

09E-023. 何歳から受け取っておられますか。 

1．（       ）歳から  2．わからない 3．回答拒否 

 

09E-023-1 ロジックチェック 

X X X X 万  X 千 円 程 度
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09E-023-1b（入力された年齢）＞年齢 もしくは E-023-1b（入力された年齢）<60 の場合以下を画面に

表示 

“もう一度確認させてください、年齢が合わないようなのですが、受け取り始めた年齢はそれで間違いあり

ませんか。” 

 

答えによらずに 09E-026-1 へ 

 

09E-026-1. 条件分岐 e020=2または09E-020=2の場合は09E-026-2へ、それ以外の場合は09E-028-0

へ 

 

09E-026-2. 条件分岐 09C-001=1（いま働いている）場合は 09E-027-1 へ、それ以外の場合は 09E-028-0

へ 

 

09E-027-1. 厚生年金には、年金を受け取っているときに給与所得があると、それに応じて給付額が調整

される仕組み（在職老齢年金制度）があります。今受け取っておられる年金は、この仕組みの適用を受け

ていますか。 

 1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-027-1 が 1 の場合は 09E-027-2 へ、それ以外の場合は 09E-028-0 へ 

 

09E-027-2.年金額は何割程度削減されていると思いますか。ご存知でしたらお答えください。 

1．（       ）割  2．わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-028-0 へ 

 

09E-028-0. 条件分岐  

e019=1 または 09E-019-2=1 の場合は 09E-035-1 へ 

（e019 NE 1 かつ 09E-019-2 NE 1）の場合で、e030=1～4 の場合は 09E-028-0 へ 

（e019 NE 1 かつ 09E-019-2 NE 1）の場合で、e030>4 の場合は 09E-028 へ 

 

09E-028-0. 前回（XX 年 YY 月）にお伺いしたときに、（e030=1then「国民年金（老齢基礎年金）を受け取る

予定」；if e030=2then 「老齢厚生年金または退職共済年金を受け取る予定」if e030=3then 「遺族年金を

受け取る予定」; if e030=4 then 「障害年金を受け取る予定」で、また 1 年間の受け取り予定額については

（if e032a=1 then “（e032b）円程度受け取る予定と伺いました“；if e032a=2 or 3 then “具体的な額はわか

らないとおっしゃっていました）。その状況は変わっていませんか。 

１．はい ２．いいえ ３．わからない  ４．回答拒否 

 

09E-028-0=1 の場合は、09E-033 へ、それ以外は 09-E-028 へ 

 

09E-028. これから先、新たに受け取られる予定の公的年金がありますか。 

1．ある  2．ない 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-028=1 の場合は 09E-030 へ、それ以外の場合は 09E-035-1 へ 

 

 

 

09E-030. 【調査員の方へ】カ-ド 09E-030 を提示した上で質問してください。 

それはどの種類ですか。あてはまるものをお答えください 
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1．国民年金（老齢基礎年金）   2．老齢厚生年金または退職共済年金（基礎年金を含む） 

3．遺族年金    4．障害年金   5．わからない   6．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-031 へ 

    

09E-031. 何歳から受け取られる予定ですか。 

 1．（       ）歳から  2．わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-032 へ 

 

09E-032. 税引き前の金額で、一年あたりいくら程度受け取る予定でしょうか。銀行や郵便局に振り込

まれる額をそのままお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

 

2．わからない    3．回答拒否 

 

09E-032 が１の場合 09E-033 へ 

それ以外は 09E-035-1 へ 

 

09E-033.前の質問でお答えになった金額は、働いていたときの所得の何割くらいになると思いますか。年

金を受け取る前の最後の所得を基準にして考えてください。働いていなかった場合は、そのようにお答えく

ださい。 

 1．（       ）割  2．働いていなかった 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-034 へ 

 

09E-034.受け取りを予定されている金額が今後 1 割以上減ることがあるかもしれないと思いますか。もし

そうであれば、減る可能性が何パーセントぐらいあると思いますか。ないと思われる場合はそのようにお

答えください。 

1．（       ）％  2．可能性はない 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-035-1 へ 

 

09E-035-1. 条件分岐  

a003＝1 かつ 09A-001=1 かつ e037=1 から 4 の場合、09E-036-0 へ 

a003＝1 かつ 09A-001=1 かつ e037>5 の場合 09E-036 へ 

09A-001=2 の場合、09E-036 へ 

それ以外の場合は 09E-043 へ 

 

09E-036-0. 前回（XX 年 YY 月）にお伺いしたときに、配偶者の方は、（if e037=1then「国民年金（老齢基礎

年金）を受け取っている」；if e037=2then 「老齢厚生年金または退職共済年金を受け取っている」if 

e037=3then 「遺族年金を受け取っている」; if e037=4 then 「障害年金を受け取っている」）とお聞きしまし

X X X X 万  X 千 円 程 度
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た。また 1 年間の受け取り額は〔if e038a=1 then “（e038b）円程度とおっしゃっていました“；if e038a>1 then 

“具体的な額は伺えませんでした”〕その状況は変わっていませんか。 

１．はい、変わりない ２．いいえ、変わったことがある ３．わからない  ４．回答拒否 

 

09E-036-0=1 の場合は、09E-039-0 へ、それ以外の場合は 09-E-036 へ 

 

09E-036. 配偶者の方は、現在公的年金を受け取っておられますか。 

1．受け取っている  2．受け取っていない  3．わからない  4．回答拒否 

 

09E-036 が 1 の場合は 09E-037 へ、それ以外の場合は 09E-039-0 へ 

 

09E-037．【調査員の方へ】カ-ド 09E-037 を提示した上で質問してください。 

配偶者の方が、現在受け取っておられる公的年金は次のどれでしょうか。 

1．国民年金（老齢基礎年金）   2．老齢厚生年金または退職共済年金（基礎年金を含む） 

3．遺族年金    4．障害年金   5．わからない   6．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-038 へ 

 

09E-038.配偶者の方は一年当たり、税引き前でだいたいいくらほど受け取っていますか。銀行や郵便局

に振り込まれる額をそのままお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

2．わからない    3．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-039-0 へ 

 

09E-039-0. 条件分岐.  

e036=1 または 09E-036-0=1 の場合は、09E-042b-1 へ 

（e036 NE 1 かつ 09E-036-0 NE 1）の場合で、e040=1～4 の場合は 09E-039-1 へ 

（e036 NE 1 かつ 09E-036-0 NE 1）の場合で、e040>4 の場合は 09E-039 へ 

 

09E-039-1. 前回（XX 年 YY 月）にお伺いしたときに、（e040=1then「国民年金（老齢基礎年金）を受け取る

予定」；if e040=2then 「老齢厚生年金または退職共済年金を受け取る予定」if e040=3then 「遺族年金を

受け取る予定」; if e040=4 then 「障害年金を受け取る予定」）だと伺いました。また 1 年間の受け取り予定

額は（if e042a=1 then “e042b 円と伺いました“；if 042a>1 then “具体的な額は伺えませんでした”）。その

状況は変わっていませんか。 

１．はい、変わりない ２．いいえ、変わったことがある ３．わからない  ４．回答拒否 

 

09E-039-1=1 の場合は、09E-042b-1 へ、それ以外の場合は 09-E-039 へ 

 

09E-039.配偶者の方は、これから先、新たに受け取られる予定の公的年金がありますか。 

1．ある 2．ない 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-039 が 1 の場合は 09E-040 へ、それ以外の場合は 09E-042b-1 へ 
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09E-040. 【調査員の方へ】カ-ド 09E-040 を提示した上で質問してください。 

それは次のどの種類ですか。 

1．国民年金（老齢基礎年金）   2．老齢厚生年金または退職共済年金（基礎年金を含む） 

3．遺族年金    4．障害年金   5．わからない   6．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-041 へ 

 

09E-041.配偶者の方は、何歳から受け取られる予定ですか。 

 1．（       ）歳から  2．わからない 3．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-042 へ 

 

09E-042.配偶者の方は、一年あたり、税引き前でいくらくらい受け取る予定でしょうか。銀行や郵便局に

振り込まれる額をそのままお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない    3．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-042b-1 へ 

 

09E-042b-1．いま、厚生年金や基礎年金など公的年金のほかに企業年金を受けておられますか。配偶

者のいらっしゃる方は、配偶者の分も含めてお答えください。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない  4. 回答拒否 

 

09E-042b-1 が 1 の場合は 09E-042b-3 へ、それ以外の場合は 09E-042b-2 へ 

 

E-042b-2.これから先、新たに厚生年金や基礎年金など公的年金のほかに企業年金を受けられる予定で

すか。配偶者の分も含めてお答えください。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない  4.回答拒否 

 

09E-042b-2 が 1 の場合は 09E-042b-3 へ、それ以外の場合は 09E-043 へ 

 

09E-042b-3. 1 年あたり、税引き前でいくらくらい受け取っていますか。将来受け取られる予定の方は、1

年当たり、税引き前でいくらくらい受け取られる予定ですか。配偶者のいらっしゃる方は合わせて、お答え

ください。銀行や郵便局に振り込まれる額をそのままお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。 

さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答

が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない    3．回答拒否 
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答えによらず 09E-043 へ 

 

09E-043．いま、民間保険会社や郵便局の個人年金を受けておられますか。配偶者のいらっしゃる方は、

配偶者の分も含めてお答えください。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない  4.回答拒否 

 

09E-043 が 1 の場合は 09E-045 へ、それ以外の場合は 09E-044 へ 

 

09E-044.これから先、新たに民間保険会社や郵便局の個人年金を受けられる予定ですか。配偶者のいら

っしゃる方は、配偶者の分も含めてお答えください。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない  4.回答拒否 

 

09E-044 が 1 の場合は 09E-045 へ、それ以外の場合は 09E-046 へ 

 

09E-045. 1 年あたり、税引き前でいくらくらい受け取っていますか。将来受け取られる予定の方は、1 年当

たり、税引き前でいくらくらい受け取られる予定ですか。配偶者のいらっしゃる方は合わせて、お答えくださ

い。銀行や郵便局に振り込まれる額をそのままお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない    3．回答拒否 

 

答えによらず 09E-046 へ 

 

09E-046 条件分岐 （a003＝1 で 09A-001=1）の場合あるいは 09A-001=2 と回答した（配偶者がいる）場

合は 09E-046-１へ、それ以外の場合は 09E-047 へ 

 

【調査員の方へ】以下の消費に関する質問事項に入る前に、次に例示するような説明をして，回答者が安

心して正確な回答をすることができるようにしてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】最後にこれから、ご家庭の日常のやりくりについて、伺います。こまごま

とお尋ねしますが、できるだけ支出を正確に把握するためです。もう一つ、食費の消費税率は据え置いて

他の品目の消費税率を上げるなど、項目によって税率を変えた場合の効果を分析するためでもあります。

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

09E-046-１.   生活費の管理を行っているのは主にどなたですか。 

1．ご自身 2．配偶者 3．ご自身と配偶者 4．その他（具体的に   ） 

 

答えによらず 09E-046-2 へ 

 

09E-046-2. 生活費の使い方を決めるのは主にどなたですか。 

1．ご自身 2．配偶者 3．ご自身と配偶者 4．その他（具体的に   ） 

 

答えによらず 09E-046-3 へ 
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09E-046-3. 食費(外食費を除く）の使い方を決めるのは主にどなたですか。 

1．ご自身 2．配偶者 3．ご自身と配偶者 4．その他（具体的に   ） 

 

答えによらず 09E-046-4 へ 

 

09E-046-4. 外食費の使い方を決めるのは主にどなたですか。 

1．ご自身 2．配偶者 3．ご自身と配偶者 4．その他（具体的に   ） 

 

答えによらず 09E-046-5 へ  

 

09E-046-5.  耐久消費財（テレビ・ビデオ・DVD、コンピュータ、冷蔵庫、電子レンジ、洗濯機、食器洗い機

など）の購入を決めるのは主にどなたですか。 

1．ご自身 2．配偶者 3．ご自身と配偶者 4．その他（具体的に   ） 

 

答えによらず 09E-04７へ 

 

09E-047. 過去 1 年間のことを思い出してください。平均するとふだん 1 ヶ月の間に、ご家庭では食費（外

食費を除く）にだいたいどれだけ使いましたか。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

2．わからない   3．回答拒否 

 

09E-047 が 1 の場合は 09E-048 へ、それ以外の場合は 09E-047-1/2/3 へ 

 

09E-047-1. <Unfolding bracket> ふだん 1 ヶ月の間に、食費（外食費を除く）に使ったのは XX 万円以上・

以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-047-2. <Unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-047-3. <Unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-048 へ 

 

 

 

09E-048. 過去 1 年間のことを思い出してください。ふだん 1 ヶ月の間にご家庭では外食をされましたか。

その場合外食費はだいたいどれだけ使いましたか。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

X X X 万  X 千 円 程 度
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【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．外食をしなかった   3．わからない   4．回答拒否 

 

09E-048 が 1 または 2 の場合は 09E-049 へ、それ以外の場合は 09E-048-1/2/3 へ 

 

09E-048-1.  <Unfolding bracket> ふだん 1 ヶ月の間に、外食に使ったのは XX 円以上・以下・より大きい・

より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-048-2.  <Unfolding bracket> それでは XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-048-3.  <Unfolding bracket> それでは XX 円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-049 へ 

 

09E-049. ふだん1ヶ月の間にご家庭では大体どれくらいお金を使いましたか。家賃・住宅ローンの支払い

といった住居費や耐久消費財（テレビや冷蔵庫など）の購入は除いてください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。光熱費や民間生命保険・損害保険料などは含みます。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない   3．回答拒否 

 

09E-049 が 1 の場合は 09E-050 へ、それ以外の場合は 09E-049-1/2/3 へ 

 

09E-049-1.  <Unfolding bracket> ふだん 1 ヶ月の間に、家賃・住宅ローンの支払いといった住居費や耐

久消費財（テレビや冷蔵庫など）の購入は除いて、使ったのは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さい

でしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-049-2. <Unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-049-3. <Unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-050 へ 

 

09E-050. 過去 1 年間で、ご家庭では電化製品などの耐久消費財（テレビ、ビデオ・DVD、コンピューター、

冷蔵庫、電子レンジ、洗濯機、食器洗い機など）をどれくらい買われましたか。ただし、車の購入や農機具

X X X X 万  X 千 円 程 度
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など仕事や事業に関するものは除いてください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない    3．回答拒否 

 

09E-050 が 1 の場合は 09E-051-1 へ、それ以外の場合は 09E-050-1/2/3 へ 

 

09E-050-1.  <Unfolding bracket> 過去 1 年間で、ご家庭では電化製品などの耐久消費財（テレビ、ビデ

オ・DVD、コンピュータ、冷蔵庫、電子レンジ、洗濯機、食器洗い機など）に、使ったのは XX 万円以上・以

下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-050-2. <Unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

09E-050-3. <Unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいでしたか。 

1．はい  2．いいえ 3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-051-1 へ 

 

09E-051-1.車はもっておられますか。もっている場合は、何台おもちですか。 

1．もっている  （       ）台   2．もっていない  3．わからない  4．回答拒否 

 

09E-051-1 が 1 の場合は 09E-051-2 へ、それ以外の場合は 09E-052-2 へ 

 

09E-051-2. 車はだいたい何年に一度買い換えられますか。 

1．（     ）年に一度            2．わからない             3．回答拒否 

 

答えによらずに 09E-051-3 へ 

 

09E-051-3.平均してどれくらいの値段の車を購入しますか。新車の場合は新車の価格を、中古車の場合

は中古車の価格をお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）円のところにそれぞれ整数で記入してください。さらに、

金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られ

た場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

2．わからない    3．回答拒否 

答えによらずに 09E-052-2 へ 

 

09E-052-2.【調査員の方へ】カ-ド 09E-052‐2 を提示した上で質問してください。 

ご自身の今後一年間の所得は、今に比べてどれぐらい変化すると思いますか。 

X X X X 万  X 千 円 程 度

X X X X 万 円 程 度



 189

1．3 割以上増加する 2．2 割-3 割程度増加する     3．1 割-2 割程度増加する  

4．１割未満増加する      5．ほとんど変わらない 6．１割未満減少する 

7．1 割-2 割程度減少する 8．2 割-3 割程度減少する   9．3 割以上減少する 

 

（a003＝1 で 09A-001=1）の場合あるいは 09A-001=2 と回答した（配偶者がいる）場合は 09E-052-4 へ、

それ以外の場合は 09E-053 へ 

 

09E-052-4.【調査員の方へ】カ-ド 09E-052‐4 を提示した上で質問してください。 

配偶者の今後一年間の所得は、今に比べてどれぐらい変化すると思いますか。 

1．3 割以上増加する 2．2 割-3 割程度増加する     3．1 割-2 割程度増加する  

4．１割未満増加する      5．ほとんど変わらない 6．１割未満減少する 

7．1 割-2 割程度減少する 8．2 割-3 割程度減少する   9．3 割以上減少する 

 

答えによらずに 09E-053 へ 

 

09E-053. 【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】これで所得・消費のセクションは終わりです。どうもありがとうございまし

た。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

答えによらずに 09MV-000 へ 



 190

【セクション ＭＶ   前回から移動された対象者への追加インタビュー】 

 

09MV-000 【調査員の方へ読み上げずに判断してください】 前回（XX）年（XX）月にうかがったときと同じ

住所ですか？ 

１． はい 

２． いいえ 

 

09MV-000=1 の場合 セクション G 09G-000 へ 

09MV-000=2 の場合 09MV-001 へ 

 

09MV-001  前回（XX）年（XX）月にうかがったときは、別の住所で調査にご協力いただいたかと思います。

その後お引越しされたことになると思いますが、引越しされた理由を教えていただけますか？ 

 

１． 職場が変わったから 

２． 健康上の理由で（介護施設などへの移動を含みます） 

３． 経済的理由で 

４． 別居していた家族と同居するため 

５． 同居していた家族と別居するため 

６． その他（具体的には              ） 

 

答えによらずセクション G へ 
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【セクション G －住宅・資産】 

 

09G-000.【調査員の方へ】このセクション G に入る前に、次に例示するような説明をして，回答者が安心し

て正確な回答をすることができるようにしてください。 

 

【調査員の方への読み上げ指示】老後の生活は、預金などどれだけの蓄えがあるかによって大きな影響

を受けます。また持ち家の方にとっては、多くの場合住宅は一番大きな資産でもあります。最後のセクショ

ンですので、引き続きご協力をお願いします。 

1．続ける   2．回答拒否  

 

09G-000 が 1 の場合は 09G-001-0 へ、2 の場合は 09I-000 へ 

 

09G-001-0. 条件分岐.  

 If 09MV-000=1&g002<=3 の場合、09G-001-1 へ、 

それ以外は 09G-001 へ 

 

09G-001-1. 前回（XX 年 ZZ 月）にお伺いしたときは、（if g001a=1THEN「こちらのお住まいは築年数で

g001b 年で」）、（if g002=1THEN「持家で土地も所有している」; if g002=2THEN「持家で土地は借地である」; 

if g002=3 THEN「賃貸である」）とお聞きしました。この状況にお変わりありませんか。 

１．はい   ２．いいえ  ３．わからない   ４．回答拒否 

 

09G-001-1＝ 1 の場合、09G-003-0-0 へ、それ以外は 09G-001 へ  

 

09G-001.こちらのお住まいは築何年ですか。 

1．築（     ）年    2．わからない   3. 回答拒否 

 

答えによらずに 09G-002 へ 

 

09G-002. 【調査員の方へ】カ-ド 09G-002 を提示した上で質問してください。 

いまのお住まいは持ち家ですか、それとも賃貸ですか。持ち家には、共同住宅の場合も含みます。 

1．持ち家（土地も所有）  2．持ち家（借地）   3．賃貸  4．わからない  5．回答拒否  

 

09G-002 が 1 または 2 の場合は 09G-003-0-0 へ、3 の場合は 09G-008 へ、4 または 5 の場合は 09G-009

へ 

 

09G-003-0-0. 条件分岐. g003<=4＆09MV-000=1 の場合 09G-003-0 へ、それ以外は 09G-003 へ 

 

09G-003-0. 前回（XX 年 ZZ 月）にお伺いしたときは、こちらのお住まいは（if g003=1THEN「自分名義とお

答えいただきました」; if g003=2THEN「配偶者名義とお答えいただきました」; g003=3THEN「自分と配偶者

（あるいは親族・子供）との共同名義とお答えいただきました」; g003=4THEN「自分以外の親族・子供など

の名義とお答えいただきました」）。この状況にお変わりありませんか。 

１．はい   ２．いいえ  ３．わからない   ４．回答拒否 

 

09G-003-0 が 1 の場合、09G-004 へ 

それ以外は 09G-003 へ 

 

09G-003. 【調査員の方へ】カ-ド 09G-003 を提示した上で質問してください。 

どなたの名義ですか。 
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1．自分名義  2．配偶者名義   3．自分と配偶者（あるいは親族・子供）との共同名義  

4．自分以外の親族・子供などの名義  5．わからない  6．回答拒否   

 

09G-003 が 1～3 の場合は 09G-004 へ、それ以外の場合は 09G-009 へ 

 

09G-004. いまのお住まいの宅地の広さ（共同住宅の場合には延べ床面積）はどのくらいですか。ただし

農地などは含みません。 

【調査員のかたへ】坪ないし平方メートルで聞き取り、単位を間違えずに入力してください。 

1．（        ）坪  2．（      ）平方メートル  3．わからない 4．回答拒否 

 

ｇ００２が３でなければ 09G-005 へ、ｇ００３＝３の場合０９Ｇ-00８ｈｅ  

 

09G-005.仮に今日お住まいの物件（土地を含む）を売ると、いくらくらいで売れると思いますか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万円のところにそれぞれ整数で記入してください。TAB

キーで「億」・「万」・「円」を移動することができます。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度

下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない    3．回答拒否 

 

09G-005 が 1 の場合は 09G-006 へ、それ以外の場合は 09G-005-1/2/3 へ 

 

09G-005-1. <unfolding bracket>仮に今日お住まいの物件（土地を含む）を売ると XX 万円以上・以下・より

大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-005-2. <unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-005-3.  <unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-006 へ 

 

09G-006. いまお住まいの物件にはローンがありますか。ある場合、この物件のローンはあと何年残って

いますか。複数の物件がある場合は、最も金額が大きい物件についてお答えください。 

1．ローンがある （      ）年  2．ローンはない    3．わからない   4．回答拒否 

 

09G-006 が 1 の場合は 09G-006-1 へ、それ以外の場合は 09G-009 へ 

 

09G-006-1. 毎月の返済額はどれくらいですか。 

１．（      ）万円程度  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 09G-006-2 へ 

 

09G-006-2. 過去 2 年の間にローンの組みかえや借り換えをしましたか。 

X X X X 億  X X X X 万 円程度 
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１．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

09G-006-2 が 1 の場合は 09G-006-3 へ、それ以外の場合は 09G-007 へ 

 

09G-006-3. ローンの組みかえや借り換えをする前は毎月の返済額はどれくらいでしたか。 

１．（      ）万円程度  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 09G-007 へ 

 

09G-007. この物件のローン残額はあとどれくらい残っていますか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万円のところにそれぞれ整数で記入してください。さら

に、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得

られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない   3．回答拒否 

 

09G-007 が 1 の場合は 09G-009 へ、それ以外の場合は 09G-007-1/2/3 へ 

 

09G-007-1.  <unfolding bracket> この物件のローン残額は XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいで

すか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-007-2. <unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-007-3. <unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-009 へ 

 

09G-008. 最近の月額の賃貸料はいくらでしたか。 

【調査員の方へ】金額は、（     ）万と（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してください。さら

に、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得

られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-009 へ 

 

09G-009. ふだんお住まいになられている家のほかに、別荘やセカンドハウス、土地や森林などの不動産

をお持ちですか。ご自分か配偶者の名義、あるいはご自分をふくむ共同名義のものに限ります。 

1．はい      2．いいえ    3．わからない    4．回答拒否   

X X X X 億  X X X X 万 円程度 

X X X X 万  X 千 円 程 度
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09G-009 が 1 の場合は 09G-010 へ、それ以外の場合は 09G-011 へ 

 

09G-010. 仮に今日その物件を売ると、いくらくらいで売れると思いますか。土地代も含みます。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万円のところにそれぞれ整数で記入してください。TAB

キーで「億」・「万」・「円」を移動することができます。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度

下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない  3．回答拒否 

 

09G-010 が 1 の場合は 09G-011 へ、それ以外の場合は 09G-010-1/2/3 へ 

 

09G-010-1. <unfolding bracket>仮に今日その物件を売ると XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいで

すか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-010-2. <unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-010-3. <unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-011 へ 

 

09G-011. 住宅ローン以外の負債の総額はどれくらい残っていますか。車やバイク、耐久財の購入のた

めのローン、親戚・知人からの借金などを含みます。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万円のところにそれぞれ整数で記入してください。さら

に、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。もし回答が得

られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない   3．回答拒否 

 

09G-011 が 1 の場合は 09G-012 へ、それ以外の場合は 09G-011-1 へ 

 

09G-011-1. <unfolding bracket>住宅ローン以外の負債の総額は XX 円以上・以下・より大きい・より小さい

ですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-011-2. <unfolding bracket> それでは XX 円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-011-3. <unfolding bracket> それでは XX 円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

X X X X 億  X X X X 万  円程度 

X X X X 億  X X X X 万  円程度 
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1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-012 へ 

 

09G-012. 過去 1 年間でローンを借りようとしたことがありますか。 

1．はい     2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否   

 

09G-012 が 1 の場合は 09G-013 へ、2 の場合は 09G-015 へ、それ以外の場合は 09G-016 へ 

 

09G-013. 【調査員の方へ】カ-ド 09G-013 を提示した上で質問してください。 

それは、どこから借りようとしましたか。次の中からあてはまる選択肢をすべてお答えください。 

1．都市銀行・地方銀行・信用組合などの銀行・信用組合、2．生命保険などの保険会社  3．クレジットカ

ード会社・消費者金融ローン、4. 政府系金融機関（住宅金融支援機構（旧住宅金融公庫）、日本

政策金融公庫（旧国民生活金融公庫、旧商工組合中央金庫、旧中小企業金融公庫、旧農林

漁業金融公庫）など） 

5．勤め先  6．家族・親類・友人   7．その他（具体的に      ）  8．わからない  9．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-014 へ 

 

09G-014. 【調査員の方へ】カ-ド 09G-014 を提示した上で質問してください。 

必要なだけ借りられましたか。次の中からあてはまる選択肢を 1 つお答えください。 

1．必要なだけ借りられた 2．借りられたが、希望額を減額された 3．借りられなかった 4 ．

わからない      5．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-016 へ 

 

09G-015.  【調査員の方へ】カ-ド 09G-015 を提示した上で質問してください。 

借りようとしなかった理由は何ですか。次の中から主にあてはまる選択肢を 1 つお答えください。 

 

1．借りる必要がなかったから 2．借りられないと思ったから  

3．借りられたとしても返済できないと思ったから   4．借りる方法・手続きが分からなかったから  5．そ

の他（具体的に         ）から 6．わからない   7．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-016 へ 

 

【調査員の方へ】次の質問事項に入る前に、次に例示するような説明をして，回答者が安心して正確な回

答をすることができるようにしてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】次に、ご自身と配偶者の貯蓄や投資について質問します。ただし、ご同

居のご家族(子供等)の貯蓄・投資は除いてください。ご面倒ですがご協力お願いします。 

 

09G-016. 条件分岐 

（a003=1 かつ 09A-001=1）かつ g017=1 の場合 09G-016-0 へ 

（a003=1 かつ 09A-001=1）かつ g017=2 の場合 09G-016-1 へ 

（a003=1 かつ 09A-001=1）かつ g017=3 または 4 の場合 09G-017 へ 

09A-001=2 と回答した場合は 09G-017 へ 

それ以外の場合は 09G-018-1 へ 

 

09G-016-0. 前回（XX 年 YY 月）にお伺いしたときには、貯蓄や投資はご自身と配偶者で一緒に管理され
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ているとお聞きしました。今もそうですか。 

１．はい、一緒に管理している  ２．いいえ、別に管理している  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

09G-016-0=2 の場合 09G-017-1 へ、それ以外の場合は 09G-018-1 へ 

 

09G-016-1. 前回（XX 年 YY 月）にお伺いしたときには、貯蓄や投資はご自身と配偶者で別に管理されて

いるとお聞きしました。今もそうですか。 

１．はい、別にしている  ２．いいえ、同じである  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

09G-016-1=1 の場合 09G-017-1 へ、それ以外の場合は 09G-018-1 へ 

 

09G-017. ご自身と配偶者の貯蓄や投資は、別々に管理されていますか。それともいっしょに管理されて

いますか。 

1．すべてあるいは大部分はいっしょに管理している 2．別々に管理している 3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-017=2 の場合 09G-017-1 へ、それ以外の場合は 09G-018-1 へ 

 

09G-017-1. どういう風に貯蓄や投資を別に管理されていますか。 

１．それぞれの貯蓄や投資から別々に支出する。 

２．それぞれの貯蓄や投資から一定額まとめて、そこから支出する。 

３．支出項目別にそれぞれの貯蓄や投資から一定の割合で折半して支出する。 

４．特にルールはない。 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

09G-017-1=2 の場合 09G-017-2 へ 

09G-017-1=3 の場合 09G-017-3-1 へ 

それ以外の場合は 09G-018-1 へ 

 

09G-017-2. 配偶者は全体のだいたい何割くらいを支出されていますか。 

１．（      ）割くらい  ２．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 09G-018-1 へ 

 

09G-017-3-1. ○○さんは、現在お住まいの住宅を購入する際、だいたいどれくらいの割合を支出されま

したか。あるいはされる予定ですか。【調査員のかたへ】世帯として住宅購入に支出があったのに対象者

が支出していないときは 0 割と記入してください。 

 

１．（     ）割くらい  ２．世帯として住宅購入していない ３．わからない  ４．回答拒否 

 

答えによらず 09G-017-3-2 へ   

 

09G-017-3-2. ○○さんは、車の購入について、だいたいどのくらいの割合を支出されましたか。あるいは

される予定ですか。【調査員のかたへ】世帯として車購入があったのに対象者が支出していないときは 0

割と記入してください。 

１．（     ）割くらい  ２．世帯として車を購入していない  ３．わからない  ３．回答拒否 

 

答えによらず 09G-018-1 へ   



 197

 

 

09G-018-1. 以下の質問は、一緒に管理されている場合は、ご自身と配偶者をあわせた金額について、

別々に管理されている場合は、ご自身の分についてお答えください。1 年前に比べて、銀行預金・信託・株

式などの金融資産は増えましたか、減りましたか。 

1．増えた  2．減った  3．変わらない  4．わからない  5．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-020-3-0 へ 

 

09G-020-3-0. 条件分岐. g0203a=1 の場合 09G-020-3-0-1 へ、それ以外の場合は 09G-020-3 へ 

 

09G-020-3-0-1.  前回（XX 年 YY 月）にお伺いしたときには、最終的に合わせて（g0203b）円程度の貯蓄

残高を目標とされているとお聞きしました。それから変更はありますか。 

１．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 

 

09G-020-3-1=2 の場合 09G-021 へ、それ以外の場合は 09G-020-3 へ 

 

09G-020-3. 最終的にあわせてどれくらいの貯蓄残高を目標にしていますか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．最終的に 

 

2．特に目標は

ない   3．わからない   4．回答拒否 

 

09G-020-3 が 1 または 2 の場合は 09G-021 へ、それ以外の場合は 09G-020-3-1・2・3・へ 

 

09G-020-3-1. <unfolding bracket>最終的な貯蓄残高の目標は XX 万円以上・以下・より大きい・より小

さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-020-3-2.  <unfolding bracket>それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-020-3-3. <unfolding bracket>それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-021 へ 

 

09G-021. 【調査員の方へ】留置票を渡す前に面接を先に実施する場合は以下を読み上げず、２．いいえ

をチェックして先に進んでください 

 お渡しした留め置きの調査では、預金、債券や証券などについてご記入をお願いいたしましたが、お答

えいただけたでしょうか。 

【調査員の方へ】調査員は回答者から質問や確認したい点があるという場合以外は、自分から留置票に

ある答えを見ようせず、あくまで回答者に確認を求めるようにしてください。 

1． はい   2．いいえ  
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09G-021 が 1 の場合は 09G-025-1 へ、それ以外の場合は 09G-022-1 へ 

 

09G-022-1 預金をもっておられますか。銀行、郵便局の普通預金または定期・定額預金（信用金庫、信用

組合、農協、信託銀行を含む）を含みます。 

1．はい   2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

09G-022-1 が 1 の場合は 09G-022-2 へ、それ以外の場合は 09G-023-1 へ 

 

09G-022-2. だいたいいくらくらいお持ちですか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1．  

 

2．わからない   

3．回答拒否 

 

09G-022-2 が 1 の場合は 09G-023-1 へ、それ以外の場合は 09G-022-2-1/2/3 へ 

 

09G-022-2-1. <unfolding bracket> 預金残高はいくらくらいですか。XX 万円以上・以下・より大きい・より

小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-022-2-2. <unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-022-2-3. <unfolding bracket> それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-023-1 へ 

 

09G-023-1. 投資信託（MMF、中期国債ファンド、外国投資信託など) 、割引金融債、ワイド、国債、社債

などの債券をもっておられますか。 

1．はい   2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

09G-023-1 が 1 の場合は 09G-023-2 へ、それ以外の場合は 09G-024-1 へ 

 

09G-023-2. だいたいいくらくらいお持ちですか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

2．わからない   

3．回答拒否 

X X X X 億  X X X X 万  X 千 円程度 
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09G-023-2 が 1 の場合は 09G-024-1 へ、それ以外の場合は 09G-023-2-1 へ 

 

09G-023-2-1. <unfolding bracket>保有しておられる債券はいくらくらいですか。XX 万円以上・以下・より大

きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-023-2-2. <unfolding bracket>それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-023-2-3. <unfolding bracket>それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-024-1 へ 

 

09G-024-1. 証券会社で売買できる株式をおもちですか。 

1．はい   2．いいえ   3．わからない   4．回答拒否 

 

09G-024-1 が 1 の場合は 09G-024-2 へ、それ以外の場合は 09G-025-1 へ 

 

09G-024-2. 今すべて売却したらいくらくらいになると思いますか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

2．わからない   

3．回答拒否 

 

09G-024-2 が 1 の場合は 09G-025-1 へ、それ以外の場合は 09G-024-2-1 へ 

 

09G-024-2-1. <unfolding bracket>保有しておられる株式をすべて売却するといくらくらいですか。XX 万円

以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-024-2-2. <unfolding bracket>それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-024-2-3. <unfolding bracket>それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-025-1 へ 

 

09G-025-1. 会社や事業を経営しておられますか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない  4．回答拒否 

 

09G-025-1 が 1 の場合は 09G-025-2 へ、それ以外の場合は 09G-026-0 へ 

X X X X 億  X X X X 万  X 千 円程度 



 200

 

09G-025-2. 条件分岐 （a003＝1 で 09A-001=1）の場合あるいは 09A-001=2 と回答した（配偶者がいる）

場合は 09G-025-3 へ、それ以外の場合は 09G-025-4 へ 

 

09G-025-3. 会社や事業は配偶者もいっしょに経営していますか。 

【調査員の方へ】09G-025-3 が 1 の場合は、この質問の終了後下記を読み上げてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】会社や事業に関する以下の質問では、配偶者の分も含めてお答えくだ

さい。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない  4．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-025-4 

 

09G-025-4. もしその会社や事業を売って、借金も返済した場合には、手元にはどれくらい残ると思います

か。残らない場合は、0 とお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

 

2．わからない  3．回答拒否 

 

09G-025-4 が 1 の場合は 09G-025-5 へ、それ以外の場合は 09G-025-4-1 へ 

 

09G-025-4-1. <unfolding bracket>会社や事業を売却して借金も返済した場合に手元に残るのはいくらくら

いですか。XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-025-4-2. <unfolding bracket>それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

09G-025-4-3. <unfolding bracket>それでは XX 万円以上・以下・より大きい・より小さいですか。 

1．はい  2．いいえ  3．わからない 4．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-025-5 へ 

 

09G-025-5. その会社や事業の何パーセントを所有していますか。 

1．(             ) パーセント   2．わからない  3．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-026-0 へ 

 

09G-026-0 最後に生前贈与と遺産について伺います。 

条件分岐 g0261=1 の場合 09G-026-1-0 へ、それ以外は 09G-026-1 へ 

 

09G-026-1-0. 前回（XX 年 YY 月）にお伺いしたときには、(if g0262a=1THEN「”g0262b”程度」; if g0262a>1 

then 「受け取った額については具体的にはお伺いできませんでしたが」) 、（if g02６3a=1 then “配偶者か

ら“；if g0263b=1 then “親御さんから”； if g0263c=1 then “義理の親御さんから“； if g0263d=1 then “ご兄

X X X X 億  X X X X 万  X 千 円程度 
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弟・姉妹から”; if g0263e=1 then “お子さんないし義理のお子さんから”； if g0263f=1 or g0263g=1 then “ご

親族ほかから”; if g0263h=1 or g0263i=1 then “具体的にどなたから受け取る予定か伺えませんでした

が” ）から受け取られたと伺いました。それ以後、新たに生前贈与や遺産を受け取りましたか。 

１．はい、２．いいえ、３．わからない、4．回答拒否 

 

09G-026-1-0=2 の場合、09G-027-0 へ、それ以外は 09G-026-1 へ  

 

09G-026-1. ○○さんはいままでに生前贈与や遺産などを受け取られましたか。複数ある場合、最も金額

の大きい場合をお答えください。 

【調査員の方へ】配偶者、または、内縁関係の方がいる場合には、上記の質問に付け加えて下記の文章

を読み上げてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】また、配偶者の方と貯蓄や投資を一緒に管理されている方は、配偶者

の方が受け取られた生前贈与や遺産の分も含めてお答えください。 

1．はい   2．いいえ  3.わからない   4．回答拒否 

 

09G-026-1 が 1 の場合は 09G-026-2 へ、それ以外の場合は 09G-027-1 へ 

 

09G-026-2. ○○さんが今までに受け取られた生前贈与や遺産の総額はどの程度か教えていただけます

か。この 2 年間に新たに受け取られた方はその分も合計してお答えください。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

2．わからない   

3．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-026-3 へ 

 

09G-026-3. それはどなたから受け取りましたか。 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該当する項目のと

ころに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところに文字列で記

入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 

1．配偶者〔具体的に    〕 2．親（具体的に     ） 3．義理の親（具体的に     ） 

4．兄弟姉妹 （具体的に     ） 5．子供 ・義理の子供・孫（具体的に     ）  6．上記以外の親

族（具体的に     ） 

7．その他（具体的に     ） 8．わからない   9．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

X X X X 億  X X X X 万  X 千 円程度 
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実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

 

答えによらずに 09G-027-0 へ 

 

09G-027-0 条件分岐 g0271=1 の場合 09G-027-1-0 へ、それ以外は 09G-027-1 へ 

 

09G-027-1-0.前回（XX年YY月）にお伺いしたときには、(if g0272a=1 then「i“g0272b”円程度受け取られる

予定と伺いました」； if g0272a>1 then 「いくら受け取る予定かは具体的にはわからないとうかがいまし

た」)。また（if g0273a=1 then “配偶者から“；if g0273b=1 then “親御さんから”； if g0273c=1 then “義理の

親御さんから“； if g0273d=1 then “ご兄弟・姉妹から”; if g0273e=1 then “お子さんないし義理のお子さん

から”； if g0273f=1 or g0273g=1 then “ご親族ほかから”; if g0273h=1 or g0273i=1 then “具体的にどなた

から受け取る予定か伺えませんでしたが” ）受け取られる予定だと伺いました。それに変わりありません

か。 

１．はい、２．いいえ、３．わからない、4．回答拒否 

 

09G-027-1-0=1 の場合、09G-028-0 へ、それ以外は 09G-027-1 へ  

 

09G-027-1.  ○○さんは今後、生前贈与や遺産などを受け取られる予定はありますか。複数ある場合、

最も金額の大きい場合をお答えください。 

1．はい   2．いいえ  3.わからない   4．回答拒否 

 

09G-027-1 が 1 の場合は 09G-027-2 へ、それ以外の場合は 09G-028-1 へ 

 

09G-027-2. ○○さんが今後受け取られる予定の生前贈与や遺産の総額はどの程度か教えていただけ

ますか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

2．わからない  

3．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-027-3 へ 

 

09G-027-3. それはどなたから受け取る予定ですか。 

【調査員の方へ】該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該当する項目のと

ころに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところに文字列で記

入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 

1．配偶者〔具体的に   〕 2．親 （具体的に    ） 3．義理の親 （具体的に    ）4．兄弟姉妹 （具

体的に     ） 5．子供 ・義理の子供・孫（具体的に     ）  6．上記以外の親

族（具体的に     ） 

7．その他（具体的に     ） 8．わからない   9．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

X X X X 億  X X X X 万  X 千 円程度 
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続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

 

 

答えによらずに 09G-028-0 へ 

 

09G-028-0 条件分岐 g0281=1 の場合 09G-028-1-0 へ、それ以外は 09G-028-1 へ 

 

09G-028-1-0.前回（XX 年 YY 月）にお伺いしたときには、(g0282a=1THEN「”g0282b”円程度残される予定」

if g0282a>1 then 「いくら残すかは具体的にはわからない」とうかがいました。また（if g0283a=1 then “配偶

者に“；if g0283b=1 then “親御さんに”； if g0283c=1 then “義理の親御さんに“； if g0283d=1 then “ご兄

弟・姉妹に”; if g0283e=1 then “お子さんないし義理のお子さんに”； if g0283f=1 or g0283g=1 then “ご親

族ほかに”; if g0283h=1 or g0283i=1 then “具体的にどなたに残す予定か伺えませんでしたが”）残されると

伺いました。それに変わりありませんか。 

１．はい、２．いいえ、３．わからない、4．回答拒否 

 

09G-028-1-0=1 の場合、09G-029 へ、それ以外は 09G-028-1 へ  

 

09G-028-1. 生前贈与・遺産を残す予定はありますか。 

【調査員の方へ】配偶者、または、内縁関係の方がいる場合には、上記の質問に付け加えて下記の文章

を読み上げてください。 

【調査員の方への読み上げ指示】また、配偶者の方と貯蓄や投資を一緒に管理されている方は、配偶者

の分も含めてお答えください。 

1．ある  2．ない  3 遺産を残す相手がいない 4．わからない  5．回答拒否 

 

09G-028-1 が 1 の場合は 09G-028-2 へ、それ以外の場合は 09G-029 へ 

 

09G-028-2. ○○さんが残される予定の生前贈与や遺産はどの程度か教えていただけますか。 

【調査員の方へ】金額は、（      ）億（     ）万（     ）千円のところにそれぞれ整数で記入してく

ださい。さらに、金額がわからないという答えの場合、もう 1 度下記の質問を行い回答を促してください。も

し回答が得られた場合は、金額を記入してください。 

【調査員の方への読み上げ指示】だいたいでけっこうですのでお答えいただけないでしょうか。 

1． 

 

2．わからない   

3．回答拒否 

 

答えによらずに 09G-028-3 へ 
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09G-028-3. それはどなたに残すおつもりですか。 

【調査員の方へ】 該当する方の続き柄を聞き取り、画面に表示されている標準コードを該当する項目のと

ころに入力してください。リスト中にない場合には具体的な続き柄を該当する番号のところに文字列で記

入してください。なお同じ番号のところに複数いる場合はカンマで区切っていれてください 

1.遺産を残す人がいない  2．配偶者〔具体的に    〕 3．親 （具体的に     ）  4．義理の親 

（具体的に     ）  5．兄弟姉妹 （具体的に     ） 6．子供 ・ 義 理 の 子 供 ・ 孫 （ 具 体 的

に     ）  7．上記以外の親族（具体的に     ） 8．その他（具体的に     ） 9．わからない  

10．回答拒否 

 

以下の標準コードを画面に提示 

続き柄標準コード 

配偶者        男１ 女２ 
 兄弟姉妹 6 
 配偶者兄弟姉妹 7 
 その他親族 8  
 実子            息子 10  長男 11 次男 12 三男 13 四男以下すべて 14 
     娘  20  長女 21 次女 22 三女 23 三女以下すべて 24 
      義理の子供や孫  男 31  女 32 

実親    男 301 女 302 性別不明 303 両親 304  
配偶者親        男 401 女 402 性別不明 403 両義親 404 

 

09G-028-3 が 2～8 を選択した場合は、09G-028-4 へ、それ以外は 09G-029 へ 

 

09G-028-4.  ＜09G-028-3 の回答リストを画面に表示＞ 

今答えられた方々のお一人ずつに、○○さんの生前贈与や遺産の何パーセントくらいを、それぞれ、残す

おつもりですか。だいたいで結構ですので、お答え下さい。 

 

09G-028-3 の回答リスト（各遺産相続者）   

 

 
CAPI 作成者のかたへ  標準コード情報とあわせて残してください。 

 

答えによらずに G-029 へ 

 

09G-029.  【調査員の方へ】カ-ド 09G-029 を提示した上で質問してください。 

これは現在 70 歳の日本の男女が、今後どのくらいまで平均的に生きていくかのおおよその確率です。た

とえば、75 歳まで生きている人が、100 人中、男性であれば 85 人、女性であれば 93 人いるという意味で

す。ご自身が、それぞれの年齢まで生きると思われる確率をお答えください。 

【調査員の方へ】対象者が 75 歳以上の場合、例えば 78 歳だったら「75 歳まで生きている」は 100%にしてく

ださい。さらに下の行に行くほど確率は小さくなっていること、例えば 90 歳まで生きる確率は、75 歳まで生

きる確率よりも小さくなっていることを確認してください  

[０をデフォルトでいれ、入力値が逓減していることを確認するアルゴリズム(前の入力値より低いか同じで

あれば OK)をいれる] 
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75 歳まで生きている （      ）パーセント   

80 歳まで生きている （      ）パーセント 

85 歳まで生きている （      ）パーセント   

90 歳まで生きている （      ）パーセント 

95 歳まで生きている （      ）パーセント   

100 歳まで生きている （      ）パーセント 

105 歳まで生きている （      ）パーセント  

110 歳まで生きている （      ）パーセント 

115 歳まで生きている （      ）パーセント  

120 歳まで生きている （      ）パーセント 

 

答えによらずに 09G-031 へ 

 

09G-031. 最後に資産の管理に関するクイズを 4 つ出しますので、お答えください。第 1 問です。「企業の

株券を購入するほうが、投資信託(MMF、中期国債ファンド、外国投資信託など)の債券を購入するよりも

必ず確実に収益を上げられる。これは正しいと思いますか、それとも間違いだと思いますか。 

１．正しい  ２．間違い ３．わからない ４．回答拒否 

 

答えによらず 09G-032 へ 

 

09G-032. 【調査員の方へ】カ-ド 09G-032 を提示した上で質問してください。 

では第 2 問です。利率が低くなった場合、証券の価格はどのようになると思いますか。 

１．証券の価格は上がる 

２．証券の価格は下がる 

３．証券の価格は変わらない 

４．価格が上がるか下がるか予測することはできない 

５．わからない 

６．回答拒否 

 

答えによらず 09G-033 へ 

 

09G-033. 【調査員の方へ】カ-ド 09G-033 を提示した上で質問してください。 

では第 3 問です。○○さんが 1 万円貯金していて、利率が年 2%だったとします。そのままお金を預けたら、

5 年後にいくらになると思いますか。 

１．10,200 円ぴったり  ２．10,200 円より多い  ３．10,200 円より少ない 

４．いくらになるか予測できない  ５．わからない  ６．回答拒否 

 

答えによらず 09G-034 へ 

 

09G-034. 【調査員の方へ】カ-ド 09G-034 を提示した上で質問してください。 

では第 4 問です。預金の利率が年率１％ですが、年率 2％で物価の上昇が 10 年続いたとします。いまこ

のお金でものを買うよりも、10 年後に預けたお金で買えるもののほうが多いと思いますか、それとも少な

いと思いますか。次のうちから選んでください。 

１．より多くのものが買える 

２．より少ないものしか買えない 

３．いまと同じだけ買える 

４．どうなるか予測はできない 

５．わからない 
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６．回答拒否 

 

答えによらず 09G-035 へ 

 

09G-035.  ○○さんは自分が経済学にどれくらい明るいと思いますか。1 が一番低く、7 が一番高いとして、

何点つけますか。 

１．（      ）点 ２．わからない ３．回答拒否 

 

答えによらず 09G-036 へ 

 

０９G-036 条件分枝； 

09C-035＝１の場合は 09FL-1-1 へ 

それ以外は０９FL-2-1 へ 

 
09FL-1-1 引退される前のころの資産運用のことについて伺わせてください。 まず引退前から引
退後の資産のことについて考えていましたか。 
 
１．とてもよく考えていた２．いくらか考えていた３．少し考えていた ４．ほとんど考えていな
かった ５．わからない ６．回答拒否 
 
答えによらず 09FL-1-2 へ 
 
09FL-1-2 引退にあたってどれだけ貯蓄が必要かを計算したことはありましたか。 
 
１．はい ２．いいえ ３．わからない ４．回答拒否 
 
 09FL-1-2=1 の場合 09FL-1-3 へ 
 それ以外は 09FL-3 へ 
 
  09FL-1-3 調査員のかたへカード 09FL-1-3 を掲示してください 

計算するときに何が最も重要でしたか。あてはまるものをすべてお答え下さい。 
  
  １．人に相談した ２．新聞や雑誌を読んだ ３．セミナーに参加した ４．計算機やコンピ

ューターなどで計算した ５．ファイナンシャルプランナー、会計士、弁護士などに相談した 
  ６．その他（具体的に      ） 
  
 答えによらず 09FL-1-4 へ 
  09FL-1-4 引退の時に必要な貯蓄計画を立てたことはありましたか。 
 
  １．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 
 
 09FL-1-4=1 の場合 09FL-1-5 へ 
 それ以外は 09FL-3 へ 
 
   09FL-1-5 その計画を実行することはできましたか。 
 
  １．はい  ２．時々  ３．ほとんど実行できない  ４．全く実行できない  
  ５．わからない  ６．回答拒否 
 答えによらず 09FL-3 へ 
 
09FL-2-1  引退後の資産運用についてどのようにお考えか伺わせてください。 まず引退について
考えたことはありますか。 
 
１．とてもよく考えている ２．いくらか考えている ３．少し考えている ４．ほとんど考えて
いない ５．わからない ６．回答拒否 
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答えによらず 09FL-2-2 へ 
 
09FL-2-2 引退にあたってどれだけ貯蓄が必要かを計算したことはありますか。 
 
１．はい ２．いいえ ３．わからない ４．回答拒否 
 

09FL-2-2=1 の場合 09FL-2-3 へ 
 それ以外は 09FL-3 へ 
 
  09FL-2-3 調査員のかたへカード 09FL-2-3 を掲示してください 
計算するときに何が最も重要でしたか。あてはまるものをすべてお答え下さい。 

  
 １．人に相談した ２．新聞や雑誌を読んだ ３．セミナーに参加した ４．計算機やコンピュ

ーターなどで計算した ５．ファイナンシャルプランナー、会計士、弁護士などに相談した 
  ６．その他（具体的に      ） 
 
 答えによらず 09FL-2-4 へ 
 
  09FL-2-4 引退の時に必要な貯蓄計画を立てたことはありますか。 
 
  １．はい  ２．いいえ  ３．わからない  ４．回答拒否 
 
 09FL-1-4=1 の場合 09FL-1-5 へ 
 それ以外は 09FL-3 へ 
 
 
   09FL-2-5 その計画を実行することはできましたか。 
 
  １．はい  ２．時々  ３．ほとんど実行できない  ４．全く実行できない  
  ５．わからない  ６．回答拒否 
 
答えによらず 09FL-3 へ 
 
09FL-３ いつも支出の記録をつけていますか。 
 
  １．いつもつけている ２．ほとんどつけている３．ときどきつけている ４．全くつけてい
ない 
  ５．わからない  ６．回答拒否 
 
答えによらず 09FL-4 へ 
 
09FL-４ 支出をする時に決まった予算を立てていますか。 
 
  １．いつもたてている ２．ほとんどたてている ３．ときどきたてている ４全く立ててい
ない 
  ５．わからない ６．回答拒否 
 
答えによらず 09FL-５へ 
 
09FL-５ もし今から支出の記録もつけないで、決まった予算も立てないとします。支出は増える
と思いますか。 
 
  １．かなり増える ２．少し増える ３．少し減る ４．かなり減る ５．全く変わらない 
  ６．わからない ７．回答拒否 
 

答えによらず 09G-03７へ 

 

09G-03７.【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 



 208

 

【調査員の方への読み上げ指示】これで住宅・資産のセクションは終わりです。どうもありがとうございまし

た。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

答えによらずにセクション IJ へ 



 209



 210

【セクション I 及び J－締めくくり質問及び調査員への質問】 

 

09I-000. 前回の調査に引き続き、最後までご協力いただきまして本当にありがとうございました。お答え

いただいた内容は、お名前を全くわからなくした形で、処理させていただきます．前回の調査結果とあわせ

て、高齢化社会の高齢社会保障政策の立案のための基礎資料として活用させていただきます。前回もお

願いしたことですが、もし可能であればまた 2 年後に，○○さんが，その後 2 年間をどのように過ごされた

のか、様子をうかがわせていただきたいのですが、いかがでしょうか。 

1．協力してもよい   2．協力しない   3．わからない   4．回答拒否 

 

回答によらず 09I－００１へ 

 

09I-001 【調査員の方へ】 留め置きは回収できていますか？   

1．はい  2．いいえ 

 

09I-001 が 1 の場合は 09I-002 へ、それ以外は以下を読み上げてから 09I-002 へ 

 

【調査員の方への読み上げ指示】では留め置きのアンケートについては、後日うけとりにあがりますので、

なにとぞお願いいたします。本日うかがったことだけでなく、アンケートだけでお尋ねしている内容も大変

貴重な情報となります。  

 

09I-002 【調査員の方へ】栄養調査は回収できていますか？   

1．はい 2．いいえ 

 

09I-002 が 1 の場合は 09I-003 へ、それ以外は以下を読み上げてから 09I-003 へ 

 

【調査員の方への読み上げ指示】では食事調査のアンケートについても、後日回収に伺いますので、なに

とぞお願いいたします。こちらのアンケートにご回答いただければ、現在の（対象者名）さんの食事の内容

について、どのような栄養素が足りているか、足りていないかなどの診断結果を後日郵送させていただき

ます。 

 

09I-003.  【調査員の方へ】下記を読み上げて、このセクションに答えた人を選んでください。 

【調査員の方への読み上げ指示】これですべての質問は終わりです。どうもありがとうございました。 

[代理人とは子どもや介護者を指す] 

1．本人のみが回答     2．本人と配偶者が回答 

3．配偶者のみが回答    4．本人と配偶者以外の代理人が回答 

5. 配偶者と代理人が回答    6．配偶者以外の代理人のみ      

 

09I-003 が１の場合は 09J-002 へ、それ以外では J09-001 へ 
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セクション J 調査終了後のチェック 

 

【調査員の方へ】以下は、調査員の方への質問です。質問終了後に調査員が書き入れてください。 

 

09J-001. 回答者の代理人に、質問のすべて、ないし、一部を答えてもらった場合、回答者と代理人はど

ういう関係でしたか。回答者からみた続柄で記入してください。 

 

1．配偶者・内縁の夫・妻   2．子供・義理の子供   3．親・義理の親  4．きょうだい 

5．孫 6．他の親戚    7．友人・知人  8．ホームヘルパーなど親戚・知人以外の介助者  

９．その他（           ）    10．すべて本人による回答（代理人回答なし） 

 

答えによらずに 09J-002 へ 

 

09J-002. インタビューしているときに、一部でも、回答者本人ならびにその代理人以外に、回答内容に影

響を与えた第 3 者はいましたか。あてはまる選択肢すべてに印をしてください。 

1．誰もいなかった  2．配偶者・パートナー  3．親ないし両親  4．子供  5．他の親戚 6．他の人 

 

回答によらず 09J-003 へ 

 

09J-003. インタビューの間に回答者の態度はどうでしたか。 

1．とてもよかった  2．よかった  3．まあまあ  4．よくない 

5．初めは悪かったが、インタビューの間に良くなった 6．初めは良かったが、インタビューの間に悪くなった 

 

09J-003 が 6 の場合は 09J-00４へ、それ以外は 09J-006 へ 

 

09J-004. なぜ初めは良かった回答者の態度が、インタビューの間に悪くなったのですか。あてはまる選

択肢すべてに印をつけてください。 

1．回答者が興味をなくした   2．回答者が集中力をなくし、疲れた  3．その他 

 

09J-004 が 3 の場合は 09J-00５へ、それ以外は 09J-006 へ 

 

09J-005. その理由は何でしたか。具体的にお書きください。 

 

 

答えによらずに 09J-006 へ 

 

09J-006. 回答者は質問を聞きなおしましたか。 

1．聞き返さなかった   2．ほとんど聞き返さなかった   3．ときどき聞き返した 

4．しばしば聞き返した   5．かなりの頻度で聞き返した   6．いつも聞き返した 

 

答えによらずに 09J-007 へ 

 

09J-007. 全体としてみて、回答者は質問を理解していましたか。 

1．理解していなかった   2．ほとんど理解していなかった   3．ときどき理解していた 

4．しばしば理解していた  5．かなりの頻度で理解していた  6．いつも理解していた 
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答えによらずに 09J-010 へ 

 

 

09J-010． 外見的に、回答者の暮らし向きはどのような水準ですか？ 

1．かなり裕福   2．裕福   3．平均的   4．貧しい   5．かなり貧しい 

 

答えによらずに＜＜最終画面＞＞へ 

 

＜＜最終画面＞＞ 

 

どうもお疲れ様でした。どうもありがとうございました。 

 

「面接データ」「留置票」「食生活調査票（OCR 用紙）」をセットにして、ＲＪＣリサーチ宛に提出してください 

（特に「食生活調査票（OCR 用紙）」は折ったり傷がついたりしないよう十分に注意してください）。 
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調査活動、どうもありがとうございました。この調査をしていただいて、感じたこと、改善した方がいいと思う

ことなどを率直にお書きください。今後の調査の参考にさせていただきます。 
全
般
に
つ
い
て
感
じ
た
こ
と 

 

改
善
し
た
方
が
い
い
と
思
う
こ
と 

＜調査票のことばや流れで、対象者に意図が伝わりにくかった点＞ 

＜調査物品（面接票、留置票、カード等）を使う上で気付いた点＞ 

 

＜その他＞ 

 

 

 

 


